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José Sarney: 
95 anos de 
palavras, poder 
e permanência
Em seu aniversário, José Sarney não 
é apenas celebrado — ele é revisto, 
revisitado e, sobretudo, reconhecido 
como uma peça fundamental na 
construção institucional do país.

PÁGINA 05

Prefeito Dr. 
Furlan autoriza 
reconstrução da 
Praça Barão do 
Rio Branco com 
investimento de 
R$ 4,6 milhões
PÁGINA 03

Balanço da PRF 
aponta mais de 
60 motoristas 
sem CNH durante 
feriados da 
Semana Santa 
e Tiradentes no 
Amapá  PÁGINA 13

MP-AP 
recomenda 

ações contra 
poluição do ar e 
sonora a órgãos 
de trânsito e de 
meio ambiente

PÁGINA 21 Com 96% dos 
votos, Ivana 
Cei é indicada 
para novo 
mandato no 
CNMP pelo 
MP-AP
PÁGINA 03
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BY CLÁUDIO HUMBERTO

Nos bastidores 
Política e Poder
Lula perde eleitores há 20 meses; Bolsonaro cresce
O último levantamento do Paraná Pesquisas, instituto que mais acertou resultados na história recente das eleições brasileiras, 
trouxe registro preocupante para a turma de Lula: há 20 meses que o petista assiste à queda nas intenções de voto e o crescimento 
do principal adversário, Jair Bolsonaro. Em um cenário com confronto direto, Lula registrou 48% das intenções de voto em agosto 
de 2023, número que derreteu para 40,4% em abril deste ano. Bolsonaro disparou 7,5%: subiu de 38,5% para 46%.

13 cabalístico
A primeira virada de Bolsonaro sobre 
Lula ocorreu há 13 meses, em março de 
2024. O ex-presidente obteve 41,7%, Lula 
ficou com 41,6%.

Efeito Sidônio
Até houve virada de votos na gestão de 
Sidônio Palmeira na Secom de Lula, mas 
favorável a Bolsonaro, que cresceu 0,3%. 
Lula perdeu 1,8%.

Michelle cresce
Com nome experimentado há 11 meses, 
Michelle Bolsonaro também registra 
crescimento de 40,1% para 45%. Lula 
desceu de 42% para 41%.

Tarcísio sobe
O governador Tarcísio de Freitas (Rep-SP) 
é outro que disparou: de 36,6% (maio-
2024) para 43,4% (atual). Lula caiu de 
41,7% para 40,6%.

Para Avelar, PEC da Segurança 
não vai resolver
Secretário de Segurança Pública do 
Distrito Federal e presidente do Conselho 
Nacional de Secretários estaduais, 
o delegado federal Sandro Avelar é 
categórico sobre PEC da Segurança 
do governo Lula (PT): não vai resolver 
a segurança e não vai melhorar a 
sensação de insegurança que assombra a 
população. Avelar esclarece, em entrevista 
ao podcast Diário do Poder, que a PEC 
de Lula e de Ricardo Lewandowski até 
aborda efeitos positivos, mas só a longo 
prazo. “Não no curto prazo”, diz.

Pura espuma
Na avaliação de Avelar, que foi diretor-
executivo da Polícia Federal (o nº2 da 
corporação), a PEC “de jeito nenhum” 
afeta a vida dos cidadãos.

Integrar é preciso
Avelar considera essenciais a integração 

CLAUDIO HUMBERTO 
Jornalista brasileiro, colunista e 
editor-chefe do Diário do Poder.
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CRÍTICAS E SUGESTÕES 
96. 98433 1606 

Rua Pedro Baião 2456-conj 302 - 

Central. 
Macapá-Amapá 

E-mail: araciara.macedo@gmail.com

Jornal filiada a

de bancos de dados estaduais de 
segurança pública e a revisão de 
audiências de custódia.

Padrão europeu
Com a segurança sob o comando de 
Avelar, o DF vê desabar as mortes para 
apenas 6,9 a cada 100 mil habitantes. 
“Números europeus”, aponta.

Uma banana
Acostumado a sujeitar ministros a 
humilhação pública até decidir pela 
demissão, Lula experimentou do próprio 
veneno. Após ser enrolado por 12 dias 
por Pedro Lucas (União-MA), o deputado 
finalmente respondeu ao convite do 
petista para compor a Esplanada: 
proposta recusada.

Pré-julgamento
Antes do julgamento e após se jactar 
de haver vencido o bolsonarismo, 
Luis Roberto Barroso definiu assim 
o 8/janeiro para a revista Economist: 
multidão “insuflada por extremistas” que 
“tentaram o golpe de Estado”.

Isenção evaporou
O deputado Osmar Terra (MDB-RS) 
pergunta: “Quando o presidente de um 
tribunal diz que não tem mais função só 
técnica, também terá função política e 
discursa dizendo ter vencido um líder 
político, ele é isento?”

Passando vergonha
O chanceler Mauro Vieira deu forma 
à piada de que diplomata é pago para 
passar vergonha, afirmando que foi dele 
a iniciativa do asilo à ex-primeira-dama 
do Peru, ladra condenada a 15 anos de 
prisão. Lorota constrangedora. Ele não 
toma decisões, não tem autonomia para 
nada.

Tudo dominado
A terça-feira (22) fechou com a equipe de 
Lula tentando azeitar com o presidente 

da Câmara, Hugo Motta (Rep-PB), um 
jantar hoje com outros deputados. A 
proposta de Anistia, que Lula é contra, 
deve ser a pauta.

Demissão em massa
O Senado ouve hoje explicações 
de Márcio Pochmann, presidente 
do IBGE, sobre a crise na gestão do 
órgão. Decisões de Pochmann foram 
questionadas por diversos diretores, 
que até pediram demissão.

Fazendo história
O carioca João Souza, 37, faz história ao 
investir R$3,5 bilhões no arranha-céu 
residencial Absolute One, que muda 
a paisagem de Miami. Mais alto de 
Downtown Miami, terá 300 metros de 
altura e 88 andares.

Geladeira cheia
Investidores estão salivando com 
os R$29,8 bilhões que a Ambev 
(ticker ABEV3) dispõe em caixa, 
após crescer 23,8% em doze meses. 
Picanha e ovos estão inalcançáveis, 
mas há cervejas e refrigerantes na 
geladeira.

Pensando bem...
...toda unanimidade, agora, é 
‘democrática’

Com o avanço da tecnologia e a 
crescente presença das redes 
sociais no cotidiano, crianças 

e adolescentes estão cada vez mais 
conectados. Essa nova realidade, 
embora traga benefícios, também os 
expõe a riscos significativos, como os 
perigosos “desafios da internet”. Esses 
desafios, muitas vezes promovidos como 
brincadeiras ou provas de coragem, 
podem comprometer a integridade 
física e mental dos participantes. 
Diante desse cenário, a necessidade de 
conscientização torna-se ainda mais 
evidente.
Desafios como o da “Baleia Azul”, 
do “Apagão” e outros semelhantes já 
resultaram em tragédias ao redor do 
mundo, com relatos de automutilações, 
acidentes graves e até mortes. Esses 
jogos exploram a vulnerabilidade 
emocional dos jovens e a pressão por 
aceitação social, especialmente em 
ambientes virtuais. Muitas vezes, o 

desejo de se sentir incluído em grupos 
online — ou até mesmo o sentimento 
de pertencimento a uma “tribo” — faz 
com que adolescentes ignorem os 
perigos envolvidos, subestimando as 
consequências.
A falta de orientação e supervisão, 
aliada à ausência de um pensamento 
crítico ainda em desenvolvimento, 
torna crianças e adolescentes alvos 
fáceis para conteúdos perigosos. Por 
isso, é essencial que pais, educadores e 
autoridades estejam atentos e engajados 
na missão de informar e educar sobre 
os riscos associados a esse tipo de 
conteúdo digital.
Além disso, as plataformas digitais 
também precisam assumir a 
responsabilidade de monitorar e 
coibir a disseminação de conteúdos 
prejudiciais. A tecnologia pode — e 
deve — ser uma aliada na proteção dos 
mais vulneráveis, com algoritmos que 
detectem comportamentos de risco, 

campanhas educativas e canais de 
denúncia acessíveis.
A conscientização deve ir além do 
simples alerta. É necessário criar um 
ambiente de diálogo aberto, onde 
os jovens sintam-se seguros para 
conversar sobre o que veem e vivenciam 
na internet. Campanhas escolares 
contínuas, rodas de conversa, palestras 
e até conteúdos digitais produzidos 
por influenciadores com credibilidade 
podem ser ferramentas eficazes nesse 
processo. Casos como esses mostram 
que, quando se trata do universo dos 
jogos e dos desafios online, informação 
nunca é demais — especialmente 
porque esse cenário está em constante 
transformação.
Promover a educação digital é preparar 
as novas gerações para lidar com o 
mundo online de forma responsável, 
consciente e segura. Mais do que 
proibir ou restringir, o foco deve estar 
em ensinar o senso crítico, o respeito 

MAIRA NUNES VINÃS 
é jornalista, publicitária e 
especialista em marketing 
político.

O perigo dos desafios virtuais
A urgência da conscientização entre jovens e crianças MAIRA NUNES VINÃS

por si mesmo e pelos outros, além da 
importância de buscar ajuda sempre que 
necessário.
Portanto, diante do impacto real e 
crescente dos desafios virtuais na vida 
de crianças e adolescentes, a sociedade 
precisa agir de maneira firme — e, 
sim, cobrar uma regulamentação mais 
eficaz das redes sociais. Conscientizar é 
proteger.
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Ao completar 12 anos de pontificado, o papa Francisco fez de sua 
missão uma constante denúncia contra as guerras, especialmente 
em Gaza e na Ucrânia. Em sua última aparição pública, no do-
mingo de Páscoa, renovou o apelo por um cessar-fogo em Gaza, 
lamentando os bombardeios contra crianças. Apesar de sua voz 
incansável pela paz, o pontífice não viveu o suficiente para ver seu 
último pedido atendido. A guerra continuou, e o apelo emocionado 
de Francisco — “Isto é crueldade. Isto não é guerra” — permanece 
como um grito de humanidade não correspondido.

O MP-AP solucio-
nou de forma rápi-
da e extrajudicial 
o impasse sobre 
salários atrasados 
de profissionais da 
educação da rede 
municipal de Serra 
do Navio. A atua-
ção foi conduzida 
pela Promotoria 
de Justiça de Pedra Branca do Amapari, sob responsabilidade da 
promotora Carolina Pereira de Oliveira. A intervenção ocorreu após 
denúncia do Sindicato dos Servidores Públicos em Educação, que 
apontava atraso nos pagamentos de dezembro de 2024 e janeiro de 
2025. Após notificação à prefeitura, a Secretaria Municipal de Edu-
cação comprovou, com documentos, a quitação dos débitos.

O prefeito de Macapá, Dr. Furlan, assinou nesta quarta-feira, 23, 
a ordem de serviço para a reconstrução da Praça Barão do Rio 

Branco. O espaço, um 
dos mais tradicionais da 
cidade, ganhará estru-
tura moderna, acessível 
e multifuncional, com 
quadras esportivas, are-
na com campo sintético, 
playgrounds, quiosques e 
área para feiras. A obra, 
com mais de 13 mil me-
tros quadrados, contará 
com investimento de R$ 
4,6 milhões, oriundos 
de emenda parlamentar 
da ex-deputada Leda 
Sadala e contrapartida 
do Tesouro Municipal.

Em discurso no Senado nesta Em discurso no Senado nesta 
terça-feira (22), o senador terça-feira (22), o senador 

Lucas Barreto (PSD-AP) criti-Lucas Barreto (PSD-AP) criti-
cou a proposta do ICMBio de cou a proposta do ICMBio de 
criar quatro novas reservas criar quatro novas reservas 
extrativistas marinhas no extrativistas marinhas no 

litoral do Amapá. Segundo litoral do Amapá. Segundo 
ele, a medida ameaça ele, a medida ameaça 
atividades econômi-atividades econômi-
cas essenciais como cas essenciais como 
pesca, agricultura pesca, agricultura 

e exploração de e exploração de 
petróleo, e petróleo, e 

pode abran-pode abran-
ger toda ger toda 

a faixa cos-a faixa cos-
teira entre teira entre 
Oiapoque Oiapoque 

e Macapá. O parlamentar e Macapá. O parlamentar 
acusou o governo federal de acusou o governo federal de 
usar o Amapá como “vitri-usar o Amapá como “vitri-
ne” ambiental para a COP ne” ambiental para a COP 

30, prevista para ocorrer no 30, prevista para ocorrer no 
Brasil, e alertou que a cria-Brasil, e alertou que a cria-

ção ção das reservas busca das reservas busca 
inviabilizar o inviabilizar o 

desenvolvimento desenvolvimento 
de de infraestrutura infraestrutura 

no no estado. “Querem estado. “Querem 
transformar o transformar o 

Amapá num Amapá num 
museu ambiental: museu ambiental: 

bonito de ver, bonito de ver, 
inútil para quem inútil para quem 

mora dentro mora dentro 
dele”, afirmou.dele”, afirmou.

A procuradora de justiça A procuradora de justiça 
Ivana Cei foi indicada Ivana Cei foi indicada 
pelo Ministério Público pelo Ministério Público 
do Amapá (MP-AP) para do Amapá (MP-AP) para 
recondução ao cargo de recondução ao cargo de 
conselheira no Conselho conselheira no Conselho 
Nacional do Ministério Nacional do Ministério 
Público (CNMP), após Público (CNMP), após 
votação eletrônica votação eletrônica 
realizada nesta terça-realizada nesta terça-
feira, 22. Única feira, 22. Única 
candidata inscrita, candidata inscrita, 
recebeu 96% dos recebeu 96% dos 
votos. Agora, votos. Agora, 
a indicação a indicação 
seguirá para seguirá para 
análise do análise do 
Conselho Conselho 
Nacional de Nacional de 

Procuradores-Gerais (CNPG), Procuradores-Gerais (CNPG), 
depois para a Comissão de depois para a Comissão de 
Constituição e Justiça do Constituição e Justiça do 
Senado, onde passará por Senado, onde passará por 

sabatina. A nomeação sabatina. A nomeação 
final cabe ao presidente final cabe ao presidente 

da República. Ivana da República. Ivana 
foi a primeira mulher foi a primeira mulher 
da Região Norte a da Região Norte a 

presidir o CNPG e é presidir o CNPG e é 
a única mulher a única mulher 

representante representante 
dos dos 
Ministérios Ministérios 
Públicos Públicos 
estaduais no estaduais no 
CNMP.CNMP.

A Comissão de Infraestrutura 
do Senado aprovou, a pedido 

do senador Randolfe Rodrigues 
(PT-AP), a convocação 

do diretor da Anac, Tiago 
Sousa Pereira, para prestar 

esclarecimentos sobre as 
constantes falhas no Aeroporto 

Internacional de Macapá. Entre 
as denúncias estão 
atrasos frequentes, 

ausência de 
corredores de 

embarque e más 
condições 

estruturais 
no 

terminal.

A Assembleia Legislativa do Amapá (Alap) contestou, nesta terça-
feira (22), a proposta do ICMBio de criar quatro novas reservas 
marinhas no litoral do estado. O vice-governador Teles Júnior 
alertou que a medida pode inviabilizar projetos como o porto 
oceânico e a exploração de petróleo na Margem Equatorial. 
A presidente da Alap, deputada Alliny Serrão, reafirmou o 
compromisso do Parlamento com o desenvolvimento sustentável e a 
geração de empregos.

A segurança pública do A segurança pública do 
Amapá viveu uma noite Amapá viveu uma noite 
histórica na quinta-feira histórica na quinta-feira 

(17), com a maior promoção (17), com a maior promoção 
de policiais militares já de policiais militares já 

registrada no estado. Mais registrada no estado. Mais 
de 850 agentes foram de 850 agentes foram 

promovidos durante uma promovidos durante uma 
solenidade no Sambódromo solenidade no Sambódromo 
de Macapá, que contou com de Macapá, que contou com 

a presença da deputada a presença da deputada 
estadual Liliane Abreu, estadual Liliane Abreu, 

articuladora da conquista. articuladora da conquista. 
O evento marcou também O evento marcou também 
a formatura da primeira a formatura da primeira 

turma de cabos da Polícia turma de cabos da Polícia 
Militar, com mais de 500 Militar, com mais de 500 

soldados promovidos graças soldados promovidos graças 
à nova Lei de Promoção. A à nova Lei de Promoção. A 

legislação permite a ascensão legislação permite a ascensão 
automática à graduação automática à graduação 
de cabo após quatro anos de cabo após quatro anos 
de serviço, sem concurso de serviço, sem concurso 

ou curso de formação, ou curso de formação, 
consolidando um importante consolidando um importante 

avanço na valorização da avanço na valorização da 
categoria.categoria.

Amapá 
realiza maior 
promoção da 

história da PM 
com mais de 
850 policiais 
beneficiados

Papa Francisco não viu em vida 
seu último apelo pela paz ser 

atendido

Com 96% dos votos, Ivana Cei 
é indicada para novo mandato 

no CNMP pelo MP-AP

Randolfe 
leva caos no 

Aeroporto de 
Macapá ao 

Senado e Anac 
terá que se 

explicar 

Alap critica criação de novas 
reservas marinhas e defende 

exploração de petróleo

MP-AP garante pagamento de 
salários atrasados a professores 

de Serra do Navio

Prefeito Dr. Furlan autoriza 
reconstrução da Praça Barão do 

Rio Branco com investimento de 
R$ 4,6 milhões

Lucas Barreto critica criação 
de novas reservas marinhas 

no Amapá: “Querem 
transformar o estado em 

museu ambiental”
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ECONOMIA

279 mil entram 
]no novo lote de 
restituição do 
]Imposto de Renda

A partir desta quarta-fei-
ra (23) às 10h, 280 mil con-
tribuintes que declararam 
o Imposto de Renda 2024, 
caíram na malha fina e ac-
ertaram suas contas com o 
Fisco podem consultar as re-
spectivas restituições.

A consulta pode ser feita 
por meio da página da Recei-
ta Federal na internet e no 
aplicativo do Fisco.

Veja como consultar o 
lote de abril da malha fina do 
Imposto de Renda:

    Acesse a página da Re-
ceita Federal na internet;

    Clique no campo ‘Meu 
Imposto de Renda’;

    Selecione o botão ‘Con-
sultar Minha Restituição’;

    Informe o CPF e a data 

de nascimento;
    Clique no botão ‘Sou 

humano’;
    Selecione o botão ‘Con-

sultar’.
O pagamento será feito 

no dia 30 de abril na conta 
ou chave Pix do tipo Cadas-
tro de Pessoas Físicas (CPF) 
informada na declaração do 
Imposto de Renda.

Dos cerca de 280 mil con-
tribuintes, 279,5 mil receberão 
R$ 339,63 milhões. Desse val-
or, R$ 180,27 milhões vão para 
contribuintes com prioridade 
no reembolso, como aqueles 
que informaram a chave Pix 
do tipo CPF na declaração do 
Imposto de Renda ou usaram 
a declaração pré-preenchida, 
contribuintes entre 60 e 80 

O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT) vol-
tou a criticar, nesta 

terça-feira (22) em Brasília, 
os tarifaços ao redor do 
mundo e afirmou que guer-
ras militares do passado 
se iniciaram a partir de di-
vergências comerciais. O 
petista esteve ao lado do 

presidente chileno, Gabriel 
Boric, na ocasião.

“Eu dizia ao presiden-
te Boric que é necessário 
muito cuidado, porque al-
gumas guerras começaram 
exatamente por conta das 
divergências comerciais”, 
afirmou no Fórum Empre-
sarial Brasil-Chile, na sede 

da Confederação Nacional 
da Indústria (CNI).

Lula ainda voltou a chamar 
as tarifas estabelecidas pelo 
presidente norte-america-
no, Donald Trump, de uma 
“guinada” na ordem global e 
de “maior política de taxação 
que o mundo já viu”.

“O multilateralismo pode 

estar sendo jogado no lixo 
para que tenha lugar o prote-
cionismo que nunca ajudou 
ninguém. Nosso crescimen-
to se deve à possibilidade de 
relação comercial com todo 
o mundo”, disse ainda.

Ao lado de Lula, Boric 
também criticou a guerra 
comercial mundo afora.

“Cremos que o comércio 
é para gerar riqueza e repar-
tir essa riqueza. Quando se 
opta pelo protecionismo 
e se quebram cadeias de 
valor importantes, os prej-
udicados não são as elites 
políticas, são as famílias, os 
empregos, os pequenos pro-
dutores”, disse.

729-0088 (telefone especial 
exclusivo para pessoas com 
deficiência auditiva).

Caso o contribuinte não 
resgate o valor de sua res-
tituição depois de um ano, 
deverá requerer o valor no 
Portal e-CAC. Ao entrar na 
página, o cidadão deve aces-
sar o menu ‘Declarações e De-
monstrativos’, clicar em ‘Meu 
Imposto de Renda’ e, em 
seguida, no campo ‘Solicitar 
restituição não resgatada na 
rede bancária’.

anos, professores e pessoas 
com alguma deficiência física 
ou mental ou doença grave.

Caso o contribuinte não 
esteja na lista, a Receita Fed-
eral recomenda acessar o 
Centro Virtual de Atendimen-
to ao Contribuinte (e-CAC) e 
tirar o extrato da declaração. 
Se o contribuinte verificar 
uma pendência, pode enviar 
uma declaração retificadora 
e aguardar os próximos lotes 
da malha fina.

Caso, por algum motivo, a 

restituição não for depositada na 
conta informada na declaração, 
como no caso de conta desa-
tivada, os valores ficarão dis-
poníveis para resgate por até um 
ano no Banco do Brasil.

Nesse caso, o cidadão 
poderá agendar o crédito em 
qualquer conta bancária em 
seu nome, por meio do Portal 
BB ou ligando para a Central 
de Relacionamento do ban-
co, nos telefones 4004-0001 
(capitais), 0800-729-0001 
(demais localidades) e 0800-

Guerras 
começaram 
em conflitos 
comerciais, 
diz Lula 
sobre 
tarifaços
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GERAL

Motoqueiros são flagrados disputando racha 
deitados em motos em rodovia do Amapá

Pessoas que moram próximo 
à rodovia do Centenário, a antiga 
Norte-Sul, flagraram, e registraram 
em vídeo, motoqueiros disputan-
do racha deitados em motos.  

Na gravação, é possível ver 
quatro motos trafegando em 
alta velocidade no sentido Sul da 
via. O grupo segue pilotando os 
veículos deitados. O vídeo dura 
cerca de 12 segundos. 

A rodovia interliga as zonas 
Norte e Sul de Macapá. A ideia 
é que a via seja usada para de-
safogar o trânsito entre essas 
regiões da capital. Nas margens 

da via, há órgãos públicos como 
a Polícia Federal (PF) e o Hospital 
de Amor. 

Além disso, próximo à rodo-
via, há também o bairro Parque 
Aéreo Portuário, área doada ao 
estado durante a última visita do 
presidente Lula ao Amapá. 

O QUE DIZ A LEI?
A disputa de racha é consid-

erada crime de trânsito. De acor-
do com a penalidade, inclui de-
tenção de seis meses a três anos, 
multa, suspensão ou proibição de 
dirigir, e apreensão do veículo. 

Já segundo o Departamento 
Nacional de Trânsito (Denatran), 
a infração por pilotar a moto 
deitado é considerada gravís-
sima, com multa de R$ 293,47 
e acúmulo de sete pontos na 
Carteira Nacional de Habilitação 
(CNH). Além da autuação, se for 
flagrado, o condutor terá o doc-
umento de habilitação recolhido.

O Batalhão de Policiamento 
Rodoviário Estadual (BPRE) é 
responsável pela fiscalização na 
área. Blitz são realizadas para 
combater a prática. Os motoque-
iros não foram identificados.

Motoqueiros são flagrados 
disputando racha deitados 
em motos — Foto Divulgação

José Sarney: 95 anos de palavras, 
poder e permanência

Em seu aniversário, José Sarney não é apenas celebrado — ele é revisto, revisitado e, sobretudo, 
reconhecido como uma peça fundamental na construção institucional do país

Hoje, quinta-feira, 24 de 
abril, o Brasil se curva 
diante de uma trajetó-

ria única. José Sarney, ex-pre-
sidente da República, escritor 
consagrado, senador por dé-
cadas e uma das figuras mais 
influentes da história política 
e cultural do país, completa 95 
anos. 

A comemoração está mar-
cada para o Convento das Mer-
cês, em São Luís do Maranhão, 
com uma grande celebração 
para mil convidados. O local 
não é apenas simbólico: abriga 
a Fundação da Memória Re-
publicana Brasileira, uma das 
muitas instituições que guar-
dam a memória e o legado de 
um homem que atravessou 
quase um século de história.

DE MENINO DO INTERIOR
A LÍDER NACIONAL
Nascido em 1930, em Pi-

nheiro, no interior do Mara-
nhão, José Ribamar Ferreira de 
Araújo Costa, o José Sarney, é 
filho de Sarney de Araújo Cos-
ta, um desembargador que en-
frentou a perseguição política 
e foi transferido diversas vezes 
para comarcas do interior do 
estado. 

Essas mudanças constantes 
fizeram com que José tivesse 
uma infância nômade, marca-
da por diferentes escolas e ci-
dades. Mas isso nunca impediu 
sua paixão precoce pelo saber e 
pela política.

Aos 12 anos foi aprovado em 
primeiro lugar no exame de ad-
missão do Liceu Maranhense, e 
aos 14 já liderava movimentos 
estudantis e editava o jornal 
“O Liceu”. Em 1945, participou 
ativamente das manifestações 
pela queda da ditadura de Ge-
túlio Vargas. Foi preso após um 
protesto no Teatro Artur Aze-
vedo — um dos primeiros atos 
de enfrentamento de um jo-

vem que não se calaria diante 
dos poderes constituídos.

Formado em Direito pela 
Universidade Federal do Mara-
nhão em 1953, Sarney ingres-
sou na Academia Maranhense 
de Letras ainda jovem e foi um 
dos fundadores do movimen-
to literário pós-modernista 
maranhense, ao lado de figu-
ras como Ferreira Gullar, Lucy 
Teixeira e Lago Burnett, por 
meio da revista “A Ilha”. Mes-
mo imerso na literatura, seu 
destino estava traçado para as 
urnas.

ASCENSÃO POLÍTICA E 
OS CAMINHOS DO PODER
Começou sua carreira políti-

ca pelo PSD e, após uma tentati-
va frustrada em 1954, assumiu 
em 1955 uma vaga na Câmara 
dos Deputados. Transferiu-se 
para a UDN, pela qual foi eleito 
deputado em 1958 e 1962. 

Em 1965, chegou ao gover-
no do Maranhão. Com o AI-2 e 
a imposição do bipartidarismo, 
ingressou na Arena, partido de 
sustentação da ditadura mili-
tar, onde permaneceu por qua-
se duas décadas.

Foi senador, presidente do 
partido, articulador de basti-
dores e, posteriormente, fi-
gura central no processo de 
redemocratização. Em 1984, 
rompe com a base militar e in-
gressa no PMDB, tornando-se 
o candidato a vice-presidente 
na chapa de Tancredo Neves. A 
morte de Tancredo, antes mes-
mo da posse, mudou o destino 
do país — e o de Sarney.

O PRESIDENTE 
DA TRANSIÇÃO 
DEMOCRÁTICA
Em abril de 1985, José Sar-

ney assume a presidência da 
República em um momento de-
licado da história brasileira. Era 
o início da Nova República. Sob 

sua liderança, o Brasil resta-
beleceu as eleições diretas 
para presidente, governa-
dor e prefeito. Aprovou-se 
o voto para analfabetos e, 
em 1988, foi promulgada a 
nova Constituição Federal 
— símbolo do retorno 
pleno da demo-
cracia.

Na políti-
ca externa, 
Sarney re-
posicionou 
o Brasil. 
Reatou 
relações 

com Cuba, aproxi-
mou-se da China 
e da União Sovié-
tica e firmou os 
primeiros com-
promissos do 
Mercosul com 

Argentina 
e Uru-

guai.

O SENADOR DO AMAPÁ E 
O INTELECTUAL DAS LETRAS

Após deixar a presidência, 
Sarney elegeu-se senador pelo 
Amapá, estado que represen-
taria por três mandatos conse-
cutivos. Tornou-se figura cen-
tral no Senado, influente em 
decisões políticas de várias 
gestões. Mas, ao contrário de 
muitos ex-presidentes, Sarney 
também se dedicou à produ-
ção literária.

É autor de romances, con-
tos e crônicas. Entre suas 
obras mais conhecidas estão 
“O Dono do Mar”, “Saramin-
da”, “O Norte das Águas”, en-
tre outras. 

É membro da Academia 
Brasileira de Letras desde 
1980 — o mais antigo entre os 
atuais imortais — e também da 
Academia das Ciências de Lis-
boa. Presidiu a ABL e é reco-
nhecido internacionalmente 
como intelectual.

UM LEGADO COMPLEXO 
E INEGÁVEL
José Sarney é, talvez, uma 

das figuras mais ambivalen-
tes da história recente do 
Brasil. Reverenciado por mui-
tos é impossível falar de de-
mocracia, transição política, 
cultura e poder no Brasil sem 
mencionar seu nome. Ele é ao 
mesmo tempo o homem das 
letras e das leis; o reforma-
dor e o político de bastidor; 
o jovem preso por protestar 
e o ex-presidente acusado de 
proteger aliados.

A festa no Convento das 
Mercês, repleta de convida-
dos ilustres e admiradores, 
não é apenas uma homena-

gem a um homem, mas a 
uma era. E como poucos, 
Sarney viveu todas elas — 
e continua a escrever, em 
prosa e memória, a história 
do Brasil.



P 6 agazetadoamapa.com.br
Macapá(AP), quinta-feira, 
24 de abril de 2025

PMM
Prefeitura de Macapá divulga Prefeitura de Macapá divulga 
programação da ‘Semana do programação da ‘Semana do 

Trabalhador’Trabalhador’

Prefeitura de Macapá anuncia adesão à Pro-
va Nacional Docente (PND); primeira aplicação 

ocorre em novembro de 2025
A Prefeitura de Macapá 

anunciou a adesão do município 
à Prova Nacional Docente (PND), 
um instrumento do Ministério 
da Educação (MEC) para apoiar 
a seleção de professores da 
educação básica. O Termo de 
Adesão foi formalizado no Siste-
ma Integrado de Monitoramen-
to, Execução e Controle (SIMEC) 
pela Secretaria Municipal de Ed-
ucação, em março deste ano.

O exame nacional é uma pro-
va elaborada e aplicada anual-
mente pelo Instituto Nacional 
de Estudos e Pesquisas Educa-
cionais Anísio Teixeira (Inep), 
sob coordenação do Ministério 
da Educação (MEC). A primeira 
aplicação está prevista para no-
vembro de 2025.

O objetivo é realizar seleções 
mais isonômicas e qualificadas 
para o ingresso de professores 
na rede pública de ensino bási-

co, alinhando-se ao Plano Na-
cional de Educação (PNE) e à 
Lei de Diretrizes e Bases da Ed-
ucação (LDB).

A iniciativa é voltada a es-
tudantes de licenciatura e a 
profissionais já formados na 
graduação citada ou em licen-
ciatura pedagógica. A prova 
avalia conhecimentos de For-
mação Geral Docente e de áreas 
específicas (como Pedagogia, 
Matemática, Letras, etc.).

COMO MACAPÁ 
UTILIZARÁ A PND?
Instrumento de apoio: A PND 

não substitui o concurso públi-
co ou o Processo Seletivo Sim-
plificado (PSS) próprio do mu-
nicípio. Macapá continua sendo 
o responsável legal por todo o 
processo de contratação.

Flexibilidade de uso: O mu-
nicípio tem autonomia para de-

cidir como utilizar a nota da PND:
 Etapa única: Principalmente 

para Processos Seletivos Simpli-
ficados (contratos temporários). 
Para concursos públicos (cargos 
efetivos), a LDB exige prova de 
títulos; assim, a PND poderia 
ser a única etapa eliminatória, 
seguida pela análise de títulos 
(classificatória).

 Etapa complementar: A 
PND pode ser usada como uma 
das fases do processo seletivo 
municipal, com caráter elimi-
natório (exigindo nota mínima), 
classificatório (compondo a nota 
final) ou ambos. Pode ser combi-
nada com outras provas defini-
das pelo município (discursivas, 
práticas, didáticas, etc.).

A adesão à PND representa 
uma oportunidade para apri-
morar a seleção de docentes em 
Macapá, utilizando um instru-
mento nacional padronizado.

A Prefeitura de Maca-
pá preparou uma pro-
gramação especial para 

comemorar a ‘Semana do Tra-
balhador’. A abertura será no dia 
30 de abril, no Conjunto Habita-
cional Macapaba, na Zona Norte 
da capital, com shows de DJs 
locais e do cantor Nelsinho Rod-
rigues, além disso, terá uma fei-
ra para os empreendedores que 
moram no residencial.

No feriado do dia 1º de maio, 
a programação inicia às 8h na 
praça Floriano Peixoto com a 
tradicional pescaria no lago, 
serão mais de 2 toneladas de 
peixes das espécies tambaqui, 
pirapitinga e tambatinga. Além 
disso, para os amantes da pes-
caria este ano conta com uma 
surpresa: uma premiação para 
quem fisgar o maior peixe do dia 
nas categorias masculina, femi-
nina e infantil.

Durante todo o dia a pro-
gramação contará com shows de 
DJs locais e do tecladista Nelsin-
ho Rodrigues.

Os empreendedores não fi-
carão de fora, o Feirão do Povo 
terá mais uma edição, serão mais 
de 70 feirantes vendendo pro-
dutos rurais, artesanatos e o já 
tradicional espaço azul, para fa-
miliares de pessoas autistas pos-
sam fazer uma renda extra com-
ercializando produtos. Outros 
118 feirantes estarão espalhados 
pela praça com a venda de comi-
das, garantindo variedade para 

quem for ao evento.
Outra novidade neste ano 

será o Bingo do Trabalhador, 
que além de muitos prêmios 
trará a conscientização sobre o 
meio ambiente, com a troca das 
cartelas por unidades de garra-
fas pets que serão encaminha-
das para projetos sociais de reci-
clagem.

A programação também irá 
contar com a oferta de serviços 
de saúde como vacinação contra 
Influenza, HPV e Febre Amarela, 
testes rápidos para infecções sex-
ualmente transmissíveis (ISTs), 
massoterapia, coleta de PCCU na 
Carreta da Mulher, vacinação an-
tirrábica para cães e gatos e para 
animar ainda mais a galera ainda 
terá uma aula de jump com edu-
cador físico.

Para encerrar a noite do dia 
1º, a praça Jacy Barata Jucá será 
o palco da atração nacional Xan-
de de Pilares, que promete ani-
mar o público com muito samba 
e pagode.

No dia 3 de maio o Conjunto 
Macapaba receberá mais uma 
programação, a Prefeitura de 
Macapá fará um campeonato 
nas modalidades de futebol de 
campo, futsal, basquete, vôlei de 
areia e artes marciais garantin-
do diversão para quem gosta de 
praticar esportes.

Confira a programação com-
pleta

30/04 – Quarta-feira
Conjunto Habitacional Maca-

paba
19h – DJ Luciano Mix
22h – DJ Caio Ramos
00h – Nelsinho Rodrigues
Feira dos empreendedores do 

Macapaba
01/05 – Quinta-feira
Praça Floriano Peixoto
7h – Apresentadores Luana 

Lopes e Bruno Matos
7h – DJ DVD

9h – Bloco Carnavalesco Que-
ro Mais

9h às 11h – Campeonato do 
Maior Peixe

10h – Thamires Cristina
11h – Nonato Leal
12h – Nelsinho Rodrigues
01/05 – Quinta-feira
Praça Jacy Barata Jucá
19h – DJ Júnior Queiroz
20h – Show Xande de Pilares

22h – DJ Diogo Tech
03/05 – Sábado
Campeonato de Esportes no 

Macapaba
8h às 12h
Futebol de campo
Futsal
Basquete
Vôlei de areia
Judô
Brincadeiras recreativas
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Voz da Bahia, Mirceia Voz da Bahia, Mirceia 
Jordana quer atenção para Jordana quer atenção para 
álbum autoral ‘À vontade’álbum autoral ‘À vontade’

Conhecida por atuar em 
"Noé" (2014), a atriz Sophie 
Nyweide morreu aos 24 anos, 
no dia 14 de abril. A notícia foi 
anunciada por sua família, em 
uma publicação online que 
afirma que a morte foi resulta-
do de uma automedicação.

"Ela se automedicou para 
lidar com todo o trauma 
e vergonha que carregava 
dentro de si, e isso resultou 
na sua morte. Ela repetida-
mente dizia que 'lidaria com 
isso' sozinha e foi compel-
ida a rejeitar o tratamento 
que poderia ter salvado sua 
vida", diz o post.

"Sophie era uma garota gen-
til", afirma ainda a publicação. 
"Muitas vezes, isso a deixava 
vulnerável para que outras pes-

soas se aproveitassem [dela]. 
Ela escrevia e desenhava 
bastante, e grande parte dessa 
arte retrata a profundidade que 
ela tinha e sua dor. Muitas das 
obras de arte são roteiros de 
suas lutas e traumas."

Além de "Noé", a atriz tra-
balhou em produções como 
"Bella" (2006), "Margot e o 
Casamento" (2007), "Corações 
em Conflito" (2009), "Born 
Again" (2015) e na série "Lei & 
Ordem".

"Uma vida que terminou 
cedo demais. Que não tenha 
sido em vão. Que todos nós 
aprendamos com sua breve 
vida na Terra e façamos mel-
hor. Sim, todos nós devemos 
proteger nossos filhos e fazer 
melhor", finaliza o texto.

Sophie Nyweide, atriz de Sophie Nyweide, atriz de 
'Noé', morre aos 24 anos'Noé', morre aos 24 anos

O título Cravo e canela – nome da 
primeira das oito músicas do primei-
ro álbum de Mirceia Jordana, À von-

tade – já dá a pista da origem da cantora 
e compositora. Sim, Jordana é da Bahia, 
terra natal de Jorge Amado (1912 – 2001), 
precisamente de Iraquara (BA), cidade da 
Chapada Diamantina.

Como ressalta em versos de Cravo e 
canela, citando a Gabriela criada pela imag-
inação do escritor baiano, Mirceia Jordana 
faz canção e quer tão somente a atenção 
dos ouvintes para o disco que chega ao 
mundo digital na quinta-feira, 24 de abril.

À vontade é álbum inteiramente au-
toral que apresenta repertório composto 
por oito músicas feitas pela artista entre 
2019 e 2024. As canções foram formata-
das no estúdio com produção musical de 
Thiagu Machado. Violonista e guitarrista 
do disco, Machado também assina a mix-
agem, a masterização e os arranjos, estes 
criados com o baixista Joaquim Izaias e 
com a própria Mirceia Jordana.

Duas músicas, o xote Bandeja (2024) e 
a canção Gosto da palavra (2024), já foram 
apresentadas em singles editados no ano 
passado. As demais são inteiramente in-
éditas.

Não tem canção é bolero assumido, 
composto sob inspiração do Bolero de 
Satã (Guinga e Paulo César Pinheiro, 1976). 
Suas variáveis é samba-reggae feito sob 
influência de sucesso do bloco Olodum 
no gênero. Beijo vadio é flerte pop com o 
samba de roda.

Embora goste da palavra, Mirceia Jor-
dana se permitiu compor música sem le-
tra, A cada sol brilhante, presente neste 
disco marcado pelas percussões de origem 
afro-baiana e afro-caribenha.

Aos 25 anos, a nova baiana Mirceia Jor-
dana quer atenção e pede passagem com o 
álbum À vontade.
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VARIEDADES

AQUÁRIO: 20 de janeiro a 18 de fevereiro
Seus pensamentos podem te levar por caminhos 
pouco claros essa semana, aquariano. Não se 
apresse em tomar decisões. Dê um tempo para 
refletir antes de agir. Nos próximos dias, curtir sua 
casa e fortalecer laços com amigos pode te ajudar 
a recarregar as baterias.

CAPRICÓRNIO: 22 de dezembro a 19 de janeiro
Deixe o passado para trás e não se prenda a his-
tórias já resolvidas, capricorniano. Se surgir algum 
medo, busque apoio de quem confia. No final de 
semana, relaxe e se desconecte do trabalho para 
se reenergizar e perceber que a vida é mais do 
que só responsabilidades.

CÂNCER: 22 de junho a 22 de julho
Não se precipite em decisões profissionais, can-
ceriano. Avalie as propostas que surgirem com 
calma e evite confiar em incertezas. Invista em 
conexões que tragam segurança e estabilidade. 
Aproveite também para olhar mais atentamente 
para suas finanças e habilidades.

ÁRIES: 21 de março a 19 de abril
Mercúrio no seu signo aumenta a sua vontade de 
falar, mas tenha cuidado com quem compartilha 
suas emoções, ariano. Evite se forçar a definir o 
que sente. No fim de semana, a sua confiança 
cresce, e o céu te chama para se divertir, namorar 
e reconhecer o seu valor.

GÊMEOS: 21 de maio a 21 de junho
Se as coisas estiverem um tanto confusas, desacelere, 
geminiano. A semana pede mais descanso e foco nas 
atividades criativas. Evite a sobrecarga mental e social, 
preferindo um tempo mais introspectivo. É uma boa 
fase para refletir sobre o que deseja para o seu futuro.

LEÃO: 23 de julho a 22 de agosto
A semana pede atenção a viagens e assuntos 
legais, leonino. Organize tudo com bastante 
cuidado e, se necessário, peça ajuda profissional. 
Quando o fim de semana chegar, aproveite para 
se concentrar em seu trabalho e cuidar de sua 
saúde. Marte vem trazendo mais energia.

LIBRA: 23 setembro a 22 de outubro
A semana pode ser intensa em interações sociais, 
mas tenha cautela com as suas expectativas 
sobre os outros, libriano. O final de semana traz 
mais clareza e facilidade para aprofundar essas 
relações, especialmente com amigos. Aproveite 
para se conectar mais.

PEIXES: 19 de fevereiro a 20 de março
Cuide de suas finanças, especialmente com com-
pras e transações online, pisciano. No decorrer 
da semana, sua vontade de estar com amigos e 
explorar novos ambientes cresce. A rotina fica mais 
movimentada, mas lembre-se de organizar tudo com 
calma e sem impulsividade.

SAGITÁRIO: 22 de novembro a 21 de dezembro
Cuidado com idealizações ou mensagens amorosas 
que não são claras, sagitariano. Mantenha os pés 
no chão, especialmente no amor. A semana é boa 
para refletir sobre o seu dia a dia e ajustar o que for 
necessário para um futuro mais tranquilo. No fim de 
semana, explore novas ideias e visões.

ESCORPIÃO: 23 de outubro a 21 de novembro
Fique atento aos diálogos no trabalho, principal-
mente em reuniões e projetos importantes, escor-
piano. Não sobrecarregue sua agenda e procure se 
alimentar de boas informações. No fim de semana, 
o foco se volta para conexões profissionais e inte-
rações que somam ao seu trabalho.

TOURO: 20 de abril a 20 de maio
Questões do passado podem surgir, taurino, então 
evite confiar demais em intuições. Busque mo-
mentos de silêncio para refletir sobre seus dese-
jos. Com sua temporada chegando, você se sente 
mais enérgico e focado em cuidar de si, seja na 
saúde ou na aparência.

VIRGEM: 23 de agosto a 22 de setembro
Respeite seu ritmo e cuide da saúde, virginiano. 
Questões do passado podem surgir por esses 
dias, mas evite se prender a velhos medos. Confie 
em sua intuição e busque se alinhar emocional 
e mentalmente. Invista nos estudos e em novos 
projetos com mais foco.

Volta por Cima
CAPÍTULO 178 – QUINTA, 24 DE ABRIL

O médico explica os procedimentos da 
doação de órgãos para Jão. Joyce sugere 
que Osmar investigue a história de Viole-
ta. Chico reclama de Cacá cogitar a pro-
posta de Violeta. Cida pede que Miranda 
assuma sua responsabilidade sobre o 
caso de Nando.

Gerson pede apoio de um membro da 
cúpula para atacar Osmar. Gigi é cha-
mado para dar uma entrevista sobre sua 
trajetória de vida. Nando revela para 
Rosana sobre Miranda. Edson, Rosana e 
Nando se surpreendem com Jão. Osmar 
conversa com o advogado de Violeta. Ro-

Tieta
CAPÍTULO 103 – QUINTA, 24 DE ABRIL

Várias mulheres da cidade chegam 
tarde em casa. Tonha leva Bafo de Bode 
para dormir na casa de Elisa. Mirko lem-
bra sua conversa com a Mulher de Bran-
co. Tonha promete a Bafo de Bode que lhe 
dará o que quiser, se ele parar de beber. 
O mendigo lhe confidencia o que deseja. 
Perpétua ouve Timóteo e Elisa discutin-
do a razão de morarem juntos. Amintas 
revela aos amigos que está apaixonado. 
Dário chega em casa carregando um baú 
de metal. Perpétua entra no quarto de 
Tieta e a sufoca com um travesseiro.

Garota do Momento
CAPÍTULO 147 – QUINTA, 24 DE ABRIL

Juliano desconfia de Clarice. Clarice 
mostra a Teresa suas telas de arte. Vera 
conversa com Celeste. Beto lamenta por 
Clarice não acreditar em sua história so-
bre Bia. Raimundo autoriza o casamento 
de Edu com Celeste. Juliano percebe ras-
tros de tinta no sapato de Clarice.

Sérgio sofre pelo afastamento de Ja-
cira. Juliano confronta Teresa. Mariste-
la e Basílio demitem Zélia. Bia tenta se 
reaproximar de Celeste e Eugênia. Ma-
ristela se apressa em marcar a data do 
casamento de Beto e Bia. Zélia e Juliano 

História de Amor
CAPÍTULO 063 – QUINTA, 24 DE ABRIL

No restaurante, Helena pede a Carlos 
para ir embora, mas ele não aceita. Paula 
também decide ficar no estabelecimento. 
Léo e Mariana vão jantar com Zuleika e 
Rômulo. Os dois brigam o jantar inteiro 
e os pais de Léo tentam apaziguar a situ-
ação.

Paula decide ir até a mesa de Carlos. 
Ele a repele e ela vai embora. Dr. Fabrício 
conta para Marta que a área retirada du-
rante a cirurgia foi um pouco maior que a 
esperada. Os pais de Caio vão até a agên-
cia e ele não os apresenta a ninguém. Xa-
vier arma uma festa de boas-vindas para 

a esposa quando ela volta para casa.

deduzem que Clarice voltou a pintar.

sana procura Neuza.
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CELEBRIDADES

Namorada de Rodrygo reve-
la como é se relacionar com 

jogador de futebol
Bruna Rotta matou a curio-

sidade dos seguidores ao rev-
elar como é namorar um jog-
ador de futebol. A influencer 
está em um relacionamento 
sério com Rodrygo, da Seleção 
Brasileira e do Real Madrid, e 
respondeu o questionamento 
ao abrir uma caixinha de per-
guntas no Instagram.

“Como é ser namorada de 
jogador? Roti- na, 
tem que 
ser res-

ervado, etc”, quis saber o 
seguidor. Com uma foto no 
espelho, Bruna abriu o jogo e 
falou sobre o assunto. “Então, 
demorei para me acostumar a 
não expor tudo 24h por dia. 
Quem me segue a mais tempo 
sabe que eu sempre mostrei a 

minha vida 
completa e 

das pes-
soas ao 
meu en-
torno”, 

declarou.
Na sequência, ela expli-

cou que precisou assimilar a 
dimensão das coisas. “Prin-
cipalmente a maldade e falta 
de interpretação das pessoas, 
passei por poucas e boas”, re-
latou.

Por fim, a influencer contou 
que hoje posta coisas pontuais. 
“Sempre deixo muito claro que 
o perfil é meu, então os meus 
conteúdos são sobre a minha 
vida”, completou. Advogada que acusa Payet 

de agressão abandonou 
trabalho no RJ: “Medo”

Larissa Ferrari abandonou 
o Rio de Janeiro após acusar 
Payet, do Vasco da Gama, de 
agressão e relatou que se sente 
impedida de ter a vida que 
tinha de volta. Ela voltou ao 
Paraná depois da denúncia e 
deixou o trabalho de corretora 
em uma imobiliária no Recreio 
dos Bandeirantes, próximo à 
casa do francês.

“Não vejo a hora de voltar 
para o Rio de Janeiro, mas a 
distância do meu apartamento 
para a casa dele é tão pequena, 
que eu não vou voltar. Eu es-
tou agoniada. Estou aqui sem 

poder fazer nada, sem poder 
voltar para o meu trabalho, 
parada esperando alguma coisa 
acontecer. Parece que a vida se 
movimenta, mas eu estou aqui, 
inerte”, relatou, em entrevista 
ao Extra.

A advogada relatou que re-
cebe mensagens de sua chefe a 
questionando se voltará à im-
obiliária. Entretanto, ela sente 
que ainda não é hora de voltar 
ao Rio de Janeiro. “Sinto que 
estou sendo vítima mais uma 
vez, impedida de poder ter 
minha vida de volta por medo”, 
disse.

A cantora Melody revelou, 
durante interação com os 
seguidores, que estava 

solteira. Há mais de um mês, ela 
revelou que estava namorando o 
fisiculturista João Pancera. Ape-
sar da situação, ela não deu out-
ros detalhes sobre a relação e não 
revelou o motivo do término.

Ao abrir uma caixinha de per-
guntas no Instagram, ela pediu 
para que os seguidores mandas-
sem questionamentos. Foi, en-

tão, que uma pessoa quis saber 
sobre o namoro: “Está solteira?”. 
Sem entrar em mais detalhes, ela 
se limitou a escrever: “Sim” e um 
positivo com o polegar para cima.

Outro detalhe que chamou 
a atenção dos fãs de Melody foi 
que a cantora excluiu a foto que 
tinha com o rapaz. Os dois ofi-
cializaram o namoro no dia 11 
de março e apareceram juntos 
no Lollapalooza 2025, em 28 de 
março.

Melody revela Melody revela 
estar solteira estar solteira 
um mês após um mês após 
assumir assumir 
namoronamoro
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O Câncer de Estômago é o 
segundo mais registrado 
na Região Norte e fica 

atrás do câncer de próstata, 
conforme o Instituto Nacional 
de Câncer. O Inca alerta para a 
necessidade de medidas pre-
ventivas e acesso ao diagnósti-
co precoce. 

De acordo com a entidade, a 
taxa de existência para o cân-
cer gástrico é de 11,78 casos por 
100 mil homens e 5,46 casos 
por 100 mil mulheres. São as 
taxas mais altas entre as regi-
ões brasileiras.

O estudo, realizado de 2021 
a 2025, aponta que, anualmen-
te, os casos aumentam princi-
palmente em homens acima 
dos 50 anos. O cirurgião onco-
lógico, Elpidio Neto, informou 
a razão do crescimento na re-
gião.

“A doença tem uma gê-
nese aumentada por fatores 
ambientais. Crescimento da 

ingestão de alimentos embu-
tidos e defumados, salgados 
na salmoura, juntamente com 
infecção pela bactéria H. pylo-
ri – infecção crônica com pre-
valência muito alta. Existem 
outros fatores, como etilismo 
e tabagismo em excesso”, diz.

O médico destacou que pes-
soas do interior e de regiões 
remotas consomem, com fre-
quência, salsichas, carnes en-
latadas e sardinhas. E, ainda, 
não possuem hábito de ingerir 
legumes e verduras frescas.

O Inca também observou a 
multiplicação dos diagnósticos 
entre pacientes mais jovens, 
com alta de 20%. Na Região 
Norte, o Estado do Amazonas 
lidera o aumento da doença, 
com taxa de existência de 13,85 
casos por 100 mil habitantes. 
Em seguida, Pará, com 12,76. 
Rondônia, com 12,3 e Amapá, 
com 11,88 casos por 100 mil 
habitantes.

to profissional. “O nutricionis-
ta tem papel importante para 
fazer ajustes. Às vezes, pela ro-
tina do paciente, ele não con-
segue atingir todos os nutrien-
tes que precisa por adquirir 
informações erradas e não ter 
conhecimento dos alimentos 
que necessita. Há risco de ex-
cesso e falta de nutrientes”.

Alimentos de origem natu-
ral servem como prevenção. 
“A pessoa precisa ter todos 
os grupos alimentares, como 
carboidrato, proteína e lipídio. 
São gorduras e lipídios de boa 
qualidade, como, de prefe-
rência, o consumo da gordura 
da castanha, abacate, azeites 
vegetais, verduras, legumes e 
fibras alimentares. Envolver 
fibras alimentares é impor-
tante para a saúde intestinal 
e para integridade da mucosa 
intestinal”, finalizou Thaysa 
Mourão. (Luiz Felype Santos – 
Macapá).

Câncer de Estômago é o segundo mais 
registrado na Região Norte, conforme 

o Instituto Nacional de Câncer
O motivo é o crescente consumo de alimentos embutidos e defumados, como salsichas, 

carnes enlatadas, sardinhas e ausência de ingestão de legumes e verduras frescas.

Elpídio Neto explicou os 
sintomas. “O câncer gástrico si-
mula várias condições comuns 
na população. Como gastrite, 
pedra na vesícula, dispepsia 
funcional – aquele paciente 
com alguma intolerância ao 

alimento e dor epigástrica”, 
frisou.

De acordo com a nutricio-
nista clínica com atuação em 
Oncologia, Thaysa Mourão, a 
prevenção inclui alimentação 
equilibrada e acompanhamen-
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Coluna 
Poucas & Boas

RELAÇÃO FORTE
O presidente Lula disse que é essencial que 

os líderes empresariais do Brasil e do Chile 
fortaleçam suas relações comerciais para im-
pulsionar o crescimento de suas economias. 
Durante o encerramento do Fórum Empresa-
rial Brasil-Chile, que estava acontecendo em 
Brasília, ele pediu aos empresários brasileiros 
que aumentem a importação de produtos 
chilenos para equilibrar a balança comercial. 
“Os líderes empresariais chilenos e brasilei-
ros precisam entender que um bom negócio é 
aquele em que todos ganham. Como a maior 
economia da América Latina, o Brasil precisa 
ser flexível para fazer as coisas acontecerem. 
Não se trata de favores, mas de justiça”, disse 
ele ao lado do presidente chileno Gabriel 
Boric, que estava em visita oficial ao Brasil. 
Lula enfatizou que os países latino-america-
nos não devem esperar ajuda de nações mais 
ricas, como os Estados Unidos e a União Eu-
ropeia, para prosperar. “Queremos enrique-
cer com nossa capacidade e investimentos.” 
finalizou o Presidente Brasileiro 

COMÉRCIO BILATERAL 
Já o presidente Chileno Gabriel Boric des-

tacou a estabilidade socioeconômica do Chile, 
destacando-o como um destino atraente para 
realizar investimentos. “O Chile é um par-
ceiro confiável, estável, seguro e sólido, com 
quem é possível conduzir negócios benéficos”, 
afirmou Boric. Gabriel Boric reafirmou que o 
Chile não apoia nenhuma guerra comercial, 
comentando as declarações de Lula sobre o 
aumento de tarifas entre Estados Unidos e 
China: “Não é bom para os Estados Unidos, 
nem para a China, nem para nenhum país do 
mundo”, disse Lula.

“Acreditamos que o comércio deve unir as 
pessoas, gerar riqueza e compartilhá-la de 
forma otimizada. Quando se opta pelo prote-
cionismo, quem perde não são as elites polí-
ticas, mas sim os indivíduos, as famílias e os 
pequenos produtores”, disse Boric. Segundo a 
Confederação Nacional da Indústria  o Brasil 
é o principal parceiro comercial do Chile na 
América do Sul, com predominância de bens 
industriais. O Chile ocupa o 7° lugar entre os 
parceiros comerciais do Brasil, respondendo 
por 2,1% do fluxo de comércio do Brasil. Em 
2024, o comércio entre os dois países atingirá 
US$ 11,7 bilhões, com exportações brasileiras 
para o Chile totalizando US$ 6,7 bilhões e 
importações totalizando US$ 5 bilhões.

NOVO PLANO
A Voepass Linhas Aéreas anunciou ter 

entrado na Justiça com um plano de rees-
truturação para reorganizar seus compro-
missos financeiros e fortalecer sua estrutura 
de capital. Segundo a empresa, o pedido de 
recuperação judicial foi protocolado junto ao 
Tribunal de Justiça do Estado de São Paulo, 
que confirmou a informação. “Com todo o ce-
nário enfrentado pela companhia nos últimos 
meses, esta foi a única saída para realizar 
uma reestruturação completa e garantir que 
a Voepass volte a oferecer um melhor serviço 
para os seus clientes do Brasil”, disse José 
Luiz Filho, CEO da Voepass Linhas Aéreas, 
em nota. Este é o segundo pedido de recu-
peração judicial da empresa, que já havia 
entrado com um processo entre 2012 e 2017. 
Neste período, a companhia disse ter conse-
guido reestruturar suas operações e finanças, 
chegando a transportar mais de 2,7 milhões 
de passageiros nos últimos três anos.

PRÊMIO LAUREUS
A ginasta brasileira Rebeca Andrade, 24 

anos, se tornou a primeira atleta feminina 
do país a ganhar o Prêmio Laureus, o Oscar 
do esporte, criado há 25 anos. Ela foi pre-
miada na categoria Retorno do Ano, na qual 
competiu com outras cinco atletas indicadas. 
A cerimônia de gala ocorreu no Palácio de 
Cibeles, em Madri. Antes de brilhar nos Jogos 
de Paris, onde conquistou quatro medalhas 
olímpicas (ouro, duas de prata e uma de 
bronze), Rebeca Andrade era sinônimo de su-
peração longe dos holofotes: passou por três 

Pensando em viajar e quer comprar passagens 

procure...

baggageandtravel 96 99186-0673

MAIS BARATAS QUE NA INTERNET?
SCANEIE

=•= Registrar uma merecida homenagem que foi prestada na Assembleia Legislativa do 
Estado do Amapá, para a Ex-deputada Estadual Meire Serrão da região do Vale do Jari, 

através da Deputada Estadual e atual Presidente do Poder Legislativo Estadual Alliny Serrão. 
Dona Meire ficou bastante emocionada com o presente da Nora. Hoje, a família Serrão tem 

as maiores lideranças do Laranjal e Vitória do Jari. Reconhecimento familiar nota 1.0000 
=•= Parabenizar os amigos e leitores da minha Coluna “Poucas & Boas” que comemoram 

aniversário nesta semana: Médica Cirurgiã Geral Dra. Ana Higina Agra, Médico Cardiologista 
Dr. Hugo Monteiro Leão, Memorista Notável e Professora Rita Goebel, Administradora 

Dra. Delma Lopes de Oliveira, Presidente da AMPREV/AP e Presidente da Liga das Escolas 
de Samba do Amapá Dr. Jocildo Lemos, e a Gerente das Lojas Veste Pará Mari Silva. =•= 

Parabéns, felicidades, muita saúde e sucesso para todos os aniversariantes do Mês de Abril 
de 2025. Tim…Tim a Vida! 

cirurgias para tratar lesões no ligamento 
cruzado anterior, que quase a levaram a 
abandonar a carreira. Em seu discurso, 
entre vários agradecimentos à família 
e à equipe, a atleta brasileira destacou 
a importância do apoio que recebeu da 
psicóloga Aline Wolff. 

Competindo pelo prêmio na catego-
ria Retorno do Ano estavam o nadador 
americano Caeleb Dressel, a esquiadora 
suíça Lara Gut-Behrami, o piloto espa-
nhol de MotoGP Marc Márquez, o joga-
dor de críquete indiano Rishabh Pant e o 
nadador australiano Ariarne Titmus.

Medalhista olímpica de maior suces-
so do Brasil, com nove pódios, Rebeca 
Andrade foi o centro das atenções em 
Paris 2024 ao ganhar o ouro no solo, 
competindo com a multicampeã ame-
ricana Simone Biles. Na ocasião, ao 
chegar ao topo do pódio, o brasileiro 
foi reverenciado tanto por Biles (pra-
ta) quanto por Jordan Chiles (bronze), 
também americano. Rebeca conquistou 
outras três medalhas nos últimos Jogos 
Olímpicos: duas pratas (individual geral 
e salto) e um bronze por equipes. O 
último brasileiro a receber o Laureus na 
categoria Retorno do Ano foi Ronaldo 
Fenómeno, em 2003. O atacante tam-
bém passou por uma cirurgia no joelho 
antes de se sagrar campeão mundial 
(2002) pela Seleção Brasileira, no penta-

campeonato das Ilhas Canárias.
DENUNCIA 
O procurador-geral da República 

Paulo Gonet manifestou a expectativa 
de que a Primeira Turma do Supremo 
Tribunal Federal acolha integralmente a 
denúncia apresentada contra o chama-
do Núcleo 2 do plano golpista relacio-
nado aos eventos de 8 de janeiro. Gonet 
afirmou que todo o material do caso foi 
devidamente compartilhado com a de-
fesa, o que reforça sua convicção de que 
a denúncia será integralmente acolhida. 
O julgamento para decidir se seis réus 
desse grupo serão formalmente presos 
começou nesta terça-feira (22). O Núcleo 
2 é composto pelo delegado da Polícia 
Federal Fernando de Sousa Oliveira; 
Ex-assessor presidencial para assuntos 
internacionais Filipe Garcia Martins 
Pereira; Coronel da Reserva do Exército 
e ex-assessor presidencial Marcelo Costa 
Câmara; a delegada da Polícia Federal 
Marília Ferreira de Alencar; General 
da Reserva e ex-Secretário Executivo 
da Presidência Mário Fernandes; e o 
ex-diretor-geral da Polícia Rodoviária 
Federal, Silvinei Vasques. As acusações 
incluem a elaboração de um documento 
para justificar judicialmente uma tenta-
tiva de dissolução institucional ao final 
do governo Jair Bolsonaro, o monitora-
mento do juiz Alexandre de Moraes e a 

atuação da Polícia Rodoviária Federal para 
obstruir a circulação de eleitores do Nordes-
te durante as eleições de 2022. O promotor 
enfatizou que os fatos foram devidamente 
individualizados para cada réu, garantindo 
seu direito de conhecer detalhadamente as 
acusações contra ele. Ele também observou 
que todos eles ocupavam posições estraté-
gicas na época em que a tentativa de abolir 
o Estado democrático de direito e derrubar 
o governo legitimamente constituído estava 
sendo tramada.

PRESENTE DO PAPA
Dois meses antes da morte do papa Fran-

cisco, um ambulatório para atender mora-
dores em situação vulnerável foi inaugurado 
na região central de São Paulo. A iniciativa 
leva o nome de papa Francisco, a ideia do 
ambulatório foi do padre Júlio Lancelotti. O 
legado também foi do Papa Francisco, que 
se colocou ao lado dos abandonados, esque-
cidos, rejeitados e discriminados. Ele estava 
atento a tudo que acontecia no mundo e, aqui 
no Brasil, sabia bem da luta do Padre Júlio 
Lancellotti e do trabalho com pessoas em 
situação de rua. Tanto que, como um gesto 
de carinho para essas pessoas, em 2020, o 
Papa enviou lá do Vaticano um presente, um 
solidel, que era de uso pessoal dele. O solidel 
é uma espécie de cobertura de pano usada na 
cabeça por religiosos — um tipo de “chapeuzi-
nho” do papa —, o objeto traz esperança para 
quem frequenta a Pastoral do Povo da Rua.

FESTA DO DIVINO 
A Folia do Divino Espírito Santo começou 

logo após o Domingo de Páscoa, com muita 
música, folclore e religiosidade. Os partici-
pantes realizam a cavalgada que transforma 
a comunidade em um verdadeiro centro de fé 
e cultura. A celebração acontece em torno da 
igreja que deu origem ao arraial, conhecido 
como Arraial de Nossa Senhora do Carmo, 
hoje Igreja do Carmo. Esse arraial é marca-
do pela presença de familiares descendentes 
de escravos que trabalharam nas minas de 
ouro. O personagem central deste evento é o 
Imperador, que coordena as festividades e 
recebe homenagens dos fiéis antes de partir 
para o Giro os foliões buscam as bençãos na 
igreja. O espaço se enche de cantorias que 
relembram as andanças de Jesus e de seus 
discípulos, reforçando os laços espirituais e 
culturais que permeiam esta celebração. A 
devoção tem suas raízes em Portugal, onde 
chegou no século XIV com os missionários 
jesuítas e colonos portugueses. Com o tempo, 
a celebração evoluiu, misturando influências 
da cultura portuguesa, indígena e africana, 
criando uma festa única. Após as formali-
dades, chega o momento das reuniões que 
seguem em direções opostas rumo ao Sertão. 
Serão 35 dias de cavalgada, levando a ban-
deira da fé e da esperança, ao mesmo tempo 
em que se recolhem donativos para a grande 
festa. O próximo passo será a realização da 
Festa do Divino Espírito Santo, em julho, com 
os donativos arrecadados durante as folias no 
Sertão

TURISMO EM ALTA
O turismo estrangeiro tem movimentado a 

economia do Brasil. De acordo com a Embra-
tur, somente no primeiro trimestre deste ano, 
cerca de 3,7 milhões de turistas internacio-
nais visitaram o país. Segundo a Embratur, 
isso representa um crescimento de 50% em 
relação ao mesmo período do ano passado, o 
que significa mais dinheiro entrando no país 
e a criação de novos empregos. De acordo 
com a Federação do Comércio de São Paulo, 
apenas no mês de janeiro deste ano, o Brasil 
arrecadou R$ 50 bilhões com o turismo. O Rio 
de Janeiro é um dos principais destinos, tanto 
para visitantes brasileiros quanto estrangei-
ros, durante este feriadão, que aqui no Rio se 
estende até hoje, dia de São Jorge. Os turistas 
contaram que, além de conhecer as belas 
praias, o Pão de Açúcar e o Cristo Redentor, 
também se encantaram com os centros cultu-
rais e museus, como o Museu do Amanhã, na 
Praça Mauá.
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P0LÍCIA
Homem é preso com maconha, cocaína e 

crack em Macapá
Um homem foi preso 

em flagrante pelo Ba-
talhão de Força Tática 

da Polícia Militar do Amapá 
nesta segunda-feira (21) com 
359 porções de drogas do 
tipo maconha, cocaína e cra-
ck além de uma quantia em 
dinheiro.

A prisão aconteceu du-
rante um patrulhamento da 
equipe no bairro do Infraero 
1, na Zona Norte de Macapá. 
A equipe percebeu um movi-
mento incomum no final da 
rua onde estavam.

Os oficiais perceberam 
um homem tentando fugir 
ao se deparar com a equipe, 
mas foi capturado em segui-
da. Com ele foram apreen-
dias as porções de drogas, 
R$ 192, bloco de anotações 
e potes com identificações, 
que indicavam comerciali-
zação das entorpecentes.

O preso foi apresentado 
no Ciosp do Pacoval e deve 
passar pela audiência de 
custódia.

O balanço da Polícia Rodovi-
ária Federal (PRF) no Amapá da 
Operação Semana Santa e Ti-
radentes, aponta que no ‘feria-
dão’ que iniciou na quinta-feira 
(17) e seguiu até segunda-feira 
(21), 66 condutores estavam 
sem a Carteira Nacional de 
Habilitação (CNH) e 21 com o 
documento vencido. (Veja os 
dados completos no final da re-
portagem)

Outro número que chama a 
atenção conforme o balanço, é 
a quantidade de ultrapassagens 
perigosas, sendo 32, além de 28 
motoristas dirigindo sob efeito 
de álcool. Foi registrado também 
um acidente sem vítimas graves.

De acordo com Jean Panto-
ja, chefe do núcleo de comuni-
cação da PRF, o acidente regis-
trado aconteceu em um trecho 
da BR-210, entre uma moto e 
um carro, no município de Por-
to Grande. Além disso, um veí-
culo com motor adulterado foi 
apreendido.

“Foi feito um TCO, que é o 
termo circunstancial de ocor-
rência, de um condutor que es-
tava com habilitação suspensa, 
ele não poderia dirigir mas foi 

Balanço da PRF aponta mais de 
60 motoristas sem CNH durante 

feriados da Semana Santa e 
Tiradentes no Amapá

Patamo apreende 
menor com 35 porções 

de cocaína no Zerão

flagrado dirigindo, então nós 
encaminhamos ele para justiça 
[...] e infrações de ultrapassagem 
perigosas, que são aquelas que 
causam maior risco de acidente, 
principalmente em faixa contí-
nua ou em curva”, disse Jean.

Veja os dados da operação 
Semana Santa e Tiradentes:

•	     1.606 pessoas fiscali-
zadas;

•	     1.109 veículos abordados;
•	     1.066 testes de etilô-

metros;

•	     66 Condutores sem CNH;
•	     28 condutores flagra-

dos por alcoolemia;
•	     1 TCO - termo circuns-

tanciado de ocorrência 
por suspensão do direito 
de dirigir;

•	     21 CNH vencidas;
•	     32 Infrações de ultra-

passagens perigosas;
•	     1 veículo adulterado 

apreendido;
•	     1 acidente de trânsito 

com lesão leve.

Na manhã desta terça-feira, 
22, uma equipe da Companhia 
Independente de Patrulhamento 
Tático com Apoio de Motocicletas 
(Patamo) intensificava o policia-
mento no bairro Zerão, zona sul 
de Macapá, quando avistou dois 
indivíduos em atitude suspeita 
na Rua Inspetor Antônio Oliveira.

Ao perceberem a aproxima-
ção dos policiais, os suspeitos 
demonstraram nervosismo e 
fugiram em direção contrária. 
Durante a fuga, um deles foi 
visto arremessando uma saco-
la plástica branca em direção a 
uma área de lago e, em seguida, 

tentou se esconder embaixo de 
uma casa em área alagada.

A equipe realizou o cerco e 
conseguiu localizar o suspei-
to, um adolescente de 17 anos. 
Após abordagem e busca pes-
soal, os policiais encontraram 
a sacola lançada momentos 
antes, contendo 35 porções de 
substância supostamente en-
torpecente do tipo cocaína.

O segundo envolvido conse-
guiu fugir e segue com paradei-
ro desconhecido.

O caso foi encaminhado à 
Delegacia Especializada para os 
procedimentos cabíveis
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O presidente do Instituto 
Nacional do Seguro Social 
(INSS), Alessandro Stefa-

nutto, foi afastado da sua função 
nesta quarta-feira (23) após ope-
ração da Polícia Federal (PF) e 
da Controladoria-Geral da União 
(CGU) que investiga fraudes na 
entidade.

Ele é alvo de buscas por par-
te dos investigadores. Segundo a 
PF, entidades que representavam 
aposentados e pensionistas des-
contaram irregularmente parte de 
mensalidades associativas aplica-
das sobre benefícios previdenciá-
rios.

A operação é considerada uma 
das mais importantes e delica-
das da PF. O diretor-geral da PF, 
Andrei Rodrigues, e o ministro 
da CGU, Vinícius Carvalho, avi-
saram o presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT) após a operação 
ser deflagrada. Eles se reunião na 
manhã desta quarta no Palácio da 
Alvorada.

Isso simboliza o tamanho do 
problema que o INSS vai enfrentar 
. E como o governo precisará rea-
gir, diante do tamanho da fraude e 
da necessidade e proteger os apo-
sentados de situações como essa

Alessandro Stefanutto, presidente do 
INSS, é afastado após operação da PF

A história que chocou o 
país esta semana escancara 
um problema: os desafios 
online atingem cada vez 
mais crianças e adolescen-
tes no país. Eles ferem, pro-
vocam traumas e podem ser 
fatais.

Foi há dez dias, em Cei-
lândia, Distrito Federal. De-
pois da escola, Sarah foi para 
a casa do avô.

“Quando foi umas 15:40, 
15:45 ele me mandou uma 
mensagem desesperada, 
pede para o Cassinho vir 
aqui que Sarinha está pas-
sando mal”, afirmou Maria 
Fabiana Pereira Brandão, 
mãe de Sarah.

Sarah morreu três dias 
depois no hospital.

    “ A gente só não sabe o 
vídeo que ela viu. Ela aguar-
dou o momento de poder fa-
zer, entendeu? E ficou com 
aquilo na cabeça, ficou na 
curiosidade e decidiu fazer 
naquele momento”, relata a 
mãe.

A polícia investiga quais 
vídeos a menina viu e quem 
são os criadores deste conte-
údo. O laudo deve sair ainda 
esta semana.

OUTROS CASOS

O caso da Sara é o mais re-
cente, mas a equipe do Fan-
tástico atualizou uma série 
de outros que aconteceram 
aqui no Brasil: outros dez 
casos de morte, nos últimos 
dez anos, em que havia sus-
peita de desafios na internet.

Na maioria deles, as in-

vestigações foram arqui-
vadas por falta de provas. 
Terminaram como suicídio 
ou acidente doméstico. Em 
quatro casos, as crianças ou 
adolescentes sobreviveram. 
De novo, sem punição dos 
responsáveis pela autoria 
dos desafios.

Em 2022, uma mãe per-
deu a filha de 15 anos.

A mãe registrou boletim 
de ocorrência, mas o caso foi 
arquivado.

Esta semana, a polícia do 
Rio fez uma operação em 
sete estados atrás de um 
grupo que pratica crimes ci-

Desafios online: perigo para as crianças e 
adolescentes nas redes

bernéticos contra crianças e 
adolescentes. A lista inclui 
crimes de ódio, pornografia 
infantil e tentativa de homi-
cídio.

Segundo o Ministério da 
Justiça, só no ano passado, 
1.067 operações articuladas 
com as polícias civis ajuda-
ram a desarticular quadri-
lhas que circulavam vídeos 
e imagens de crianças e ado-
lescentes.

O Instituto DimiCuida foi 
fundado em 2014 - depois 
que o filho do Demetrio mor-
reu no desafio do desmaio.

“Nunca tínhamos ouvido 
falar desse desse jogo e mui-
to menos a ideia que o nos-
so filho pudesse praticar. Na 
criação do instituto, a gente 
faz muito claro o conhecer, 
compreender e prevenir, 
porque o desconhecimento 
dos adultos da existência da 
prática e o desconhecimento 
é que tem gerado esses aci-
dentes muitas vezes fatais”, 
conta Demetrio Jereissati.

Em 11 anos, o instituto já 
listou 56 vítimas no Brasil. 
Os desafios na internet le-
vam às práticas de sufoca-
mento, autolesão ou agres-
são a outras pessoas.
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ESPORTE
Ypiranga vence Santana e con-
firma permanência na elite do 

Amapazão
O último jogo da sétima ro-

dada do Amapazão con-
firmou o rebaixamento 

da Portuguesa para a Série B do 
estadual em 2026 e confirmou 
a permanência do Ypiranga na 
elite do futebol no ano que vem. 
Após vencer o rebaixado Santana, 
por 6 a 1, o Clube da Torre seg-
ue na primeira divisão enquan-
to o Canário do Porto termina o 
campeonato na lanterna com 7 
derrotas.

No jogo, o Ypiranga chegou a 
tomar o primeiro gol, aos 17 minu-
tos. O atacante Heuler marcou o 
gol que Pelé não fez, chutando 
antes do meio-campo e fazendo 

uma verdadeira pintura no es-
tádio Zerão.

Mas aos 30 minutos, o Clube 
da Torre chegou ao empate. Fe-
lipe Fazendinha se antecipou e 
marcou de cabeça. Aos 49 minu-
tos do primeiro tempo, o Ypiran-
ga chegou a virada após Gleydson 
ganhar da marcação e marcar o 
segundo.

No início da segunda etapa, 
aos quatro minutos, Felipe Fa-
zendinha se antecipou à defesa 
e marcou o terceiro do Clube da 
Torre. Aos 33 minutos, Riquelme 
recebeu dentro da área e só teve o 
trabalho de empurrar para o fun-
do das redes, marcando o quarto 

do Ypiranga-AP.
Em cobrança de pênalti, o go-

leiro Martins marcou o quinto e 
para encerrar o confronto, Luiz 
Henrique recebeu em velocidade 
e marcou o sexto do Clube da 
Torre.

Com o resultado, o Ypiran-
ga-AP chegou aos oito pontos 
e confirmou a vaga na elite do 
Campeonato Amapaense. Por 
outro lado, o triunfo do Clube da 
Torre decretou o rebaixamento 
da Portuguesa-AP, um ano após 
subir da segunda divisão.

A Lusa Amapaense ficou com 
cinco pontos e se junta ao Santa-

Jose Caxias
ENQUETE
O nosso programa de rádio. 

“Tarumã Noticia” pela 104,3 FM 
e nossa coluna aqui do jornal. Fiz-
eram uma enquete com os fun-
cionários da Câmara Municipal de 
Macapá perguntando o que eles 
acham da administração do vere-
ador Pedro DaLua (União Brasil) à 
frente da casa de leis mirim. 88% 
disseram que se surpreenderam 
com DaLua e foram enfáticos, es-
tar fazendo uma excelente admin-
istração. Dando até chapéu naque-
les antigos administradores que 
passaram por essa legislação se-
gundo os que foram ouvidos. Aqui 
da coluna, estamos na torcida. O 
vereador DaLua não subiu para 
a cabeça o cargo, continua como 
sempre humilde. Já dizia o nosso 
saudoso Papa Francisco. Humil-

dade é símbolo de Deus! Bola pra 
frente presidente. 

LIBERADO
Oftalmologista Dr. José Maria 

Menezes me deu alta após a ciru-
rgia que fiz com muito sucesso. 
Dr. Menezes é um amapaense 
que hoje estar na escala da sua 
profissão como um dos melhores 
do país sem dúvida nenhuma. 
Após a minha operação já rece-
bi várias mensagens de amigos 
querendo submeter nessa prática 
visional.  Digo sem medo de er-
rar, hoje estou enxergando tudo. 
Agradeço a Santa Luzia protetora 
da visão e o profissional da nossa 
medicina.  

VELÓRIO DO PAPA
A procissão de traslado do 

corpo do Papa Francisco da cape-
la da Casa Santa Marta chegou à 
Basílica de São Pedro, ao som de 
cantos gregorianos, no início da 
manhã de quarta-feira (horário 
de Brasília). O caixão foi colocado 
em frente ao Altar da Confissão, 
onde o cardeal camerlengo con-
duzia a Liturgia da Palavra. O cor-
po de Francisco ficará exposto 
na Basílica Vaticana até amanhã 
sexta-feira, segundo anunciado 
pelas autoridades eclesiásticas. A 
cerimônia segue os ritos estabele-
cidos no Ordo Exsequiarum Rom-
ani Pontifício, livro que determina 
os ritos fúnebres do Vaticano. Eu 
era fã do Papa Francisco. Inclusive 
ele estava nas minhas orações. 

ALVO 
Atenção tem políticos com 

mandatos que estão sendo alvo 
da polícia federal em pleno ano 
pré-eleitoral. Principalmente 
aqueles de carteirinhas que já fo-
ram presos em anos anteriores. 
Essa preocupação com os envolvi-
dos, nem dormir estão dormindo, 
ou seja, efeitos de remédios olha 
lá. Sempre digo que um dia a conta 
chega, e vai chegar perto de uma 
eleição geral.  

AS CURTINHAS
Mais de cem (100) carinhas 

novas devem entrar no mundo 
político do Amapá na eleição que 
vem aí. Por exemplo o filho caçu-
la do ministro Waldez Góes “Jun-
ior” é candidatíssimo a deputado 
estadual e deve tomar acento na 
próxima legislação sem proble-
ma nenhum. XXXX Governador 

Clécio Luís (SD) deve ficar no cal-
or das ruas no segundo semestre. 
Tudo isso visando sua reeleição 
para o governo do estado. Já dizia 
o velho comandante Barcellos, 
“das ruas são o trampolim para 
quem quer ganhar um pleito elei-
toral”.  XXXX. Por esses dias deve 
estourar uma bomba com relação 
a CBF. XXXX. Meu abraço vai para 
o deputado estadual Rodolfo Vale 
(PCdoB). Aproveitou o prolonga-
do da semana Santa para papear 
com a coletividade amapaense. 
Tai uma receita para o governador 
Clécio Luís (SD). Acompanhe seu 
genro nas peregrinações dos vo-
tos, homem é um trator de estei-
ra. XXXX Gente por hoje é o que 
há, fiquem com Deus e a minha 
Padroeira Virgem de Nazaré e São 
Judas Tadeu. Tchau.  

Um dos times mais tradi-
cionais do Amapá anunciou o 
retorno aos gramados no fute-
bol profissional. A Sociedade 
Esportiva e Recreativa São José 
é um dos clubes inscritos para a 
disputa da Série B do Amapazão 
de 2025.

Com quatro títulos de 
Campeão Amapaense (1993, 
2005, 2006 e 2009), a equipe não 
disputa a elite do estadual desde 
2015, quando ficou em sétimo 
lugar na competição.

Fundado em 25 de agosto de 
1948, o São José também detém 
títulos na década de 70, mas a 

Após 10 anos, São José 
anuncia retorno ao  
futebol profissional

profissionalização do futebol no 
Amapá só aconteceu em 1991. 
Em 2021, o clube foi desfiliado 
da Federação Amapaense de Fu-
tebol (FAF), após longos anos de 
inatividade.

Outro time que retorna para 
as competições profissionais, é 
o Mazagão Atlético Clube, que 
também se inscreveu na Série B 
do Amapazão. A equipe não dis-
puta o estadual desde 2011.

O furacão foi desfiliado da FAF 
junto com o São José em 2021. 
Fundado em 23 de janeiro de 
1979, a equipe já foi vice-campeã 
do Amapazão em 2000.

na que ficou sem pontuar na com-
petição, ambos estão rebaixados e 
vão disputar a segunda divisão do 
campeonato em 2026.

Com mais uma derrota, o San-

tana encerrou a participação com 
sete jogos e sete derrotas, com 30 
gols sofridos e quatro marcados. 
O clube da Torre teve três derro-
tas, dois empates e duas vitórias.
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Núcleo de Justiça 4.0 do TJAP garante agilidade e 
efetividade aos processos relacionadas à saúde

O Tribunal de Justiça do 
Amapá (TJAP), por meio 
do seu Núcleo de Justiça 

4.0 da Saúde, proporciona res-
postas rápidas e eficientes às de-
mandas judiciais relacionadas à 
saúde pública em todo o estado. 
Coordenado pela juíza Alaíde de 
Paula, a unidade opera de forma 
totalmente on-line, o que pos-
sibilita o ingresso de ações judi-
ciais sem a necessidade de des-
locamento físico. O atendimento 
é realizado por meio do Balcão 
Virtual, uma plataforma acessí-
vel no site oficial do TJAP.

O Núcleo de Justiça 4.0 da 
Saúde é integrado por três gabi-
netes, vinculados a magistrados 
com atuação especializada na 
área da Fazenda Pública: Gabi-
nete 01, da juíza Alaíde de Paula 
(coordenadora do núcleo), titular 
da 4ª Vara Cível e de Fazenda Pú-
blica de Macapá; Gabinete 02, do 
juiz Fábio Santana, titular do 2º 
Juizado Especial da Fazenda Pú-
blica de Macapá; Gabinete 03, da 
juíza Priscylla Peixoto Mendes, 
titular do 1º Juizado Especial da 
Fazenda Pública de Macapá.

Podem buscar os atendimen-
tos cidadãs, cidadãos, advoga-
das, advogados, defensoras e 
defensores públicos, além de 
membros do Ministério Públi-
co e da Defensoria Pública. Para 
acessar o serviço, basta visitar o 
site do Poder Judiciário e clicar 

na opção “Balcão Virtual”, onde 
estão disponíveis os links e horá-
rios de atendimento de cada Ga-
binete. O funcionamento ocorre 
de segunda a sexta-feira, das 
7h30 às 14h30 .

A juíza Alaíde de Paula ressal-
tou que o atendimento remoto é 
feito direto ao público, de forma 
prática e sem burocracia. A ma-
gistrada destacou a eficácia da 
prestação jurisdicional não so-
mente na capital, mas em todo o 
Amapá.

“Esses atendimentos nas 
nossas decisões são feitos com 
agilidade, presteza e cooperação 
entre os juízes. Entre as ações de 
saúde pública, decidimos sobre 
tratamento fora do domicílio, de 
cirurgias de urgência, de emer-
gência ou até eletivas”, pontuou 
a magistrada.

“O acesso pode ser feito por 
qualquer cidadão, basta acessar 
o site do TJAP. A pessoa pode 
falar com um dos três juízes que 
integram o Núcleo. Esse trabalho 
atende Macapá e demais cida-
des do Amapá de forma simples, 
fácil e sem burocracia. Os aten-
dimentos virtuais são eficazes 
e com mais celebridade do que 
presencialmente, pois de for-
ma online, temos o controle de 
tudo, inclusive podemos falar 
com qualquer pessoa que preci-
sarmos, por meio do Balcão Vir-
tual”, detalhou a juíza Alaíde de 

Paula.

MAIS SOBRE O NÚCLEO
DE JUSTIÇA 4.0 DA 
SAÚDE NO AMAPÁ
Criado em 29 de setembro 

de 2021, durante sessão do Ple-
no Administrativo do Tribunal 
de Justiça do Amapá (Resolução 
Nº 1486/2021-TJAP), o Núcleo 
de Justiça 4.0 com competência 
na área da saúde foi estruturado 
com o objetivo de oferecer uma 

resposta mais rápida, eficiente e 
acessível às demandas judiciais 
relacionadas à saúde pública, 
abrangendo todo o território do 
estado.

A iniciativa é alinhada ao 
“Programa Justiça 4.0 – Inova-
ção e efetividade na realização 
da Justiça para todos”, do Con-
selho Nacional de Justiça (CNJ), 
em parceria com o Conselho da 
Justiça Federal (CJF) e o Progra-
ma das Nações Unidas para o De-

senvolvimento (PNUD), que tem 
o propósito de ampliar o acesso 
da população brasileira à Justiça 
por meio do desenvolvimento e 
uso de novas tecnologias e inteli-
gência artificial.

As ações e os projetos do 
Justiça 4.0 incrementam a go-
vernança, a transparência, a efi-
ciência e a celeridade do Poder 
Judiciário, reduzindo despesas e 
tornando a Justiça mais próxima 
do cidadão(ã).

O Núcleo Permanente 
de Métodos Consensuais de 
Solução de Conflitos (NUPE-
MEC) do Tribunal de Justiça 
do Amapá (TJAP), por meio 
da Escola Judicial do Amapá 
(EJAP), iniciou, na terça-feira 
(22), o curso “Conciliação Judi-
cial Para Estagiários de Cejusc”, 
ministrado pelas formadoras 
Nilce Helena e Euzinete Bentes. 
A capacitação é direcionada a 
estagiárias e estagiários concil-
iadores das unidades dos Cen-
tros Judiciários de Solução de 
Conflitos e Cidadania (Cejusc’s) 
de Macapá e Santana, com car-
ga horária de 20 horas-aula, e 
será realizada até o dia 28 de 
abril.

O curso busca capacitar os 
participantes para uma atuação 
qualificada em conciliação e 
mediação judicial, com foco na 
legislação vigente, na ética e 
nas técnicas de comunicação. 
A formação contempla funda-
mentos teóricos, práticas sim-
uladas e análise de casos con-
cretos e jurisprudências, com o 
objetivo de desenvolver habili-
dades práticas e promover uma 
reflexão crítica sobre a postura 

profissional do mediador e do 
conciliador. Durante a sema-
na, os conteúdos avançam dos 
conceitos introdutórios à apli-
cação prática nas unidades ju-
diciárias.

De acordo com a mediadora 
judicial  e instrutora do Curso 
de Conciliação Judicial, Eu-
zinete Bentes, a formação em 
conciliação vai muito além de 
um simples aprendizado. “A 
conciliação e a mediação exi-
gem técnica, capacidade, ex-
periência e, acima de tudo, dis-
ponibilidade para atuar como 
conciliador e mediador”.“Va-
mos formar conciliadores aptos 
a atuar nos Cejuscs, onde en-
contrarão esse modelo de res-
olução. Eles estarão preparados 
para lidar com diferentes tipos 
de conflitos, como questões 
de família e causas cíveis. A 
proposta é oferecer ferramen-
tas que os ajudem a conduzir 
esses atendimentos com efi-
ciência. Este curso é essencial 
para ampliar a capacitação de 
estudantes não apenas de Di-
reito, mas também de Psico-
logia, Pedagogia e Serviço So-
cial, e aumentar o número de 

acadêmicos familiarizados com 
os métodos consensuais de 
solução de conflitos”, destacou 
Euzinete Bentes.

“Este é um momento de tro-
ca. Durante a semana, nosso 
trabalho será esse diálogo ab-
erto, e a participação de todos 
será fundamental. Tudo o que 
vamos apresentar está ligado 
à prática e ao cotidiano dos lo-
cais para onde cada um será 
encaminhado. Todos terão a 
chance de vivenciar de perto 
essa realidade da conciliação e 
mediação”, explicou a servido-
ra e instrutora do curso, Nilce 
Helena.

Para a acadêmica do 6º se-
mestre do curso de Direito da 
faculdade Fabran, Virna Lua-
na, a expectativa em relação 
ao curso é alta, especialmente 
por fazer parte do Tribunal de 
Justiça do Amapá. “O TJAP é 
um referencial para todos os 
estudantes de Direito. Me sinto 
privilegiada em estar aqui neste 
momento e acredito que a for-
mação em mediação e concil-
iação é de extrema importância 
para a sociedade, pois contribui 
para manter a organização so-

cial. Este curso, agora, vai agre-
gar ainda mais conhecimento 
para cada um de nós”, afirmou.

Quinta-feira (24/04) – Apre-
sentação das práticas de con-
ciliação, com explicação das 
etapas do processo, técnicas 
de comunicação (escuta ativa, 
perguntas e reflexões), e o papel 
ético do conciliador. Os alunos 
participam de uma simulação 
de sessão de conciliação.

Sexta-feira (25/04) – Tra-
balhos práticos de mediação, 
com a diferenciação da me-

diação facilitativa e avaliativa, 
com o reforço nas habilidades 
como neutralidade, flexibil-
idade e criatividade. Haverá 
simulação prática e análise de 
um caso bem-sucedido.

Segunda-feira (28/04) – As 
formadoras Nilce Helena e 
Euzinete Bentes conduzirão 
a revisão e avaliação final. Os 
participantes refletem sobre os 
desafios das simulações, elabo-
ram um guia prático de concil-
iação e participam de um quiz 
interativo.

TJAP inicia curso de conciliação para estagiários 
dos Cejusc’s de Macapá e Santana
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MP-AP recomenda ações contra poluição 
do ar e sonora a órgãos de trânsito e de 

meio ambiente
A fim de reduzir a 

poluição atmosférica 
e sonora, por emissão 

de fumaça de veículos auto-
motores e ruídos em exces-
so, o Ministério Público do 
Amapá (MP-AP) recomendou 
aos órgãos de trânsito estad-
ual, do município de Maca-
pá e demais municípios, que 
apresentem Portaria Conjunta 
para regulamentar as regras e 
restrições para combater estes 
tipos de poluição. O promo-
tor titular da 2ª Promotoria de 
Justiça de Defesa do Meio Am-
biente, Marcelo Moreira, assi-
na a Recomendação.    

Entre as considerações o 
MP-AP ressalta o crescimen-
to da frota de veículos e os 
impactos na qualidade at-
mosférica devido a emissão 
de fumaça; a poluição sono-
ra, com o aumento de ruídos, 
sem o devido monitoramento 
por parte do poder público 
no que se refere à realização 
de inspeções regulares; as re-
sponsabilidades do Estado e 
Municípios, conforme Con-

stituição Federal; e ainda res-
oluções, leis e instruções nor-
mativas em vigor.

Ao Estado do Amapá, por 
meio da Secretaria de Meio 
Ambiente (SEMA) e o Depar-
tamento Estadual de Trânsi-
to (Detran), é recomendado 
que apresente proposta de 
Portaria Conjunta para regu-

lamentação das regras de apli-
cação das restrições para que 
veículos sejam inspecionados 
no âmbito da segurança, con-
trole e emissão de gases polu-
entes e ruídos. Recomendou, 
também, ao Estado do Amapá 
e a todos os municípios para 
que submetam a inspeções de 
segurança e adequação à reg-

ularização ambiental, ainda 
em 2025, os veículos movidos 
à diesel, com mais de três anos 
de uso.

Aos órgãos de trânsito e 
ambientais do Estado e Mu-
nicípio de Macapá, que pro-
movam fiscalização, con-
forme Portaria nº 128/2022 
– INMETRO, no sentido de 

coibir automóveis sem in-
speção veicular, que não 
tenham realizado ou sejam 
reprovados por alteração de 
suspensão; veículos pesados 
que tenham trocado de car-
roceria, eixo e mecanismos; 
entre outras obrigatorie-
dades. 

Membros do MP-AP aprovam indicação da procura-
dora Ivana Cei para concorrer à recondução no CNMP

Em votação eletrônica 
realizada na manhã desta 
terça-feira (22), os membros 
do Ministério Público do 
Amapá (MP-AP) aprovaram a 
indicação da procuradora de 
justiça Ivana Cei como repre-
sentante da instituição para 
concorrer à recondução ao car-
go de conselheira no Conselho 
Nacional do Ministério Públi-
co (CNMP). A atual conselhei-
ra foi a única candidata inscri-
ta e teve seu nome aprovado 
por 96% dos votantes.

A Comissão Eleitoral pre-
sidida pelo procurador-geral 
de justiça, Alexandre Montei-
ro, tendo como membros os 
procuradores de justiça Joel 
Chagas e Estela Sá, secretari-
ada pelo promotor de justiça 
Vinicius Carvalho, anunciou 
o resultado da eleição. Todo 
o processo de votação vir-
tual foi acompanhado pelos 
membros, na Sala de Reunião 
da Procuradoria-Geral de 
Justiça, com apoio do Depar-
tamento de Tecnologia da In-
formação. 

Presentes as procurado-
ras de justiça Clara Banha, 

Ivana Cei, Glaucia Crispino, 
bem como a chefe de gabi-
nete da PGJ, Christie Girão, o 
secretário-geral, André Araú-
jo, e os promotores de justiça 
Gisa Veiga, Flávio Cavalcante 
e Anderson Batista.

A indicação da procuradora 
de Justiça Ivana Cei para a re-
condução ao cargo de consel-
heira do CNMP, para o biênio 
2025/2027, como represent-
ante do MP-AP, deverá passar 
novamente por todo o proces-
so de votação pelo Conselho 
Nacional de Procuradores-Ge-
rais de Justiça dos Estados e 
da União (CNPG). Em segui-
da, os nomes aprovados serão 
encaminhados à Comissão de 
Constituição e Justiça (CCJ) 
do Senado Federal, para aval-
iação e posterior sabatina pe-
los senadores, em plenário. 
A última etapa é a nomeação 
pelo presidente da República 
com a publicação dos nomes 
dos aprovados no Diário Ofi-
cial da União.

IVANA CEI
Tornou-se membro do MP-

AP em 1991, após aprovação 

no primeiro concurso da in-
stituição. Seu primeiro man-
dato como procuradora-geral 
de justiça iniciou em 2011, 
exercendo o cargo por 4 man-
datos: biênios de 2011/2013, 

2013/2015, 2019/2021 e 
2021/2023. Em 2021, a 
procuradora foi eleita presi-
dente do CNPG, tornando-se 
a primeira mulher da Região 
Norte a presidir o Conselho. 

Em 2023, tornou-se a primei-
ra amapaense a assumir cargo 
de conselheira do CNMP e a 
única mulher representante 
dos Ministérios Públicos dos 
Estados.
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Terremoto de magnitude 6,2 atinge 
costa de Istambul na Turquia

Um terremoto de magni-
tude 6,2 atingiu a região 
de Istambul, na Turquia, 

nesta quarta-feira (23), segun-
do o Serviço Geológico dos EUA 
(USGS).

O tremor ocorreu a uma pro-
fundidade de 21 km, segundo 
o USGS, aproximadamente às 
12h49 (horário local).

Diversos prédios balançar-
am em Istambul devido aos 
tremores, conforme a agência de 
notícias da Reuters.

O Ministro dos Transportes 
e Infraestrutura da Turquia, Ab-
dulkadir Uraloğlu, comunicou, 
por meio da rede social X, que 
inspeções iniciais não revelar-
am danos ou condições adversas 
nas rodovias, aeroportos, trens 
ou metrôs da Turquia.

Segundo o ministro do interi-
or da Turquia, “a Presidência de 
Gestão de Desastres e Emergên-
cias (AFAD) e todas as equipes 
de instituições relevantes, inici-
aram as varreduras da região”.

Ainda não há relatos sobre 
danos ou feridos.

Ataque contra turistas na Caxemira deixa 26 
mortos e 17 feridos

26 pessoas morreram e 17 
ficaram feridas após supostos 
militantes atirarem contra tu-
ristas no território indiano de 
Jammu e Caxemira na terça-fei-
ra (22), informou a polícia.

O ataque foi considerado o 
pior do tipo em quase duas dé-
cadas no país.

Os tiros foram disparados 
em um campo na área de Pa-
halgam, no território federal 
do Himalaia, e entre os mortos 
estão 25 indianos e um nepalês, 
informou a polícia.

Foi o pior ataque contra 
civis na Índia desde o tiroteio 
de Mumbai em 2008 e abalou 
a “calma” na Caxemira, onde 
o turismo cresceu à medida 
que a insurgência anti-Índia di-
minuiu nos últimos anos.

O primeiro-ministro, Naren-
dra Modi, encurtou sua visita 
de dois dias à Arábia Saudita e 
retornou a Nova Déli na manhã 
desta quarta-feira (23).

A ministra das Finanças, 
Nirmala Sitharaman, também 
encerrou sua visita aos Estados 
Unidos e ao Peru “para estar 
com nosso povo neste momen-
to difícil e trágico”, afirmou o 
ministério.

Modi se reuniu com o con-
selheiro de segurança nacional, 
o ministro das Relações Exteri-
ores e outros altos funcionários 
no aeroporto, e uma reunião es-
pecial do gabinete de segurança, 

informou um funcionário do 
Ministério da Defesa.

Um grupo militante pou-
co conhecido, a “Resistência 
da Caxemira”, assumiu a re-
sponsabilidade pelo ataque em 
uma mensagem nas redes so-
ciais. Expressou descontenta-
mento com o fato de mais de 85 
mil “forasteiros” terem se esta-
belecido na região, provocando 

uma “mudança demográfica”.
Agências de segurança indi-

anas afirmam que a Resistên-
cia da Caxemira é uma fachada 
para organizações militantes 
sediadas no Paquistão, como 
Lashkar-e-Taiba e Hizbul Muja-
hideen.

O Paquistão afirmou que 
apenas fornece apoio moral e 
diplomático à insurgência na 

Caxemira.
“Estamos preocupados 

com a perda de vidas de tu-
ristas”, disse o porta-voz do 
Ministério das Relações Exte-
riores do Paquistão, Shafqat 
Ali Khan, em um comuni-
cado. “Expressamos nossas 
condolências aos familiares 
dos falecidos e desejamos 
uma rápida recuperação aos 

feridos.”
Na quarta-feira, mais de 

uma dúzia de organizações 
locais convocaram uma paral-
isação no território federal para 
protestar contra o ataque a tu-
ristas, cujo número crescente 
tem ajudado a economia local.

Muitas escolas também sus-
penderam as aulas naquele dia 
em protesto.
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Boticário lança campanha inspirada 
na jornada das tentantes e consolida 

posicionamento de marca que dá 
voz a dores reais

Dados da Organização 
Mundial da Saúde 
(OMS) apontam que 1 

a cada 6 casais tem dificulda-
de para engravidar. Em um 
cenário de poucas informa-
ções, pouco acesso aos tra-
tamentos e muito silêncio é 
que se encontram as tentan-
tes – pessoas de diferentes 
realidades socioeconômicas 
e configurações familiares 
com uma narrativa em co-
mum: o desejo de maternar. 
Considerando esse contexto 
e um tema ainda pouco ex-
plorado, O Boticário aborda 
a trajetória das mulheres 
tentantes na campanha de 
Dia das Mães de 2025. Em 
uma de suas maiores produ-
ções cinematográficas, o Bo-
ticário propõe o rompimento 
do silêncio, que piora muito 
a jornada das tentantes com 
sensibilização. Com parceria 
com B2 Mamy, lança quatro 
episódios de videocast com 
especialistas, histórias reais 
e comunidade no WhatsApp 
para as tentantes.

Dando sequência à abor-
dagem de temas sensíveis e 
socialmente relevantes para 
as mães, este ano o filme 
“Planos”, criado pela Al-
mapBBDO, em formato de 
curta-metragem com quase 
4 min e embalado por adap-
tação de ‘Dreams’, da banda 
The Cranberries, retrata a vi-
vência diária de uma mulher 
que sonha, imagina e planeja 
nos detalhes uma gravidez, 
porém sem sucesso, passan-
do por uma rotina que pode 
ser cheia de momentos sen-
síveis e desafiadores. A cada 
tentativa frustrada e neces-
sidade de mudança de rota, 
a personagem reflete a dura 
estatística sobre o impacto 
psicológico: mesmo com um 
percentual de falha biológi-
ca equânime entre gêneros 
(40% para homens e mulhe-
res), as cobranças sociais re-
caem, em sua maioria, sobre 
as mulheres. Mas, ao final, a 
mensagem de acolhimento é 
que elas não estão sozinhas 
e que o amor tem sempre um 
plano, conceito trabalhado 
em toda a campanha. Produ-
zido pela MyMama, o filme, 
com lançamento e horário 
nobre na TV, também pode 
ser conferido na íntegra no 
YouTube e nas redes sociais 
da marca.

Nos últimos 3 anos, a mar-
ca retratou nas campanhas, 

em parceria com a agência, 
narrativas fortes e verda-
deiras sobre a maternidade, 
como o cansaço do puerpé-
rio, os julgamentos sofridos 
na primeira infância e as 
tormentas da adolescência 
– temáticas que explicitam o 
que há de mais real nessa jor-
nada, mostrando os desafios 
sentidos pelas mães atestan-
do que o Boticário encara a 
maternidade real. Neste ano, 
a marca representa a história 
de muitas famílias, ao contar 
que a jornada da maternida-
de apresenta desafios mes-
mo antes da concepção.

“Muitas tentantes pas-
sam pelo processo de ten-
tar engravidar sozinhas, o 
que torna a dor ainda maior. 
O nosso objetivo com essa 
campanha é explicitar a re-
alidade dessa jornada que, 
muitas vezes, não acontece 
da maneira como acredita-
mos e começa quando uma 
mulher projeta o sonho de 
ser mãe. Ao se deparar com a 
dificuldade para gestar, mui-
tas mulheres internalizam a 
frustração e a culpa e vivem 
esse momento em silêncio. 
Abrir conversa sobre esse 
assunto é legitimar essa re-
alidade, acolhendo genuina-
mente e dando visibilidade 
para pessoas e famílias que 
passam por esse processo. 
O filme de campanha retrata 
apenas um recorte das inú-
meras realidades vivencia-
das por elas; por isso, muito 
além de contar e elucidar 
essa história, iremos realizar 
iniciativas de acolhimento e 
informação para as mulhe-
res tentantes”, declara Ca-
rolina Carrasco, diretora de 
Branding e Comunicação do 
Grupo Boticário.

Para materializar o tema 
potente e ainda pouco ex-
plorado escolhido pelo Bo-
ticário, “neste ano, abordar 
mais esse tema social sensí-
vel é reconhecer a materni-
dade que também começa 
no desejo de ser mãe. O filme 
reforça que essas mulheres 
não estão sozinhas e mostra 
que elas já vivem a experiên-
cia de ser mãe, mesmo antes 
do positivo, pensando em 
nomes, imaginando vivên-
cias e fazendo planos. É uma 
homenagem cheia de empa-
tia, força e acolhimento”, diz 
Camilla Massari, vice-presi-
dente de atendimento e ne-
gócios da AlmapBBDO.
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Coletivo Online abre mais de 240 
vagas para capacitação gratuita 
voltada para jovens do Amapá

A Plataforma Coletivo Jo-
vem, programa do Ins-
tituto Coca-Cola Brasil, 

em parceria com a Solar Co-
ca-Cola, está com inscrições 
abertas para o Coletivo Online, 
capacitação gratuita voltada 
para jovens em busca do pri-
meiro emprego. Neste início de 
ano, estão sendo disponibiliza-
das 244 vagas exclusivas para 
o Amapá. Totalmente digital, o 
programa oferece qualificação 
profissional e amplia as opor-
tunidades de ingresso no mer-
cado de trabalho.

Para participar, é necessá-
rio ter entre 16 e 25 anos e es-
tar cursando ou ter concluído 
o Ensino Médio. O programa 
online disponibiliza conteúdos 
via WhatsApp, proporcionan-
do flexibilidade para os jovens 
realizarem a capacitação de 
qualquer lugar e no momento 
mais conveniente. Durante a 
formação, os participantes te-
rão acesso a módulos que abor-
dam temas essenciais, como 
planejamento de carreira, edu-
cação financeira, elaboração 

de currículo e preparação para 
processos seletivos.

“O Coletivo é uma excelente 
oportunidade para quem bus-
ca o primeiro emprego. Desde 
sua implantação, mais de 800 
jovens já se formaram no Ama-

pá. Nosso objetivo é justamen-
te preparar esses participantes 
para o mercado de trabalho, 
abrindo portas para novas 
possibilidades profissionais. 
Neste início de ano, muitos es-
tão em busca de chances para 

começar suas carreiras, e essa 
iniciativa ajuda a desenvolver 
habilidades e conhecimentos 
necessários para dar esse pri-
meiro passo com confiança”, 
explica Arthur Ferraz, Head de 
Relações Externas da Solar Co-

ca-Cola.
Ao longo de cinco semanas, 

os participantes terão acesso a 
videoaulas e atividades intera-
tivas, permitindo a aplicação 
prática do conhecimento dire-
tamente pelo celular. Ao final 
da capacitação, os jovens rece-
bem um certificado de conclu-
são e são direcionados para o 
cadastro no banco de vagas na 
comunidade exclusiva do Co-
letivo.

Desde 2009, as iniciativas 
da Plataforma já tiveram im-
pacto positivo na vida de mais 
de 200 mil jovens no território 
Solar. Somente no Amapá, 867 
pessoas já receberam certifica-
dos. Para continuar fazendo a 
diferença na vida de milhares 
de jovens, em 2025, são mais 
de 32 mil vagas abertas em 
todo o país.

As inscrições ficam abertas 
durante todo o ano. Para se 
inscrever e obter mais infor-
mações sobre o Coletivo, os 
interessados podem acessar o 
site oficial do projeto: www.so-
larbr.com.br/coletivo.

GERAL
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Oposição do Equador pede revisão 
dos votos nas urnas da eleição

O partido da líder da opo-
sição equatoriana e ex-
-candidata presidencial, 

Luisa González, solicitou ao 
conselho eleitoral do país na 
terça-feira (22), que revise a 
contagem dos votos presiden-
ciais em 1.729 urnas, para pro-
var o que afirma ter sido uma 
fraude eleitoral.

Autoridades eleitorais e ob-
servadores externos afirmaram 
que o atual presidente Daniel 
Noboa garantiu um mandato 
completo após vencer o segun-
do turno no dia 13 de abril, mas 
o partido Revolução Cidadã so-
licitou revisões das urnas que, 
segundo ele, a documentação 
está incompleta ou incorreta.

O Conselho Eleitoral Na-
cional (CNE), cujo presidente 
divulgou o número em uma 
coletiva de imprensa, agora ana-
lisará o pedido e poderá aprovar 
a recontagem de todas, algumas 
ou nenhuma das urnas.

OPOSIÇÃO NÃO 
RECONHECE O RESULTADO
Luisa González se recusou 

a aceitar os resultados de sua 
derrota para Daniel Noboa no 
segundo turno das eleições 
presidenciais, afirmando que 
“o Equador vive uma ditadura 
e a fraude mais grotesca de sua 
história”.

Em sua primeira declaração 
após a divulgação dos resulta-
dos no dia 13 de abril, que lhe 
deram 44,08% dos votos váli-
dos, contra 55,92% de Noboa e 
89,59% da contagem de votos, 
González anunciou que solici-
taria a reabertura das urnas e a 
recontagem dos votos.

“Denuncio perante meu 
povo, a mídia e o mundo que 
o Equador vive uma ditadura e 
a mais grotesca fraude eleito-
ral da história da República do 
Equador”, declarou González, 
sem apresentar provas que sus-
tentassem sua afirmação.

A candidata afirmou que “a 
Revolução Cidadã sempre reco-
nheceu a derrota quando pes-
quisas e dados de acompanha-
mento mostraram isso”.

“Mas hoje não reconhece-
mos os resultados”, enfatizou.

GERAL
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