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promete apoio a
Tartarugalzinho
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— Policia Federal realiza Operacao
gz Arquivo Proibido4em Macapa
para combater o armazenamento

de material de abuso sexual
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Mandado de busca e apreensao foi cumprido na regiao central da capital; acao
visa coletar provas digitais e fortalecer investigacoes iniciadas a partir de
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Politica e Poder

BY CLAUDIO HUMBERTO

Lula ignora que ha uma guerra por controle de territorios no Rio, alertam especialistas

Lula (PT) é tdo desinformado sobre grupos criminosos no Rio de Janeiro que nem sequer percebe que esta em curso uma
auténtica “guerra civil” deflagrada por gangues como “Comando Vermelho” contra o Estado que ele chefia. Especialistas em
seguranga como o ex-capitdo do Bope Rodrigo Pimentel, roteirista do filme “Tropa de Elite”, alertam que ndo é mais briga por
pontos de venda de drogas, é guerra pelo controle de territorios. As faccoes dominam e passam a governar essas localidades.

Onde se sentem em casa

Pimentel advertiu que o controle
territorial ndo se limita as favelas do
Rio e chegou a cidades do Ceara e Bahia,
curiosamente governados pelo PT.

Narcoterrorismo,
abestado

Ao mobilizar 2,5 mil policiais contra
0 “CV?”, forcas de seguranga do Rio
representam a resisténcia do Estado ao
avanco dos narcoterroristas.

Nem vé quem é o
mmimigo

Lula recusou ajuda dos Estados
Unidos para combater narcoterroristas

para nao tachar dessa maneira aqueles
traficantes que prefere vitimizar.

Para Milei, sao
terroristas

Se Lula nao quer melindrar
traficantes, o Javier Milei decidiu incluir
PCC e CV no registro do Repet, lista de
quem se dedica a atos de terrorismo.

Por boquinha,
ministros avaliam troca
de partido

Ao menos trés ministros de Lula
cogitam trocar de partido para manter
boquinhas na gestao petista ou por
terem perdido espaco na atual sigla.

Caso recente é o do ministro de Minas e
Energia, Alexandre Silveira, do PSD. Aléem
de ndo ter muita perspectiva de realizar o
sonho de disputar o governo mineiro pelo
partido, o PSD em Minas Gerais caminha
a passos largos para romper de vez com
Lula e langar Mateus Simaes, de oposicao
e ex-Novo, na disputa e ndao dar palanque
ao petista no Estado.

De saida

Com remotas chances de se eleger

senadora por Mato Grosso do Sul, Simone
Tebet (Planejamento) pode trocar o MDB
pelo PSB.

Mazs 4,

Outros dois ministros, Celso Sabino
(Turismo), do Unido Brasil, e André
Fufuca (Esporte), do PP, enfrentam
criticas por se apegarem a Lula.

Neolulista

Fufuca corre menos chance de deixar
o fisiologico PP. O convertido Sabino fala
com Republicanos, PSD, PSB e até o ja
criticado PT.

So a direit

E zero o niimero de governadores da
esquerda que ofereceram ajuda a Claudio
Castro (PL) no enfrentamento ao crime
organizado no Rio de Janeiro. Ao menos

sete outros, todos de direita, foram
solidarios.

Bancada do crime

Virou barraco a proposta de
vereadores de esquerda na Camara
de Sdo Paulo, que queriam minuto de
siléncio para “vitimas” da operacdo no
Rio de Janeiro. Nao passou. A direita so
reconhece os policiais como vitimas.

Castro lembrado

Figurou ontem nos assuntos mais
comentados do X a expressdo “parabeéns
governador”. O topico era relacionado a
Claudio Castro (PL), apos enfrentamento
a facgdo criminosa na tercga (28).

Raquel se recupera

Pesquisa Datafolha de ontem mostrou
que a corrida de Jodo Campos (PSB) para
o0 governo de Pernambuco ndo serd o
“passeio” que ele imagina. Bem avaliada,
a governadora Raquel Lyra (PSD) cresce.

Senadora Marilia

A campanha eleitoral pernambucana
promete fortes emogoes: Marilia Arraes

desponta como favorita a uma das
vagas para o Senado e o petista
Humberto Costa (PT) corre 0 Sério risco
de ndo se eleger.

Vieira em alta

A oposicdo deve dominar a
composigdo da CPI do Crime
Organizado, no Senado. Vai ser
instalada na terca-feira (4), com
Alessandro Vieira (MDB-SE)
cotadissimo para relatoria dos
trabalhos.

Aposta contra ditador

As chances de queda do ditador
venezuelano Nicolas Maduro na
plataforma de apostas Polymarket
dispararam para 25%. Ha 15 dias,
eram s6 17%. Ainda esta longe do pico
de 34%, em janeiro.

Toffoli no CNJ

A Camara reconduziu a advogada
da Unido Daiane Nogueira de Lira ao
Conselho Nacional de Justica (CNJ),
para outro mandato de dois anos. Até
2024, ela era a chefe de gabinete do
ministro do STF Dias Toffoli.

Pensando bem...

...para o governo Lula, maldita foi a
operacao policial do Rio, que tirou das
manchetes engajadas o encontro de
Lula com Trump.

\ ‘ /
VI’ /
CLAUDIO HUMBERTO

Jornalista brasileiro, colunista e
editor-chefe do Diario do Poder.

| O Rio de Janeiro continua lindo?

DAVID GERTNER

a uma pergunta que, de tao
Hrepetida, tornou-se quase um

refrdo nostalgico: o Rio de
Janeiro continua lindo? A resposta,
infelizmente, depende do que se olha —
e do que se escolhe nao ver.

Nos tltimos dias, a cidade foi
novamente palco de uma onda de
violéncia que transformou o “cartdo-
postal” em cenario de guerra.

Foram dezenas de mortes, ataques
coordenados, incéndios de onibus,

e o som das metralhadoras ecoando

por bairros que um dia pulsavam com
musica e riso. As armas utilizadas

— muitas de uso restrito das Forcas
Armadas — revelam um grau de poder
bélico incompativel com qualquer nogdo
de seguranca publica. Milicianos e
traficantes dividem o territorio, impoem
regras, cobram taxas, controlam o
transporte, 0 gas, a internet e até o
direito de abrir uma loja ou circular
por certas ruas. E um Estado dentro

do Estado. Ou melhor: é o Estado
ausente sendo substituido por um poder
paralelo que age com mais eficiéncia,
brutalidade e previsibilidade.

Enquanto isso, 0s governos
municipal e estadual — ambos com
liderancas sob suspeita de vinculos
com milicias — seguem incapazes ou
desinteressados em romper essa cadeia
de corrupgdo e conivéncia. E o governo
federal, que poderia intervir de forma
coordenada e estrutural, parece hesitar
diante do custo politico de assumir a
crise. A verdade € que o Rio estd ha
muito tempo entregue — ndo apenas ao
crime, mas a indiferenca.

Sou de uma geracdao que foi as ruas
quando o medo também rondava,
mas por outros motivos. Saiamos em
passeatas que reuniam um milhdo de
pessoas — pelo fim da ditadura, pelas
eleicoes diretas, pela redemocratizagdo.
Havia risco, mas havia proposito.
Havia repressdo, mas também

esperanga. A ideia de Brasil ainda cabia
no horizonte de um futuro possivel.

Hoje, a multidao sé6 se mobiliza
para cantar em coro na praia, diante
de artistas pop patrocinados por
grandes corporacoes. As manifestacoes
espontdneas sdo contra o “outro lado”,
nunca contra a violéncia que mata
pobres todos os dias, nem contra os
governos que perpetuam a barbarie. As
vitimas da guerra urbana ndo inspiram
hashtags, tampouco viram causa de
protesto. Morrem anénimas, soterradas
sob o siléncio cumplice da sociedade
que se acostumou a viver entre grades e
blindagens.

O Rio de Janeiro continua lindo —
mas é um lindo fantasma. Um reflexo
quebrado do que ja foi: cidade de
encontros, de alma leve e de povo
generoso. Hoje, o que se reflete nas
aguas da Baia é uma beleza ferida,
reféem do medo e do descaso. E, talvez,
a pergunta que devéssemos fazer ja

nao seja se o Rio continua lindo, mas

se ainda é possivel recuperd-lo — e se
teremos coragem, como um dia tivemos,
de sair novamente as ruas. Ndo para
cantar, mas para exigir que o pais volte
a cuidar da sua cidade mais simbélica
antes que o simbolo se torne ruina.

DAVID GERTNER, Ph.D. é
professor e escritor. Autor de A
Sombra da Depressdao — Rompendo
o Siléncio, Encontrando a Luz, IA e
Eu - A Inesperada Jornada de Liora
e David e O Siléncio e o Tempo.
Escreve sobre ética, sociedade e a
condicdo humana.
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Randolfe destina R$ 5,2
milhdes para seis municipios

do Amapa

O senador Randolfe Rodrigues
liberou R$ 5,2 milhGes em emen-
das parlamentares para seis

municipios amapaenses: La- — Lk &
ranjal do Jari, Mazagdo, Porto "t"ﬁ -
Grande, Vitéria do Jari, Calgoene e ’
e Tartarugalzinho. Os recursos ja =z’
estdo disponiveis e serdo aplicados e

em obras de infraestrutura, 7z

educagado, satide e assis- Z

téncia social. Segundo

o senador, o objetivo

é garantir que o

investimento federal

chegue “onde mais

precisa”

Alliny Serrao promete apoio a
Tartarugalzinho diante da estiagem
e queimadas

A governadora interina e presidente da ALAP, Alliny Serrdo, se
reuniu com o prefeito Bruno Mineiro para discutir medidas de
enfrentamento d crise causada pela estiagem severa e quei-
madas em Tartarugalzinho. O municipio decretou situagdo de
emergéncia e utiliza cinco carros-pipa da Codevasf no combate
ao fogo e no abastecimento de agua. Alliny garantiu que o go-
verno estadual prestara total apoio ao municipio neste periodo
critico.

Idoso de Santana sera indenizado
por empréstimo fraudulento

A Justica reconheceu como ilegal um empréstimo consignado
feito sem autorizacdo em nome do aposentado Antonio Carlos
Corréa, de 80 anos, morador de Santana. Ele teve mais de R$ 11
mil descontados indevidamente ao longo de cinco anos. A acao
movida pela Defensoria Ptublica do Amapa garantiu a devolugdo
dos valores e indenizacao por danos morais. Segundo o defensor
publico Ezequias Campos, casos de fraudes contra idosos tém
aumentado no estado.

Petrobras iniciou
perfuracaona
Margem Equatorial
no mesmodia
daautorizacao
ambiental

A Petrobras comecou a perfurar o
poco Morpho, localizado a 175 quilo-
metros da costa do Amapa, no mesmo
dia em que recebeu a licenca ambien-
tal do Ibama, em 20 de outubro. As
primeiras imagens da operacdo na
Foz do Amazonas foram apresentadas
pela diretora de Exploracao, Sylvia
dos Anjos, durante a Offshore Tech-

Amapa lidera uso da bicicleta
como transporte para o trabalho,
aponta IBGE

Mais de 39 mil amapaenses utilizam a bicicleta para ir ao traba-
lho, segundo dados do Censo 2022 divulgados pelo IBGE. O nu-
mero representa 17,4% da populacdo ocupada e coloca o Amapa
na lideranca nacional do uso da bicicleta como meio de transpor-

cidades como Macapa, a proximidade entre os bairros e o Centro
facilita o deslocamento diario sobre duas rodas, refletindo um
estilo de vida mais sustentavel e economico entre os moradores.

nology Conference, no Rio de Janeiro. A perfuragdo
marca o inicio das atividades da estatal na Margem
Equatorial e ocorre sob criticas de ambientalistas
que alertam para os riscos de exploracdo em uma
area proxima a Floresta Amazoénica.

OB

INICIO
DE
CICLOVIA

Governo autoriza 247 novas
transposicoes de servidores dos ex-
territorios

O Ministério da Jlk v
Gestdo e da Inovagdo ~ *
em Servicos Publicos :
publicou cinco porta-
rias no Diario Oficial |
da Unido autorizando
247 novas transpo- i
sicoes de servidores,
empregados e pen-
sionistas dos ex-ter- |
ritorios de Rondonia, '}
Amapa e Roraima. As &
inclusées nos quadros @
federais seguem as

regras da Emenda
Constitucional 98/2017 e da Lei 13.681/2018.

TCE do Amapa abre consulta
publica para definir fiscalizacoes
de 2026

O Tribunal de Contas do Amapa iniciou a consulta publica
virtual “Cidadao no Controle” para que a populacdo ajude a
definir as prioridades de fiscalizacao do Plano Anual de Controle
Externo (PACE) de 2026. O questiondrio pode ser respondido no
site http://www.tce.ap.gov.br até 16 de novembro, e as respostas
serdo sigilosas.

Alliny Serrao
propoe criacao
do programa
“Oportuniza
Amapa” para
incentivar
estagioe
insercao
profissional de
estudantes

A deputada Alliny Serrdo, presi-
dente da Assembleia Legislativa
do Amapa, apresentou um projeto
de lei que cria a politica estadual
“Oportuniza Amapa”, voltada a
promogdo do estagio e da inser¢do
profissional de estudantes oriun-
dos da rede publica de ensino. A
proposta estabelece regras para
reserva de vagas, critérios de
selegcdo, acompanhamento dos
participantes, além de mecanis-
mos de transpareéncia, fiscalizagdo
eresponsabilidade. O objetivo
éampliar as oportunidades de
qualificacdo e acesso ao mercado
de trabalho para jovens amapaen-
ses em situacdo de vulnerabilidade

social.

Deputada
ALLINY SERRAO 1



GAZ E TA Macapa(AP), sexta-feira

do Amapd

P4

31 de outubro de 2025

ECONOMIA

agazetadoamapa.com.br

G

Governo central registra deéficit
de RS 14,5 bi em setembro,

s contas do governo
central — que englobam
Tesouro Nacional, Ban-

co Central e Previdéncia Social
— registraram um déficit de R$
14,497 bilhoes em setembro de
2025, segundo dados divulga-
dos Tesouro nesta quinta-feira
(30). E uma alta real de 166,6%
em comparacdo ao mesmo
periodo do ano passado, quan-
do o déficit foi de R$ 5,17 bil-
hoes.

E o maior déficit desde 2020,
quando as contas do governo
central foram deficitarias em
R$ 76,144 bilhoes. Em agosto, o
déficit havia sido de déficit de
R$ 15,6 bilhoes.

O desempenho do més de
setembro é resultado de um
aumento real um acréscimo de
R$ 1,1 bilhao (+0,6%) nas recei-
tas liquidas e de um aumento
de 5,7% na despesa total, que
somou R$ 10,2 bilhoes, quan-
do comparadas a setembro de
2024.

Veja o resultado primario de
setembro:

Tesouro Nacional: superavit
de R$ 6,5 bilhoes;

Banco Central: déficit de R$
87,6 milhoes;

Previdéncia Social:
de R$ 20,909 bilhoes.

De janeiro a setembro, o
Governo Central registrou um
déficit de R$ 100,4 bilhdes. E

deéficit

informa Tesouro

um recuo de 9,1% frente ao
déficit de R$ 103,6 bilhoes ob-
servado no mesmo periodo de
2024. No acumulado dos ulti-
mos 12 meses (até setembro de
2025), houve um déficit de R$
35,6 bilhdes, o equivalente a

0,32% do PIB (Produto Interno
Bruto).

Receitas e despesas

Em setembro de 2025, a
receita total apresentou ele-
vacao de R$ 5,7 bilhodes (2,7%),
enquanto a receita liquida

apresentou elevacao de R$ 1,1
bilhao (0,6%) em termos reais
frente a setembro de 2024.

Essa variacao decorre prin-
cipalmente do efeito conjunto
de:

IPI: reducao de R$ 2,2 bil-
hoes;

IOF: aumento de R$ 2,3 bil-
hoes;

Arrecadacao Liquida para o
Regime Geral de Previdéncia
Social: aumento de R$ 6,2 bil-
hoes;

Demais Receitas: aumento
de R$ 1,2 bilhao.

Ja a despesa total apresen-
tou aumento de R$ 10,2 bil-
hoes (5,7%) em termos reais,
em comparacao a setembro de
2024. As principais variacoes
foram:

Beneficios Previdenciarios:
reducao de R$ 512,7 milhdes;

Abono e Seguro Desempre-
go: aumento de R$ 767,1 mil-
hoes;

Sentencas Judiciais e Pre-
catorios (Custeio e Capital): re-
ducado de R$ 913,3 milhoes;

Discricionarias: aumento de
R$ 10,6 bilhoes.

IGP-M cai mais do que o esperado
em outubro, mostra FGV

O IGP-M (indice Geral de
Precos-Mercado) passou a cair
0,36% em outubro, apods ter regis-
trado alta de 0,42% no més anteri-
or, um recuo maior do que o esper-
ado, mostraram dados divulgados
pela FGV (Fundacao Getulio Var-
gas) nesta quinta-feira (30).

A expectativa em pesquisa da
Reuters era de queda de 0,22%, e
com o resultado do més o indice
passou a acumular em 12 meses
avanco de 0,92%.

O IPA (Indice de Precos ao
Produtor Amplo), que responde
por 60% do indice geral e apuraa
variagdo dos precos no atacado,
caiu 0,59% em outubro, apos ter
subido 0,49% no més anterior.

"Em outubro, os precos ao
produtor foram impactados pela
queda de matérias-primas bru-
tas agropecuarias de peso, como
leite in natura, café em grao, soja
em grao e bovinos", explicou
Matheus Dias, economista do
FGV IBRE.

Dentro do IPA, as matéri-
as-primas brutas registraram de-
flacdo de 1,41% no més, apos alta

de 1,47% em setembro.

Ja o IPC (Indice de Precos ao
Consumidor), que tem peso de
30% no indice geral, desaceler-
ou a alta a 0,16% em outubro, de
0,25% em setembro.

"Os precos ao consumidor
registraram forte desaceleracao,
influenciada principalmente
pelo grupo Habitagcdo, com re-
ducdo nas tarifas de energia
elétrica residencial decorrente
da mudanca da bandeira tar-
ifaria, que passou de vermelha
patamar 2 para vermelha pata-
mar 1", completou Dias.

No més, a tarifa de eletri-
cidade residencial apresentou
queda de1,78%, de alta de 4,76%
no periodo anterior, segundo os
dados do IGP-M.

O INCC Indice Nacional de
Custo da Construgao) subiu no
periodo 0,21%, repetindo a taxa
do més anterior.

O IGP-M calcula os precgos
ao produtor, consumidor e na
construcao civil entre os dias 21
do més anterior e 20 do més de
referéncia.
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Policia Federal realiza Operacao
Arquivo Proibido 4 em Macapa para
combater o armazenamento de material
de abuso sexual infantojuvenil

Mandado de busca e apreensao € cumprido na regiao central da capital;
acao visa coletar provas digitais e fortalecer investigacoes iniciadas a partir de

Policia Federal deflagrou,
Ana manha desta quin-

ta-feira (30 de outubro),
a Operacao Arquivo Proibido
4, com o objetivo de reprimir
o crime de armazenamento de
material contendo abuso sexu-
al de criangas e adolescentes. A
acao faz parte de um conjunto
de operagdes nacionais volta-
das ao combate a crimes contra
a dignidade sexual infantojuve-
nil, e reforca o compromisso da
instituicao em identificar, punir
e prevenir esse tipo de violéncia.

Durante a operacao, os poli-
ciais federais cumpriram man-
dado de busca e apreensao em
um imoével localizado na regiao
central de Macapa. No local, fo-
ram recolhidos computadores,
celulares e outros dispositivos
eletronicos que serao encamin-
hados a pericia técnica, paraare-
cuperacao e analise de arquivos
digitais. O objetivo é obter novas
evidéncias que possam forta-
lecer ainvestigacao e confirmar a
pratica criminosa. O investigado
podera responder judicialmente
pelos crimes previstos no Estat-
uto da Crianca e do Adolescente
(ECA), que pune severamente a
producdo, compartilhamento e
armazenamento de material de
abuso sexual envolvendo meno-
res de idade.

As apuracoes tiveram inicio
a partir de dentncias que indi-
cavam que o suspeito estaria ar-
mazenando, em seus aparelhos
eletronicos, imagens e videos
de criancas e adolescentes em
situacoes de abuso. As denun-
cias, segundo a Policia Federal,
sdo fundamentais para dar in-
icio a investigacoes desse tipo,
uma vez que o compartilha-
mento de contetdos ilegais cos-
tuma ocorrer em redes restritas
da internet, conhecidas como
“deep web”, o que dificulta a
identificacdo imediata dos re-
sponsaveis.

A Policia Federal reforca que
dentiincias anénimas podem ser
feitas por meio dos canais ofici-
ais, como o site da instituicao,
o aplicativo PF Brasil, ou ainda
por meio do Disque 100, servico
nacional de protecao aos direi-
tos humanos. Toda informacao

dentuncias sobre contetido ilicito em dispositivos eletronicos

é analisada com sigilo absoluto
e pode ajudar a impedir a con-
tinuidade de crimes graves.

MUDANCA NA TERMINO-
LOGIA E IMPORTANCIA DAS
PALAVRAS

Embora o termo “pornogra-
fia infantil” ainda apareca na
legislacao brasileira — como no
artigo 241-E da Lei n° 8.069, de
1990 (Estatuto da Crianca e do
Adolescente) —, a comunidade
internacional e organismos de
protecao aos direitos da infan-
cia recomendam o uso de ex-
pressdes mais precisas, como
“abuso sexual de criangas e ado-
lescentes” ou “violéncia sexual
infantojuvenil”. Essa mudanca
nao é apenas semantica: ela
busca dar visibilidade a gravi-
dade do crime e ao sofrimento
imposto as vitimas, evitando
que a linguagem banalize ou
disfarce a natureza violenta
desses atos.

Especialistas apontam que
o uso da palavra “pornografia”
pode induzir a uma falsa ideia
de consentimento ou de pro-
duto cultural, quando, na ver-

dade, trata-se de um crime de
exploracao sexual e violacao de
direitos humanos. O foco deve
estar sempre na protecao das
vitimas e na responsabilizacao
dos autores.

ORIENTACAO E PRE-
VENCAO: O PAPEL DAS
FAMILIAS

A Policia Federal alerta que a
prevencao € uma das principais

formas de combater o abuso
sexual infantojuvenil, especial-
mente no ambiente virtual. Pais
e responsaveis devem acompan-
har de perto as atividades on-
line das criancas e adolescentes,
oferecendo orientacdo, confi-
anca e dialogo aberto sobre os
riscos da internet.

Entre as medidas recomen-
dadas, estao:

Conversar frequentemente

sobre 0 uso consciente e seguro
das redes sociais, aplicativos e

jogos eletronicos.
Ensinar as criancas a iden-
tificar comportamentos sus-

peitos, como pedidos de fotos,
mensagens com teor sexual ou
tentativas de aproximacao por
desconhecidos.

Utilizar ferramentas de con-
trole parental e configurar niveis
de privacidade adequados nas
plataformas digitais.

Estabelecer horarios e locais
seguros para o uso da internet,
preferencialmente em areas co-
muns da casa.

Estar atento a mudancgas de
comportamento, como isola-
mento repentino, medo, verg-
onha, tristeza ou atitudes secre-
tas em relacdo ao uso do celular
e do computador.

Mostrar que os jovens podem
e devem procurar ajuda sempre
que se sentirem desconfortaveis
ou ameacados por alguém no
ambiente virtual.

Além disso, é importante
que escolas e instituicoes comu-
nitarias promovam debates e
acoes educativas sobre o tema,
estimulando uma cultura de
protecao, empatia e respeito. A
informacdo € uma ferramenta
poderosa para prevenir a violén-
cia e salvar vidas.

Compromisso institucional

A Operacao Arquivo Proibi-
do 4 integra um conjunto de
acoes permanentes da Policia
Federal voltadas a repressao
de crimes contra a infancia e a
adolescéncia. Essas operacoes,
realizadas em todo o pais, en-
volvem o uso de tecnologia
avancada de rastreamento dig-
ital e cooperagdo internacional
para identificar redes crimino-
sas que atuam na producdo e
disseminacao de material de
abuso sexual infantil.

A PF destaca que proteger
criangas e adolescentes é uma
missao coletiva que envolve o
poder publico, as familias e a
sociedade. Denunciar € um ato
de coragem e solidariedade que
pode impedir o sofrimento de
inimeras vitimas. (Com infor-
macoes da Comunicacao Social
da Policia Federal no Amapa)
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Projeto Bem Viver Mulher
encerra Outubro Rosa com acao
na Praca Veiga Cabral

om o tema “Uma Politi-
Cca para Todos”, a Pre-

feitura de Macapa re-
aliza hoje, sexta-feira (31),
as 16h, o Projeto Bem Viver
Mulher, encerrando as ativi-
dades do Outubro Rosa com
uma programacao voltada
ao cuidado, a informacgao e
ao bem-estar das mulheres.
O evento acontece na Praca
Veiga Cabral, no Centro de
Macapa. A programacao
inicia as 16h com a dinami-
ca “A Palavra e o Reflexo”,
que propoe um momento de
acolhimento e reflexdao so-
bre autoestima e valorizacao

da vida.

Durante o evento, serao
oferecidas diversas acoes,
como orientacoes sobre pre-
vencao do cancer de mama e
do colo do ttero, testes rapi-
dos (HIV, sifilis e hepatites),
além de afericao de pressao
arterial e glicemia. O publi-
co também podera visitar o
Corredor do Empreendedor
da Pessoa Idosa.

Como gesto simbdlico de
apoio e incentivo a autoes-
tima, havera a entrega de
lencos e brindes as partici-
pantes.

Mais do que um encerra-

mento simbolico, o evento
busca reforcar a importan-
cia do autocuidado e do di-
agnostico precoce, além de
valorizar a escuta e o for-
talecimento das redes de
apoio entre mulheres. A ini-
ciativa pretende inspirar a
construcao de uma cultura
de prevencao e solidarie-
dade, que ultrapasse o més
de outubro e se mantenha
presente no cotidiano.

O encerramento da pro-
gramacao esta previsto para
as 19h, com um momen-
to musical de confrater-
nizacao, celebrando a forca

e a uniao das mulheres.

O Projeto Bem Viver
Mulher reafirma o com-
promisso da Prefeitura de
Macapa, por meio da Secre-
taria Municipal de Direitos

Humanos e Cidadania, em
promover politicas publi-
cas de saude e cidadania
inclusivas, voltadas ao cui-
dado integral e ao empod-
eramento feminino.

Criancas de Projeto Social visi

Uma manha repleta de
descobertas, cidadania e
emoc¢ao marcou a visita de
um grupo de criangas do
Projeto Social Agro Verde ao
Comando-Geral da Guarda
Civil Municipal de Macapa
(GCMM). A acgao, realizada
nesta quarta-feira (29), in-
tegra a politica de aproxi-
macao entre a corporacao e
a comunidade, promoven-
do a educacao sobre segu-
ranca publica desde a infan-
cia.

As criangas, com idades
entre 5 e 13 anos, fazem
parte do projeto social Agro
Verde, desenvolvido na co-
munidade Esconderijo do
Altissimo, no bairro Km-9.
A iniciativa atende criangas
em situacdao de vulnerabili-
dade social.

Para a coordenadora do
projeto social, Maria Paiva,
a visita foi um momento de
grande valor educativo e
emocional.

“Essas criangas vivem re-
alidades muito duras, e hoje
elas puderam sonhar, apren-
der e se sentir valorizadas.
Ver o brilho nos olhos de
cada uma é a certeza de que
estamos no caminho certo”,

afirmou, entusiasmada.

A programacao comecgou
Ccom uma recep¢ao no patio
da GCMM, seguida por uma
apresentacao da banda de
musica da GCMM. Em segui-
da teve a participacao da
Defesa Civil, que apresentou
o uso de tecnologias como
drones no monitoramento
de areas de risco e na segu-
ranca publica.

A programacao comecgou

Ccom uma recep¢ao no patio
da GCMM, seguida por uma
apresentacao da banda de
musica da corporacdo. Em
seguida, houve a partici-
pacao da Defesa Civil, que
apresentou o uso de tecn-
ologias, como drones, no
monitoramento de areas de
risco e na seguranca publica.

Além disso, os agentes
ofereceram orientacoes
basicas de primeiros socor-

ros, ensinando como agir
em situacoes de emergén-
cia. Outro destaque foram
os caes do canil da guarda,
que encantaram os peque-
nos com demonstracoes de
obediéncia e habilidades op-
eracionais.

Davi Barreto, de 12 anos,
foi um dos participantes
mais atentos durante toda a
programacao.

“Eu gostei muito dos

tam Comando da Guarda Civil Municipal
de Macapa e vivenciam dia de aprendizado

cachorros e dos drones.
Um dia quero trabalhar aju-
dando as pessoas assim
também”, disse com um sor-
riso timido, mas cheio de es-
perancga.

Em continuidade as apre-
sentacoes, o Grupo Tatico de
AcOes Motorizadas (GTAM)
realizou uma simulagdo de
abordagem com motos, des-
pertando a curiosidade e o
entusiasmo das criancas.

Os participantes também
visitaram o Centro de Con-
trole Operacional (CCO),
onde puderam conhecer o
sistema de videomonitora-
mento dos totens espalha-
dos pela cidade. A experién-
cia despertou o interesse dos
pequenos pela tecnologia e
pelo trabalho de vigilancia
urbana.

O comandante da GCMM,
inspetor Edinaldo Santos,
destacou a importancia da
acao paraaformacao cidada.

“Nosso papel vai além
da seguranca. Queremos
ser agentes de transfor-
macao social. Receber essas
criancas aqui é plantar se-
mentes de responsabilidade,
respeito e pertencimento”,
concluiu.
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Mae de cadeirante perde tudo em
incéndio e pede ajuda em Macapa

incéndio atingiu
trés casas na mad-
rugada desta quar-

ta-feira (29), na area de
pontes do bairro Cuba de
Asfalto, na Zona Sul de
Macapa. Uma das mora-
doras, Rosa Dias, de 54
anos, perdeu quase todos
os pertences e pede ajuda
para recomecar. Ela vive
com o marido, dois filhos
— um deles cadeirante e
tetraplégico — e uma neta
de 3 anos.

As chamas destruiram
moveis, eletrodomeésticos
e danificaram as pare-
des da casa. “Perdi tudo,
sO consegui sair com a

roupa do corpo. Meus
documentos e minhas
coisas viraram cinza”,

lamentou Rosa.

O fogo comecou em
uma residéncia vizinha,
que foi totalmente consu-
mida. No total, sete pes-
soas ficaram desabriga-
das, mas ninguém se
feriu. As familias receber-
am apoio da Defesa Civil e
da Secretaria de Estado da
Assisténcia Social (Seas),
que avalia inclusdo em
programas como aluguel
social e Amapa Renda.

Moradores da comuni-
dade e voluntarios estao
arrecadando doacoes de
moveis, roupas e alimen-
tos para ajudar as vitimas.
“Toda ajuda é bem-vin-
da”, reforcou a voluntaria
Valdenora Pauxis, que
acompanha o caso.

Pesquisa no Amapa mede como arvores
liberam agua na atmosfera e contribuem
para o equilibrio climatico

Uma pesquisa inédita
esta sendo realizada no Bi-
oparque da Amazobnia, em
Macapa, para medir o vol-
ume de agua liberado pe-
las arvores na atmosfera.
A iniciativa, desenvolvi-
da pelo Instituto Nacional
de Pesquisas da Amazonia
(Inpa) em parceria com a
Universidade do Estado do
Amapa (Ueap), utiliza sen-
sores instalados no solo
e nos troncos das arvores
para acompanhar o fluxo de
agua que circula dentro da
vegetacao e é devolvido ao
ar por meio da transpiragao.

Os equipamentos
comecaram a ser instala-
dos na segunda-feira (27)
e funcionam com energia
solar, operando de forma
continua sem causar danos
a vegetacao. O projeto tem
duracao prevista de um
ano e busca compreender
como areas de floresta
manejadas de forma sus-
tentavel mantém seus
servicos ecossistémicos,

como o ciclo da agua e o
ciclo do carbono.

De acordo com o pesqui-
sador Perseu Aparicio, da
Ueap, o estudo mostra
que a floresta vai muito
aléem da exploracdo ma-
deireira. “A troca de agua
entre a floresta e a atmos-
fera tem papel essencial
no equilibrio do clima e
na mitigacao dos efeitos
das mudancas climaticas.
Valorizar esses servigos é
reconhecer a importancia
da Amazobnia para todo o
planeta”, afirmou.

O projeto ja vem sendo
desenvolvido desde agos-
to de 2024 na Floresta Na-
cional do Amapa (Fona) e,
pela primeira vez, esta sen-
do aplicado em uma flores-
ta urbana, o que permitira
comparar os dados de dif-
erentes ecossistemas.

Segundo o pesquisador
Niro Higuchi, doInpa, com-
preender a transpiracao
das arvores € essencial
para entender o papel da

Amazonia no equilibrio
climatico e na regulacdo da
umidade. “Essas medicoes
ajudam a revelar como a
floresta influencia o clima
local e global, e como pro-
tege a qualidade de vida
das populagdes que vivem

aqui”, explicou.

Os sensores medem a
temperatura e a velocidade
do fluxo de agua no interi-
or das arvores, permitindo
calcular o volume exato de
vapor d’agua liberado na
atmosfera. As informacodes

coletadas devem servir de
base para novas politicas
ambientais e estratégias
de conservacdo que re-
forcem o papel da floresta
amazonica como regulado-
ra do clima e fonte essen-
cial de equilibrio ecolégico.
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ARIES: 21 de marco a 19 de abril

Fique atento as finangas e busque solugdes estratégicas para
pendéncias ou investimentos, ariano. Amigos e projetos coletivos
também entram em cena, pedindo uma reflexdo sobre o valor das
conexdes. Se algo ja nao faz sentido, pode ser hora de deixar ir. O
impulso para mudar é grande, mas pense bem antes de agir.

TOURO: 20 de abril a 20 de maio

As relagdes ganham foco, com a necessidade de ajustes em par-
cerias e compromissos, taurino. Essa € uma boa oportunidade para
refletir sobre sua postura e o que realmente faz sentido para vocé.
Transformagdes podem ocorrer, mas sem pressa de romper tudo de
uma vez. Ouga mais, fale menos, e mantenha a calma nas negocia-
coes.

GEMEOS: 21 de maio a 21 de junho

Arrotina pode trazer desafios e necessidade de ajustes, especial-
mente na saude, trabalho e questdes burocraticas, geminiano. E
hora de focar em qualidade de vida e organizar o dia a dia. A pressa
pode ser sua inimiga, entdo procure adotar uma abordagem mais
estratégica e pense no médio e longo prazo.

CANCER: 22 de junho a 22 de julho

A semana exige mais sinceridade com seus proprios desejos e ne-
cessidades afetivas, canceriano. Pode ser hora de deixar para tras
velhos padrées e se desapegar do que ja ndo faz sentido. Disputas
emocionais podem surgir, entdo, escolha bem onde investir sua
energia e busque equilibrio nas entregas.

LEAO: 23 de julho a 22 de agosto

A energia esta voltada para sua base emocional e familiar, leonino.
Questdes domésticas podem trazer alguma instabilidade, enquanto
sua vida profissional também pede atengéo. Evite mudangas impul-
sivas e analise com calma o que realmente precisa ser ajustado,
sem esquecer do cuidado com sua saude emocional.

VIRGEM: 23 de agosto a 22 de setembro

Sua mente esta acelerada, o que pode levar a sobrecarga, virgi-
niano. E hora de desacelerar e encontrar equilibrio, respeitando
seus limites. Embora queira expandir seus horizontes, lembre-se de
cuidar do que esta préximo. Cuide das velhas preocupagdes com
maturidade e permita-se aprender de forma mais tranquila.

LIBRA: 23 setembro a 22 de outubro

A semana pede reflexao sobre seus valores, dinheiro e autoestima,
libriano. Esteja atento a excessos que possam esconder caréncias

e reavalie o que realmente tem valor. Questbes do passado podem
surgir, mas evite reabrir feridas sem propdsito. Seja mais criterioso

com seus gastos e com o que realmente importa para sua seguran-
¢a emocional.

ESCORPIAO: 23 de outubro a 21 de novembro

A semana coloca vocé no centro das transformagdes, escorpiano.
Olhe para o passado com maturidade, especialmente em relagéo a
familia ou histéria afetiva. Ha ajustes a serem feitos nas relagdes e
voceé pode precisar tomar decisdes importantes sobre o que conti-
nuar ou deixar ir. Mantenha-se firme, mas com empatia.

SAGITARIO: 22 de novembro a 21 de dezembro

E hora de desacelerar e refletir internamente, sagitariano. Nem
sempre estar em movimento é sindbnimo de evolugdo. Dé mais
atengdo ao que esta afetando seu corpo e mente. Cuidado com
COMpPromissos excessivos e nao ignore os sinais de ansiedade
ou preocupacao. Respire e aceite as emogdes a medida que elas
surgem.

CAPRICORNIO: 22 de dezembro a 19 de janeiro

Essa semana exige discernimento sobre onde investir sua energia,
capricorniano. Ha encontros significativos, mas também a necessida-
de de filtrar o que realmente vale a pena. Questdes financeiras e de
reconhecimento podem mexer com vocé, mas néo se deixe levar por
promessas vazias. Mantenha a responsabilidade sem perder o foco.

AQUARIO: 20 de janeiro a 18 de fevereiro

A semana traz reflexdes sobre carreira e objetivos de vida, aqua-
riano. E o momento de questionar estruturas antigas e buscar
novos caminhos, mas também é preciso prestar atengéo a sua vida
emocional. O passado nado precisa ser um peso, mas pode ajudar
a tomar decisGes mais conscientes. Evite impulsos que possam
desorganizar sua rotina ou saude.

PEIXES: 19 de fevereiro a 20 de marco

Expanda seus horizontes, mas sem perder o contato com suas
emogdes mais sutis, pisciano. Busque expressao, seja através

do estudo ou novas conexdes, mas também cuide da sua saude
mental. Evite distragcdes excessivas e respeite seus limites. Nem
sempre as respostas virdo de fora, entdo escute o que seu coragédo
tem a dizer.

A
Tres Gracas:
CAPITULO 011 - SEXTA, 31 DE OUTUBRO

Ferette ameaca Gerluce. Kellen comenta
com Joélly que a amiga e Raul estdo se arris-
cando ao se encontrarem na Chacrinha. Vi-
viane percebe que os clientes da farmacia co-
mentam que o remédio parece ndo fazer efeito.
Joaquim relembra de quando renegou a filha
e a neta. Joélly fica em prantos ao ouvir uma
proposta de Raul. Josefa diz a Gerluce que um
dia contara tudo o que sabe sobre Ferette, para
a cuidadora usar como quiser.

Raul fica sabendo que é socio minoritario
da Fundagdo. Junior avisa a Maggye que vol-
tara no dia seguinte para terminar o servico
da atualizacao dos computadores da galeria.

' RESUMO DE NOVELAS

Ferette manda Macedo descobrir tudo sobre
Gerluce. Ao chegar em casa, Junior encontra
seu pai desfalecido. Paulinho busca Gerluce
no trabalho e fica decepcionado quando ela
diz que quer ir direto para casa resolver um
assunto importante.

[ ]
Donade Mim
CAPITULO 159 - SEXTA, 31 DE OUTUBRO

Samuel estranha a conversa de Ricardo.
Jaques provoca um acidente com Ricardo.
Jaques descobre que Patricia tem uma copia
do video que o incrimina pela morte de Abel.
Danilo ajuda Jaques a despistar Patricia.
Barbara convida Davi para sair, mas confes-
sa que esta apenas se aproveitando do rapaz.
Samuel descobre que Ricardo foi atropelado e
acusa Jaques. Sofia se assusta com Jaques, e
Leo ajuda a menina. Kami fala com orgulho
de Ryan para Pam. Sofia vé Filipa e Jaques
juntos.

Eta Mundo Melhor

CAPITULO 107 - SEXTA, 31 DE OUTUBRO

Aratjo questiona o Juiz diante da ma-
nifestacdo publica em apoio a Policarpo.
Ernesto humilha Mirtes. Zulma se assusta
ao ver Sandra livre, e acolhe Felicia. Aratjo
anuncia que Policarpo nado sera libertado.
Sandra garante que acabara com Zulma, e
vai embora levando o dinheiro que Zulma
tirou de Celso. Samir, Picolé e as criangas
insistem para que Simba diga a verdade e
salve Policarpo.

Cunegundes descobre que Francine esta
no sitio. Jocasta chega a casa de Cunegun-
des. Ernesto pede dinheiro a Tamires. San-
dra sugere que Ernesto falsifique a assinatu-

ra de Paixdo no testamento. Estela afirma
a Celso que seu afogamento ndo foi um
acidente. Candinho insiste em libertar Po-
licarpo.

[ ]
A Viagem
CAPITULO 122 - SEXTA, 31 DE OUTUBRO

Dina diz a Alberto que eles vieram para
salvar Téo. Alberto fica feliz e agradecido por
ter tido a oportunidade de rever seus amigos.
Alberto pergunta por Téo. Dina diz a ele que
sabe onde ele esta. Alexandre volta ao Vale
dos Suicidas. Alberto fica emocionado com a
visita dos dois. Alberto liga para Lisa e diz que
vai buscar Téo. Estela e Bia visitam Ismael.
Ele pede a Estela que o mate. Mauro reclama
com Nana e ela continua fazendo o rapaz de
bobo. Julia diz a Samuel que Alexandre esta
sendo torturado pelos espiritos inferiores. No
Vale dos Suicidas Alexandre pede ajuda em
nome de Deus para Daniel e André. Tato con-
vida Dudu, Tais e Nori para passarem o dia
com ele e Bia no clube. Otavio e Dina assistem
a tudo satisfeitos. Alberto, Raul e Lisa encon-

tram Téo. Raul volta para casa e Guiomar o
trata bem. Samuel diz a Natalia que ela fez
mal explorando seus poderes meditinicos em
vida. Carlota diz a Dina e Otavio que um dia
quer ter um amor como o deles.
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Pedro Bial surpreende e fazraro
comentario sobre a vida amorosa

eservado, Pedro
Bial fez um raro co-
mentario sobre a vida
amorosa e recordou o casa-
mento com a atriz Giulia
Gam, de quem se separou em
2000. O apresentador ouviu
o filho Theo Bial falar sobre
a conturbada separagcao no
podcast Desculpincomodar e
decidiu comentar o assunto.
“Na minha infancia, isso
foi bem conturbado, mesmo.
Essa histoéria toda. Mas é algo
que tem que ficar onde ficou,
na infancia. Quando comecei
a tocar violao, acho que isso
me ajudou. O violao foi uma
terapia. A musica me ajudou
bastante a lidar com isso”,
disse o misico.

Depois, Pedro Bial
solveu abrir o jogo, afirman-
do que tem grande carinho
pela ex-mulher.

“Nao tem mais nenhum
problema entre a gente”, afir-
mou o apresentador.

Em seguida, ele citou a
separacao e elogiou Giulia por
ter auxiliado na formacao de
Theo dentro de um contexto
musical. Atualmente, o filho
do ex-casal tem 27 anos e é
cantor, compositor e musico.

“Olha s6 quanta coisa ele
teve que equalizar na cabeca
dele. Isso foi formando um
cara com grande sensibilidade
para as emocgoes, para os afe-
tos e ele se tornou, realmente,
desde muito cedo, um diplo-

re-

mata intuitivo. E a Giulia teve
uma importancia fundamen-
tal para a educacao musical
do Theo”, acrescentou Bial.

0S CINCO FILHOS

DE PEDRO BIAL

Pedro Bial e Giulia Gam
foram casados entre 1998 e
2000. O divoércio do casal foi
marcado pela disputa judicial
pela guarda do filho, Theo, que
acabou ficando com a mae.

O apresentador ainda tem
outros quatro filhos, de trés
relacionamentos  distintos.
Ana, de 37 anos, com Renée
Castelo Branco; José, de 22
anos, com Isabel Diegues;
Laura, de 7, e Dora, de 5, com
Maria Prata.

Fabio Assuncao revela “fa

- AN

lha

tragica” que mudou sua vida

Fabio Assunciao, de 54
anos, abriu o coracdo sobre
o periodo em que enfrentou
a dependéncia quimica du-
rante participacao no Tantos
Tempos Podcast.

O ator descreveu esse mo-
mento como uma “falha tragi-
ca” em sua vida, mas ressal-
tou que a experiéncia trouxe
aprendizados importantes.
“Me trouxe muita humildade
em relacdo as nossas difi-
culdades, as coisas que todo
mundo vive”, afirmou.

Fabio relembrou que, na
época, o deslumbramento com
0 sucesso acabou desviando
seu caminho. “Eu fazia uma
novela atrds da outra, numa
época que nao tinha internet.
Ocupava sempre 0s persona-
gens principais. Entdo, eu viv-
ia muito ensimesmado nesse
conceito de sucesso”, contou.

“Mas ai vem a falha tragica
datragédia grega paradar uma
sacudida na histéria. Preferia
que tivesse sido de outro jei-
to, mas foi muito importante

ter vivido isso. Isso ajuda na
desconstrucao do eu”, disse,
durante o bate-papo com a
escritora Noemi Jaffe e a apre-
sentadora Candice Pomi.

O ator ainda refletiu sobre
como sua vida mudou desde
entdao. “Eu tinha uma vida
mais complexa do que ten-
ho hoje. Hoje, resolvo as coi-
sas sem pressa, sem correria.
Entdo, isso [a dependéncia
quimica] veio com um ensi-
namento que revolucionou
minha vida”, concluiu.

Quem era Floyd Myers, ator
de Um Maluco no Pedaco que
morreu aos 42

O ator Floyd Roger Myers
Jr. (foto em destaque) teve
sua carreira marcada pelo pa-
pel de Will Smith mais jovem
na famosa sitcom Um Maluco
no Pedaco, sucesso dos anos
2000. O artista morreu aos 42
anos, apos sofrer um ataque
cardiaco.

Além do papel, ele também
esteve no elenco da série The
Jacksons: Um Sonho America-
no, como Marlon Jackson. Ele
ainda esteve em um episodio
da série de TV Young Ameri-
cans, em 2000.

Myers era co-fundador da
organizacao sem fins lucrativos
Fellaship Men’s Group, foca-
da na satde mental masculina.
Em nota, a organizacdo lamen-

-

tou o falecimento do ator: “A
missdo continuara em sua hom-
enagem. O proximo encontro de
homens sera memoravel, como
haviamos combinado!”.

Morte de Floyd Roger Myers Jr.

A mae de Floyd Roger Myers
Jr., Renee Trice, afirmou que o
artista foi vitima de um ataque
cardiaco. Ao TMZ, Renee contou
que Floyd morreu na madru-
gada de quarta-feira (29/10) em
sua casa, em Maryland, nos Es-
tados Unidos.

Segundo ela, o filho havia
sofrido trés ataques cardiacos
nos ultimos trés anos.

Ja a revista People diz que a
familia do ator arrecada fundos
para ajudar com os custos do
funeral.
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Ansiedade lidera casos dedorno
peito no pronto-atendimento

uem nunca sentiu o coragao

acelerar e pensou no pior? A

dor no peito é campea de at-
endimentos na emergéncia, mas
nem sempre tem origem no coracao.
Um estudo publicado na revista Ac-
ademic Emergency Medicine encon-
trou algo que muda a conversa: em
casos considerados de baixo risco, a
ansiedade aparece como protagon-
ista e, muitas vezes, anda de maos
dadas com outros transtornos que
podem e devem ser tratados.

O QUE O ESTUDO MOSTROU

Os pesquisadores acompanhar-
am 375 pacientes que procuraram
a emergéncia por dor toracica de
baixo risco. O achado que chama at-
encao é direto: 42 por cento tinham
ansiedade grave. Além disso, uma
parcela importante apresentava co-
morbidades psicoldgicas trataveis,
como depressdao, somatizacdo e
transtorno do panico, além de quad-
ros ligados a baixa autoeficacia e
estresse pos-traumatico. Ou seja,
nao era s6 uma dor isolada. Era um
conjunto de fatores pesando na vida
dessas pessoas.

Identificar a ansiedade ali, na
porta da emergéncia, muda o rumo

do cuidado. Em vez de o paciente
voltar para casa apenas com o alivio
de que ndo é infarto, ele pode sair
com encaminhamento ativo e plano
de acompanhamento.

QUANDO O CORPO GRITA

O QUE A MENTE SENTE

Crises de ansiedade e panico
ativam a resposta de luta ou fuga
do organismo. Isso despeja adrena-
lina e outros hormonios no sangue.
Resultado pratico: taquicardia, res-
piracdo rapida, tensdo na parede do
torax, sensagao de falta dear e, claro,
dor no peito. E sim, pode imitar com
perfeicdo um quadro cardiologico,
0 que explica a corrida imediata ao
pronto-atendimento.

MAS E 0 CORACAO,

ONDE ENTRA?

Primeiro passo continua sendo
o0 de sempre: descartar risco cardia-
co com avaliagdo clinica, exames
laboratoriais e eletrocardiograma.
Seguranca em primeiro lugar. SO
depois de excluir causas graves é
que a equipe considera a ansiedade
como origem principal da dor. E aqui
vem o pulo do gato: ferramentas pa-
dronizadas de triagem psicoldgica

¥4 DOS CLIENTES =

ainda sdo pouco usadas na sala de
emergéncia. Incorpord-las ajuda a
nao perder diagnosticos e a direcio-
nar o cuidado certo para quem pre-
cisa.

SINAIS QUE AJUDAM

A DIFERENCIAR

Ninguém esta dizendo para se
autodiagnosticar, combinado? Mas
existem pistas clinicas que os profis-
sionais observam:

Formato da dor: dor em aperto
ou pressao levanta a suspeita cardia-
ca. Dor em pontada, mais difusa e de
localizacao vaga, aparece com mais

frequéncia na ansiedade.

Localizacdo: dor cardiaca cos-
tuma ser retrosternal, atras do o0sso
do peito. A relacionada a ansiedade
aparece mais no meio do térax e
pode migrar.

Desencadeantes: esforco fisico
e estresse podem acionar dor cardia-
ca. Na ansiedade, o padrao é menos
definido e pode surgir mesmo em
repouso.

EPISODIOS QUE SE REPETEM

Outro dado que acende luz am-
arela: ndo é raro que a dor volte.
Dois tercos dos pacientes com dor
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de baixo risco e ansiedade relatam
episodios semanais ou diarios. Ou
seja, garantir que ndo é o coracao re-
solve o susto da hora, mas néo encer-
ra o problema. E preciso seguimento
ambulatorial, psicoterapia e, quando
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Direcionar o cuidado faz difer-
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nitivo-comportamental, educacao
em salde, técnicas de respiragao e,
se necessario, ansioliticos e antide-
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importante a ser reforcado: ansie-
dade tem tratamento. Ela ndo preci-
sa comandar a rotina nem roubar a
qualidade de vida.

Na pratica, o melhor cenario é o
atendimento de emergéncia abrir a
porta para um cuidado mais contin-
uo. Encaminhar para avaliacdo psi-
cologica ou psiquiatrica, orientar
sobre sinais de alerta e combinar o
retorno com o clinico fecha o ciclo
com seguranca. A dor no peito pode
ser o alarme. Tratar a ansiedade
pode ser o antidoto.
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O Boticario inova a perfumaria floral
com acorde olfativo inédito

loratta, a marca de per-
Ffumaria feminina Top of

Mind do Brasil*, que ce-
lebra 30 anos e é referéncia em
fragrancias florais, apresenta
Floratta Rose Bouquet, uma
criacdo que traz o romantismo
em sua forma mais sofisticada
e inaugura um novo capitulo
na histéria da marca, a criacao
de um acorde olfativo inédito
que traduz o DNA de Floratta.

No Amapa, onde o clima
quente e imido pede fragran-
cias leves e refrescantes, Flo-
ratta é um verdadeiro sucesso.
A linha é a segunda perfuma-
ria feminina mais vendida no
estado, comprovando o amor
das amapaenses por perfu-
mes que combinam frescor,
romantismo e personalidade.
Com notas delicadas e marcan-
tes ao mesmo tempo, Floratta
conquistou espaco nas rotinas
e memorias afetivas de quem
vive por aqui.

Juliette Karagueuzoglou, da
IFF, é a perfumista responsa-
vel por Floratta Rose Bouquet,
inspirada na iconica fragrancia
Floratta Rose. Partindo de uma
triade de Rosas Damascenas, a
novidade apaixonante com um
buqué vibrante e luminoso,
ganha forma a cada nota e foi
pensada como um gesto de ca-
rinho - o brilho da bergamota
da Sicilia, o toque suculento da
pera, o coracao com as diferen-

tes facetas da rosa damascena,
e o0 abraco confortavel das ma-
deiras e do Ambar ao final - co-
roada com a nova assinatura de
Floratta.

O frasco, de design moder-
nizado e inspirado no roman-
tismo contemporaneo, reflete
as miltiplas facetas do amor
em linhas curvas e delicadas.
O destaque vai para o floral
gravado no vidro, que foi re-
visitado e criado pela artista
Leticia Baechtold, e representa
a unido entre as flores de des-
taque do acorde de Floratta, a
Rosa e a Gardénia.

“Floratta retine geracoes
de lovers ha 30 anos e se reno-
va pelo contato direto com as
consumidoras, sempre atenta
as necessidades delas. Exem-
plo disso é a adaptacao do fras-
co, cuja modernizacdo traz o
floral e o romantismo de forma
ainda mais clara e sofisticada e
teve a validacao de mais de mil
consumidoras. Floratta Rose
Bouquet é uma celebracao a
essa marca iconica e traz con-
sigo outro marco importante: a
assinatura de um acorde floral
inédito, que estara presente
como coracao olfativo nos pro-
ximos lancamentos da marca”,
explica Fernanda Marques, di-
retora de Marketing de Perfu-
maria Feminina do Boticario.

O novo acorde olfativo de
Floratta é assinado por César

Veiga, perfumista técnico do
Grupo Boticario, em parce-
ria com Natasha Co6té, da IFF,
numa cocriacao a partir da téc-
nica proprietaria da marca, a
Green In®, que associa proces-
sos sustentaveis e alta tecnolo-
gia para aprimorar a extracao e
recriacao de aromas. A captura
de moléculas aromaticas acon-
tece diretamente das flores
vivas, revelando nuances im-

possiveis de serem obtidas por
métodos tradicionais. O novo
acorde traz a poténcia da Gar-
dénia e a delicadeza da Rosa
e representa o DNA da marca,
traduzindo o florescer e o ro-
mantismo feminino em novas
criacoes Unicas.

No Amapa até o dia 2 de no-
vembro, os produtos da linha
Floratta Rose Bouquet estarao
com desconto de até 18% em

todas as lojas fisicas do estado,
no e-commerce, além do app
do Boticario, para as versoes
Android e iOS, e via revende-
dores pelo Encontre Boticario.
Também é possivel fazer pedi-
dos pelo WhatsApp (0800 744
0010) - contato oficial e segu-
ro - diretamente na plataforma
do dispositivo. Ha ainda a op-
cao de contatar um revendedor
da marca pelo link.

Anvisa segue Unido Europeia e decide proibir
substancias usadas em esmaltes em gel por risco
de cancer e infertilidade

A Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (Anvisa) apro-
vou nesta quarta-feira (29) uma
resolucdo que proibe o uso de
duas substancias quimicas em
produtos de higiene pessoal,
cosméticos e perfumes. O ob-
jetivo é proteger consumidores
e profissionais de beleza contra
riscos de cancer e problemas
reprodutivos.

As substancias banidas
sdo o TPO (6xido de difenil
[2,4,6-trimetilbenzol] fosfi-
na) e o DMPT (N,N-dimetil-p-
-toluidina), também conhe-
cido como dimetiltolilamina
(DMTA). Elas sao utilizadas em
produtos para unhas artificiais
em gel e esmaltes em gel, que
precisam ser expostos a luz
ultravioleta (UV) ou LED para
endurecer.

De acordo com a agéncia,
estudos internacionais em
animais demonstraram que o
DMPT é potencialmente can-
cerigeno, enquanto o TPO é

As substancia:
sdo o TPO (6xido
[2,4,6-trimetilbenzol] fosfina)
e 0 DMPT (N,N-dimetil-p-to-
luidina). — Foto

toxico para a reproducao, po-
dendo prejudicar a fertilidade.
“Ainda que o risco ocupa-

s o

cional seja mais intenso, usu-
arias e usuarios também estao
sujeitos aos efeitos nocivos

decorrentes da
Cabe ao Estado atuar preven-
tivamente, evitando a perpe-

exposicao.

tuacdo de risco sabidamente
evitavel”, afirma a diretora da
Anvisa Daniela Marreco, rela-
tora do processo.

Com a decisao, o Brasil se
alinha aos padroes de seguran-
ca da Uniao Europeia, que re-
centemente também proibiu o
uso dessas substancias. A me-
dida, segundo a Anvisa, impe-
de a comercializacao de produ-
tos considerados inseguros em
outros paises.

A agéncia reforca que a ex-
posicao ocasional a essas subs-
tancias representa risco me-
nor, mas o contato frequente
ou prolongado, como ocorre
com profissionais de saloes,
pode trazer efeitos nocivos
acumulativos.

Com a medida, o Brasil da
mais um passo na atualizacao
das normas de seguranca em
cosméticos, setor que movi-
menta bilhoes de reais ao ano e
emprega milhares de profissio-
nais da beleza.
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Policia Civil prende
homem suspeito de
aplicar golpes em idosos
com falsos empreéstimos
no Amapa

Policia Civil do Amapa
Aorendeu, nesta quarta-feira
29), em Macapa, um ho-
mem de 32 anos suspeito de apli-
car golpes em idosos por meio de
falsos empréstimos consignados.
A prisao foi realizada durante a
Operacdo Virtude, que tem como
foco o combate a crimes financei-
1os e estelionatos praticados con-
tra pessoas idosas em diferentes
municipios do estado.
Segundo as investigacOes, o
suspeito se apresentava COmo
promotor de crédito e oferecia

empréstimos com condicOes apa-
rentemente vantajosas. Para que
o valor fosse “liberado”, ele exigia
que as vitimas realizassem dep6-
sitos antecipados, alegando que
o dinheiro seria usado para o pa-
gamento de taxas administrativas
ou para liberar margem de consig-
nacdo. Apos receber os valores, o
homem desaparecia, deixando os
idosos no prejuizo.

De acordo com a Policia Civil,
pelo menos 16 pessoas foram vi-
timas do golpe, e o prejuizo total
ultrapassa 90 mil reais. Os investi-

gadores apuram se ha outros envol-
vidos e se o suspeito também agia
em outros estados da regiao Norte.

A delegada responsavel pelo
caso afirmou que o crime demons-
tra a vulnerabilidade de muitos
idosos, especialmente aqueles
que enfrentam dificuldades finan-
ceiras e acabam sendo atraidos
por promessas de crédito facil. “O
golpe do falso empréstimo é uma
pratica cruel, que se aproveita da
boa-fé e da necessidade de pes-
soas idosas. Nosso objetivo é ga-
rantir que os responsaveis sejam

oPERAGAD

punidos e alertar a populagdo so-
bre como se proteger desse tipo de
fraude”, explicou.

A Policia Civil reforca que ne-
nhum banco ou instituicao fi-
nanceira séria exige depositos
antecipados para liberacdo de em-
préstimos. A recomendacdo é que,
em caso de diividas, o consumidor
procure diretamente a agéncia
bancaria, evite compartilhar da-

dos pessoais com desconhecidos
e registre ocorréncia caso perceba
qualquer irregularidade.

A Operacao Virtude continua
em andamento e deve identificar
novas vitimas e possiveis compar-
sas do suspeito. A acdo faz parte
das medidas de enfrentamento a
crimes que atingem o publico ido-
so, consideradas prioridade pela
corporagao.

Forcas de seguranca realizam

operacao para fiscalizar vagas
exclusivas de idosos em Macapa

As forcas de seguranca do Ama-
pa uniram esforcos em uma grande
acao de fiscalizacio voltada ao uso
correto das vagas de estacionamen-
to exclusivas para pessoas idosas.
A iniciativa envolveu a Policia Civil,
Policia Militar, Companhia de Tran-
sito e Transporte de Macapa (CT-
Mac), Guarda Municipal e Ministério
Publico, e percorreu diversos pontos
estratégicos da capital, como hos-
pitais, supermercados e shopping
centers.

Durante a operacdo, agentes
orientaram motoristas sobre a im-
portancia do respeito as vagas desti-
nadas aos idosos, aplicaram multas

€, em casos mais graves, recolheram
veiculos estacionados irregularmen-
te. Além da fiscalizacao, a acdo teve
carater educativo, buscando cons-
cientizar condutores sobre os direi-
tos das pessoas idosas e a necessida-
de de garantir a elas acessibilidade e
seguranca.

A fiscalizacdo faz parte da Opera-
¢ao Virtude, uma acdo integrada que
vem sendo desenvolvida em todo o
estado para promover a protecao e
valorizacdo da pessoa idosa. O ob-
jetivo é reforcar o cumprimento do
Estatuto do Idoso e combater prati-
cas que desrespeitam esse piblico,
tanto no transito quanto em outras

areas da vida social.

Segundo os organizadores, o tra-
balho de fiscalizacdo continuara até
o fim do més, com novas acoes pro-
gramadas em diferentes regioes de
Macapa. A operacao também pre-
tende intensificar o didlogo com a
populacao, alertando que estacionar
em vagas exclusivas sem o cartao de
idoso é infracdo grave, sujeita a mul-
ta e remocao do veiculo.

As instituicoes envolvidas des-
tacam que o respeito as vagas prefe-
renciais é uma questao de cidadania
e empatia, especialmente em uma
cidade que busca se tornar mais in-
clusiva e acessivel para todos.

Ministério Piblicodo Amapadesarticula MWI‘

esquemadefalsificacaode documentosju-
diciaisem operacao conjuntacomoCeara

O Ministério Piblico do Amapa (MP-
AP) deflagrou, nesta quarta-feira (29), a
Operacio Falsus, com o objetivo de desar-
ticular um esquema de fraude eletroénica
que envolvia a falsificacio de documentos
do Poder Judiciario amapaense. A acio foi
conduzida pelo Grupo de Atuacio Especial
de Combate ao Crime Organizado (Gaeco)
e pelo Niideo de Investigacdes do MP-AP
(NIMP), com apoio do Ministério Piiblico
doCeara(MPCE)e daPoliciaCivil cearense.

Durante a operaco, foram cumpridos

dois mandados de busca e apreensdo no
municipio de Maracanat, na regiao met-
ropolitana de Fortaleza. O principal alvo é
umhomem suspeito de enviar mensagens
eletronicasa cidadios do Amapa contendo
informacées falsas sobre processos judi-
ciais. Para dar credibilidade as fraudes, o
investigado utilizava documentos adulter-
ados com assinaturas falsificadas de autor-
idadesdoestado.

De acordo com o MP-AP, as investi-

gacles apontam que o suspeito simulava

comunicagoes oficiais referentes a proces-
Sos reais, com o intuito de obter vantagens
financeirasindevidas das vitimas.

0 homem foi identificado e localizado
no Ceard e podera responder pelo crime de
fraude eletronica, cuja pena pode chegar a
oito anos de prisao. O Ministério Piblicore-
forca o alerta para que a populacao descon-
fiedemensagensou comunicacbesqueen-
volvam solicitagoes financeiras em nome
de 6rgdos publicos e verifique sempre a
autenticidade dosdocumentosrecebidos.




G AZ E TA Macapa(AP), sexta-feira

P14 do Ama pé 31 de outubro de 2025 agazetadoamapa.com.br

ECO GRAOS

PRODUTOS NATURAIS

x i

(© 96841115096
() ECOGRAOSAP

ENDERECO: AV. SANTANA,
1878 - CENTRO




agazetadoamapa.com.br

GERAL

Macapa(AP), sexta-feira G AZ E TA

31 de outubro de 2025

do Amapd

comenopausa: o desafio
mulheres que enfrentam
ocancerdemama

tratamento do cincer de mama
em garantido mais sobrevida e
qualidade de vida as pacientes,
mas, para muitas mulheres, a vitoria contra
o tumor vem acompanhada de uma nova
batalha: a oncomenopausa. O termo se ref-
ere a menopausa induzida pelo bloqueio
hormonal usado em boa parte das terapias
contra a doenca — uma condicdo que pode
antecipar em anos os sintomas desse perio-
do.

“Em muitos casos, é preciso bloquear
a funcao dos ovarios por até cinco anos,
causando em jovens os sintomas da men-
opausa”’, explica o oncologista Gilberto
Amorim, da Oncologia D'Or, especialista
em cancer de mama.

De acordo com o Instituto Nacional de
Cancer (INCA), o cancer de mama é o tu-
mor mais comum entre as mulheres, sem
considerar o cancer de pele nio melano-
ma. Em 2025, deverdo ser diagnosticados
73,6 mil casos. Como 70% desses tumores
sao sensiveis aos hormonios femininos,
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um dos tratamentos mais usados € a ter-
apia enddcrina, que inibe a producio de
estrogénio e progesterona para evitar o
crescimento do cancer. Segundo a Socie-
dade Americana do Cancer, 16% das mul-
heres querecebem o diagnéstico deste tipo
de cancer tém menos de 50 anos.

Sintomas mais intensos eimpacto emo-
cional

Os sintomas da oncomenopausa ten-
dem a ser mais fortes do que os da meno-
pausa natural, ja que a producao hormonal
€ interrompida de forma abrupta. Ondas
de calor, alteracées de humor, ins6nia, de-
pressao, dores articulares e ganho de peso
estdo entre as principais queixas.

“Imagine uma mulher na faixa dos 30
anos, que tenta retomar a vida apoés o di-
agnostico, e enfrenta dificuldades para ter
relacées com o marido por causa da men-
opausa. E um cenario muito desafiador”,
comenta Amorim.

Além dos sintomas fisicos, ha também
oimpacto psicologico: lidar com a perdade

el
R

fertilidade, as mudancas no corpo e os efei-
tos colaterais do tratamento exige suporte
eacompanhamento constantes.

Medicina com foco na qualidade de
vida das mulheres

Para o especialista, a boa noticia é que o
olhar da medicina mudou. “Hoje, os méd-
iCos se preocupam nao apenas em curar o
cancer, mas também em preservar a quali-
dade de vida da paciente”, diz Amorim.

Segundoomeédico, estudosrecentestém
reforcado essa abordagem. “Um trabalho da
Universidade do Arizona mostrou que o uso
local de estrogénio pode ser seguro e eficaz
para aliviar sintomas geniturinirios em
mulheres com cancer de mama, o que abre
novas perspectivas de cuidado:’

Mudancas de habitos que fazem difer-
enca

Além das op¢oes médicas, o oncologis-
ta destaca que pequenas mudancas no dia
a dia ajudam a reduzir os sintomas. Evitar
alcool, chocolates e queijos amarelos —
considerados gatilhos para os fogachos — é

uma das orientacoes.

“A paciente deve observar o que pio-
1a os sintomas e manter uma alimentaciao
saudavel, com frutas, legumes e graos”,
recomenda.

A pratica regular de atividade fisica, o
controle do peso e terapias complementar-
es, como acupuntura e fisioterapia pélvica,
também sio aliados importantes para aliv-
iar o desconforto e melhorar o bem-estar.

Cuidar do corpo e da mente para seguir
em frente

Amorim ressalta que o suporte multi-
disciplinar é essencial para que a mulher
atravesse essa fase com mais tranquili-
dade. “Nutricionistas, fisioterapeutas, gine-
cologistas e terapeutas integrativos podem
ajudar muito nesse processo”, afirma.

Mais do que enfrentar a doenca, ele
diz, é sobre recuperar a vida com pleni-
tude. “Com acompanhamento e cuidados
adequados, é possivel atravessar essa fase
dificil e superar o cancer com mais bem-es-
tar e esperanca.’

P15
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Lesao tira o amapaense
Rafael ‘Macapa’ Estevam
do UFC Vegas 110

lutador amapaense Ra-
Ofael Estevam, conheci-

do como “Macapa”, esta
fora do card do UFC Vegas 110,
que acontece neste sabado (19),
em Las Vegas. O atleta sofreu
uma lesdo no joelho durante os
treinos, o que o impossibilitou
de disputar a luta contra Allan
“Puro 0Osso” na categoria pe-
SO-mosca.

O brasileiro sera substituido
pelo americano Cody Durden,
que enfrentara Allan no evento.
A luta era uma das mais aguar-
dadas da noite, ja que tanto Ra-
fael quanto Allan vinham de trés
vitorias consecutivas.

Invicto no MMA profission-
al, Rafael “Macapa” soma 14
vitorias em 14 lutas e recente-
mente passou a integrar o top 15

do ranking peso-mosca do UFC,
consolidando-se como uma das
principais promessas brasileiras
na organizacao.

O UFC Vegas 110, também
conhecido como UFC Fight
Night 263, sera realizado no UFC
Apex, em Las Vegas, nos Esta-
dos Unidos. Ainda nao ha pre-
visdo de retorno do amapaense
aos octégonos.

Amapaense Netto Goes
comandara grupo nacional
que discutira melhorias
na arbitragem do futebol
brasileiro

A Confederacao Brasileira de Futebol (CBF)
instituiu um grupo de trabalho para discutir e
propor avancos na arbitragem do pais. O ama-
paense Netto Goes, vice-presidente da Federacao
Amapaense de Futebol (FAF), foi designado para
liderar as discussoes, ao lado de Rodrigo Cintra,
presidente da Comissao Nacional de Arbitragem.

0 grupo tera a missao de avaliar o atual mode-
lo da arbitragem brasileira e sugerir medidas que
fortalecam sua transparéncia, profissionalizacao
e credibilidade. Entre os temas que serdo debati-
dos estdo a formacao e capacitacao de arbitros, a
gestio das escalas, o uso de tecnologias como o

VAR e a profissionalizacio da categoria.

Segundo Netto Goées, a criacdo do grupo re-
flete 0 compromisso da CBF em aprimorar a
qualidade e a confianca nas decisoes dentro de
campo. “Recebi essa missdo do presidente Xamir
com muita honra e responsabilidade. E um sinal
claro de que a nova gestao quer tratar a arbitr-
agem com seriedade e dialogo”, afirmou.

O grupo seguira o mesmo modelo de trabalho
do comité de Fair Play financeiro, que também
conta com a participacdo de Goées. Um relatério
com as primeiras propostas sera apresentado a
presidéncia da CBF em até 60 dias.

Jose Caxias

NAPETROBRAS

Noinicio dasemana o governador Clécio
Luis (SD) esteve participando no Rio de Ja-
neiro num evento muito importante na
sede da Petrobras onde até palestrou. Inclu-
sive aproveitou naquele momento e anun-
ciou a construcdo de complexo de petrdleo
e gasno Amapa. E o governador aproveitan-
do essas grandes oportunidades para anun-
ciar algo bom para o nosso estado.

JULIO MIRANDA

Cel. Aposentado José Jilio Miranda quer
voltar a vida partidaria e fechar com chave
de ouro o seu ciclo na politica amapaense
onde galgou varios mandatos como deputa-
doestadual, e por trés vezes foi omandatario
maximo da ALAP onde o seu desempenho
foi muito bom. Pelo que sabemos do seu dia

adia, ele nunca ficou afastado do seu eleito-
rado, ou seja, nunca abandonou. Entao con-
selheiro bola pra frente a vida da gente é um
moinho como dizia 0 compositor Cartola na
sua enciclopédia musical.

COMPOSICAO

Pela nossa experiéncia na politica ama-
paense. A final de contas sao 55 anos de
radio e agora 22 de novembro vamos com-
pletar 70 anos de vida. A eleicao majoritaria
se ganha quem fizer melhor composicio e
ter bastante dinheiro para desenrolar com
tranquilidade uma vitéria. Hoje o povaréu
nao tem mais amor ao candidato, vota se
for favorecido em alguma vantagem, princi-
palmente na periferia. Esse exemplo é mais
antigo do que posicio para cagar. Ou seja,
quem tiver mais bala na sua metralhadora

ganha a eleicdo. O resto é apenas perfume.

ISSO EFLAMENGO

Mais uma vez o Flamengo esta numa
final de Libertadores. O jogo datiltima quar-
ta-feira foi bastante emocionante e uma
roubalheira sem tamanho pelo arbitro da
partida. A expulsao do Prata foi um escamio.
Mas tudobem, O Flamengo é assim mesmo,
todo mundo contra. Quem vem festejando
até agora é a Rede Globo de Televisao de 10
televisores ligados 8 estavam sintonizados
na TV de Roberto Marinho. Agora a decisao
sera em Lima no Peru dia 29 de novembro.
Estarei 1a com certeza, passando todos os
detalhes da grande decisao.

HUMOR

Um candidato a vereador aqui do
Amapa. ganhou a eleicdo onde foi muito

bem votado e avaliado pelo eleitorado. Ele
pertencia a0 municipio de Mazagao. Antes
de receber o seu diploma pelo TRE, esteve
aqui na capital para tirar uma televisio na
loja Acredilar, onde daria de presente de Na-
tal para a sua esposa. Quando chegou naloja
todo empolgado, se dirigiu até o balcao de
atendimento, dizendo que queria tirar um
televisor a prestacio. Nisso a moca da loja
bem cordial, pediu seus documentos. Ele
prontamente resmungou: - Para que isso!
A atendente respondeu: - Quero saber se o
seu nome esta no SPC! - ele olhou bem para
amoca e disse: - Nao, sou do PFL! Olha, eu
vou te contar! XXXX Gente, por hoje é o que
ha, fiquem com Deus e a minha Padroeira
Virgem de Nazaré e Sao Judas Tadeu. Uma
belissima sexta-feira. Tchau
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STJ firma tese que amplia aplicacao da Lei
Maria da Penha a meninas e adolescentes
vitimas de violéncia domestica

Superior Tribunal de
O Justica (STJ) consolidou,

no julgamento do Tema
1326, a tese de que a condicao
de género feminino é suficien-
te para a aplicacao da Lei Maria
da Penha (Lei n° 11.340/2006)
em casos de violéncia domés-
tica e familiar, mesmo quando
a vitima é crianca ou adoles-
cente. O entendimento, firma-
do sob o rito dos recursos re-
petitivos, passou a ter efeito
vinculante para todos os tribu-
nais do pais apos o transito em
julgado, em 23 de outubro de
2025.

O julgamento tratou da
definicao de qual legislacao
deve ser aplicada em casos de
violéncia doméstica e familiar
contra vitimas do sexo femini-
no que ainda nao atingiram a
maioridade — se a Lei Maria da
Penha ou o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA - Lei n®
8.069/1990).

O caso teve origem no Es-
tado do Para, a partir de recur-
so interposto pelo Ministério
Pablico, que questionava a
competéncia entre a Vara de

STJ firma tese que amplia
aplicacdo da Lei Maria da
Penha a meninas e
adolescentes vitimas de
violéncia doméstica

Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher e a Vara da In-
fancia e da Juventude para jul-
gar um caso de estupro de vul-
neravel cometido em ambiente
domeéstico.

A Terceira Secao do STJ, ao
analisar a questao, reconheceu
sua relevancia e afetou o pro-
cesso ao rito dos recursos re-

petitivos (REsp 2.015.598/PA,
relator ministro Ribeiro Dan-
tas), para uniformizar a inter-
pretacao em todo o territorio
nacional.

Com a decisao, o Tribunal
firmou a seguinte tese juridica:

“A condicao de género fe-
minino é suficiente para atrair
a aplicabilidade da Lei Maria

da Penha em casos de vio-
léncia domeéstica e familiar,
prevalecendo sobre a questao
etaria.”

Isso significa que a protecao
da Lei Maria da Penha se esten-
de também a meninas e ado-
lescentes, sempre que a vio-
léncia doméstica for motivada
por razoes de género, ou seja,

pelo fato de a vitima ser mu-
lher. Nesses casos, a lei espe-
cifica sobre violéncia contra a
mulher prevalece, sem excluir
as garantias previstas no ECA.

APLICACAO NOS

TRIBUNAIS

Por ter sido julgado sob o
rito dos recursos repetitivos,
o Tema 1326 do STJ passa a
orientar decisoes em todos os
tribunais brasileiros, incluindo
o Tribunal de Justica do Ama-
pa (TJAP).

A partir desse precedente,
processos que envolvem me-
ninas vitimas de violéncia do-
meéstica ou familiar devem ser
apreciados sob o enfoque da
Lei Maria da Penha, no refor-
co da protecdo integral contra
a violéncia de género e a res-
ponsabilizacdo adequada dos
agressores.

Dessa forma, se contribui
a uniformizacdo da jurispru-
déncia e fortalece a atuacao do
Poder Judiciario na promocao
da igualdade e na defesa dos
direitos das mulheres em todas
as fases da vida.

Pesquisa de Satisfacao do Jurisdicionado 2025
segue com escuta ativa no Forum de Macapa

A Pesquisa de Satisfacdo do
Jurisdicionado 2025, promov-
ida pelo Tribunal de Justica do
Amapa (TJAP), prosseguiu, nesta
quarta-feira (29), com os atendi-
mentos presenciais no Forum de
Macapa. A iniciativa das Secre-
tarias de Comunicacido (Secom)
e de Planejamento (Seplan) tem
o objetivo de ouvir diferentes seg-
mentos da sociedade: cidadas e
cidadaos, defensores piiblicos,
membros do Ministério Pabli-
co, advogados, comunicadores
e demais usuarios do Poder Ju-
diciario, sobre diversos aspectos
da prestacao jurisdicional.

Para alcancar maior produtiv-
idade e eficiéncia nas pesquisas,
o TJAP reuniu pesquisadores, em
Macapa e no interior do estado,
que ouvem, conversam e expli-
cam diversos servicos do Poder
Judiciario amapaense, além de
apresentar ferramentas de aces-
sibilidade e inclusao para a popu-
lac3o.

Desta vez, a equipe de pesqui-
sadores do TJAP visitou diversos
setores do Forum de Macapa —
local com maior fluxo de juris-
dicionados na capital —, como a
Central de Mandados, o Centro
Judiciario de Solucio de Conflitos
e Cidadania (Cejusc) Rosemary

Palmerim e a Central de Acessib-
ilidade.

Entre os temas avaliados no for-
mulario estao: acesso aos sistemas
de atendimento (balcdo virtual,
e-mail, WhatsApp e telefone), tem-
po e qualidade dos servicos (pres-
enciais e virtuais), acessibilidade
da Justica (linguagem simples,
pisos tateis, rampas, elevadores e
intérpretes de Libras), relevancia
das informacoes nas redes sociais
(Instagram, Facebook, X, TikTok e
demais canais), além da confianca
no Judiciario estadual.

Um dos conciliadores do Ce-
jusc, Italo Felipe, relata que a
grande movimentacdo de pes-
soas representa uma oportuni-
dade para dialogar com o publico
que vivencia diferentes tipos de
atendimentos e servicos, princi-
palmente na unidade de concil-
iacao.

“Todos os dias atendemos
dezenas de pessoas e, entre elas,
muitas buscam fornecer um re-
torno sobre os servicos prestados.
Com essa pesquisa, é possivel
mensurar de que forma podemos
melhorar, especialmente no aces-
SO a0s canais e na compreensao
das informacoes fornecidas, que
sao os pilares do atendimento ao
publico”

Tl’

Mais sobre a pesquisa

A pesquisa segue até 31 de
outubro e tem o proposito de ou-
vir diversos piiblicos: cidadaos,
advogados, defensores piiblicos,
membros do Ministério Pablico,
imprensa e demais usuarios, a
fim de alimentar os indicadores
do Planejamento Estratégico do
Poder Judiciario do Amapa.

O questionario retine dados
de perfil (género, faixa etaria, es-
colaridade, renda e comarca de
origem) e avalia aspectos como

tempo de espera, qualidade da
informacdo no atendimento, fa-
cilidade de acesso aos canais vir-
tuais, clareza das informacoes no
portal, satisfacao geral, interacao
nas redes sociais, acessibilidade
fisica e digital, além da confianca
na Justica do Amapa.

Os resultados orientardo acoes
de curto, médio e longo prazo,
como revisao de fluxos de at-
endimento, fortalecimento da
transparéncia, modernizacdo dos
canais digitais, integracdo com

parceiros institucionais e progra-
mas de capacitacdo. A proposta
transforma as opinides da so-
ciedade em melhorias concre-
tas para elevar a qualidade dos
servicos do TJAP.

A Pesquisa de Satisfacdo do
Jurisdicionado 2025 pode ser re-
spondida presencialmente ou
por meio de formulario on-line,
disponivel até 31 de outubro. A
iniciativa integra o programa de
modernizacao e aproximacao do
TJAP com a sociedade.
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Renegociacao de dividas do Fies
comeca neste sabado (19)

s pessoas que tém divi-
das com o Fundo de Fi-
anciamento Estudantil

(Fies), de contratos assinados a
partir de 2018, poderao renego-
ciar seus débitos a partir deste
sabado (1°) até dezembro de
2026.

O Ministério da Educacao
(MEC) calcula que a medida
deve beneficiar cerca de 160 mil
estudantes com parcelas em
atraso, que somam aproximad-
amente R$ 1,8 bilhdo em saldo
devedor.

O objetivo é ajudar os que
enfrentam dificuldade finan-
ceira a ter novamente seus no-
mes limpos, fora de cadastros
restritivos de crédito.

O Fies é o programa do
Ministério da Educacdao que
concede financiamento a es-
tudantes de cursos de gradu-
acao, em instituicoes de edu-
cacao superior privadas.

COMO NEGOCIAR

A Caixa Econdmica Federal
é o agente financeiro dos con-
tratos do Fies e da renegociacao

das dividas.

O processo de renegociacao
deve ser feito de forma digi-
tal pelo aplicativo Fies Caixa,
disponivel para smartphones,
ou pelo site do banco piiblico,
com CPF e senha. Portanto,
o estudante com dividas nao
precisa se dirigir a uma agéncia
bancaria da Caixa para renego-
ciar o débito.

TERMO ADITIVO

A renegociacdo sera for-
malizada por meio de um ter-
mo aditivo ao contrato origi-
nal do financiamento, com a
concordancia expressa do es-
tudante e de seus fiadores.

O termo aditivo cria uma
nova obrigacdo de pagamento,
com 0 novo prazo e valor.

Se a pessoa que renegociou
adivida do Fies deixar de pagar
alguma das parcelas do novo
acordo, o financiado e seus fi-
adores terdao seus nomes e CPFs
incluidos em cadastros restri-
tivos de crédito.

CONDICOES E PRAZOS

A nova edicio de regu-
larizacdo das dividas do Fies
oferece melhores condicoes de
pagamento para os estudantes.

O novo modelo permite o

parcelamento do saldo devedor
em até 180 vezes (15 anos), com
desconto de 100% dos juros e
multas.

A parcela minima sera de R$

200, exceto nos casos em que o0
valor total seja inferior.

O prazo para realizar o acor-
do vai até 31 de dezembro de
2026.

PF apura desvio de mais de R$ 813 milhoes
em transferéncia PIX

A Policia Federal (PF) deflagrou,
nesta quinta-feira (30), a segunda
fase da Operacao Magna Fraus, com
oobjetivo de investigar um esquema
que teria desviado mais de R$ 813
milhoes por meio de empresas que
gerenciam transferéncias Pix.

Segundo a PF, o dinheiro foi des-
viado de contas usadas por bancos
e instituicoes de pagamento para
gerenciar transferéncias Pix de seus
clientes.

A investigacdo tem bracos no
Brasil eno exterior, demandando, in-
clusive, prisoes internacionais com o
apoio da Interpol Argentina e Por-
tugal, além do Brasil e da Espanha -
onde contou com o0 apoio da Brigada
Central de Fraudes Informaticos da
Policia Nacional da Espanha.

Mandados

No Brasil, estdo sendo cumpridos
42 mandados de busca e apreensao
€26 de prisao nas idades de Goiania,
Brasilia, Jodo Pessoa, Belo Horizon-
te. Ainda em Minas Gerais, estao
sendo cumpridos mandados nos
municipios de Betim e Uberlandia.

Em Santa Catarina, os alvos dos
mandados estdo localizados nas
cidades de Itajai e Balnedrio Cam-
boriil; na Bahia, em Camacari; e,
em S3o Paulo, no municipio Praia
Grande, além da capital do estado.

Das 26 prisoes demandadas a PF,
19 s3o preventivas e 7 sao temporari-
as. Foram determinadas também

medidas de bloqueio de bens e va-
lores, na ordem de até R$ 640 mil-
hoes.

De acordo com a PF, os investiga-
dos sdo suspeitos de terem cometi-
dos crimes de invasio de dispositivo
informatico e furto mediante fraude
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eletronica, além de lavagem de din-
heiro.

Primeira fase

A primeira fase da Operacio
Magna Fraus foi deflagrada em jul-
ho, com o objetivo de investigar um
“srupo criminoso responsavel pela
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lavagem de dinheiro proveniente de
fraudes e invasoes de dispositivos
eletronicos”.

Foram expedidos mandados de
prisdo temporaria, bem como de
busca e apreensao no Goias e Para.

Na época, a PF informou que es-
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tava apurando a atuacdo de “suspei-
tos especializados no uso de técnicas
avancadas de negociacdo de crip-
toativos, empregadas para ocultar e
dissimular a origem e a titularidade
de valores ilicitos, dificultando sua
rastreabilidade”.
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Holanda deve ter
primeiro chefe de governo
abertamente gay da

proximo governo dos
OPaises Baixos deve deix-

ar de fora a ultradireita e
pode ser liderado por um primei-
ro-ministro abertamente gay,
Rob Jetten, ap6s uma eleicao em
que o Partido da Liberdade an-
ti-Isla de Geert Wilders perdeu
terreno e o apoio aos centristas
(D66) aumentou.

Com 98% dos votos contados
apos a eleicio de quarta-feira
(29), D66 e PVV de Wilders ficar-
am empatados nesta quinta-fei-
ra (30 de outubro), com projecao
de 26 assentos na camara baixa
do parlamento.

Para Herman van Meel, um
auditor holandés, é “uma coisa
boa que a direita esta ficando um
pouco de volta ao meio”.

“Mas com o resultado é dificil
formar uma coalizdo, que pre-

Cresidernecicioad
LbolIvVid pede Atuacd:
14 1ro1teird
Onud GV,

historia
cisamos para governar o pais de
forma estavel”, disse van Meel a
Reuters.

O resultado parecia abrir
caminho para o lider do D66,
Rob Jetten, formar um governo
Ccomo O primeiro primeiro-min-
istro mais jovem e abertamente
gay da Holanda.

O partido centrista D66 ob-
teve ganhos nas pesquisas de
opinido, impulsionado pelo de-
sempenho energético de seu
lider de 38 anos, ex-ministro do
clima Rob Jetten.

Sua mensagem de campanha
“Sim, no6s podemos”, prometen-
do um aumento na construcao
de casas e forte gasto em edu-
cacao, o diferenciou dos outros
partidos e ele é considerado um
outsider para o cargo.

Um defensor tradicional da

integracao europeia e das politi-
cas climaticas, o D66 é odiado
por muitos na ultradireita, que
0 veem como um partido ao
servico de uma elite progressis-
ta.

Janelas em sua sede foram
quebradas recentemente du-
rante um violento protesto an-
ti-imigracao em Haia.

A eleicio entregou uma
“mensagem muito forte dos
eleitores holandeses de que eles
querem poderes politicos pos-
itivos no centro para trabalhar
juntos e entregar para todas as
pessoas na Holanda”, disse Jet-
ten.

Com mensagens polidas e
um aumento nos gastos com
publicidade, Jetten ultrapassou
os temas tradicionais do seu par-
tido D66 de mudanca climatica

e educacao, mergulhando nos
topicos divisivos da imigracao e
uma crise habitacional.

No processo, ele conquistou
alguns eleitores que anterior-
mente tinham olhado para par-
tidos de direita.

“Estou muito animado que

teremos O primeiro primei-
ro-ministro homossexual na
Holanda e também um que
esta combinando todas as
forcas positivas”, disse Lotte
van Slooten, uma eleitora de
25 anos, em uma manifestacao
eleitoral do D66 durante anoite.

P21

O presidente eleito da Bolivia, Rodrigo
Paz, pediu nesta quarta-feira (29) que o at-
ual governo estabeleca maior controle na
fronteira com o Brasil para evitar a entrada
de criminosos no pais, apos megaoperacio
noRio de Janeiro contraa faccio Comando
Vermelho, que deixou mais de 120 mortos.

“A Bolivia ndo pode permitir que estru-
turas criminosas estrangeiras se infiltrem
em seu territorio, nem comprometam a
seguranca do Estado. O pais exige coorde-

nacao, responsabilidade e firmeza”, afir-
mou Paz em nota.

No texto, Paz pede ao atual presidente
boliviano, Luis Arce, que determine “ime-
diatamente todas as medidas de controle e
seguranca necessarias para evitar a entra-
da no territorio nacional de integrantes de
organizacoes criminosas provenientes do
Brasil”.

O texto ainda faz referéncia aos “graves
episodios de violéncia ocorridos recen-

temente no Rio de Janeiro” e afirma que
a protecdo das fronteiras bolivianas e a
protecdo dos cidadios “devem ser uma
prioridade nacional, acima de qualquer
diferenca politica”.

Na quarta-feira (29), a Argentina ativou
alerta maximo nas fronteiras contra a pos-
sivel fuga de criminosos do Brasil para o
territorio argentino.

Em documento enviado a Secretariade
Seguranca Nacional, a ministra da Segu-

ranca, Patricia Bullrich, pede que os agen-
tes posicionados na fronteira recebam um
manual de reconhecimento de sinais de
integrantes de organizacoes criminosas.

O Paraguai, por sua vez, determinou
reforco dos controles migratérios e de
transito fronteirico, patrulhas e monito-
ramento de zonas fronteiricas, operacoes
de inteligéncia e vigilancia estratégica e
acoes coordenadas com a Argentina e o
Brasil.
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Venha conhecer o0 hovo e maior

COWORKING de Macapa!

(©) workcenter.mcp WA

T iy

Seguranca,
Produtividade,
Conforto

C30 Estacéesdetrabalho) C24 Salas exclusivas )

(4 Salas de reunido ) C] Auditdrio para 50 pessoa}

@ Av. Duque de Caxias, 931 - Centro. Macapa-AP @

O Work Center chegou para transformar a

sua forma de trabalhar! Espa¢cos modernos,

salas privativas, estacoes fixas e flexiveis, Entre em
salas para reunioes e palestras além de -
escritério virtual para sua empresa. contato agora!

(96) 98107-1919
Tudo isso em um ambiente

produtivo e colaborativo! .'/0 rkce nte r

coworking
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ENCONTRE O IMOVEL IDEAL
COM QUEM ENTENDE
DO ASSUNTO!

Atendimento em toda a regiao
de Fortaleza e interior do Ceara.

P23

Com experiéncia, credibilidade e dedicacao,

oferecemos atendimento personalizado na compra, venda e aluguel
de imoveis residenciais, comerciais e empreendimentos.

Seja para investir ou morar, vocé pode contar com seguranca,
transparéncia e agilidade em todas as etapas do processo.

Com servicos de regularizacao de imdveis junto

a incorporadora, municipios, estado e cartorio.

PAULO FIGUEIRA

Advogado, corretor de imoveis e avaliador de imoveis.
OAB 2802AP e CRECI/CE 27625.

® (96) 98419-9976
® (85) 99105-8000

PAULO CAVALCANTE

Corretor de imdveis e avaliador de imoveis.
CRECI-CE 27608

® (85)98558-9199
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presidente dos Estados Uni-
Odos, Donald Trump, ordenou

na noite de quarta-feira (29),
horario de Brasilia, que as Forcas
Armadas americanas retomassem
imediatamente os testes de armas
nucleares ap6s um hiato de 33 anos,
minutos antes de iniciar uma re-
unido com o presidente da China, Xi
Jinping.

Em uma publicaco na Truth So-
cial, Trump disse que a decisao foi
tomada apés outros paises iniciarem
programas de testes nucleares.

“Devido ao tremendo poder de-
strutivo, eu DETESTEI fazer isso,
mas nao tive escolha! A Riissia esta
em segundo lugar e a China em um
distante terceiro, mas estarao em-
patadas dentro de 5 anos”, disse o
lider americano.

Trump disse que os EUA pos-
suem mais armas nucleares do que
qualquer outro pais, com o arsenal
modernizado recentemente.

EUA inauguram Era Nuclear

Os Estados Unidos inauguraram
a era nuclear em julho de 1945 com
o teste de uma bomba atoémica de
20 quilotons em Alamogordo, Novo
Meéxico, e, em seguida, lancaram
bombas atomicas sobre as cidades
japonesas de Hiroshima e Nagasa-
ki em agosto de 1945 para forcar a
rendicao do Japao na Segunda Guer-
raMundial.

A Unido Soviética chocou o Oci-

do Amapd

dente ao detonar sua primeira bom-
ba nuclear apenas quatro anos de-
pois, em agosto de 1949.

Nas cinco décadas entre 1945 e
o CTBT (Tratado de Proibicao Com-
pleta de Testes Nucleares) de 1996,
mais de dois mil testes nucleares
foram realizados, 1.032 deles pelos
Estados Unidos e 715 pela Unido So-
viética, segundo as Nagoes Unidas.

0 Reino Unido realizou 45 testes,
aFranca 210 e a China 45.

Apbs o CTBT, dez testes nucle-
ares foram realizados. A India fez
dois em 1998, o Paquistdo também
dois em 1998, e a Coreia do Norte
realizou testes em 2006, 2009, 2013,
2016 (duas vezes) e 2017, ainda con-
forme as Nacoes Unidas.

31 de outubro de 2025

Os Estados Unidos realizaram
seu Gltimo teste em 1992, a China e
a Franca em 1996 e a Unido Soviéti-
ca em 1990. A Riissia, que herdou a
maior parte do arsenal nuclear so-
viético, nunca realizou testes nucle-
ares.

Moscou realizou exercicios nu-
cleares neste més de outubro e tes-
tou um missil de cruzeiro e um tor-
pedo com propulsio nuclear, mas
nao testou uma ogiva nuclear.

Por que os testes nucleares foram
interrompidos?

A preocupacao com o impac-
to dos testes nucleares — acima e
abaixo da superficie — na satide hu-
mana e no meio ambiente aumen-
tou.

agazeadoamapa.com.r

Saiba como os testes nucleares comecaram
e por que foram interrompidos

O impacto dos testes realizados
pelo Ocidente no Pacifico e dos tes-
tes soviéticos no Cazaquistdo e no
Artico foi significativo tanto para o
meio ambiente quanto para as pes-
soas.

Ativistas afirmam que milhoes
de pessoas no Pacifico e no Ca-
zaquistao tiveram as terras contam-
inadas por essas atividades e enfren-
tam problemas de satide ha décadas.

Os defensores da medida argu-
mentaram que, ao limitar a onda de
testes nucleares da Guerra Fria, as
tensoes entre Moscou e Washington
poderiam ser reduzidas.

O CTBT (Tratado de Proibicao
Completa de Testes Nucleares)
proibe explosdes nucleares por
qualquer pessoa, em qualquer lugar.
0 documento foi assinado pela Riis-
sia em 1996 e ratificado em 2000. Os
Estados Unidos assinaram o tratado
em 1996, mas ndo o ratificaram.

Em 2023, o presidente Vladimir
Putin revogou formalmente a ratifi-
cacao do CTBT pela Russia, alinhan-
do seu pais aos Estados Unidos.

Por que realizar um novo teste?

Para coletar informacoes ou para
enviar um sinal.

Os testes fornecem evidéncias
sobre 0 que qualquer nova arma nu-
clear pode fazer e se as armas mais
antigas ainda funcionam.

Em 2020, 0 Washington Post no-
ticiou que o governo do presidente

dos Estados Unidos, Donald Trump,
havia discutido a possibilidade de re-
alizar ou ndo um teste nuclear.

Além de fornecer dados técnicos,
tal atividade seria vista pela Riissia
e pela China como uma afirmacao
deliberada do poder estratégico dos
EUA.

Putin alertou repetidamente
que, se os Estados Unidos retomas-
sem os testes nucleares, a Riissia
também o faria. Putin afirma que
uma corrida armamentista nuclear
global ja esta em curso.

0 que as grandes poténcias estao
fazendo com suas armas nucleares?

O niimero exato de ogivas nu-
cleares que cada pais possui é secre-
to, mas a Rissia tem cerca de 5.459
ogivas, enquanto os Estados Unidos
tém cerca de 5.177, segundo a Fed-
eracao de Cientistas Americanos.
Esses niimeros incluem dispositivos
implantados, armazenados e desati-
vados.

A Associacdo de Controle de Ar-
mas, sediada em Washington, D.C.,
afirma que Washington possui um
estoque de 5.225 ogivas nucleares e a
Russia, 5.580.

Os estoques globais de ogivas
nucleares atingiram o pico em 1986,
com mais de 70 mil ogivas, a maioria
na Unido Soviética e nos Estados Un-
idos, mas desde entio foram reduz-
idos para cerca de 12 mil, a maioria
ainda na Riissia e nos EUA.

SUA JBL CAIU MOLHOU,
PAROU E NAO CARREGA MAIS?

A ELETRONICA EXATA, esta aqui para solucionar seu problema!

ELETRONICA

EXATA

JBL

ELETRONICA EXATA

Rua Sdao Paulo 290—- Pacoval

TEC: VINICIUS (96) 99197—-2111 8
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Entre em Contato

(96) 98423-9409

Oportunidade

R% 61.686™

Entre em Contato

(96) 98423-9409

\ N
SN\
N
"
S~

Ent tat )
ntre em Contato CONSORCIO

NACIONAL

CONSORCIO

NACIONAL -

CHEVROLET CHEVROLET

(96) 98423-9409

/."/ l
;l ‘_J;"’]/

Oportunidade

A parti de

717° " 71.186°

SEMINOVOS COM PARCELAS

A parti de

). 1:‘. J

JHI 1:

CONSORCIO
NACIONAL

CHEVROLET

TE ESPERANbo 1

CONSORCIO CHEVROLET

CARROS NOVOS E SEMINOVOS
SEM TAXA DE ADESAO

SORTEIOS SEMANAIS DER$25 MILREAIS!  CONTEMPLANDO SONHOS!

A= | CONSORCIO

(96)98423-9409 creonorer | NACIONAL

ENMREENMICONITVAVIC,

Macedo

(96) 99149-3218 ﬂ consorcioeldoradomacapa

Rodovia Br156, S/N - Km 03
Bairro Jd Felicidade
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ANUNCIE AQUI

(. AmaPA

ATAS, AVISOS E EDITAIS

Anuncie sua empresa
neste espaco, quem nao €
visto ndo é lembrado!

EXTRATO DO CONTRATO N2 041/2025-PMP
CONVENIO PLATAFORMA + BRASIL N2 932372/2022

PROCESSO ADMINISTRATIVO Ne 037/2025-SEMOSP/PMP.
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 012/2025-PMP. Cujo objeto:
CONSTRUCAO DE ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL NA
COMUNIDADE DO BREU, NO MUNICIPIO DE PRACUUBA-AP/
CONVENIO 932372/2022, CONFORME CONTRATO N 041/2025-PMP.
EMPRESA: G. PELAES DOS SANTOS - ME, CNPJ 07.230.639/0001-02
VALOR TOTAL: RS 876.000,00 (oitocentos e setenta e seis mil reais).
VIGENCIA DO CONTRATO: 120 (Cento e vinte) dias. DOTAGCAO
ORCAMENTARIA: As despesas decorrentes da presente contratacdo
correrdo a conta de recursos especificos consignados no CONVENIO
PLATAFORMA + BRASIL N9 932372/2022. LOCAL E DATA DE
ASSINATURA DO CONTRATO: Municipio de Pracutba/AP, 17 de
outubro de 2025. Contrato original encontra-se acostada ao processo
administrativo n2 037/2025/SEMOSP/PMP.

EXTRATO DO CONTRATO N2 043/2025-PMP
REPASSE N2 917271/2021/MCIDADANIA/CAIXA

PROCESSO ADMINISTRATIVO N2 050/2025-SEMOSP/PMP.
CONCORRENCIA ELETRONICA N2 008/2025-PMP. Cujo objeto:
CONTRATACAO DE EMPRESA PARA CONSTRUCAO DE CAMPO SOCIETY,
NO MUNICIPIO DE PRACUUBA-AP / REPASSE Ne
917271/2021/MCIDADANIA/CAIXA, conforme Contrato n2 043/2025-
PMP. EMPRESA: TECH CONSTRUCAO LTDA, CNPJ 54.649.671/0001-07
VALOR TOTAL: RS 278.000,00 (duzentos e setenta e oito mil reais).
VIGENCIA DO CONTRATO: 60 (sessenta) dias. DOTACAO
ORCAMENTARIA: As despesas decorrentes da presente contratacdo
correrdo a conta de recursos especificos consignados no REPASSE N2
917271/2021/MCIDADANIA/CAIXA. LOCAL E DATA DE ASSINATURA
DO CONTRATO: Municipio de Pracutba/AP, 17 de outubro de 2025.
Contrato original encontra-se acostada ao processo administrativo n?
050/2025/SEMOSP/PMP.

EXTRATO DO CONTRATO N2 042/2025-PMP
CONVENIO PLATAFORMA + BRASIL N2 932370/2022

PROCESSO ADMINISTRATIVO N2 036/2025-SEMOSP/PMP.
CONCORRENCIA ELETRONICA N2 11-2025-PMP. Cujo objeto:
CONSTRUCAO DE ESCOLA DE ENSINO FUNDAMENTAL NA
COMUNIDADE DO FLEXAL, NO MUNICIPIO DE PRACUUBA-AP/
CONVENIO 932370/2022, CONFORME CONTRATO N 042/2025-PMP.
EMPRESA: EQUATORIAL ENGENHARIA LTDA, CNPJ 04.227.797/0001-
15 VALOR TOTAL: RS 980.000,00 (novecentos e oitenta mil reais).
VIGENCIA DO CONTRATO: 90 (noventa) dias. DOTACAO
ORCAMENTARIA: As despesas decorrentes da presente contratacdo
correrdo a conta de recursos especificos consignados no CONVENIO
PLATAFORMA + BRASIL N9 932370/2022. LOCAL E DATA DE
ASSINATURA DO CONTRATO: Municipio de Pracutba/AP, 17 de
outubro de 2025. Contrato original encontra-se acostada ao processo
administrativo n? 036/2025/SEMOSP/PMP.

EXTRATO DO CONTRATO N2 044/2025-PMP
CONVENIO N2 913187/2021/MDR/CAIXA

PROCESSO ADMINISTRATIVO N2 049/2025-SEMOSP/PMP.
CONCORRENCIA ELETRONICA N2 007/2025-PMP. Cujo objeto:
CONTRATACAO UMA EMPRESA PARA CONSTRUCAO DE UMA PRACA
NA COMUNIDADE DE PORTO FRANCO NO MUNICIPIO DE
PRACUUBA/AP, NOS  TERMOS DO  CONVENIO N2
913187/2021/MDR/CAIXA, CONFORME CONTRATO Ne
044/2025/SEMOSP/PMP. EMPRESA: M. RODRIGUES CARDOSO LTDA,
CNPJ  15.236.161/0001-56 VALOR TOTAL: RS 487.169,30
(Quatrocentos e Oitenta e Sete mil cento e sessenta e nove reais e
trinta centavos). VIGENCIA DO CONTRATO: 03 (TRES) MESES.
DOTACAO ORCAMENTARIA: As despesas decorrentes da presente
contratacgdo correrdo a conta de recursos especificos consignados no
CONVENIO N2 913187/2021/MDR/CAIXA. LOCAL E DATA DE
ASSINATURA DO CONTRATO: Municipio de Pracutba/AP, 17 de
outubro de 2025. Contrato original encontra-se acostada ao processo
administrativo n2 049/2025/SEMOSP/PMP.

Anuncie
sua
empresa
neste
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quem nao

é visto
nao é

lembrado!
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AVISO DE LICITACAO
CONCORRENCIA ELETRONICA N2 003/2025-CPL/PMPG

A PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO GRANDE, no Estado do Amap3,
através da Comissdo Permanente de Licitagdo — CPL/PMPG, comunica
aos interessados que se encontra aberta a Licitagdo, na modalidade
CONCORRENCIA, na forma ELETRONICA, vinculada ao PROCESSO
ADMINISTRATIVO N2 2005.5234.2025, referente a contratacdo de uma
empresa para prestagdo do servico de manutengdo preventiva e
corretiva da rede de iluminagdo publica, das zonas urbana e rural, do
Municipio de Porto Grande — AP, com fornecimento de todos os
materiais, equipamentos e mao-de-obra, conforme Memorial Descritivo
e especificagbes técnicas elaborados pela equipe técnica da
SEMIDUR/PMPG, que embora n3o transcritos, passam a ser partes
integrantes do Edital.

Data de inicio de envio de proposta: 04/11/2025.

Acolhimento das propostas até o dia 24/11/2025, as 09h00min. (hora de
Brasilia)

Data de abertura da Concorréncia: 24/11/2025, as 09h0O1mim. (hora de
Brasilia)

Local da sessdo publica: www.portaldecompraspublicas.com.br.

O Edital de inteiro teor estara a disposicdo dos interessados no site
http:// https://portogrande.ap.gov.br/transparéncia/licitacdes.
Quaisquer outras informagdes poderdo ser obtidas no enderego
eletrdnico cpl.pmpg.ap@gmail.com.

RODOLFO DENIS SOUZA SILVA
Agente de Contratacdo/PMPG
Decreto n2 232/2025-GAB/PMPG

##ATO AVISO DE HOMOLOGACAO E ADJUDICACAO

#HTEX CONCORRENCIA ELETRONICO N2 007/2025 - CCL/PMSN/2025.
A Prefeita Municipal de Serra do Navio, ANA PAULA SANTOS SOUSA
no uso de suas atribuicdes que lhes sdo conferidas na legislacdo em
vigor, especialmente pela Lei N2 14.133/21 e altera¢Ges posteriores,
resolve:
ADJUDICAR E HOMOLOGAR a presente Licitagao nestes Termos:
Concorréncia Eletronico N2: 007/2025 - CCL/PMSN/2025
Modalidade: Concorréncia Eletronico
Data da Adjudicagdo: 29/10/2025
Data da Homologagd0:29/10/2025
Objeto da Licitagdo: CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA EM
OBRAS E ENGENHARIA PARA CONSTRUCAO DE UNIDADES
HABITACIONAIS NO MUNICIPIO DE SERRA DO NAVIO. (CONVENIO N
033153/2024).
Empresas vencedora adjudicada:
EMPRESA: OLIMAQ COM. E SERVICOS LTDA, CNPJ: 09.527.426/0001-
72, LOTE 01, no valor global de RS 3.405.000,00 (trés milhdes,
quatrocentos e cinco mil reais).

##DAT Serra do Navio — AP, 29 de outubro de 2025

##ASS Ana Paula Santos Sousa
#H#CAR Prefeita

Anuncie
sua
empresa
neste

espaco,
quem nao

é visto

nao é
lembrado!

Anuncie sua empresa neste
espago, quem nao é visto ndo
e lembrado!
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ﬂﬁh RECANTO MONTE MAANAIM
o v P

Iﬂﬁﬁjﬁﬂ%;l\ Q AMAPA, 71 KM DE MACAPA

DESFRUTE DE MAIS SAUDE
VIVENDO OS 8 REMEDIOS DE DEUS

5

aﬁ Luz solar

- Ar puro

I"E:] {@recantfomonfemaanaim

Alimentocdo saudavel
Confianga em Deus
Exercicio fisico

_} Temperanga
-4

Descanso

Uma imersdo, em meio a natureza, ) ';
recarregando as energias, |
desintoxicando o COrpo e a mente. % gy

ALIMENTACADO 100% VEGETARIANA

Transporie somanle aos linals de semana,
de Mocopa, soido sexta o larde, & reforno
no dominge as 17h.

Valor: 40 reais por pessoa ida & vollo E\'ﬂ L

Resarve sua vogo com anfecedéncio {?ﬁ] 98109-0809
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@ QUEIROZ

IMOVEILS
CRECH -3

3

APARTAMENTO A VENDA

Bairro Santa Rita

- <D oUVUU.UUU.UU
.. 1y &

03 (trés) dormitérios sendo uma suite, 02 (duas) vagas de garagem; 01 (uma)
sala de entrada (multiuso); 01 (uma) sala de estar; 01 (uma) sala de jantar; 01 (um)
banheiro social; 01 (uma) cozinha;01 (uma) escada de acesso; 01 (uma) area de
servi¢o; 01 (uma) area gourmet ampla com churrasqueira, e TV, além de climatizada

e arejada;

LOCALIZACAO DO IMOVEL ENDERECO:

SITUADO NA AVENIDA PROFESSORA CORA DE
CARVALHO, N° 3708 SANTA RITA,
NA CIDADE DE MACAPA/AP.

© 96 99105-9561 / 98141-2488
96 3225-1633
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Imovel no IMOVEIS

Centro CRECI - J - 01

Avenida Almirante
< Barroso, 1124 - Macapd-AP

IMOVEL RESIDENCIAL URBANO,
contendo as seguintes dependéncias:

Area do Terreno: 480,00m2.Area Construida: 368,20m2.PAVIMENTO TERREO;01 (uma) sala
de estar,01 (uma) sala de jantar,01 (uma) cozinha com méveis planejados, fogao cooktop e
coifa,01 (um) lavabo,01 (uma) suite,02 (duas) vagas de garagem (coberta),01 (uma) area de
servico,01 (uma) area gourmet com pia, churrasqueira com fogao a lenha,01 (um)
deposito,01 (um) banheiro externo,01 (uma) piscina em fibra com cisterna de filtro e
bomba.PAVIMENTO SUPERIOR;01 (uma) sala de estar com sacada,02 (duas) suites com
sacada,01 (uma) suite master com sacada e closet.Acabamentos: Piso em porcelanato e
(lajota apenas nas varandas), forro em gesso e madeira, esquadrias em madeira com vidraca,
gradeada, cobertura em telhas de barro, cerca elétrica, interfone, agua da CSA.

L@. 368,20m? de drea —_
construida ISCIiNna

@ 3é\ég$g§em éeﬂ 04 dormitdrios (04 suite)

LOCALIZACAO DO IMOVEL ENDERECO:  © 96 99105-9561 / 98141-2488

RAMAL SAO FRANCISCO, RODOVIA JK, 96 3225-1633
BAIRRO: UNIVERSIDADE NA CIDADE DE MACAPA/AP.
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Imovel no IMOVEIS

COndOminiO CRECI - J - 01
Vila Tropical

GRANDE OPORTUNIDADE

Casa toda climatizada no condominio vila tropical, com planejados todeschini, e piscina.
Casa em alvenaria, cobertura com platibanda, revestimento ceramico tipo porcelanato e
forro em gesso, com moveis planejados todeschini, composta por: 03 (trés) dormitérios
sendo dois suites; 01 (um) Escritorio (reversivel para dormitério); 02 (dois) banheiros sociais;
02 (duas) vagas de garagem; 01 (uma) sala de estar; 01 (uma) sala de jantar; 01 (uma) cozinha;
01 (uma) area de servico; 01 (uma) area gourmet; 01 (uma) piscina.

Totalizando uma area construida de 196,00 m? (cento e noventa e seis metros quadrados).

LOCALIZACAO DO IMOVEL ENDERECO:

SITUADO NA ROD. JOSMAR CHAVES PINTO, 4281 - © 96 99105-9561 / 98141-2488

JARDIM EQUATORIAL, CONDOMINIO VILA TROPICAL, 96 3225-1633
NA RUA 01, CASA N° 51, MACAPA/AP.
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r
AGRICOLA

RS 1.000,000 por
Hectar

Fsta drea mede 6.250 hectares,

fica no municipio de ;
= José Fontoura

Tartarugalzinho, distante da

Corretor de Iméveis
Capital Macapd 240, Km ; drea

ideal pra criagdo de bufalo ou (96) 991435795

jfontouraimoveisegmail.com

arroz irrigﬂde. Valor do hectar:
RS: 1.000,00. Devidamente

Documentado.
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