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Politica e Poder

LULA TAXA MAIS 0S BRASILEIROS QUE TARIFACOS DE TRUMP

Enquanto Donald Trump impoe tarifa adicional de 10% (15% em alguns casos) sobre parte dos produtos brasileiros, isenta 46% dos
embarques (US$17,5 bilhoes) e reduz a aliquota média sobre produtos brasileiros para cerca de 12,77%, tornando o Pais um dos mais
beneficiados, o governo Lula (PT) transforma o pagador de impostos no maior alvo de uma escalada tributaria sem precedentes. Desde sua
posse, em 2023, Lula criou ou aumentou impostos em cerca de trés dezenas de ocasioes.

PAIS ASSALTADO

Lula imp6s nova taxagdo a cada 37 dias, em
media: ressuscitou a Cide, aumentou PIS/Cofins,
IOF, IPI, taxou investimentos e dividendos etc. etc.

MAIS PATAMAR

Ele fez a carga tributaria bruta saltar para
32,32% em 2024 (dados do Tesouro e Receita),
maior patamar em 22 anos, e segue aumentando.

CALADA DA NOITE

Na calada da noite, esta semana, por mera
Resolugao, Lula elevou o Imposto de Importagdo
em até 25% sobre 1.252 produtos, até celulares.

NEM SE ACANHAM

A alegacdo cara-de-pau: “proteger a industria
nacional”. Como se o Brasil fabricasse iPhones,
celulares Android, laptop, jogos eletronicos.

MAL EM PESQUISA, LULAFAZ

SOBREVOO ELEITORAL EM MG

Apés duas pesquisas, estes dias, apontando
seu declinio acentuado na disputa eleitoral, de
Lula (PT) decidiu somente neste sabado (28)
fazer “sobrevoo”, sem pisar na lama, nas dareas
devastadas em Minas Gerais, com 64 mortos.
Preferiu esperar a taga da Copa em Brasilia.
Em 2010, mostrou-se debochado e impassivel
deixando-se fotografar com cooler de bebidas
na cabega, em praia na Bahia, enquanto o Pais
chorava a tragica enchente, deslizamentos, mortes
e desabrigo no Rio de Janeiro.

CATATONIA

Ficou imével na queda da TAM em 2007, ho
aeroporto de Congonhas, SP. As 199 pessoas mortas
enlutaram o Brasil e emocionaram o mundo.

NEM PENSAR
Lula nunca foi ao local do crash da TAM e, anos
depois, recusava-se ainda a receber familiares de

vitimas em busca de explicages e justica.

E SO POLITICA

Lula sobrevoa o que ndo quer ver cinco dias
apos o inicio do drama e pesquisas ruins, mas fara
“reunido com liderangas” em Juiz de Fora.

MOMENTO E DA OPOSICAO

Flavio Bolsonaro (PL) aparece a frente de Lula
(PT) em trés das tltimas quatro pesquisas de 2°
turno; Parana Pesquisas, Apex/Futura e AtlasIntel.
O petista lidera o Genial/Quaest. Nos sete
levantamentos anteriores, em janeiro, Lula vencia
o segundo turno em cinco deles.

RESUMO SIMPLES

Presidente da CPMI do INSS, Carlos Viana
(Pode-MG) resume a votacdo que quebrou o sigilo
de Lulinha: “o governo, a base, ndo teve votos
suficientes para derrubar a proposta”. Simples
assim.

ENFIM INTERROGADO

Relator do Master no STF, André Mendonga
autorizou que Daniel Vorcaro seja levado em aviao
da Policia Federal para depor no Senado, dia 10.
Ambiente confortavel: a comissao ndo é CPI, ndo
tem poder de policia.

CNN NO PACOTE

A rede de noticias americana CNN faz parte
do enorme grupo da Warner Bros. que deve ser
comprado pela Paramount/Skydance, de David
Ellison, empresario alinhado a Donald Trump.

SUBSTANCIAL

Em 2025, Flavio Bolsonaro (PL) apareceu a
frente de Lula (PT) apenas em uma tinica uma
pesquisa do segundo turno (Gerp, em dezembro).
Agora ele lidera em trés dos tiltimos quatro
levantamentos mais recentes.

Corrida em andamento

BY CLAUDIO HUMBERTO
|

Seis levantamentos nacionais
foram registrados no Tribunal
Superior Eleitoral (TSE) na
ultima semana. No total, este
ano, foram registradas na Justica
Eleitoral 44 pesquisas para na
disputa para presidente.

MISSAO ESTENDIDA

O langamento do primeiro
satélite 100% brasileiro,
Amazonia 1, completa cinco anos
neste sabado (28). Ja superou
a vida ttil estimada de 4 anos
e continua a fornecer imagens
do desmatamento na regido
amazonica.

NAO E PRIVATIZACAOQ?

0 governo Lula leiloou trés
portos na tltima quinta-feira (26):
Porto de Santana, Porto de Natal e
Porto Organizado de Porto Alegre.
A previsdo é de que os contratos
atraiam cerca R$ 226 milhoes.

PERGUNTA NAS

PESQUISAS

Valeu a pena o desfile-
ostentacdo de poder politico e
economico?

<>

CLAUDIO HUMBERTO
Jornalista brasileiro, colunista e editor-
chefe do Diério do Poder.

| Nao as Armas

JOSE SARNEY

a Guerra Nuclear é o maior pesadelo

l ’ da Humanidade. Ela tem o potencial

de destruir a vida sobre a face da Terra,
de maneira direta ou indireta, seja pela
contaminagdo de bilhées de pessoas, seja
pela destruicdo da infraestrutura necessaria
a produgdo e distribuicdo de alimentos aos
sobreviventes, seja pelo inverno nuclear, cujas
alteragdes na atmosfera terrestre tornariam
inviavel toda forma de vida.

Presidente do Brasil de 1985 a 1990,
determinei em meu governo o fim de toda
pesquisa de artefatos nucleares com fins
militares. Ao mesmo tempo estabeleci, em
parceria com Ratil Alfonsin, Presidente da
Argentina, uma cooperacdo no desenvolvimento
nuclear com fins pacificos. Finalmente,
por proposta de nossos dois paises, Brasil
e Argentina, em 1986, durante a III Sessdo
Especial da Assembleia Geral da ONU sobre
Desarmamento foi aprovada, com a Resolugdo
no 41/11, a Zona de Paz e de Cooperagdo do
Atlantico Sul, que tornou a regido livre de
armas nucleares e de destruigdo em massa.

Os acordos sobre misseis nucleares tém
uma longa historia. Desde os SALT e START
até o Tratado de Moscou e o New START, de
2010, Estados Unidos e Riissia tém examinado
a redugdo de armas nucleares estratégicas,
enquanto o INF, de 1988, baniu as armas de

alcance intermediario. Infelizmente, em 2019,
os Estados Unidos deixaram o INF e, agora
em 2026, expirou o New START. Ndo ha mais
acordo para limitar suas armas nucleares.

Assim, na tltima década, tivemos um
retrocesso no controle das armas nucleares,
que sdo perigosas demais para esgotar-se nas
negociagoes entre os dois paises, pois afetam
toda a Humanidade.

E doutrina inconcebivel a seguranca de
alguns pela inseguranca de todos. A tarefa da
salvagdo é de todos, sem exclusdo de ninguém. O
enfraquecimento do multilateralismo é danoso
d causa da paz. O desarmamento, por maiores
que sejam os arsenais das grandes poténcias,
ndo pode ser apenas uma discussdo a dois.

A natureza e tudo que vive estdo no amago
desta questdo. Ndo é a arte da guerra. E a
questdo transcendente da vida, ndo como um
bem individual, mas filosofico, coletivo, que é
ameagado, desde o pobre indio da Amazonia,
desde a mais pequenina flor adormecida,
cultivada com dificuldade, até toda a riqueza
acumulada pelos homens, nos paises e nos
continentes. A destruigdo total ndo escolhe entre
ricos e pobres. Ceifa o género humano. A morte
a invadir seres e coisas. O siléncio eterno.

Estou profundamente preocupado e com
medo das consequéncias depois que esse acordo
nuclear entre Estados Unidos e Riissia teve seu

prazo vencido sem que as duas poténcias o

renovassem. Isso representa, sem diivida, uma
grande ameaga para a Humanidade, que se vé,
uma vez mais, exposta ao abismo da incerteza.

Ndo é que tenhamos algum conflito iminente
a nos apontar para um conflito nuclear, que
se tenha nesse vacuo uma sedugdo para o uso
desse dédalo final, mas subsiste o medo de que
qualquer conflito no futuro conduza a Terra a
uma catdstrofe absoluta.

Nesse sentido me dispus a escrever esse
artigo movido pelo ideal pacifista, cumprindo
com meu dever de consciéncia, uma vez que ao
longo da vida sempre me posicionei contra o
uso de armas nucleares, na esperanca de que
minhas palavras ecoem em outros espiritos com
este mesmo ideal.

Por mim ndo existiria nenhuma arma
nuclear na face da Terra, pois enquanto
tivermos um artefato nuclear o mundo nao
estarad tranquilo. E a espécie humana, sempre
ameagada.

Pelo bem da Humanidade, que os
Presidentes Donald Trump e Vladimir
Putin voltem a conversar e acordar tratados
pela progressiva reducdo dos seus arsenais
nucleares.

A Humanidade passaria a dever aos dois
presidentes a coragem de romper barreiras e
comecar de maneira efetiva um programa de

desarmamento; que ndo pode
parar e que deve continuar, para
que se rompa essa teoria satanica
de que a paz é o equilibrio do
terror.

Tenho autoridade para me
manifestar dessa maneira por
ter sido, com Ratil Alfonsin,

o Estadista das Américas,
responsavel pela exclusdo das
Armas Nucleares, o que tornou a
Ameérica Latina como a primeira
zona densamente habitada do
mundo a ser oficialmente livre de
armas nucleares.

Nao as armas. Tudo pela Paz.

JOSE SARNEY -Advogado, politico
e escritor brasileiro, 31° Presidente do Brasil
de 1985 a 1990, ex-presidente do senado por
quatro mandatos e Membro da Academia
Brasileira de Letras.
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Santana teranova maternjdagle com
investimento de R$ 103 milhoes

A ordem de servico para a construgao de uma nova maternidade em San-
tana sera assinada neste domingo (19). A obra faz parte do Novo PAC Satide
e recebera investimento federal de R$ 103 milhdes, incluindo construgdo e
equipamentos. A unidade vai ampliar o atendimento a gestantes e recém-
-nascidos pelo SUS no municipio.
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Governo publica segunda convocagao para
409 vagas do Concurso Nacional Unificado

O Ministério da Gestdo e da Inovagdo em Servigos Publicos (MGI) e a Escola
Nacional de Administragdo Publica (Enap) publicaram, na sexta-feira (27), no
Diario Oficial da Unido, os editais com a segunda convocagdo para confirma-
¢do de interesse em 409 vagas imediatas do Concurso Publico Nacional Unifi-
cado (CPNU 2). Também foi divulgado o resultado preliminar da classificagio
final apés a primeira etapa de confirmagdo de interesse dos candidatos. O
prazo para confirmar participagdo nas vagas comega as 10h deste sabado (28)
e segue até as 23h59 de segunda-feira (2 de margo).
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Policia Militar do Amapa celebra 82
anos de atuacao

A Policia Militar do Amapa celebra 82 anos de historia dedicados a seguran-
¢ca publica e a protecdo do povo tucuju. Ao longo de mais de oito décadas, a
corporagdo tem atuado no policiamento ostensivo, prevengdo da crimina-
lidade e apoio a populagdo em todo o estado. A data marca o compromisso
continuo da instituicdo com a defesa da vida e a manutengdo da ordem
puiblica no Amapa.
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Alap homenageia servidores do
sistema penitenciario com mais de
20 anos de atuacao

A Assembleia Legislativa do Amapa realizou, nesta sexta-feira (27),
sessdo solene em homenagem a policiais penais, técnicos e especialistas
em execucdo penal das turmas de 2003 e 2004, em reconhecimento aos
servigos prestados ao sistema penitenciario estadual. A iniciativa foi do
deputado Jory Oeiras (PP), que presidiu a solenidade no plenario Dalto
Martins. Durante a cerimonia, foram entregues mogoes de aplauso aos
profissionais, considerados pioneiros na consolidacdo das atividades
no sistema penal do estado, com mais de duas décadas de atuacdo.

NN 72

Rando]fe articipa de seminario na
Unifap sobre bonificacao regional

0 senador Randolfe Rodrigues participa nesta sexta-feira (27), na Unifap,
do Seminario em Defesa da Bonificagdo Regional, que debate a suspensdo
do beneficio no Enem e o impacto no acesso de estudantes do Amapad ao
ensino superior. Randolfe € autor de proposta que busca autorizar a bo-
nificacdo regional nas universidades federais e articula agio no Supremo
Tribunal Federal para contestar a suspensdo do beneficio.

Dr. Furlan assina ordem de servico
pararecapeamento da Rua Redencao,
no bairro Pedrinhas

O prefeito de Macapa, Dr. Furlan, assinou nesta sexta-feira (27) a ordem de
servigo para o recapeamento asfaltico da Rua Redengao, no bairro Pedri-
nhas. A obra prevé a aplicacdo de novo asfalto em um trecho de 986,69
metros, com o objetivo de melhorar as condicoes de trafego na regido. O
investimento é de R$ 1.210.253,35, com recursos provenientes do Programa
de Financiamento a Infraestrutura e ao Saneamento (Finisa). Segundo a
prefeitura, a obra integra o plano de mobilidade urbana do municipio. Nos
ultimos cinco anos, a gestdo do prefeito Dr. Furlan ja realizou a pavimenta-
¢do de cerca de 303 quilometros de vias em Macapa, totalizando 784 ruas
entregues a populacdo.

Pré-candidato
defende inclusao
do Ozempicno
SUS para combate
aobesidade e
diabetes

O pré-candidato a Presidéncia da
Reptublica pelo Partido Missdo, Re-
nan Santos, afirmou que pretende
defender a inclusdo do medica-
mento Ozempic na rede ptiblica do
Sisterna Unico de Satide (SUS) como
parte de uma proposta nacional

de enfrentamento a obesidade e ao
diabetes. Segundo ele, o pais precisa
ampliar o acesso a tratamentos
modernos e fortalecer politicas de
prevengdo, diante do crescimento de
doengas relacionadas ao sobrepeso
e aos habitos alimentares inadequa-
dos.

TRF1 discute
conflito fundiario
do Parque
Aeroportuario em
Macapa

A Comissao Regional de Solucoes
Fundiarias do Tribunal Regional
Federal da 19 Regido realizou reuni-
Oes institucionais em Macapd para
tratar do conflito fundiario coletivo
na drea conhecida como Parque Ae-
roportudrio. Os encontros contaram
com a participagdo da juiza federal
Livia Cristina Marques Peres, que
dialogou com comunidades e insti-
tuicoes publicas envolvidas no caso.
A area é alvo de agao de reintegracao
de posse movida pela Unido, ja julga-
da procedente em primeira instancia
e atualmente em fase de recurso no
TRF1.
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Carnaval de Santana

2026 foi suspenso apos

recomendacdo da Pro-
motoria de Justica do municipio,
motivada por um relatorio técnico
do Corpo de Bombeiros Militar do
Amapa que identificou diversas ir-
regularidades estruturais e falhas
graves de seguranca no espaco do
Corredor da Folia, localizado na
Avenida Santana. A programagao es-
tava prevista para ocorrer no sabado,
28 de fevereiro, mas foi cancelada
apOs uma série de reunides real-
izadas ao longo da sexta-feira (27)
entre representantes do Ministério
Publico, técnicos responsaveis e a
Prefeitura de Santana.

Diante da recomendacio min-
isterial, a Prefeitura decidiu acatar
a orientacio e anunciou o reagen-
damento do evento para o dia 7 de
marco. No entanto, o Ministério Pi-
blico do Estado do Amapa esclare-
ceu que anova data nio representa
autorizacao automatica paraareal-
izacdo da festa. O evento somente
podera ocorrer apds a emissao deal-
vara favoravel do Corpo de Bombei-
ros Militar do Amapa, documento
que devera comprovar que todas
as irregularidades foram corrigidas
e que o espaco oferece condicoes
seguras para receber o piiblico.

A atuacio do Ministério Piibli-
co tem carater preventivo e busca
evitar situacoes de risco em eventos
de grande porte. O 6rgao considera
que aseguranca deve ser prioridade
absoluta, especialmente diante do
recente falecimento de uma jovem
de 21 anos ocorrido durante a pro-
gramacdo carnavalescano Corredor
daFolia. O caso ainda esta sendoin-
vestigado pelas autoridades polici-
ais, mas reforcou a necessidade de
fiscalizacao rigorosa e cumprimento
das normas técnicas.

Segundo o Ministério Publico, a
suspensao foi necessaria porque nao
havia tempo técnico suficiente para
corrigir todas as pendéncias identi-
ficadas antes da data prevista para
arealizacao do evento.

Evento é classificado como de
alto risco

O Relatorio no 2 - Pendente,
elaborado pela Divisao de Prevencao
do Corpo de Bombeiros Militar apos
vistoria realizada no dia 27 de fev-
ereiro de 2026, classificou o Carnaval
de Santana como local de reunido
de piiblico com caracteristicas se-
melhantes a espacos de arte cénica
eauditorios, categoria que exige me-
didas rigorosas de seguranca.

De acordo com o documento, a
estimativa de piiblico para o Corre-
dor daFolia é de aproximadamente
4 mil pessoas. Além disso, a carga
de incéndio do local foi considera-
da alta, com indice superior a1.200
megajoules por metro quadrado, o
que aumenta a necessidade de equi-
pamentos de prevencao e combate
aincéndios.
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do Corpo de Bombeiros apontar falhas graves
desegurancano Corredor daFolia

Evento foi adiado para 7 de marco, mas so podera ser
realizado apos regularizacao comfleta das estruturas e

emissao de novo alvara

Essa classificacdo reforcou o en-
tendimento técnico de que o evento
nao poderia ocorrer sem a completa
adequacdo das estruturas e sistemas
de seguranca previstos no projeto
aprovado.

Falta de sinalizacio e iluminagao
de emergéncia

Entre as irregularidades identifi-
cadas esta a auséncia de sinalizacao
de emergéncia em diversos pontos
do circuito carnavalesco. A vistoria
apontou que estruturas importantes
como palco principal, camarotes,
arquibancadas, bares, restaurantes,
boxes e areas de apoio nio possuiam
sinalizacao adequada para orientar o
publico em situacoes de evacuacao.

Também foi constatada a aus-
éncia de sistema de iluminacao de
emergéncia nas principais estruturas
montadas para o evento. Esse tipo de
equipamento é considerado essencial
para permitir a saida segura do publi-
co em caso de interrupcao do forne-
cimento de energia ou ocorréncia de
incidentes.

Semiluminacdo adequada, a evac-
uacao do espaco poderia se tornar de-
sorganizada e perigosa, especialmente
em um ambiente com grande concen-
tracdo de pessoas.

Extintores insuficientes e instala-
dos de forma irregular

Outro problema identificado foia
quantidade insuficiente de extintores
deincéndio disponiveis nolocal. Além
disso, parte dos equipamentos nao
estava instalada conforme o projeto
técnico aprovado.

A distribuicio inadequada dos
extintores pode comprometer a ca-
pacidade de resposta inicial em caso
de principio de incéndio, aumentando

orisco de propagacao do fogo e colo-
cando o piiblico em perigo.

0s bombeiros destacaram que a
instalacio correta desses equipamen-
tos é uma das exigéncias basicas para
aliberacio de eventos com grande cir-
culacdo de pessoas.

Saidas de emergéncia compro-
metidas

As rotas de fuga também apre-
sentaram irregularidades importantes.
De acordo com o relatorio técnico,
algumas saidas de emergéncia esta-
vam com largurainferior a previstano
projeto aprovado, reduzidas de 2,20
metros para cerca de 1,60 metro em
determinados pontos.

Além da reducao do espaco de
passagem, os bombeiros identificar-
am apresenca de grades metalicas que
dificultavam a circulacio, podendo
comprometer a evacuacao em situ-
acoes de emergéncia.

Os técnicos destacaram que as
rotas de fuga devem permanecer to-
talmente livres e dimensionadas con-
forme o projeto aprovado para garantir
aretirada rapida e segura do piiblico.

Problemas elétricos aumentam
risco de acidentes

As instalacoes elétricas do even-
to também apresentaram falhas con-
sideradas graves. Entre os problemas
identificados esta a auséncia de 61
pontos de aterramento previstos no
projeto aprovado.

0 aterramento é um dos princi-
pais mecanismos de protecao contra
choques elétricos e descargas aciden-
tais, sendo obrigat6rio em instalacoes
provisorias como as montadas para
eventos.

Também foram identificadas fi-
acoes elétricas expostas em varios

pontos do circuito, inclusive passando
sobre superficies molhadas, situacao
querepresentarisco direto de choque
elétrico.

Outro problema apontado foi a in-
existéncia de dispositivos de protecao
elétrica, como disjuntores e sistemas
diferenciais residuais, que sao re-
sponsaveis por interromper automati-
camente o fornecimento de energia
em caso de falhas ou curtos-circuitos.

As falhas elétricas foram consid-
eradas especialmente preocupantes
pelos técnicos, principalmente devido
ao historico recente de acidente fatal
ocorrido nolocal.

Estruturas montadas fora do pro-
jeto aprovado

Orelat6rio também apontou a ex-
isténcia de estruturas instaladas em
desacordo com o projeto aprovado
pelo Corpo de Bombeiros Militar.

Entre as alteracoes identificadas
estaa criacdo de uma area adicional de
aproximadamente 270 metros quadra-
dos destinada a bares e restaurantes,
espaco que ndo constava no projetode
seguranca contra incéndio e panico.

Também foi constatada a insta-
lacao de um grupo gerador em local
diferente do previsto inicialmente.

Segundo os bombeiros, qualquer
modificacdo estrutural precisa ser
previamente analisada e autorizada
para garantir que nio haja aumento
de risco para o piiblico.

Riscos diretos aos frequentadores

Durante a vistoria também foram
identificadas situacoes que repre-
sentam perigo imediato aos frequen-
tadores.

Entre elas esta a existéncia de um
sumidouro com aproximadamente
1,70 metro de profundidade sem

e seguranca

qualquer tipo de protecdo ou isola-
mento. A abertura poderia provocar
quedas e acidentes, especialmente du-
rante a circulacdo intensa de pessoas.

A area destinada a pessoas com
deficiéncia também apresentou ir-
regularidades. A rampa de acesso nao
possuia corrimao intermediario nem
guarda-corpo, além da auséncia de
piso antiderrapante.

Essas falhas comprometem a aces-
sibilidade e aumentam o risco de aci-
dentes, principalmente entre pessoas
com mobilidade reduzida.

Ministério Piblico podera recorrer
aJustica

Mesmo apos prazos concedi-
dos para adequacao das estru-
turas, as irregularidades nao fo-
ram totalmente corrigidas. Diante
disso, o Ministério Piblico avaliou
que nao havia condicoes técnicas
para a realizacao segura do evento
na data inicialmente prevista.

0 orgao informou que podera
recorrer a Justica em carater de
urgéncia para garantir que o Car-
naval de Santana somente seja
realizado ap6s o cumprimento in-
tegral das normas de seguranca.

Segundo o Ministério Piiblico,
a atuacdo busca preservar a vida
e aintegridade fisica dos folioes,
trabalhadores e demais partic-
ipantes, além de assegurar que
eventos piiblicos ocorram dentro
dos parametros legais e técnicos
exigidos.

O Ministério Piiblico do Estado
do Amapa informou que continuara
acompanhando o caso e que adotara
todas as medidas necessarias para
garantir a seguranca da populacdo
santanense.
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Instituicoes questionam
aumento do imposto de importacao
em1.200itens

aumento de aliquota do
Olmposto de Importacao

geraria uma arrecadacao
adicional de R$ 14 bilhoes a R$
20 bilhdes - segundo calculos da
IFI (Instituicao Fiscal Indepen-
dente do Senado).

0 Governo Federal elevou o
tributo para cerca de 1.200 pro-
dutos dos setores de maquinas,
durante o més de fevereiro. En-
tre os itens afetados estao celu-
lares, computadores, roteadores
e freezers.

O Planalto justifica a medida
como uma protecao a indastria
brasileira diante de um aumento
de importacoes, que é tratado
como um risco "estrutural” li-
gado a um processo de depend-
éncia de produtos importados, e
nega qualquer impacto negativo
nos precos.

O Centro de Lideranca P1i-
blica, no entanto, questiona a
versao e afirma que tarifas, de

modo geral, sdo repassadas a
precos, custos e producao — e
nao seria diferente nesse caso.

Ja a IFI aponta que, mesmo
com o foco da medida nao sen-
do fiscal, o efeito arrecadatorio
é imediato, inclusive ajudando
o apertado resultado primario
de 2026. Mas a substituicao de
produtos importados por uma
producdo nacional ficara apenas
para o médio e longo prazo, se é
que vai ocorrer.

Ao WW, o diretor-executivo
da instituicao, Marcus Pestana,
tracou um paralelo do aumen-
to no tributo com o tarifaco do
presidente dos Estados Unidos,
Donald Trump.

Pestana aponta que a in-
distria americana - que Trump
afirmou ser a principal benefici-
ada pelas taxas - cresceu menos
que outros setores da economia.
E o mesmo pode ocorrer no Bra-
sil.

"Tudo indica que a estraté-
gia protecionista via Imposto
de Importacao nao é eficaz. A
industrializacao brasileira se
deu por outro motivo", afirmou.

A IFI também afirma que a
mudanca na aliquota é com-
paravel a movimentacao que
o governo fez com o Imposto
sobre Operacoes Financeiras,

o IOF. Ambos sao impostos de
natureza regulatéria que, segun-
do o grupo, tém sido acionados
como ferramenta para o incre-
mento das receitas da Unido.

0 governo tem encontrado
dificuldades para fechar as con-
tas puiblicas nos tltimos anos.
Com uma trajetoria crescente
na divida piiblica e nas despesas

obrigatorias, o pais caminha pa-
ra um cenario incerto nos prox-
imos anos. A propria IFI aponta
para um "estrangulamento fis-
cal" em um relatoério de 2025.

A oposicdo tenta tirar algum
lucro politico do caso. O sena-
dor e pré-candidato a presidén-
cia, Flavio Bolsonaro (PL-RJ),
acusou o governo de procurar
apenas a arrecadacao, visando
aumento nos gastos.

O deputado Nikolas Ferrei-
ra, (PL-MG), publicou um video
criticando a elevacao do impos-
to. A publicacdo ja tem mais de
1,5 milhao de curtidas e 20 mil-
hoes de visualizacoes.

0 governo, diante da situ-
acao, fica dividido. Uma ala de-
fende um recuo parcial na me-
dida, visando evitar um dano a
imagem de Lula durante o ano
eleitoral. Uma outra parte, espe-
cialmente a Fazenda, apoia que
a alteracdo seja mantida.

Banco Central: Setor
superavit de R$ 103,7 bi em janeiro

O setor piublico consolidado - formado por Unido,
Estados, municipios e estatais - foi superavitario em R$
103,7 bilhoes em janeiro de 2026. O resultado consta no

relatorio “Estatisticas Fiscais” divulgado pelo BC (Banco

Central) nesta sexta-feira (27).

VEJA A SERIE HISTORICA DO SETOR PUBLICO

PARA JANEIRO:

» janeiro de 2020: superavit de R$ 56,3 bilhoes;
» janeiro de 2021: superavit de R$ 58,4 bilhoes;
» janeiro de 2022: superavit de R$ 101,8 bilhoes;

» janeiro de 2023: superavit de R$ 99 bilhoes; .

» janeiro de 2024: superavit de R$ 102,1 bilhoes;

b

» janeiro de 2025: superavit de R$ 104,1 bilhoes;
» janeiro de 2026: superavit de R$ 103,7 bilhoes.

NO MES, 0 GOVERNO CENTRAL E 0S S

GOVERNOS REGIONAIS REGISTRARAM e

SUPERAVITS. VEJA:

» Governo central: superavit de R$ 87,3 bilhoes;
» Estatais: déficit de R$ 4,9 bilhoes;
» Governos regionais (estados e municipios): su-

peravit de R$ 21,3 bilhGes.

Em 12 meses, o setor piiblico consolidado foi deficitario
em R$55,4 bilhdes (0,43% do PIB). E 0 mesmo percentual
do PIB registrado nos 12 meses até dezembro de 2025.

A Divida Bruta do Governo Geral - que compreende o
governo federal, o INSS (Instituto Nacional do Seguro So-
cial) e os governos estaduais e municipais - se manteve em
78,7% do PIB em janeiro, quando somou R$ 10,1 trilhoes.

ublico tem
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Como prevenir o infarto e o AVC

Pacientes com doencas reumaticas
inflamatorias tém risco cardiovascular maior
— e o tratamento correto reduz esse perigo

DR. MARCO TULIO

s doencas
cardiovasculares
— como o infarto

do miocardio e o acidente
vascular encefalico (AVC)

— continuam entre as
principais causas de morte
no Brasil e no mundo. A boa
noticia é clara: a maioria
pode ser prevenida.

E ha um ponto que
merece destaque especial:
pacientes com doencas
reumaticas inflamatorias
apresentam risco
cardiovascular aumentado,
mas o tratamento adequado
reduz significativamente
esse risco.

GENETICA: A PISTA

INICIAL

Se pais ou avos
sofreram infarto ou AVC,
especialmente de forma
precoce, isso é um sinal de
alerta.

Familias com histoérico
de dislipidemia (colesterol
elevado), diabetes,
hipertensao arterial e
obesidade apresentam
maior probabilidade de
eventos cardiovasculares
nas geracoes seguintes.

A genética ndo é destino,
mas é um aviso.

A ATEROSCLEROSE: O

PROCESSO SILENCIOSO

Infarto e AVC geralmente
decorrem da aterosclerose
— 0 acumulo progressivo de
gordura nas artérias.

Quando uma placa se
rompe, no coracao ocorre o
infarto; no cérebro ocorre o
AVC isquémico.

Esse processo pode
evoluir silenciosamente por
décadas.

ESTILODE VIDA: 0O _

PILAR DA PREVENCAO

Alimentagdo equilibrada,
atividade fisica regular
(minimo de 150 minutos por
semanay), controle do peso,
sono adequado e abandono
do tabagismo sdo pilares
fundamentais.

Quer viver mais e
melhor? Comece pelos
habitos.

PRESSAO ALTANAO E

“EMOCIONAL”

Se a pressdo sobe
com frequéncia,
independentemente do
motivo, ha risco aumentado
de AVC e infarto.

Pressao elevada

repetidamente precisa de
avaliacao e, muitas vezes,
tratamento continuo.

Hipertensdo nao tratada
€ uma das principais causas
de AVC no Brasil.

MEDICAMENTOS QUE

SALVAM VIDAS

Antihipertensivos
reduzem risco de AVC.
Controle rigoroso do
diabetes protege vasos
sanguineos. Estatinas como
sinvastatina e rosuvastatina
sdo seguras e reduzem
o colesterol e os eventos
cardiovasculares.

O problema nao é tomar
medicagdo. O problema é
precisar e nao tratar.

DOENCAS
REUMATICAS E
CORACAO: UMA
CONEXAO POUCO
LEMBRADA
Pacientes com
doencas inflamatorias
cronicas, como lupus
eritematoso sistémico,
artrite reumatoide e
vasculites, apresentam risco
cardiovascular aumentado.
Isso ocorre por
inflamagdo cronica
persistente que agride
as artéerias e pelo uso
inadequado ou prolongado
de corticoides em altas
doses.
O tratamento
correto reduz o risco
cardiovascular.

CONTROLEDA
DOENCA E PROTECAO
PARA O CORACAO
No liipus, a

hidroxicloroquina melhora

o perfil lipidico e o controle

da atividade inflamatoria

reduz a agressao vascular.
Na artrite reumatoide,
metotrexato, drogas
modificadoras do curso da
doenca e imunobioldgicos
prescritos pelo
reumatologista reduzem

a inflamacdo sistémica e

diminuem o risco de infarto

e AVC.

O uso adequado dessas
medicagbes permite

evitar doses elevadas e

prolongadas de corticoides.

OPERIGODA _
AUTOMEDICACAO COM
CORTICOIDES
Automedicagdo
com dexametasona,
prednisona ou injegoes

como betametasona pode
provocar aumento da
pressao arterial, elevagdo
da glicose, ganho de peso e
retencao de liquidos.

Tudo isso eleva o risco de
AVC e infarto.

Corticoide ndo é remédio
inofensivo. Usar por conta
prépria pode custar caro a
satde cardiovascular.

ACOMPANHAMENTO

REGULARE

FUNDAMENTAL

Afericao periodica da
pressdo arterial, exames
de colesterol e glicemia,
avaliagdo clinica regular
e consulta com médico de
confianga sao medidas
essenciais.

Para pacientes
reumaticos,
acompanhamento com o
reumatologista é essencial
ndo apenas para as
articulacées — mas também
para proteger o coragao.

FRASES QUE SALVAM

VIDAS

Quer prevenir infarto?
Controle sua pressdo
arterial.

Quer evitar AVC? Nao
negligencie o colesterol.

Tem doenca reumatica?
Controle a inflamacao.

Usa corticoide por
conta propria? Reavalie
imediatamente.

Medicina preventiva é o
melhor remédio.

Valorize o autocuidado.
Infarto e AVC ndo sdo
obra do acaso — na maioria
dos casos, sdo preveniveis.

A escolha é diaria.

DR. MARCO TULIO
FRANCO

CRM-AP 994 | RQE 204
Médico Reumatologista,
Conselheiro do CRM-AP,

Coordenador da Comisséo de
Etica Médica da Sociedade
Brasileira de Reumatologia

e Membro da Academia
Amapaense de Medicina
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Doencas raras: nova tecnologia do
SUS reduz tempo de diagnostico

Sistema Unico de Saide
O (SUS) vai contar com uma

tecnologia para agilizar e
deixar mais preciso o diagnosti-
co de doencas raras. A estima-
tiva é que nova plataforma de
sequenciamento completo de
DNA que vai ser ofertada na
rede publica atenda até 20 mil
demandas de todo o Brasil por
ano e reduza o tempo de espera
de um diagnostico de sete anos
para seis meses.

O anuncio foi feito, nesta
quinta (26), pelo Ministério da
Saude, em evento em Brasilia.
A estimativa é que pelo menos
13 milhGes de pessoas tenham
doencas raras no Pais.

“No6s colocamos para o SUS
o sequenciamento completo do
exoma, que é um exame que
custaria R$ 5 mil”, detalhou
Padilha.

A reducdo do tempo de di-
agnostico é fundamental para
o tratamento e para a qualidade
de vida dos pacientes, con-
forme ressaltou o ministro da
Saude, Alexandre Padilha, que
assinou a habilitacdo de novos
servicos para tratamento de
doencas raras. Padilha lembrou
que o proximo sabado é dia
mundial para conscientizacao
sobre doencas raras.

AMPLIACAO DE
SERVICOS

ministro defendeu que o pais
tenha autonomia de pesqui-
sa, producao e tratamento de
doencas raras, inclusive pre-
vendo transferéncias de tec-
nologias de outros centros de
ponta nessa area. “Quando a
gente amplia esses servicos
para estados que nao tinham
nenhum servico ainda, a gente
esta garantindo um acesso mais
proximo onde as pessoas vivem
e moram”, ponderou.

O coordenador de doencas
raras do ministério, Natan
Monsores, explicou que todo
paciente que for atendido em
um servico de referéncia ou
for identificado dentro de um
servico de referéncia de tri-
agem neonatal podera ser en-
caminhado para os polos de se-
quenciamento. “Foi um inves-

timento de R$ 26 milhoes nesse
primeiro ano. Nos conseguimos
fazer a oferta desse exame, que
em precos de mercado podem
chegar até R$ 5 mil, por R$ 1,2
mil”.

Monsores esclarece que
a resolucdo diagnostica é
bastante precisa.

“E um ganho enorme para
a comunidade de pessoas com
doencas raras. Fornecendo para
os médicos geneticistas, para
as equipes de neurologia e de
pediatria, uma ferramenta es-
sencial para fechar esse diag-
nostico”.

INiCI0 COM UM

COTONETE

A coleta do material é feita
com um cotonete na parte in-
terna da bochecha, que colhe
células a serem encaminhadas

para os laboratorios. Esse teste
também pode ser feito com
sangue.

“Permite avancar no di-
agnostico de deficiéncias in-
telectuais, de condicdes que
implicam no atraso do desen-
volvimento global das criancas,
e também uma enorme diver-
sidade de condicOes genéticas
que podem afetar essas cri-
ancas”, diz Monsores.

O coordenador disse que
existem 11 unidades da feder-
acdo com servicos ativados. Em
90 dias ap6s acdo com a ferra-
menta, foi possivel verificar 412
testes ja com sequenciamento
feito com 175 laudos.

“A nossa perspectiva é fazer
a expansao dessa rede para to-
das as unidades da federacao
até abril de 2026”.

Outro aniincio do Ministério
da Satude foi o tratamento das
criancas com uma terapia géni-
ca inovadora para criancas
com atrofia muscular espinhal
(AME). “E uma doenca que, se
nao tratada em tempo habil, é
letal. Todas as criancas que re-
ceberam essa terapia tém a in-
terrupgdo da progressao dessa
condicao”.

AVANCOS

A presidente da Associacao
dos Familiares, Amigos e Pes-
soas com Doencas Graves, Raras

e Deficiéncias, Maria Cecilia Ol-
iveira, que estava no evento do
antncio, celebrou o que cham-
ou de “avancos” nas politicas
publicas relacionadas aos pa-
cientes com doencas raras.
“Eu espero que o progra-
ma Agora tem especialistas
seja realmente um programa
que possa impactar significa-
tivamente os pacientes com
doencas raras, que € a nossa
luta”, disse Maria Cecilia.
Outra representante de pa-
cientes nesta condicao, Lau-
da Santos, que é presidente
da Associacdo Maria Vitoria
de Doencas Raras e Cronicas
(Amaviraras) e cofundadora e
vice-presidente da Federacao
Brasileira das Associacdes de
Doencas Raras (Febrararas)
destacou a importancia da di-
vulgacao do servico para o SUS.
Lauda diz entender que um
dos maiores desafios do gov-
erno é que essas informacoes
cheguem até os pacientes.
“As dificuldades continuam.
A gente espera que isso mude
porque tudo leva um tempo
para poder entrar nos trilhos”.
Ela ainda defendeu que
deve haver o fortalecimento
de entidades que defendam os
pacientes e lamentou a carga
de impostos para os medica-
mentos.

NOS BASTIDORES

A CRUZ

DE ANDRE

ALEXANDRE GARCIA
|

omo pastor presbiteriano,
‘ o Ministro do Supremo

André Mendonga, nesse
domingo, na Igreja do bairro
Pinheiros (SP), falou sobre
as tentacoes que o demonio
apresentou a Jesus, nos 40 dias
de jejum no deserto. Referia-
se ao Evangelho de Mateus,
4:1-11, em que Jesus jejuno
foi desafiado a transformar
pedra em pdo para saciar-se;
a sejogar do alto do templo,
para ser amparado por anjos e
receber admiracdo e aplauso;
e a ajoelhar-se diante do
Diabo, e receber em troca
poder sobre todos os reis da
Terra. Segundo os jornais, o
Pastor André recomendou aos
cristaos: “Ndo se submetam a
propostas tentadoras”. Parece-
me que ele estava, talvez
inconscientemente, tambéem
recomendando isso para seus
pares no Supremo e, sobretudo,
a si mesmo.

O Ministro André Mendonga
tem sobre os ombros a relatoria
dos dois maiores casos, 0s
mais recentes gigantescos
escandalos,

na sucessdo de malfeitos com
que a nacdo brasileira se
envergonha de conviver e, pior,
de ir se acostumando. O Master
e a Previdéncia dos velhinhos
clamam por acées que, ao
contrario do que aconteceu com
a Lava-Jato, ndo se tornem
uma pa de cal na esperanca
nacional de deixar de ser
o pais da impunidade. E
um terrivel peso sobre os
ombros do

Ministro André, mas o pastor
André sabe que a cruz posta
nos seus ombros € um teste e
uma aposta que vem do alto,
sobre valor moral e dignidade.
Ele contou que, ao receber a
segunda relatoria, a do Master,
antes de comecar
o trabalho, orou,
pedindo forcas
- certamente
para ser sabio,
justo, isento,
distante das
partes, como
deve ser
todo juiz.

Distante das partes, sim,
porque a investidura leva
0 peso de integrar o mesmo
Tribunal em que alguns de seus
pares podem estar envolvidos.
Ha indicios bem evidentes,
como o contrato de 129 milhées
e as contas do Tayayd. Ha o
fato de que André, na AGU,
fora por Toffoli nomeado
Diretor de Patrimonio e
Probidade Administrativa,

o0 que deve ter beneficiado a
carreira do atual relator. Ha

o risco de ele ser usado por
‘forcas ocultas” para imprimir
nas conclusoées a chancela de
lisura e justica, e livrar quem
precise ser punido. Esta, dentro
do Supremo, como o marisco
entre o mar e o rochedo. Basta
lembrar que foi levado a
assinar, com um todo, o termo
que considera Toffoli, enquanto
relator do Master, acima de
suspeita, cujos atos praticados
tém plena validade.

O Ministro

André Mendonga carrega a
cruz das decisoes solitarias,
como se estivesse num deserto,
com o peso de um imenso
potencial de poderes, com

o desafio de converter a
escuriddo da blindagem em luz
do Direito, com que se doutorou
na Universidade de Salamanca,
800 anos de historia. A outra
historia, contada por Mateus,
ha mais de 2 mil anos, deve
inspirar o duplo Ministro
André ao relatar esses dramas
atuais em que tantos cairam
nas tentacoes de abunddncia,
riqueza e poder.

ALEXANDRE GARCIA
Jornalista com décadas de atuagdo na
TV e radio, como apresentador, reporter,
comentarista e diretor de jornalismo
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Conselho de Pastores do
Amapa participa de Carta
Aberta Nacional

1. Carta Aberta a Presi-
dente do Tribunal Superior Eleit-
oral, Ministra Carmen Licia, aos
demais ministros e a sociedade
brasileira. Conselho Estadual de Pa-
stores do Amapa consigna a Carta.

O Instituto Brasileiro de Direito
e Religidao (IBDR), em conjunto com
mais de 70 entidades da sociedade
civil — entre elas as frentes parla-
mentares evangélicas da Cimara
dos Deputados e do Senado Fed-
eral, bem como a frente parlamen-
tar catolica da Camara —, além de
representacdes nacionais de igrejas
evangélicas, como o Ministério Ver-
bo da Vida, o Conselho Nacional das
Igrejas “O Brasil para Cristo” e a Co-
munidade das Nacg6es, assim como
conselhos estaduais de igrejas e de
pastores de diversas regies do pais,
entre outras instituicées, incluin-
do universidades e representacoes
da OAB, vem a publico manifestar
preocupacao com declaracoes que
sugerem a exclusao de grupos reli-
giosos do pleno exercicio do direito
ao voto.

No dia 24/02, a presente Carta
Aberta foi enviada a Presidente do
Tribunal Superior Eleitoral, Min-
istra Carmen Licia e a todos os
Ministros integrantes desta Corte,
para que reafirmem publicamente
o direito fundamental e humano de
voto de todos os evangélicos.

Nao se trata de mera divergéncia
ideolégica, suscetibilidade individ-
ual ou debate retorico. A questao
é de natureza estritamente con-
stitucional. Sugerir que cidadaos
sejam afastados da participacao
politica em razao de sua fé equiva-
le a negar o principio da igualdade
politica que sustenta o Estado De-
mocratico de Direito.

Aliberdade de expressio é pilar
essencial da ordem democratica,
mas nao se confunde com autor-
izacdo para defender a supressio
de direitos fundamentais com base
naidentidade religiosa. Quando se
afirma que determinado grupo nao
deveria votar por causa de sua cren-
ca, ultrapassa-se o campo legitimo
da critica e ingressa-se na deslegit-
imacao da prépria cidadania.

O direito ao voto é universal,

indivisivel e constitucionalmente
assegurado. A liberdade religiosa
protege nao apenas o foro intimo
da convic¢do, mas também o pleno
exercicio da participacdo publica,
sem qualquer condicionante con-
fessional.

A democracia brasileira repousa
sobre aigualdade de seus cidadaos.
Nao se admite hierarquizacao politi-
ca fundada na fé. A naturalizacao
de enunciados que defendem ex-
clusoes, ainda que apresentados
sob forma provocativa ou satirica,
fragiliza o pacto democratico, corr6i
a cultura constitucional e exige a at-
encdo das instituicoes incumbidas
de zelar pela ordem constitucional.

A integra da Carta Aberta pode
ser acessada em: https://www.ibdr.
org.br/uncategorized/carta-aber-
ta-a-presidente-do-tribunal-supe-
rior-eleitoral-ministra-carmen-lu-
cia-aos-demais-ministros-e-a-so-
ciedade-brasileira/

2. O casal Ezer e Inés celebra
suas “Bodas de Niquel”, comemo-
rando 54 anos de feliz matrimonio.
Os consortes, Ezer Belo das Chagas
e Maria Inés Rezende, festejaram
nesta semana mais de meio sécu-
lo de unido conjugal marcada pelo
amor, pela fé e pelo servico cristdo.

Durante quatro décadas, pre-
sidiram juntos a Assembleia de
Deus - Igreja do Avivamento, con-
solidando-a como uma das maiores
e mais influentes igrejas do Estado
do Amapa. Apos sua aut01ub11agao,
o Pastor Ezer — como é carinhosa-
mente conhecido — passou a residir
com sua amada esposa em Curitiba/
PR, cidade onde parte da familia
esta estabelecida e onde realiza seu
tratamento habitual de satide.

O casal é amplamente reconhe-
cido na sociedade amapaense e bra-
sileira por sua belissima trajetoria
de vida e pelo exemplo notavel de
fé, compromisso e integridade.
Unidos por um amor s6lido e per-
severante, tornaram-se referéncia
de casamento e ministério para as
novas geracoes, inspirando familias
e lideres.

Ao comentar a data, declarou
a Pastora Inés: “Dia 26/02, eu e
Ezer completamos 54 anos de feliz

matrimoénio. Sou grata a Deus pe-
los filhos e netos que Ele nos con-
cedeu, pelo abencoado ministério
que desempenhamos e por todas
as béncaos derramadas sobre nossa
vida”

Ao saber da celebracao, mani-
festou-se também o Besaliel Rod-
rigues, presidente do Conselho Es-
tadual de Pastores: “A minha idade
corresponde ao mesmo tempo de
unido deste casal em amor. Eu os
amo profundamente. Para mim,
sao como pais, especialmente no
aspecto espiritual. Sou continua-
mente grato a Deus por suas vidas.
O Pastor Ezer e a Pastora Inés ed-
ificaram um dos mais relevantes
legados ministeriais da histéria
do protestantismo amapaense.
Sao referéncia para inameras vi-
das, dentro e fora do Brasil. Que o
Senhor continue lhes concedendo
longevidade, satide e abundante
felicidade. Parabéns!”, concluiu.

3. Intercambio e escuta publica
sobre o petréleo do Amapa. Acon-
teceu na manha da dltima 52 f.,
26.02.2026, no Salao Historico da
OAB/AP, com a presenca do Wel-
berth Rezende, prefeito de Macaé/
RJ, a Capital Nacional do Petréleo
brasileiro. A troca de experiéncias
foi promovida pela Prefeitura de
Macapa, na pessoa do prefeito
Antonio Furlan. A pauta principal
foi sobre o petrdleo e da lei maca-
paense de incentivo fiscal, como
ferramenta de atracdo de empresas
ligadas ao setor. O professor Besaliel
Rodrigues, de Direito do Petréleo
do Curso de Direito da Unifap foi
um dos que abrilhantou o evento.

DESTAQUES
DA SEMANA

1- MAIS DE 70
(SETENTA) ENTIDADES
REPRESENTATIVAS
DE TODO O BRASIL
CONSIGNARAM APOIO A
CARTA ABERTA.

2- PASTOR EZER BELO E
ESPOSA PASTORA MARIA
INES COMEMORAM 54
ANOS DE CASADOS -
BODAS DE NIQUEL.

3- PREFEITO DE MACAE,
CAPITAL BRASILEIRA DO
PETROLEO, A CONVITE
DO PREFEITO FURLAN,
PALESTRA EM MACAPA.

DESTAQUE DA SEMANA.

O Reverendo Pastor Mezaque
Baia de Oliveira nasceu em 1987
no vizinho estado do Para, no mu-
nicipio de Conceicdo do Araguaia.
Migrou com a familia para Maca-
pa ainda pequeno, com a idade de
quatro anos. E filho do Casal Pastor
Vilmar Gomes de Oliveira e Pastora
Maria da Paz Baia de Oliveira.

O Pastor Mezaque Baia tem
38 anos de idade e é casado
com Naurea Riibia de Ol-
iveira, com quem tem dois
filhos: Rebeca Mariah e
Pedro Asafe.

Na vida ministerial,
é o pastor presiden-

email: besaliel,ap@bol,com,br

te estadual da Igreja Evangélica
Alianca de Cristo, cuja sede estad-
ual esta localizada no Bairro No-
vo Buritizal, Zona Sul de Macapa/
AP. Também é o responsavel pelo
projeto da “Uniao Pastoral da Vida
Primitiva”, que tem ajudado mui-
tos lideres e ministérios das igrejas
independentes.

0 Pastor Mezaque é formado em
Teologia e tem se destaca como lid-
eranca jovem da nova geracao de

obreiros que esta se levantando
no estado do Amapa, tanto que
o seu nome vem sendo cogita-
do como pré-candidato a dep-
utado estadual nas eleicoes
gerais que acontecerao no
préximo més de outubro
deste ano.

m Sobre a jurisprudéncia e as

JURISPRUDENCIA
NACIONAL DO
PETROLEO.

Continuacdo... ¢) Tribunal Su-
perior do Trabalho (TST): Os petr-
oleiros (trabalhadores do ramo do
petréleo) possuem uma espécie
de “CLT” propria, que é a Lei n©
5.811/1972. As questdes trabalhis-
tas dos mesmos sao discutidas nas
instancias da Justica do Trabalho.

As atividades petroliferas en-
volvem a producao, refino, ex-
ploracao, relacio de trabalho com
Petrobras e outras empresas do
ramo e regime de trabalho dos pe-
troleiros.

stimulas do TST, podemos destacar
alguns exemplos, a saber:

Stmula n© 112 - TST - Tema:
Trabalho Noturno em Atividades
Petroliferas: “O trabalho noturno
dos empregados nas atividades de
exploracdo, perfuracdo, producao
e refinacdo do petrdleo, industri-
alizacdo do xisto, indftstria petro-
quimica e transporte de petréleo e
seus derivados por meio de dutos
é regulado pela Lei n° 5.811/72, ndo
se lhe aplicando a hora reduzida de
52 minutos e 30 segundos prevista
no art. 73, § 19, da CLT.”. Assim, pe-
troleiros possuem regras proprias
sobre trabalho noturno.

m minhas alturas.”.

EXEMPLOS DE ORAC.OES

NOTAVEIS DA BIBLIA:

A oracao de Habacuque,
com fé inabalavel. Hc 3.17-19:
“17 Porque ainda que a figueira
nao floresca, nem haja fruto na
vide; ainda que decepcione o
produto da oliveira, e os campos
nao produzam mantimento; ain-
da que as ovelhas da malhada
sejam arrebatadas, e nos currais
nao haja gado; " Todavia eu me
alegrarei no Senhor; exultarei
no Deus da minha salvacao. °
O Senhor Deus é a minha forca,
e fara os meus pés como os das
cervas, e me fara andar sobre as

LEGISLACAO

DO PETROLEO.

CONTINUANDO...

8. Acordos Bilaterais: Normas
internacionais que facilitam a
prospeccao e producio de petroleo
em seus territérios ou para garantir
o fornecimento de petroleo a precos
estaveis. Quanto a isso, nao temos
visto o Brasil interagir com os paises
vizinhos e “irmaos de petroleo”,
como Franca (Guiana Francesa),
Suriname e Guiana (Inglesa). Os tais
nao realizam reunio6es, rodadas bi-
laterais, trilaterais ou até quadrilat-
erais sobre o petréleo comum que
possuem em conjunto no extremo
norte da América do Sul. De regra,

O profeta Habacuque decide
se alegrar no Senhor mesmo
diante da ruina econémica e
desolacao total (falta de frutos,
ovelhas e gado). A mensagem
central é que Deus é a verdadei-
ra forca e fortaleza, permitindo
que o crente exulte na salvacao,
independente das circunstan-
cias externas, confiando que Ele
da estabilidade na adversidade.

Esta oracao de Habacuque
nos ensina: 1. Ter fé apesar da
crise (v. 17); 2. Alegria no Deus
da nossa Salvacao (v. 18); 3. Ter
Deus como fortaleza e susten-
to (v. 19); 4. Viver sempre num
contexto de esperanca. Amém.

FICA A DICA as discussoes estao sendo feitas de

forma isolada e individualista.

9. Tratado Global dos
Plasticos: Embora nio se concen-
tre diretamente no petréleo, este
tratado busca reduzir a poluicao
plastica, um problema que pode ter
conexodes com a producdo e trans-
porte de petréleo. Recentemente,
o que vimos, foi o Instituto Bra-
sileiro do Meio Ambiente (Ibama)
cobrando da Petrobras a construcio
de uma Unidade de Estabilizacao e
Despetrolizacdo (UED) em Oiapo-
que/AP, uma espécie de “Hospital
de Atendimento a Fauna Marinha”,
para funcionamento em caso de
ocorréncia de acidente ou desastre
com a prospeccao ou producao de
petréleo iniciada ali.
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A Democracia Relativa do PT e a CPI do INSS

BADY CURI

o defender
A a eleicdao —
fraudada ou,

ao menos, desprovida

de transpareéncia —

de Nicolas Maduro

na Venezuela, o
Presidente Lula, maior
lider do Partido dos
Trabalhadores, afirmou,
naquela ocasido, em
entrevista a Radio
Gaticha, que as acusagoes
de que a Venezuela seria
uma ditadura constituiam
uma “narrativa” e que “o
conceito de democracia é
relativo”.

Ao que tudo indica, as
palavras do lider do PT
parecem ter se tornado um
mantra para seus asseclas.

Nao é preciso relembrar
todos os escandalos de
corrupgdo e desvios de
verbas publicas que
assolaram o pais durante
0s governos anteriores
do Presidente Lula, até
porque os escandalos
atuais ja sao mais do
que suficientes para
provocar a indignagdo da
populagdo em geral.

Recentemente, o
Congresso Nacional

instituiu uma CPMI,
presidida pelo Senador
Carlos Viana e tendo
como relator o Deputado
Alfredo Gaspar, que, com
altivez, independéncia

e lhaneza, apura o
denominado escandalo do
INSS.

Segundo as
investigacoes da Policia
Federal e, agora, da
CPMI, havia um esquema
de fraudes no Instituto
Nacional do Seguro
Social, por meio do
qual eram descontados
de aposentados e
pensionistas valores de
seus parcos vencimentos,
como se tivessem se
tornado membros de
associagoes das quais
nao faziam parte e as
quais jamais autorizaram
filiagao.

Os descontos
indevidos (fraudulentos),
promovidos por essa
organizagdo criminosa a
revelia de pensionistas e
aposentados, alcancam a
estratosferica quantia de
mais de 6 bilhoes de reais.

Importante destacar
que, pelo que se tem

noticiado, a fraude ja esta
comprovada; agora, a
CPI e o inqueérito judicial
pretendem desvendar
quem sdo as pessoas nela
envolvidas.

Ocorre que, todas
as vezes em que as
investigacoes alcangam
pessoas ligadas ao
Governo Lula, a base
governista na CPMI
impede a convocagao
desses individuos, o que
deixa transparecer uma
investigacdo seletiva.

Isso ocorreu com a
rejeicdo da convocagao
do irmao do Presidente
Lula, conhecido como
“Frei Chico”, que ocupava
o cargo de vice-presidente
do Sindicato Nacional dos
Aposentados, Pensionistas
e Idosos da Forga Sindical
(Sindnapi), entidade
envolvida na fraude,
tendo sido expedida
ordem de bloqueio de
390 milhoes de reais
pelo Ministro Andreé
Mendonca.

Com o avango das
investigacoes, surgiu
suspeita de que o filho
de Lula, Lulinha, fosse

i

socio oculto do chamado
“careca do INSS” e tivesse
recebido repasses na
ordem de R$ 300.000,00
(trezentos mil reais)
mensais oriundos do
esquema criminoso.

Em razao disso, houve
requerimento de quebra
do sigilo bancario e fiscal
de Lulinha, aprovado pela
maioria da CPMI.

Ao proclamar o
resultado da votagado e
a consequente quebra
do sigilo do filho do
Presidente Lula,
deputados da base aliada
do Governo, descontentes
com a aprovagdo
do requerimento e
inconformados com o
resultado, partiram para
tentativa de agressdo ao
Presidente da CPMI, com
bate-bocas e vias de fato.

A sessao precisou ser
suspensa em razdo da
confusao promovida
por deputados petistas,
aliados do Presidente
Lula, em verdadeiro
espetaculo de baixaria,
incivilidade e desrespeito
a Casa do Povo.

Ao que tudo indica, o

conceito de “democracia
relativa” mencionado
por Lula, como exposto
no inicio deste artigo,
passou a ser um mantra
a ser seguido por
deputados petistas que,
além de almejarem uma
investigagdo seletiva,
nao demonstram
respeito pelo resultado
de votagao na qual
foram democraticamente
derrotados.

Tenho dito!!!

BADY CURI:

Sécio fundador da Bady Curi
Graduado em Direito pela Pontificia
Universidade Catdlica de Minas
Gerais (1993). Professor da
Fundagédo Nacional de Mediagéo e
Conciliagdo. Membro da comissdo
de relacionamento institucional da
OAB/MG com os Tribunais. Membro
da comisséo de mediagao da OAB/
MG. Juiz do Tribunal Regional
Eleitoral de Minas Gerias (periodo).
Articulista, Palestrante. Mestre em
direito pela FUMEC.
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QUANDO A MENTIRA GANHA VOZ - A
ARTE DE TRANSFORMAR FOFOCAS
EM “VERDADES”

Escritura mostra que
a acusagdo é a lingua
oficial do reino das

trevas. Satanas é chamado de
“acusador dos irmaos”.

A caliinia ndo é apenas
uma mentira. E uma mentira
com intengdao, com arquitetu-
ra e com proposito estratégi-
co.

Em toda Biblia vocé pode
ver como um inimigo tra-
balha com narrativas distor-
cidas. Os inimigos de Jeremi-
as criaram contra ele dossiés
falsos. Tobias e Sambalate
inventaram mentiras para
desestabilizar Neemias. Em
muitos salmos Davi nos reve-
la como sua vida foi marcada
por acusacoes falsas. Jesabel
promoveu um assassinato
judicial contra Nabote. José
foi para a prisdo por conta de
uma mentira da mulher de
Potifar. Paulo foi perseguido
por Alexandre o Latoeiro e
por outros tantos por toda
vida. A ponto de afirmar:
“tenho prazer nas injurias e
perseguicoes”.

A caliinia é o veneno que
o inimigo coloca nas conver-
sas de pessoas feridas, irre-
sponsdveis ou ingénuas.

E quando a mentira en-
contra uma boca apressada,
um coracdo amargo ou um
ouvido sem discernimento.
Uma mentira bem contada
finge ser fato e caminha com
postura de evidéncia. E ela se
torna “verdade” para quem
ja queria acreditar nela.

“A testemunha falsa pro-
fere mentiras.” (Provérbios
6.19)

Existem trés mecanismos
espirituais que transformam
fofoca em “verdade”:

A REPETICAO

“As palavras do maldiz-
ente sao como petiscos delici-
0sos que descem até o inti-
mo.” (Provérbios 26.22)

Repetidas muitas vezes, a
mentira cria familiaridade. A
familiaridade gera sensagdo
de verdade e vira tatuagem
na mente dos tolos e distrai-
dos.

A CONFIRMACAO

EMOCIONAL

A fofoca se torna verossi-
mil ndo porque é verdadeira,

mas porque combina com o
preconceito oculto de quem
a ouve. Pessoas feridas
acreditam no que justifica
sua ferida. Pessoas invejosas
acreditam no que diminui o
invejado.

A AUSENCIA DE

TESTEMUNHO DIRETO

A maioria que repete
fofoca nao viu nada, nao foi
testemunha, simplesmente
ouviu dizer. E o resultado é
que a caltinia cria realidades
falsas que produzem dores
reais.

E como uma flecha en-
venenada que fere, infecta e
deseja demonizar sua vitima.
A lingua se transforma em
arma.

Davi descreve esse mecan-
ismo com brutal poesia: “Eles
afiaram a lingua como espa-

L8

da”. (Salmo 64.3)

A Biblia descreve trés tipos
de bocas que carregam a
caliinia:

A boca precipitada fala
sem apurar. Transmite sem
conferir. Seu trabalho as
vezes é por apenas uma inter-
rogacado.

A boca ressentida ndo
transmite fatos. Transmite
dores.

A boca vazia que ndo tém
uma missdo na vida e portan-
to ocupa-se da vida alheia.

A fofoca é o passatempo
de quem desperdicou o seu
proprio destino.

Entao, como se proteger da
calinia?

Viva de forma que a
mentira nao encontre lugar
para pousar.

A melhor resposta a
caliinia é coeréncia. Pedro

diz para vivermos de modo
que “os que falam mal de

v0s sejam envergonhados” (1
Pedro 3.16). Sua reputacdo
por algum tempo esta nas
maos dos homens, mas sua
consciéncia esta nas maos de
Deus. Proteja a consciéncia, e
Deus defendera o seu nome.

OUTRA COISA:

NAO RECOMPENSE

INJUSTICA COM

VINGANCA

A caliinia tenta roubar
duas coisas: sua alegria e
seu destino. Resista ao con-
vite espiritual de revidar no
mesmo nivel. Guarde o seu
coracdo da amargura. Falar
mal de quem fala mal de vocé
é igualar-se a essa pessoa.

Entdo cerque-se de pessoas
que tém frutos, ndo daqueles
que carregam ruidos.

JB CARVALHO

Quem caminha com gente
integra ndo se contamina com
narrativas tortas. As vezes
vocé esta no lugar errado co

JB CARVALHO ¢

tedlogo, conferencista, profes-
sor, compositor, jornalista e
autor de 20 livros. E presidente
da Comunidade das Nagbes no
Brasil e nos Estados Unidos, e
lidera também a Editora Chara,
a Academia das Nagées, a Fac-
uldade das Nagées e o Instituto
Filhos do Brasil.
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Justica absolve homem que viveu com

menina de 13 anos e dec1sao rovoca

indignacao e debate nacional sobre estupro
de vulneravel

ABELARDO DA S. OLIVEIRA JR

Decisao do Tribunal de Justica de Minas Gerais reacende discussao sobre os limites da lei e a prote¢ao de criangas e adolescentes no Brasil

a decisdo do Tribunal
de Justica de Minas Ge-
rais (TJMG) causou forte

repercussdo em todo o pais ao
absolver um homem acusado de
estupro de vulneravel por mant-
er uma relacao marital com
uma menina de apenas 13 anos.
O caso ganhou destaque nacion-
al ndo apenas pelas circunstan-
cias envolvendo a convivéncia
entre o adulto e a menor, mas
principalmente pelo fato de

que a decisao parece contrari-
ar o que prevé o Codigo Penal
Brasileiro, que considera crime
qualquer relagdo sexual com
menores de 14 anos, independ-
entemente de consentimento.

Segundo informagoes
constantes no processo, o
homem vivia com a adolescente
em uma relagdo considerada
estavel, com conhecimento
e consentimento da mae da
menor. A convivéncia era
publica e, de acordo com a
defesa, ocorria dentro de um
contexto familiar, sem indicios
de violéncia fisica, grave
ameaca ou exploragao.

A decisdo que gerou
controversia

Ao analisar o caso,
os desembargadores do
Tribunal de Justica de Minas
Gerais entenderam que as
circunstancias especificas
deveriam ser levadas em
consideracao. A decisao
concluiu pela absolvigao
do acusado, levando em
conta elementos como o
contexto social, a convivéncia
prolongada e a auséncia de
sinais evidentes de coagao.

O entendimento adotado
gerou forte reacdo entre
juristas, entidades de protecdo
a infancia e parte da sociedade,
que veem na decisdo uma
possivel flexibilizacdo de
uma norma considerada
fundamental para a protecdo
de criangas e adolescentes.

Isso porque o crime de
estupro de vulneravel é
caracterizado justamente
pela idade da vitima, sendo
considerado um crime de
natureza objetiva, no qual o
consentimento da menor ou a
autorizacdo de responsaveis
legais nao excluem a
criminalidade da conduta.

O que diz o Codigo Penal
Brasileiro

O artigo 217-A do Codigo
Penal é claro ao estabelecer

que:

“Ter conjuncdo carnal ou
praticar outro ato libidinoso
com menor de 14 anos configura
estupro de vulneravel.”

A legislacdo brasileira adota
o principio da vulnerabilidade
presumida, partindo do
entendimento de que pessoas
com menos de 14 anos
nao possuem maturidade
psicologica e emocional
suficiente para consentir
validamente em relacoes dessa
natureza.

Por esse motivo, a lei nao
admite como justificativa o
consentimento da vitima, a
existéncia de relacionamento
afetivo ou mesmo a autorizacdo
de familiares.

Esse dispositivo legal foi
criado justamente para reforcar
a protecdo integral prevista
na Constituicdo Federal e
no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), que colocam
a protecdo de menores como
prioridade absoluta.

Repercussdo e debate
juridico

A absolvigao provocou
intensos debates no meio
juridico e nas redes sociais.
Especialistas em direito penal

destacam que a decisdo levanta
questionamentos importantes
sobre a interpretacdo da lei e os
limites da atuacdo judicial.

Para muitos juristas, a
vulnerabilidade prevista
na legislacdo é absoluta, ou
seja, ndo depende da analise
de fatores subjetivos como
consentimento, contexto
cultural ou convivéncia
familiar.

Esse entendimento tem
sido amplamente adotado
pelos tribunais superiores,
como o Superior Tribunal de
Justica (STJ), que consolidou
jurisprudéncia no sentido de
que a idade inferior a 14 anos
é suficiente para caracterizar o
crime.

No entanto, decisoes como
a do TJMG mostram que
ainda existem interpretacoes
divergentes em determinadas
situacoes especificas,
especialmente quando
envolvem contextos sociais
complexos.

Impactos sociais e
preocupagdo com a protecdo de
menores

Organizacoes de defesa
dos direitos da crianca e do
adolescente alertam que
decisoes desse tipo podem

gerar preocupacoes quanto da
efetividade da protecdo legal
conferida aos menores.

Essas entidades destacam
que a legislacdo foi construida
justamente para evitar que
criangas e adolescentes sejam
colocados em situacoes de
vulnerabilidade, mesmo
quando essas situacoes sao
socialmente toleradas em
determinados contextos.

Especialistas também
ressaltam que a protecdo legal
ndo se limita a auséncia de
violéncia fisica, abrangendo
tambeém aspectos relacionados
ao desenvolvimento psicologico
e a dignidade da criancga.

Um caso que ultrapassa os
tribunais

Mais do que uma decisdo
isolada, o caso evidencia a
complexidade que envolve
a aplicacao do direito penal
em situacoes que envolvem
menores de idade. A discussdo
vai alem do campo juridico
e alcanca dimensoes sociais,
culturais e éticas.

O episodio reacende o
debate sobre o papel do
Poder Judiciario, os limites
da interpretacdo da lei e a
necessidade de garantir, de
forma efetiva, a protecdo

integral de criancas e
adolescentes.

Enquanto especialistas
discutem os fundamentos
juridicos da decisdo, o caso
segue como um dos mais
emblematicos exemplos
recentes da tensdo existente
entre a interpretagdo
judicial e o texto expresso da
legislacdo penal brasileira.

A repercussdo demonstra
que o tema permanece
sensivel e relevante, refletindo
preocupagoes profundas sobre
justica, protecdo e os direitos
fundamentais de criancas e
adolescentes no pais.

ABELARDO DA SILVA
OLIVEIRA JUNIOR
ADVOGADO - OAB/AP 3155
E-MAIL: ADVOGADO.
ABELARDOJUNIOR@GMAIL.COM
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Pais na encruzilhada: ou o povo arruma
tudo em 2026 ou o Brasil sera liquidado

GESIEL OLIVEIRA

a momentos na historia
de uma nagdo em que
o péndulo politico ndo

apenas oscila, ele arremessa. E

0 Brasil de 2025 vive exatamente
esse tipo de momento: aquele em
que as placas tectonicas do poder
comecam a se mover de forma
lenta, quase imperceptivel para
quem esta distraido com o circo
diario, mas profunda o bastante
para que os que estdo no topo da
piradmide institucional sintam

o chdo tremer sob seus pés.

E é exatamente por isso que
trabalham tdo freneticamente,
ndo pelo Brasil, mas pela propria
sobrevivéncia.

Comecemos pelo que a
grande midia progressista tenta
minimizar com a maestria
costumeira da narrativa seletiva.

CPMI APROVA A

QUEBRA DO SIGILO DE

LULINHA

A CPMI, Comissdo
Parlamentar Mista de Inquérito,
aprovou a quebra de sigilo de
Fabio Luis Lula da Silva, o
Lulinha, filho do presidente
da Reptblica. Para quem
ndo acompanha o jargdo
parlamentar, quebra de sigilo é
o instrumento juridico pelo qual
o Estado, representado aqui
pelo Legislativo no exercicio do
seu poder investigativo, acessa
informagdes bancarias, fiscais
e telefonicas de um investigado.
Em linguagem popular: as
contas passam a ser lidas em
voz alta. E quando o sobrenome
do investigado é o mesmo do
ocupante da cadeira do Palacio
do Planalto, o ruido que isso
produz ndo é apenas politico,
¢ sismico do ponto de vista do
futuro dessa corja.

Fabio Luis acumulou,
segundo dados levantados
durante os trabalhos da
comissdo, movimentagoes
financeiras que ndo guardam
propor¢do com suas atividades
declaradas. O padrdo é
tristemente familiar para
qualquer brasileiro que ja
assistiu aos capitulos anteriores
desta velha novela chamada
petismo no poder. A pergunta
que o cidaddo comum faz no
botequim, na fila do banco, na
porta da escola é: "como esse
povo enriquece tanto?", agora
tem um enderego formal de
investigacao. E isso incomoda
demais as velhas engrenagens do
poder e Brasilia.

ISSO INCOMODA MUITO

Mas o Congresso que investiga
também é o Congresso que
sangra. As cenas de agressao
fisica entre parlamentares,
deputados de esquerda partindo
para cima de deputados de
direita em pleno plendrio,
apos a derrota na votagdo que
autorizou a quebra do sigilo

de Lulinha, expuseram algo
que muitos ja desconfiavam:

a tolerancia democrdtica da
esquerda brasileira tem limite,
e esse limite é a derrota, eela é
certa este ano.

Quando os votos ndo bastam,
vém os cotovelos, palavroes,
empurroes e ofensas. A violéncia
que pregam combater nas ruas
foi praticada sob as cameras
do Congresso Nacional, numa
espécie de Freudian slip
institucional, um lapso revelador
que mostra o que jaz por baixo
do discurso hipocrita de "paz,
democracia, tolerancia e
dialogo". Deputados eleitos pelo
povo, pagos pelo contribuinte,
resolvendo divergéncias politicas
na base do empurrao, socos e
ofensas. Se fosse da direita, seria
golpismo, e ataque a democracia,
mas partindo de onde vem, nao
passa de "luta democratica por
direitos em clima acalorado".

A HIPOCRISIA TEM
ENDERECO, CEPE
GABINETE

Mas é no Supremo Tribunal
Federal que o drama alcanca
suas dimensoes mais perigosas, e
mais reveladoras.

O ministro André Mendonca,
cujas decisoes recentes no ambito
das investigacoes envolvendo o
Banco Master tém repercutido
como trovao num dia de céu
aparentemente limpo, esta na
mira da mesma ctipula que se
acostumou a decidir o destino
do pais sem prestar contas
a ninguém. O caso do Banco
Master, instituicdo financeira
que acumulou uma carteira
de titulos de empresas estatais
e prefeituras em condigbes no
minimo curiosas, e que agora
se vé sob escrutinio judicial,
€ o tipo de investigacdo que,
se conduzida com rigor e
isengdo, pode revelar conexoes
gigantescas entre o poder
financeiro e o poder politico
que muita gente preferiria ver
permanentemente enterrada em

Brasilia.

Mendonga, ao avangar nessas
apuragoes, coloca em rota de
colisdo dois mundos que sempre
coexistiram em harmonia
suspeita: o mercado financeiro
que financia campanhas e
a politica que retribui com
regulacdes favoraveis. E o tipo
de investigacdo que faz qualquer
outra anterior como o petroldo e
o0 mensaldo, virarem anaoes.

O desconforto que isso
gera dentro do proprio STF
é palpavel e perceptivel. Um
tribunal que ja conviveu
com a paradoxal situacdo de
alguns de seus membros serem
simultaneamente julgadores e
investigados, como no caso das
polémicas que cercam Alexandre
de Moraes, alvo de inquéritos no
exterior e de questionamentos
crescentes sobre 0 uso
discricionario de seus poderes
de relator, ndo pode se dar ao
luxo de ter um colega conduzindo
investigagoes que podem bater a
porta de aliados.

Alexandre de Moraes
construiu, nos ultimos anos,
um poder de relator que muitos
constitucionalistas, inclusive
os de extracdo progressista,
quando falam em ambiente
protegido, classificam como
sem precedentes na historia
republicana. Inquéritos
abertos por iniciativa propria,
censuras impostas por decisdo
monocratica, prisoes decretadas
sem o crivo do colegiado. O
ministro transformou-se numa
espécie de poder dentro do
poder, aquilo que os juristas
chamam de "jurisdicdo de
excecdo", regras que valem para
todos, exceto para quem as
aplica.

Dias Toffoli, por sua vez,
carrega o peso de um historico
de decisoes que favoreceram
sistematicamente o espectro
politico que o indicou ao cargo.
Seu nome aparece em contextos
que vdo desde os acordos de
leniéncia da Odebrecht até as

negociacoes que esvaziaram
investigagoes cruciais. A

questdo nao € apenas moral, é
institucional. Quando a toga vira
fantasia partidaria, o Estado de
Direito se transforma em "Estado
de Partido".

EE AQUIQUE O

HORIZONTE DE

2026 DEIXA DE SER

ESPERANCA EPASSA A

SER ESTRATEGIA

As pesquisas mais recentes,
inclusive as conduzidas por
institutos que historicamente
ndo simpatizam com o campo
conservador, apontam para
uma virada expressiva no
eleitorado brasileiro. A rejeicao
ao governo Lula supera 0s 50%
em varios levantamentos. O
descontentamento com a inflacdo
de alimentos, que corroi o poder
de compra das familias mais
pobres, exatamente aquelas que
0 PT alega proteger, combinado
com a percepgao crescente de
que ha dois sistemas de justica
no Brasil (um complacente
para os aliados, outro rigoroso
para os adversarios), esta
produzindo um fenémeno
politico que as ctipulas do PT e
do STF conhecem bem: a marcha
silenciosa do eleitorado em
dire¢cdo a mudanca.

Se as tendéncias atuais se
consolidarem, as eleicoes de
2026 podem entregar ao campo
conservador da direita algo que
vai muito além da Presidéncia
da Reptiblica: uma maioria
solida na Camara dos Deputados
e no Senado Federal. E isso muda
tudo.

Bolsonaro ndo conseguiu
promover mudancas profundas
porque lhe faltava maioria
no congresso. Ja em 2027,
com maioria no Congresso, 0s
parlamentares conservadores
elegem seus proprios presidentes
nas duas casas. O presidente
da Camara e o presidente do
Senado deixam de ser figuras
de composicdo e se tornam

executores de uma agenda.

E nessa agenda, ha um item
que hoje dorme em gavetas
empoeiradas mas que pode
acordar com estrondo: os
pedidos de impeachment contra
ministros do Supremo Tribunal
Federal.

NAO SAO POUCOSE

NEM SAO NOVOS, MAS

SAO CADA DIAS MAIS

IMINENTES

O artigo 102 da Constituicdo
Federal e a Lei n°1.079 de 1950,
o chamado Lei do Impeachment,
estabelecem com clareza os
crimes de responsabilidade
pelos quais um ministro do STF
pode ser destituido. Entre eles:
conduta incompativel com a
honra do cargo, violacdo do
sigilo de votos, e o genérico,
mas poderoso, "procedimento
incompativel com a dignidade,
a honra e o decoro de suas
funcoes". Advogados que
militam no campo constitucional
afirmam, reservadamente, que
ha material suficiente para
pelo menos trés processos de
impeachment contra 7 dos 10
membros da atual composicdao
do tribunal.

O PENDULO ESTA EM

MOVIMENTO

Os ministros sabem disso.
Seus assessores sabem. Seus
aliados no Executivo sabem.
E é por isso que a energia
despendida para barrar o
avango conservador nas urnas
ndo é apenas estratégia eleitoral,
€ sobrevivéncia politica e, para
alguns, sobrevivéncia juridica.

O Brasil vive, portanto, um
daqueles raros momentos em
que a historia resolve apertar
o acelerador. A quebra de
sigilo do filho do presidente,
as agressoes no Congresso, as
investigacoes que avancam
em direcdo a territorios até
entdo protegidos, o desconforto
crescente dentro do proprio
STE, tudo isso ndo sdo eventos
isolados. Sao sintomas de um
sistema que comega a perder a
capacidade de se autorregular,
de um arranjo de poder que foi
construido sob a premissa de que
certas pessoas simplesmente nao
seriam alcancadas pela lei. A
conta sempre chega. No Brasil,
ela costuma chegar com juros. O
péndulo esta em movimento. E
desta vez, quando ele bater do
outro lado, vai bater forte.

GESIEL OLIVEIRA - ¢ macapaense,
Oficial de Justica, Bacharel em Direito

e Geografia pela UNIFAP e em teologia

pela FATECH, Professor em Geopolitica,
Professor de Direito, Pés-Graduado em Direito
Constitucional e Docéncia em Ensino Superior.
E também pastor evangélico e fundador

e presidente nacional de um movimento

social cristdo chamado de APEBE-Alian¢a
Pré-Evangélicos do Brasil e exterior que hoje
esta presente em dezenas de municipios, 16
Estados brasileiros e 9 paises.
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| AS CONTAS NAO FECHAM

YURI ALESI

Brasil vive um paradoxo
O fiscal. Nunca se arrecadou
tanto. Nunca se tributou
tanto. Nunca se prometeu tanto
equilibrio. E, ainda assim,
o rombo persiste. As contas
simplesmente nao fecham.

O ano de 2025 foi celebrado
pelo governo como um marco
historico. A arrecadagao federal
atingiu aproximadamente R$
2,89 trilhoes, o maior valor ja
registrado em termos reais.
Janeiro de 2026 seguiu a
mesma trilha, cerca de R$ 325
bilhoes arrecadados apenas no
primeiro més do ano, também
um recorde para a série historica
iniciada em 1995. Os numeros
sdo superlativos. Impressionam.
Mas escondem uma pergunta
incomoda, qual seja, se a
arrecadacdo é recorde, por que o
déficit continua?

Segundo os dados oficiais,

o setor ptiblico consolidado
encerrou 2025 com um déficit
primario de aproximadamente
R$ 55 bilhoes. Ou seja, mesmo
antes de pagar os juros da
divida, o governo gastou mais
do que arrecadou. Em termos
praticos, o Brasil arrecadou
como nunca, e ainda assim nao
conseguiu fechar as contas.

No discurso, aponta
crescimento economico, maior
formalizagdo do emprego,
aumento da massa salarial e
eficiéncia arrecadatoria. Mas
ha outro lado que ndo é dito,

o de que o peso crescente da
carga tributaria e a expansao
continua das despesas sufocam o
crescimento do pais.

Desde o inicio do atual
mandato de Lula, levantamentos
apontam a criacdo ou
elevacdo de tributos numa
média aproximada de uma
nova medida a cada 37 dias.
Em pouco mais de trés anos,
foram mais de duas dezenas de
alteragoes envolvendo criagdo de
impostos, aumento de aliquotas
ou encerramento de beneficios
fiscais. E um ritmo que ndo
encontra paralelo recente.

Ndo se trata apenas de
ajustes pontuais. O governo
elevou o Imposto de Importagdo
sobre mais de 1.200 produtos,
afetando cadeias produtivas
inteiras, da industria de
tecnologia a bens de capital.

A justificativa foi proteger a
industria nacional e reforcar
o caixa. Mas proteger quem,
exatamente, quando o
crédito esta estrangulado e o
crescimento é comprimido?

Porque ha outro elemento
nesse cendrio que agrava
o problema, os juros. Isso
porque o Brasil figura entre os
paises com 0s maiores juros
reais do planeta, ocupando
frequentemente a segunda
posigdo no ranking global.

Com a taxa basica girando em
torno de 15% ao ano e juros
reais superiores a 9%, o pais se
tornou um dos ambientes mais
caros do mundo para investir e

produzir. O crédito é sufocado.
O investimento ¢ adiado. O
consumo é retraido.

Juros altos podem conter
inflagdo, esse é o argumento
classico. Mas tambéem travam
o crescimento, encarecem a
divida piiblica e ampliam o
custo fiscal do proprio Estado.
Cada ponto percentual na taxa
basica representa bilh6es a mais
no servigo da divida. Assim, o
governo arrecada mais, mas
paga ainda mais para financiar
seu endividamento.

O resultado € um ciclo
perverso onde, aumenta-se
imposto para fechar as contas;
a economia desacelera; a
arrecadagdo depende cada vez

mais de carga tributaria elevada;

o crescimento ndo acompanha;
o déficit reaparece. E, quando se
observa o comportamento das
despesas, percebe-se que o ajuste
ndo esta no gasto. Esta no bolso
do contribuinte.

A narrativa oficial sustenta
que o déficit de 2025 ficou
“dentro da meta fiscal”. Mas
cumprir a meta ndo significa
zerar o rombo. Significa apenas
que o resultado ficou dentro da
margem permitida pelo novo
arcabouco fiscal. A diferenga
¢ fundamental. O governo nao
entregou superavit. Entregou
déficit autorizado. Enquanto
isso, o peso do Estado se
expande.

A comparacgdo dos gastos
com cartoes corporativos
ilustra o ponto. Considerando
todos os cartoes utilizados
pela administragdo federal, o
volume acumulado no atual
governo ja supera o total
registrado ao longo dos quatro
anos do governo anterior.

Mesmo restringindo a analise
d Presidéncia da Reptiblica, os
valores ja ultrapassam o total de
todo o mandato passado. Parte
significativa dessas despesas
permanece sob classificagao
sigilosa.

O cartdo corporativo, é
verdade, é instrumento legal
e previsto. Mas simboliza algo
maior, a dificuldade crénica de
o Estado brasileiro impor limites
a si proprio. Ndo é apenas uma
questdo de legalidade. E uma
questdo de prioridade. No caso,
voltemos aos niimeros centrais.
Recorde de arrecadagdo em
2025. Recorde de arrecadagdo
em janeiro de 2026. Mais de
mil produtos com imposto de
importagdo elevado. Nova
medida tributdaria a cada pouco
mais de um més. Juros entre
os mais altos do mundo. E,
mesmo assim, rombo nas contas
ptublicas.

APERGUNTA
INEVITAVEL E, ONDE
ESTA O AJUSTE
ESTRUTURAL?

Se a receita cresce e 0
rombo permanece, o problema
ndo esta na insuficiéncia de
arrecadagao. Esta na dinamica
da despesa. A maquina puiblica
continua operando com rigidez
extrema, pressionada por
gastos obrigatorios crescentes,
beneficios indexados e expansao
de compromissos permanentes.

A elevagdo da carga
tributaria pode produzir
efeitos imediatos no caixa, mas
ndo resolve o desequilibrio
estrutural. Pelo contrario, pode
corroer a base produtiva que
sustenta a arrecadagdo futura.

Pois, empresas enfrentam
crédito caro, impostos mais
altos e incerteza regulatoria.
Investidores observam juros
elevados e risco fiscal persistente.
Consumidores convivem com
precos pressionados e renda
comprimida.

Ha ainda um efeito
colateral pouco debatido, a
distor¢do competitiva. Ao
elevar impostos de importagdo
sobre mais de 1.200 produtos,
0 governo encarece insumos e
equipamentos que muitas vezes
ndo possuem substituto nacional
competitivo. O resultado pode
ser aumento de custos na propria
industria doméstica, justamente
aquela que se pretendia proteger.

Somado a isso, a arrecadagdo
recorde de janeiro de 2026 nao
deve ser lida isoladamente.
Janeiro é tradicionalmente um
meés forte em recolhimento de
tributos ligados ao fechamento
do exercicio anterior. A euforia
do nuimero absoluto ndo elimina
o fato de que o resultado anual
anterior terminou no vermelho.

O pais vive, portanto,
um desequilibrio conceitual.
Celebra-se a arrecadagdo como
se fosse sinonimo de satide fiscal.
Nao é. Satde fiscal é equilibrio
sustentavel entre receitas e
despesas. E crescimento capaz
de expandir a base tributdaria
sem sufocar a atividade
produtiva. E divida sob controle
em propor¢do ao PIB. E
previsibilidade.

O Brasil, hoje, convive
com arrecadagdo recorde e
Jjuros recordes, mas ndo com
equilibrio. A insisténcia em
elevar tributos como resposta
prioritaria revela uma escolha
politica clara, a de que o

ajuste sera feito pelo aumento
da receita, ndo pela revisdo
estrutural do gasto. E um
caminho mais facil no curto
prazo. Porém devastador no
longo.

O Brasil ndo pode viver
permanentemente de recordes
de arrecadagdo acompanhados
de recordes de justificativas.

O debate fiscal precisa sair

do terreno da celebragdo de
receitas e entrar no campo da
responsabilidade estrutural. O
desafio ndo é arrecadar mais. E
gastar melhor. Nao é criar novos
tributos. E rever prioridades.
Nao é ampliar o peso do Estado.
E tornd-lo eficiente.

Enquanto essa equagao
ndo for enfrentada com
transparéncia e coragem
politica, o pais continuard preso
a um ciclo repetitivo em que se
aumenta imposto, comemora-se
arrecadacgdo, constata-se déficit.
E nos contribuintes pagamos a
diferenca.

Acorda Brasil!

YURI ALESI - Advogado Sénior,
do Escritorio de Advocacia Alesi,
Guerreiro & Teles, especialista em
Direito Tributario e Administragao
Publica. Ex-Assessor Especial da
Procuradoria Geral da Assembleia
Legislativa do Estado do Amapa, Ex-
Vereador de Oiapoque-AP.
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| A educacao dos nossos filhos

DENISE MORELLI

Criar um marginal ndo é o
objetivo, mas entender os
fatores que podem levar
alguém a se tornar um. Aqui
estdo alguns pontos que podem
contribuir para isso:

Falta de oportunidades:

A falta de acesso a educagdo,
emprego e recursos pode levar
pessoas a buscar alternativas
ilicitas.

Ambiente desfavoravel:
Crescer em um ambiente
com violéncia, crime e
desestruturagao familiar pode
influenciar negativamente.

Influéncia de grupos: A
pressdo de grupos ou amigos
pode levar a comportamentos
marginais.

Problemas psicologicos:
Questodes como baixa autoestima,
depressdo ou trauma podem
contribuir.

Falta de apoio: A auséncia
de apoio emocional e financeiro
pode levar a escolhas dificeis.

Os pais podem ajudar a criar
um delinquente?

SIM.

19) Desde a infancia, dé
tudo que seu filho quiser. Ele
acreditara que o mundo tem a
obrigacado de lhe dar tudo que
deseja;

2 @) Quando xingar
palavroes, ache graca e chame as
pessoas para verem. Isso o fara

pessoa importante;

34) Nunca lhe dé qualquer

orientagcdo moral, sexual ou
religiosa. Espere chegar a adoles-

céncia ou maioridade, para
que aprenda e descida por si
mesmo;

49)Apanhe tudo que
deixar jogado dentro de
casa: brinquedos, roupas,
cadernos, meias, sapatos, etc.
Eleira aprender a jogar sua
responsabilidade sobre outras
pessoas;

5@) Frequentemente, discuta
com seu marido (esposa)
na presenca dele e de outras
pessoas. Quando vier a
separagao, nao ficara chocado;

64) Dé-lhe todo o dinheiro que
quiser. Assim, ele nunca irda
se esforcar para conquistar seu
proprio sustento;

79) Satisfaga todos seus
desejos e vontades. A negagao
podera fazer surgir problemas
psicologicos no futuro;

8a) Tome sempre partido a
favor dele, mesmo sabendo que
esta errado. Com isso, deixard a
impressao de que todos implicam

com ele;

94) Quando se meter
numa encrenca mais séria,

dé a seguinte desculpa: nunca
consegui domind-lo;

104) Prepare- se

emocionalmente para sofrer
dissabores e ter uma vida de
desgosto, em relagdo ao futuro de
set filho (a).

Como prevenir?

Educacao e oportunidades:
Proporcionar acesso a educagao
e oportunidades de emprego.

Apoio emocional: Oferecer
apoio e orientagdo parajovens e
familias.

Comunidade segura:
Fomentar um ambiente seguro e
saudavel.

Prevencdo ao crime:
Implementar politicas eficazes
de prevencdo ao crime e
reabilitacao.

O objetivo é entender e
prevenir, ndo criar ou promover
comportamentos marginais. Se
vocé estd procurando ajuda ou
quer saber mais sobre prevengao,
estou aqui para ajudar.

PARA SABER MAIS:
Filmes:

O Clube da Luta: Um filme
que critica a sociedade moderna
e a educacdo tradicional.

A Onda: Um filme que mostra
como um professor cria um

movimento autoritdrio na escola.
Cidade de Deus: Um filme que
mostra a realidade do crime e da
violéncia no Rio de Janeiro.
Tropa de Elite: Um filme que
aborda a questdo da violéncia e
do crime no Rio de Janeiro.
O Menino com o Pijama
Listrado: Um filme que mostra
a historia de um menino que se
torna amigo de um prisioneiro
judeu.
A Culpa é das Estrelas: Um
filme que aborda a questao
da morte e da perda na
adolescéncia.

Livros:

Aqui estdo alguns livros sobre
educacdo de filhos que podem ser
uteis:

"Como Fazer Amigos e
Influenciar Pessoas" de Dale

Carnegie: Um classico sobre como

se comunicar e educar filhos.

"0 Poder do Agora" de
Eckhart Tolle: Um livro que
aborda a importancia do
presente na educacdo dos filhos.

"Pais Eficazes" de Thomas
Gordon: Um livro que apresenta
uma abordagem positiva e
democratica na educagdo de
filhos.

"A Arte de Educar" de Daniel
J. Siegel e Mary Hartzell: Um
livro que aborda a importancia
da conexdo emocional na
educacgao.

"0 Desenvolvimento da

Crianga" de Jean Piaget: Um
classico sobre o desenvolvimento
cognitivo e emocional das
criangas.

"A Crian¢a em
Desenvolvimento" de Cynthia
Lightfoot, Coleen Miller e David
A. Halpern: Um livro que aborda
o desenvolvimento infantil de
forma abrangente.

"0 Livro do Bebé" de William
Sears e Martha Sears: Um livro
pratico sobre como cuidar de
bebés e criangas pequenas.

"Educar com Amor" de Liane
Alves: Um livro que apresenta
dicas praticas para educar filhos
com amor e respeito.

DENISE MORELLI

Psicdloga Juridica na POLITEC Coordenaclora
Nacional da Es pecializagdo em Criminologia
e em Psicologia Juridica e ligéncia Forense
do INFOR, Profesora de diversas Univ
sidades em cursos de gradu agédo em Direito
e Psicologia, Especializacdes e Mestrados,
Palestrante Nacional e Internacional, Tuora
daE%IeXgeﬁaﬂa Nacional de Seguranga Piiblica

denisemorelli@hotmail com
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F1: teste de pneus no Bahrein é can-
celadoapés ataquedos EUA aoIra

Formula 1 precisou can-
celar um teste de pneus
que aconteceria no Bah-

rein, neste final de semana, apos
o ataque de Estados Unidos e Is-
rael ao Ird. Devido as tensoes lo-
cais, o evento da F1 foi suspenso
e a FIA monitora de perto a situ-
acdo naregiao do Oriente Médio,
que recebera dois Grandes Pré-
mios da categoria em abril.

Na tltima semana, o circuito
de Bahrein ja havia sediado os
testes de pré-temporada, e ago-
ra receberia uma sessdo privada
para avaliacao do desenvolvi-
mento de pneus de chuva da

Pirelli. As equipes da Mercedes
e McLaren cederam carros para a
atividade, que duraria dois dias.
Os testes foram cancelados
justamente apos a escalada do
conflito na regido. Os Estados
Unidos e Israel atacaram o Ira
na madrugada deste sabado
(28/2), pelo horario de Brasilia,
pouco depois das 8h no horario
de Israel. A informacao foi di-
vulgada pelo ministro da Defesa
israelense, Israel Katz, e con-
firmada pelo presidente dos
EUA, Donald Trump. O ataque
foi efetuado “para eliminar
ameacas”, segundo Katz.

Uma base da Marinha dos Es-
tados Unidos no Bahrein, local em
que seriam realizados os testes,
foi alvo de misseis iranianos neste
sabado (28/2), informou uma au-
toridade americana a CNN inter-
nacional. Em videos que circulam
na internet, é possivel ver uma
nuvem de fumaca no local.

A FIA e a Formula One Man-
agement (FOM) monitoram a
evolucao das tensoes de perto
devido a proximidade da real-
izacao dos GPs de Bahrein e da
Arabia Saudita. O primeira esta
precisto para receber a quarta
etapa da F12026, em 12 de abril,

enquanto o segundo acontece
na semana seguinte, no dia 19
do mesmo més.

Em nota, a FOM reforcou que
acompanha com cautela a situ-
acdo no Oriente Médio. “Nossas
proximas trés corridas serao na
Australia, China e Japao, ndo no

Oriente Médio. Essas corridas
(Bahrein e Arabia Saudita) nao
acontecerao por algumas sema-
nas. Como sempre, monitoramos
de perto qualquer situacao como
essa e trabalhamos em estreita
colaboracdo com as autoridades
relevantes”, escreveu a entidade.

Associacao de arbitragem
aprova novas regras para a
Copa do Mundo

A TFAB (International Foot-
ball Association Board) aprovou
novas regras para a arbitragem
do futebol, neste sabado (28/2).
O principal intuito das alter-
acoes, segundo a associacao, €
deixar o jogo mais agil, com mais
tempo de bola rolando e menos
pausas.

0 novo regulamento esta
marcado para entrar em vigor
em 10 de junho deste ano, ou
seja, antes da Copa do Mundo -
que ja contara com as novidades.
O mundial de selecoes comeca
em 11 de junho. A ideia é marcar
o comeco da temporada 2026/27.

A TFAB é uma colaboradora
da Fifa, responsavel pela criacao
de regras, para garantir a con-
sisténcia e a evolucao no regi-
mento do futebol.

Uma as principais novas nor-
mas é o fato de o VAR se tornar
apto a intervir em caso de pos-
sivel segundo cartao amarelo e
nao mais somente para vermel-
ho direto. Além disso, o arbitro
de video também podera apon-
tar um tiro de meta ou escanteio
marcado de forma incorreta.

Veja os detalhes das novas
regras

Contagem para cobranca de

lateral: se o jogador passar de
cinco segundos, havera reversao

Contagem tiro de meta: se o
goleiro passar de cinco segun-
dos, havera escanteio para o
time adversario

Substituicio: jogador tera dez
segundos pra sair de campo apos
aplacar de mudanca ser erguida;
caso nao cumpra, o substituto
sera penalizado e entrara em
campo com um minuto de atraso

Atendimento médico: todo
jogador que for atendido precis-
ara ficar pelo menos um minuto
fora de campo

VAR: podera interferir em

situacoOes rapidas, caso o arbi-
tro marque erroneamente um
escanteio ou tiro de meta, sem
necessidade de consulta no

monitor

VAR: podera interferir em se-
gundo cartdo amarelo, para avis-
ar o arbitro de possivel expulsao

Jose Caxias

REINVINDICACOES

A direcdo das dez (10) escolas
de samba aqui do nosso estado.
ira fazer uma reinvindicacao
para o governo fazer mais cinco
(5) barracoes que sao usados nas
confeccoes dos carros alegori-
cos. Aquela obra foi construida
pelo governo de Camilo Capiber-
ibe s6 que foram feitos cinco (5)
galpdes. Para o complemento
faltam ainda cinco (05). Cada
agremiacao ficar exclusivamente
no seu setor. Hoje cada galpao
acomoda duas (2) escolas de
samba. Tai. Uma reinvindicacao
justa.

CORRENDO ATRAS

Hoje os politicos de plantao
estao fazendo o que pode para
permanecer no mandato. Até a
praca de alimentacao do shop-
ping Macapa esta servindo pa-
ra eles se aproximar do povo.
S6 que 13, as pessoas que fre-
quentam sao de outra cultura a
maioria politizada. Todos ja tém
cabeca feita e seus candidatos
também.

SUA REELEICAO

Se o deputado federal Dori-
naldo Malafaia (PDT) conseguir
beneficiar 30 mil servidores do

ex-territorio que inclui a maio-
ria do Amapa. ele pode com-
prar terno novo para sua posse
no préoximo ano. Essa proposta
vai enquadrar servidores dos
ex-Territorios do Amapa, Rorai-
ma e Rondonia.

DEUSIMAR OLIVEIRA

Hoje na pagina social do Jor-
nal A Gazeta estar 0 n0sso amigo
empresario Deusimar Oliveira
com seus novos filhos gémeos
para a alegria dele e sua esposa
Lidiane Lima. Theo e Davi estao
sendo paparicados por todos da
familia. Parabéns, Deusimar e

dona Lidiane por essa obra de
Deus que lhes concederam. Ja
diz os sabios. A familia é uma
divindade de Deus!

AS CURTINHAS

Governador Clécio Luis (UB)
fazendo investimento forte na
satide do municipio de Santa-
na. Enquanto isso a populacao
somente agradece. Hoje Santa-
na sozinha muda um quadro de
uma eleicao partidaria. XXXX
Semana que comeca hoje. Ter-
emos muitas novidades com
relacdo operacoes da policia
federal atras dos ladroes do din-

heiro publico. Tém nego que s6
dorme com efeito de remédios.
XXXX Técnico do Flamengo Fil-
ipe Luis com os dias contados na
direcdo do elenco. XXXX Violén-
cia urbana no México pode com-
prometer a Copa do Mundo. A
Fifa esta dizendo que ndo. XXXX
Enquanto isso a nossa resenha
no shopping Macapa toda sex-
ta-feira dos cabecas brancas
vém adquirindo mais adeptos.
XXXX Gente, por hoje é o que
ha, fiquem com Deus e a minha
Padroeira Virgem de Nazaré e
Sao Judas Tadeu. Um belissimo
DOMINGO. Tchau!
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Rock in Rio anuncia Foo Fighters e
Fatboy Slim entre atracoes de 2026

organizacao do Rock in
Rio confirmou novas
atracoes para a edicao de

2026, com destaque para a ban-
da Foo Fighters, que sera head-
liner do Palco Mundo no dia 4
de setembro. Segundo o festival,
esta sera a inica apresentacao
do grupo no Brasil neste ano.
Outro nome confirmado é o
DJ e produtor Fatboy Slim, que
se apresenta no dia 7 de setem-
bro no palco New Dance Order,
dedicado a misica eletronica.
O Rock in Rio 2026 sera re-
alizado nos dias 4, 5, 6, 7 e 11,
12 e 13 de setembro, no Parque
Olimpico, no Rio de Janeiro. O
line-up completo ainda nao foi
divulgado pela organizacao.

ATRACOES JA
CONFIRMADAS

DIA 4 DE SETEMBRO

Foo Fighters - headliner (Pal-
co Mundo)

Elton John - headliner (Palco Menescal (Palco Mundo) Mundo) set)
DIA 5 DE SETEMBRO Mundo) Péricles canta Motown (Palco Jamiroquai (Palco Sunset) Joao Gomes com a Orquestra
Avenged Sevenfold - head- Gilberto Gil (Palco Mundo) Sunset) Brasileira (Palco Sunset)
liner (Palco Mundo) Jon Batiste (Palco Mundo) Roupa Nova convida Guil- DIA 12 DE SETEMBRO
Bring Me The Horizon (Palco Fatboy Slim (New Dance Or- herme Arantes (Palco Sunset) Maroon 5 - headliner (Palco Outras atracoes devem ser
Mundo) der) Mundo) anunciadas nos proximos me-
Laufey (Palco Sunset) DIA 11 DE SETEMBRO Demi Lovato (Palco Mundo) ses.
DIA 7 DE SETEMBRO Luisa Sonza convida Roberto Stray Kids - headliner (Palco Mumford & Sons (Palco Sun-

Ator Bobby J. Brown, de “The Wire”,
morre aos 62 anos apos incendio nos
Estados Unidos

0 ator Bobby J. Brown, conhecido por interpretar um policial
na série “The Wire”, morreu na terca-feira (24), aos 62 anos, apos
um incéndio em um celeiro no estado de Maryland, nos Estados
Unidos. A causa da morte foi inalacao de fumaca e queimaduras
extensas, segundo o Gabinete do Médico Legista, que classificou o
caso como acidente.

De acordo com familiares, o ator entrou no celeiro para tentar
ligar um veiculo quando o incéndio comecou. Ele chegou a telefonar
para um parente pedindo um extintor de incéndio, mas as chamas se
espalharam rapidamente e destruiram a estrutura antes que qualquer
ajuda pudesse chegar.

Durante uma tentativa de resgate, a esposa do ator sofreu quei-
maduras graves e precisou de atendimento médico.

Além de “The Wire”, Bobby J. Brown participou da minissérie “We
Own This City” e fez aparicoes em séries como “Law & Order: SVU”,
“Veep”, “The Corner” e “Homicide: Life on the Street”. No cinema,
atuou em producdes como “Amor ao Extremo” e “Tudo por Vocé”.

Antes de iniciar a carreira artistica, Brown foi boxeador. Ele de-
cidiu seguir na atuacdo ap6s acompanhar o trabalho do ator Mickey
Rourke durante as filmagens do filme “Homeboy”.

Segundo o agente Albert Bramante, o ator era reconhecido pela
dedicacao a profissio e pela postura generosa. Testemunha de Jeova,
Bobby J. Brown deixa esposa e filhos.
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O frio que vem do prato: Cientistas descobrem
como ‘enganar’ o metabolismo para queimar
gordura sem exercicio

PATRICIO ALMEIDA

PINTRODUCAO: O SONHO DO

FOGO METABOLICO
agine um cendrio onde fosse
l possivel obter todos os beneficios
metabélicos de uma corrida
intensa no parque em uma manhda
gelada de inverno, mas sem sair do
conforto do seu sofa e, crucialmente,
sem sentir frio. Por décadas, a
“pilula magica” do emagrecimento
tem sido o Santo Graal da
medicina moderna e da indiistria
farmacéutica. No entanto, uma nova
descoberta vinda da Dinamarca
sugere que a chave para ligar a
fornalha interna do corpo ndo esta
necessariamente em uma nova
droga sintética, mas na subtragdo
estratégica de dois componentes
microscopicos da nossa alimentagdo
diaria.

Pesquisadores da Universidade
do Sul da Dinamarca (SDU)
identificaram um mecanismo
biologico fascinante: ao reduzir
a ingestdo de dois aminodcidos
especificos — metionina e cisteina
— é possivel enganar o organismo,
fazendo-o acreditar que esta
exposto a temperaturas congelantes.
A resposta do corpo a esse “frio
quimico” é aumentar drasticamente
a queima de energia, um processo
conhecido como termogénese,
resultando em perda de peso sem
a necessidade de contar calorias
obsessivamente ou aumentar a carga
de exercicios.

Este estudo, publicado
recentemente no prestigiado jornal
cientifico *eLife*, ndo apenas lanca
luz sobre os mistérios do tecido
adiposo, mas também oferece uma
explicacdo bioquimica plausivel para
os beneficios de satide observados
em dietas baseadas em vegetais.
Com a obesidade atingindo niveis
epidémicos globais, essa abordagem
de “precisao nutricional” pode
representar a proxima fronteira no
tratamento de doengas metabdlicas.

A CIENCIA DO AQUECIMENTO:
0 QUE E TERMOGENESE?

Para entender a magnitude
desta descoberta, precisamos
primeiro revisitar a biologia basica
de como os mamiferos — humanos e
camundongos incluidos — lidam com
a energia. Durante a maior parte
da historia evolutiva, a escassez de
alimentos e o frio extremo foram as
principais ameagas a sobrevivéncia.
Como resposta, desenvolvemos
mecanismos sofisticados para
armazenar energia e gerar calor.

Quando vocé sai no frio sem um
casaco, seu corpo comega a tremer.
O tremor é uma contragdo muscular
rapida projetada para gerar calor
através do atrito e da atividade
quimica. E eficaz, mas extremamente
desconfortavel e energeticamente
custoso de uma maneira “bruta”. No
entanto, existe um segundo sistema,
mais elegante e silencioso, conhecido
como termogénese sem tremor.

Esse processo ocorre
principalmente em um tipo especial
de tecido: a gordura marrome a
gordura bege. Diferente da gordura
branca, que conhecemos bem
(aquela que se acumula na cintura
e nos quadris para estocar energia
excedente), a gordura marrom é
carregada de mitocondrias. Essas
organelas celulares funcionam
como pequenas usinas de forga.

Em vez de produzir energia
quimica utilizavel (ATP), a gordura
marrom “desperdica” energia
propositalmente na forma de calor.

O estudo dinamarqués focou
exatamente em como ativar esse
sistema sem a necessidade de

O FRIO QUEVEM DO PRATO

Cientintas Descorlem Como "Enganar® o Metabolismo'para Queriam Gordura sem Exercicio

submeter o individuo a banhos de
gelo ou ambientes desconfortaveis. A
termogénese € o mecanismo natural
de queima de calorias mais potente
que possuimos, e a capacidade de
liga-la através da dieta é um avango
conceitual significativo.

OS PROTAGONISTAS
QUIMICOS: METIONINA E
CISTEINA

No centro desta nova pesquisa
estdo dois aminodcidos: metionina
e cisteina. Aminodcidos sdo
frequentemente chamados de
“blocos de construgdo” das
proteinas. Quando comemos um
bife, um ovo ou um pedaco de queijo,
nosso sistema digestivo quebra as
proteinas complexas nesses blocos
menores para construir musculos,
pele, hormoénios e enzimas.

A metionina e a cisteina sdo
tinicas porque contém enxofre.

Elas sdo fundamentais para varias
fungées celulares, incluindo a
protecdo contra o estresse oxidativo
e a iniciacdo da sintese de novas
proteinas. No entanto, a equipe
liderada pelos pesquisadores Philip
Ruppert e Jan-Wilhelm Kornfeld
descobriu que o excesso ou a
presenga padrdo desses aminodcidos
pode estar sinalizando ao corpo para
“economizar” energia.

Ao restringir esses dois
componentes na dieta de
camundongos, os cientistas
observaram algo extraordindrio: o
metabolismo dos animais mudou de
marcha. Sem esses aminodcidos em
abundancia, o corpo dos roedores
interpretou a situag¢do bioquimica
de forma similar a exposi¢do ao
frio intenso. O resultado foi uma
ativa¢do macica da gordura bege,
transformando o tecido adiposo
de um depdsito passivo em uma
fornalha ativa.

O EXPERIMENTO: 5 GRAUS
CELSIUS SEM O GELO

Para validar a hipotese, a equipe
da SDU conduziu uma série de
experimentos rigorosos ao longo
de sete dias. Os camundongos
foram divididos em grupos: alguns
receberam uma dieta padrado, rica
em todos os aminodcidos, enquanto
outros foram alimentados com uma
racdo cuidadosamente formulada
para ter baixos teores de metionina
e cisteina.

Os resultados foram
surpreendentes. Os camundongos
na dieta restritiva queimaram
significativamente mais energia
— um aumento de cerca de 20%
na termogénese. Para colocar isso
em perspectiva, esse aumento
na queima calérica foi quase tdo

potente quanto o observado em
camundongos que foram mantidos
em um ambiente refrigerado a 5°C
dia e noite.

“Os ratos que queimaram
mais energia comeram a mesma
quantidade de comida que os outros
e ndo se moveram nem mais nem
menos”, explicou o professor Jan-
Wilhelm Kornfeld, do Departamento
de Bioquimica e Biologia Molecular
da SDU. “Eles perderam mais peso,
e ndo foi porque comeram menos
ou se exercitaram mais — eles
simplesmente geraram mais calor.”

Essa distingdo é crucial. A
maioria das dietas funciona
induzindo um déficit calorico (vocé
come menos do que gasta). Aqui, o
déficit foi criado internamente pelo
aumento do gasto, impulsionado
puramente pela composi¢do quimica
do alimento, ndo pela quantidade.

GORDURA BEGE: O TECIDO
QUE NAO SE IMPORTA COM A
FONTE

Um dos achados mais
importantes do estudo foi a
localizagdo dessa queima de energia.
Os pesquisadores confirmaram que
o fenémeno ocorria na gordura
bege subcutanea (aquela logo
abaixo da pele). A gordura bege é
um hibrido interessante: ela pode
se comportar como gordura branca
(armazenamento) ou ser recrutada
para agir como gordura marrom
(queima), dependendo dos estimulos
ambientais.

Philip Ruppert, que conduziu
o estudo durante seu tempo na
SDU e agora atua na Universidade
Cornell, em Nova York, destacou
a versatilidade desse tecido: “Isso
nos diz que a gordura bege nao se
importa se a queima é desencadeada
pelo frio ou pela dieta”.

Essa indiferenca do tecido é
uma boa noticia para a medicina.
Significa que existem multiplas vias
para ativar o mesmo mecanismo
benéfico. Se ndo podemos (ou ndo
queremos) viver em ambientes
congelantes, podemos manipular a
bioquimica nutricional para obter
o0 mesmo efeito final: a reducdo da
adiposidade corporal.

A CONEXAO VEGANA: UMA
EXPLICACAO PARA A MAGREZA?

Embora o estudo tenha sido
realizado em roedores, ele oferece
*insights* valiosos sobre a nutri¢do
humana, especificamente no debate
entre dietas onivoras e baseadas
em plantas. Metionina e cisteina
sdo aminodcidos encontrados
em concentragbes muito altas em
proteinas de origem animal — carnes
vermelhas, aves, peixes, laticinios e

0Vvo0s.

Em contraste, fontes de proteina
vegetal, como feijoes, lentilhas,
nozes e vegetais diversos, tendem a
ter niveis naturalmente mais baixos
desses aminodcidos sulfurados. Isso
levou os pesquisadores a teorizar
que parte dos beneficios de satide
observados em vegetarianos e
veganos pode ndo ser apenas devido
a ingestdo de fibras ou a redugdo de
gorduras saturadas, mas sim a essa
restri¢do especifica de aminodcidos.

“Sabemos por outros estudos
que vegetarianos e veganos sdo, em
varios aspectos, mais sauddveis que
os comedores de carne”, observa
Ruppert. A restri¢do de metionina,
em particular, ja foi associada em
estudos anteriores ao aumento da
longevidade em vdarios organismos,
de leveduras a mamiferos. Agora, a
ligacdo com a termogénese adiciona
uma pega fundamental ao quebra-
cabeca: dietas baseadas em plantas
podem estar, inadvertidamente,
mantendo o “motor” metabolico
rodando em uma rotag¢ao
ligeiramente mais alta.

No entanto, é preciso cautela.

O corpo humano precisa desses
aminodcidos. A metionina é um
aminodcido essencial, o que significa
que ndo podemos produzi-la;
precisamos ingeri-la. A eliminacdo
total seria fatal. O segredo, como
sugere o estudo, parece estar na
modulacdo e na redugdo, ndo na
eliminagdo completa.

ALEM DO WEGOVY: O FUTURO
DOS TRATAMENTOS PARA
OBESIDADE

Vivemos atualmente na era dos
agonistas de GLP-1, como o Wegovy
e o Ozempic, que revolucionaram
o tratamento da obesidade ao
suprimir o apetite. No entanto, 0s
pesquisadores da SDU vislumbram
um futuro onde a terapia nutricional
possa trabalhar lado a lado com a
farmacologia, ou até mesmo oferecer
alternativas para quem ndao tolera os
medicamentos.

Kornfeld levanta uma
possibilidade intrigante: a terapia
combinada. “Seria interessante
estudar se os pacientes que
usam Wegovy experimentariam
uma perda de peso adicional se
mudassem para uma dieta sem os
aminodcidos metionina e cisteina —
em outras palavras, uma dieta livre
de proteinas animais.”

Isso aponta para um futuro de
“alimentos funcionais” ou dietas
meédicas prescritas. Imagine um
cendrio onde, ao diagnosticar um
paciente com obesidade metabdlica,
o médico ndo prescreva apenas um

remédio, mas um protocolo dietético
especifico desenhado para baixar
esses aminodcidos, ou até mesmo
suplementos e shakes formulados
para nutrir o corpo enquanto
mantém os niveis de metionina

e cisteina no limiar que ativa a
queima de gordura.

A ideia de aumentar o gasto
energético (queimar mais) em vez
de apenas suprimir a entrada de
energia (comer menos) é atraente
porque ataca o outro lado da
equacdo do balango energético.
Muitas pessoas que perdem peso com
restricdo calorica acabam sofrendo
uma adaptagdo metabdlica, onde o
corpo passa a gastar menos energia
para se proteger. Uma dieta que
*aumenta* o gasto basal poderia,
teoricamente, contornar esse
problema classico do efeito sanfona.

0 CAMINHO DA BANCADA ATE
A MESA

Antes de corrermos para o
supermercado e eliminarmos todas
as fontes de proteina animal, é
imperativo lembrar as limitagdes
da ciéncia basica. O estudo foi
realizado em camundongos machos,
em ambiente controlado, por um
periodo curto. A fisiologia humana
¢ infinitamente mais complexa, e
nossa relacdo com a comida envolve
fatores sociais, psicologicos e
economicos que ndo existem em uma
gaiola de laboratoério.

Além disso, a restricdo severa
de proteinas ou aminodcidos
especificos pode ter efeitos
colaterais indesejados em humanos,
como perda de massa muscular
(sarcopenia), especialmente em
idosos, ou comprometimento do
sistema imunologico se ndo for
feito com supervisdo cuidadosa. A
metionina, por exemplo, € vital para
a metilagdo do DNA, um processo
que regula a expressdo dos nossos
genes. Mexer com esses niveis exige
precisdo.

No entanto, a prova de conceito
estd estabelecida. A dieta pode,
sozinha, mimetizar estimulos fisicos
extremos como o frio. Isso abre
portas para pesquisas em humanos
para determinar os niveis seguros de
restricdo que ativam a termogénese
sem comprometer a saude geral.

CONCLUSAO: UMA NOVA VISAO
SOBRE O QUE COMEMOS

A descoberta da equipe da
Universidade do Sul da Dinamarca
nos convida a repensar a comida.
Por muito tempo, olhamos para os
alimentos apenas como combustivel
(calorias) ou construcgdo (proteinas).
Este estudo sugere que a comida
também é informagdo.

Ao escolhermos o que colocamos
no prato, estamos enviando sinais
complexos ao nosso tecido adiposo,
dizendo-lhe para armazenar cada
grama de energia para um inverno
que nunca chega, ou para queimar
0 excesso como se estivéssemos
enfrentando uma nevasca. A
capacidade de “hackear” esse
sistema através da redugdo de
metionina e cisteina é um lembrete
poderoso de que, na biologia, menos
as vezes pode ser mais.

Enquanto a pilula mdgica do
emagrecimento continua sendo um
sonho, a ciéncia estd nos mostrando
que as ferramentas para ajustar
nosso proprio metabolismo podem ja
estar disponiveis — basta sabermos
quais ingredientes retirar da receita.

PATRICIO
ALMEIDA
Epidemiologista
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Macapalanca
12 Corrida Petroleo Run

q 12 Corrida Petroleo Run - Amapa 2026 foi lancada oficial-

mente em Macapa, em evento realizado na Ordem dos
dvogados do Brasil - Seccional Amapa. A iniciativa é do
Instituto Amazonico de Petrdleo e Energias Renovaveis, em parceria
com a OAB/AP, com o objetivo de incentivar o esporte, promover
satide e fortalecer a economia local.

A comissao organizadora é composta por Dr. Thoni Furtado
(Presidente), Dra. Tatiana Trzeciak (Diretora de Economia do Mar),
Dr. Felipe Mathias (Diretor de Esportes), Dra. Emanuela Fortunato
(Diretora-Presidente da Diretoria Executiva) e a jornalista Carol
Lopes (Diretora de Comunicacao). =

A corrida sera realizada no dia 5 de abril de 2026, com percurso
de 8 km e largada as 6h, em frente a sede da OAB/AP. Fotos: Maycon
Abreu

CAROL
Yornalista; empresana e
Bacharel'em'Direito
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O PAPEL DO ADVOGADO DE DIREITO IMOBILIARIO NA
CESSAQO DE DIREITOS POSSESSORIOS

PAULO SERGIO SAMPAIO FIGUEIRA

realidade urbana
A brasileira contemporanea

apresenta um paradoxo:
milhoes de familias vivem em
situagao de déficit habitacional,
enquanto um expressivo
nuimero de imoveis urbanos
ndo cumpre sua fungao social.
Dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE)
de 2024 indicam que parcela
substancial dos domicilios
urbanos esta em situacao de
irregularidade fundiaria, seja
em assentamentos precarios,
loteamentos irregulares ou
ocupagoes consolidadas ao longo
das décadas.

E nesse cenario de
informalidade que surge e se
consolida o contrato particular
de cessdo de direito possessorio,
um instrumento juridico atipico
que viabiliza a transmissdo da
posse de um imovel, ainda que
sua propriedade registral ndo
esteja devidamente regularizada
no Cartorio de Registro de
Imoveis. Este instrumento,
embora ndo previsto
especificamente no Codigo
Civil, encontra fundamento no
principio da autonomia privada
e na liberdade contratual (artigos
421 e 425 do Codigo Civil),
permitindo que possuidores
transmitam a terceiros os direitos
decorrentes de sua posse.

A transagdo envolvendo
direitos possessorios é
permeada por complexidades
tecnicas e riscos juridicos
consideravelmente superiores
aos das transagoes imobiliarias
formais com registro e matricula.
A auséncia de matricula
individualizada, a possibilidade
de existéncia de onus reais
ocultos na cadeia dominial, as
questoes sucessorias quando ha
falecimento de possuidores, as
desconformidades urbanisticas
e ambientais, e a necessidade
de comprovagdo do tempo e
das condicoes da posse para
fins de regularizagao futura sdo
desafios que exigem atuacdo
especializada.

Nesse contexto, o advogado
de Direito Imobiliario assume
funcdo absolutamente central
e insubstituivel. Sua atuacdo
qualificada é essencial para
conferir seguranca juridica,
eficacia e transparéncia a esses
negocios juridicos atipicos.

E o advogado quem detém a
capacidade técnica para realizar
o planejamento da regularizagao
fundiaria e orientar as partes
sobre os riscos e as possibilidades
Jjuridicas do negocio possessorio.

Com fundamento na Lei
n.08.906/1994 (Estatuto
da Advocacia e da OAB), o
advogado exerce funcdo essencial
a administragdo dajustica,
conforme preconiza o artigo
133 da Constituicdo Federal.
Em seu ministério privado, o
advogado presta servigo piiblico
e exerce fungdo social, o que
confere a sua atividade uma
dimensdo que transcende o
interesse meramente particular,
vinculando-a a realizacdo da
justica e a defesa da ordem
Jjuridica.

O Estatuto da Advocacia

estabelece como atividades
privativas da advocacia a
consultoria, assessoria e diregdo
juridicas, bem como a postulagdo
a qualquer érgao do Poder
Judiciario. Isso significa que a
andlise juridica aprofundada,

a elaboragao de contratos
complexos como a cessao

de direitos possessorios, e a
orientacdo sobre procedimentos
de regularizacdo fundiaria

sao atividades exclusivas do
advogado.

A atuacdo do advogado na
cessao possessoria inicia-se
com a andlise juridica pericial,
verdadeiro diagnoéstico da
situacdo dominial, registral,
urbanistica e sucessoria do
imovel. Este parecer técnico
identifica a origem da posse,
verifica a documentagao
existente, pesquisa eventuais
onus na matricula origindria e
avalia a situagdo sucessoria dos
envolvidos.

Muitos imoveis objeto de
cessdo possessoria integram
"matriculas-mde", sem matricula
individualizada em nome
dos atuais possuidores e sem
averbagao das areas construidas.
Esta situagdo configura violagao
ao principio da continuidade
registral, insculpido no artigo
195 da Lein.© 6.015/1973 (Lei
de Registros Ptiblicos). A analise
tambem identifica benfeitorias
ndo averbadas, em desacordo
com o artigo 167 da mesma
lei, o que agrava o quadro de
irregularidade.

Quando ha falecimento de
possuidores, a complexidade
aumenta, exigindo abertura
de inventario para partilha
da meacdo, nos termos dos
artigos 1.784 a 1.790 do Codigo
Civil, matéria que demanda
conhecimento técnico especifico
do advogado.

A analise pericial
fundamenta-se em legislacdo
especifica e atualizada. A
Lein.213.465/2017 (Lei da
Regularizacdo Fundiaria Urbana
- Reurb) institui procedimentos
administrativos simplificados
para regularizacdo de nticleos

urbanos informais. O advogado
avalia a modalidade aplicavel:
Reurb de Interesse Social
(Reurb-S) para ocupagbes

de baixa renda, ou Reurb de
Interesse Especifico (Reurb-E)
para os demais casos, e orienta
sobre os requisitos para
legitimacdo de posse e conversdo
em propriedade judicial e
extrajudicial.

A usucapido extrajudicial,
prevista no artigo 216-A do
Codigo de Processo Civil, é
outro instrumento que exige
atuacdo técnica do advogado.
Regulamentada pelo Provimento
n.0149/2023 do Conselho
Nacional de Justica, permite
o reconhecimento do dominio
diretamente no cartorio, sem
intervengdo judicial, desde que
comprovada a posse prolongada
por documentos como minutas
de contrato, contas de agua e luz
e declaragoes de vizinhos.

O Codigo Civil também
é referéncia fundamental,
notadamente o artigo 1.207, que
consagra a "acessio possessionis"”
(soma de posses), permitindo
que o cessionario una sua
posse a do cedente para fins de
usucapido, mecanismo vital para
a seguranga do negocio juridico.

A partir do diagnostico, o
advogado elabora o contrato de
cessdo com clausulas especificas
e tecnicamente adequadas:
descricdo detalhada da
irregularidade; qualificacdo da
posse como mansa, pacifica,
ininterrupta e com animus
domini (intengao de dono);
declaragdo expressa do tempo
de posse do cedente; autorizacdo
para soma de posses; e definicdo
clara das responsabilidades
quanto as despesas com
regularizacdo futura.

E fundamental esclarecer
que a cessdo de direitos
possessorios ndo se confunde
com compra e venda de imovel
registrado. Trata-se de negocio
de natureza obrigacional (gera
direitos e obrigacoes entre
as partes) e ndo real (ndo
transfere a propriedade). O
advogado também orienta sobre

A

reconhecimento de firma e, em
negocios de valor elevado, sobre
a conveniéncia de escritura
ptuiblica.

A secdo de adverténcias
constitui instrumento
fundamental de transparéncia e
gestao deriscos. O advogado deve
alertar expressamente sobre:
risco de evicgdo - possibilidade
de perda do bem para terceiros
com melhor titulo de dominio;
onus reais ocultos - penhora,
hipoteca, arresto na matricula
origindria; impossibilidade
de financiamento bancario;
necessidade de desembolsos
adicionais para regularizacdo
futura; risco de nao aprovagdo
da regularizagao pelo Poder
Publico; e complexidades
sucessorias em caso de
falecimento.

A delimitacao da
responsabilidade do advogado
também deve constar,
esclarecendo que a andlise
se baseia nos documentos
fornecidos e que o éxito dos
procedimentos esta sujeito a
fatores alheios ao seu controle.

A atuacdo do advogado nao
se encerra com a assinatura do
contrato. Cabe a ele planejar
as vias de regularizagdo, como
Reurb, usucapido extrajudicial
ou agdo judicial, além de
informar que procedimentos
futuros serdo objeto de
contratagdo especifica, evitando
expectativas inadequadas. Esta
atuacao escalonada demonstra
planejamento responsavel, em
consonancia com o dever de
informacao e lealdade ao cliente.

O advogado deve orientar
sobre a fungdo social da
propriedade, consagrada nos
artigos 59, XXIII, e 182 da
Constituigdo, e no artigo 1.228
do Codigo Civil. O abandono
prolongado, a inadimpléncia
tributaria e a auséncia de atos
de posse violam esse principio,
podendo levar a perda da
propriedade por arrecadacdo
como bem vago (artigo 1.276 do
Codigo Civil) ou por usucapido
em favor de quem efetivamente
cumpre a fungao social. O

registro na matricula nao é
blindagem absoluta.

A jurisprudéncia reconhece
a responsabilidade civil dos
advogados por falhas na
prestacdo de servigos, tais
como: elaboragdo defeituosa
de contratos, perda de prazos,
orientagdo inadequada.
Contudo, os tribunais também
delimitam essa responsabilidade:
o0 advogado ndo responde
pelo insucesso de demandas
quando atuou com a diligéncia
esperada, respeitados os limites
da imprevisibilidade inerente a
atividade jurisdicional.

O advogado especializado
em Direito Imobiliario é
o profissional central e
insubstituivel na cessdo de
direitos possessorios. Sua
atuagdo pericial, contratual
e consultiva, fundamentada
no Estatuto da Advocacia
e na legislacdo correlata, é
indispensavel para mitigar
riscos, conferir transparéncia
e planejar a regularizagdo
fundiaria.

Mais do que um mero
redator de contratos, o
advogado exerce verdadeira
engenharia juridica preventiva,
transformando a informalidade
possessoria em um primeiro
passo estruturado rumo a
regularizacdo fundiaria. Sua
atuagao contribui decisivamente
para a concretizagao do direito
fundamental a moradia digna
e para o cumprimento da
funcado social da propriedade,
enfrentando um dos maiores
desafios do desenvolvimento
urbano brasileiro.

PAULO SERGIO
SAMPAIO FIGUEIRA:
E advogado




agazetadoamapa.com.br

Macapa(AP), domingo e segunda G A Z E TA

01 e 02 marco 2026

do Amapd

P21

MAIOR ACAO DE DESREGULAMENTACAO DA HISTORIA
AMERICANA. REGRAS SOBRE MUDANCAS CLIMATICAS
REVOGADAS

GIL REIS

stamos chegando

ao fim de uma

era criada pelos
“gigolos do clima” que
vem se baseando em
opinides de cientistas
cooptados pela ONU. O
objetivo da ONU é o de
unir todas as nagoes do
mundo em prol da paz
e do desenvolvimento,
com base nos principios
dajustica, dignidade
humana e no bem-estar
de todos. O que ndo ocorre
hoje quando o mundo se
defronta com intimeras
guerras e atentados d
justica, a dignidade
humana e poucas
medidas dos paises
membros no sentido de
melhorar o bem estar de
seus povos e a organizagdo se
limita a publicar notas sem
nenhuma medida pratica para
atingir seus objetivos.

Os burocratas da ONU,
encastelados em um magnifico
prédio situado no coragdo
de Nova York, nos seus
confortaveis e luxuosos
gabinetes se limitam a praticar
‘masturbagdo mental’ que
ddo como resultado opinides
destinadas a impedir um
novo salto evolutivo da
humanidade. Mas, Trump,
gostem dele ou ndo, eleito como
mandatario americano decidiu
mudar a histéria humana
amesquinhada pela ONU.

O site RealClear Energy
publicou, em 12 de fevereiro
de 2026, a matéria “Trump
e Zeldin revogam regra sobre
mudancas climaticas da era
Obama — citando economia
de mais de US$ 3.800 por
americano”, assinada por
Steven Nelson e que publico
trechos.

“O presidente Trump e
o0 administrador da EPA,

Lee Zeldin, apresentaram o
que chamaram de a maior
desburocratizacdo da historia
dos EUA, eliminando uma
abrangente politica anti-
gases de efeito estufa da

era Obama e prevendo que

ela podera economizar

US$ 1,3 trilhdo, ou cerca de
US$ 3.823,50 por residente
americano. ‘Hoje, a EPA de
Trump finalizou o maior ato
de desregulamentagao da
historia dos Estados Unidos da
América’, disse Zeldin ao lado
de Trump na Sala Roosevelt da

Casa Branca.

Considerada por alguns
como o Santo Graal do excesso
de regulamentagdo federal, a
constatacdo de perigo da EPA
de Obama, feita em 2009, foi
agora eliminada. A revogagdo
poe fim a uma politica que
permitia ao governo federal
regular os combustiveis fosseis,
declarando-os perigosos
para a satide piiblica. A
chamada ‘constatacao de
perigo’ permitiu a EPA medir
e restringir a emissdo de
seis gases de efeito estufa de
acordo com a Lei do Ar Limpo
— incluindo as emissoes de
dioxido de carbono, metano
e oxido nitroso por veiculos e
usinas de energia.

Trump classificou a decisdo
como ‘uma politica desastrosa
da era Obama que prejudicou
gravemente a industria
automobilistica americana e
aumentou drasticamente os
precos para os consumidores
americanos’, prevendo que
eles economizariam ‘trilhoes
de dolares’ como resultado
da medida anunciada. O
presidente acrescentou que seu
governo estava ‘encerrando
todos os padroes adicionais
de emissdo verde impostos
desnecessariamente a modelos
e motores de veiculos entre
2012 e 2027 e posteriormente’.

Zeldin afirmou que as
mudancas poderiam reduzir
o custo dos carros em uma
meédia de cerca de US$ 2.400.
Uma analise de impacto
economico divulgada na noite
de quinta-feira afirmou que a
economia de US$ 1,3 trilhao

inclui US$ 1,1 trilhdo em
redugdo de custos com veiculos
e US$ 200 bilhoes em despesas
evitadas com veiculos elétricos,
incluindo carregadores e outros
equipamentos. A economia

foi calculada ao longo de um
periodo de 28 anos, entre 2027
e 2055.

Diversas regulamentagoes
baseadas na constatacdo de
perigo estdo agora sujeitas
a revogagao, incluindo
os rigorosos padroes de
emissoes de combustivel
da administracdo Biden,
formalizados em marco
de 2024 e concebidos para
garantir que dois tercos
dos carros de passageiros e
caminhonetes leves vendidos
ateé 2032 sejam modelos
elétricos ou hibridos. Lee
Zeldin diz que esta tentando
acabar com o ‘interruptor
Obama’, que faz os carros
desligarem nos semdaforos.
Outra regulamentacao da era
Biden, também anunciada
em margo de 2024, buscava
exigir que caminhoes e tratores
de trabalho reduzissem as
emissoes de dioxido de carbono
entre 25% e 60%, dependendo
da categoria de peso, até 2032.

Uma segunda onda de
acoes de desregulamentacao
das usinas de energia devera
ser anunciada pela EPA. ‘A
constatacdo de perigo de
2009 é a pedra angular da
regulamentagdo da EPA sobre
gases de efeito estufa, portanto,
sua remogao tera um impacto
muito significativo em varios
setores — principalmente nos
fabricantes de automoveis e

veiculos’, disse Matthew
Leopold, conselheiro geral

da EPA durante o primeiro
mandato de Trump. Leopold,
agora na Holland & Knight
LLP, acrescentou que a
descoberta foi ‘um dos regimes
regulatorios mais dispendiosos
que ja tivemos neste pais’ e
‘impactou diretamente o custo
dos veiculos, tanto automoveis
de passageiros quanto
caminhoes pesados’.

O proprio Obama liderou
as criticas ao antincio. ‘Hoje,

o governo Trump revogou

a determinagdo de risco
ambiental: a decisdo que
serviu de base para os limites
de emissoes de escapamento
e para as normas das usinas
de energia’, tuitou o 440
presidente. ‘Sem ela, estaremos
menos seguros, menos
sauddveis e menos capazes
de combater as mudangas
climaticas — tudo para que

a industria de combustiveis
fosseis possa lucrar ainda
mais.

Outras politicas defendidas
pelo ex-presidente Joe Biden —
incluindo o chamado Plano de
Energia Limpa 2.0, destinado a
reduzir as emissoes das usinas
de energia existentes nos EUA,
particularmente as instalacoes
movidas a carvao — devem ser
descartadas como resultado
direto da revogagdo da lei que
colocava as emissoes em risco.
Zeldin e Trump destacaram
um impacto pratico do anuncio
de quinta-feira: a iminente
auséncia do recurso nos carros
que desliga o motor enquanto
os motoristas estao parados

nos semdforos. ‘Com base
na constatagdo de perigo,
eles impuseram aos
consumidores americanos
o odiado recurso
start-stop, que desliga
desnecessariamente o
motor do carro quando
vocé para em um
semaforo vermelho. Em
outras palavras, o motor
desliga. Isso é 6timo’,
disse Trump.

Zeldin também
afirmou que ‘os
fabricantes ndo serdo
mais obrigados a medir,
compilar ou relatar as
emissoes de gases de
efeito estufa de veiculos
e motores’. Trump
afirmou, no entanto, que
a EPA esta combatendo
‘absurdos ambientais’ —
embora o presidente, defensor
de tarifas, tenha sugerido
em certo momento que
estaria disposto a manter
regulamentagbes onerosas para
importagoes estrangeiras.

‘Isso provavelmente fara
com que qualquer equipamento
fabricado nos Estados Unidos
ndo precise passar por esse
processo’, disse Trump. Se
for fabricado fora do pais,
acho que provavelmente
manteremos o padrdo.

Se as pessoas forem nos
enviar equipamentos, que
mantenham esse padrao, seja
la o que isso signifique, o que
ndo significa muito.”

A matéria demonstra que o
atual mandatario americano
esta atuando para mudar
a historia da humanidade
colocando-a novamente
nos trilhos combatendo a
‘mesquinhez’ climatica.

“O ser humano ndo pode
deixar de cometer erros; é com
os erros, que os homens de bom
senso aprendem a sabedoria
para o futuro.” - Plutarco,
Ltcio Meéstrio Plutarco, 46 -
120 d.C., foi um historiador,
biografo, ensaista e filosofo
platonico grego.

GIL REIS
Consultor em Agronegécio.
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A Graca de Deus e a Forca da Superacio: O Retorno de
Roseana e o Novo Norte do Maranhao

FRANCISCO ESCORCIO

’ ~
com o coracdo
Etransbordando de
alegria, alivio e uma
imensa gratidao a Deus que o
Maranhdo recebe de volta, apos
sete longos meses, a deputada
federal, exgovernadora e,
acima de tudo, minha querida
amiga, Roseana Sarney. O
seu reencontro com as terras
maranhenses ndo € apenas
o retorno de uma filha a sua
terra, mas é a celebracdo de
uma vitoria monumental sobre
mais um dos imensos desafios
que a vida lhe impos.

Acompanhamos todos,
com oragoes e 0 pensamento
constante, a batalha ardua
de Roseana. Foram meses de
um tratamento rigoroso, que
exigiu dela uma resiliéncia
formidavel. Roseana enfrentou
quimioterapias pesadas,
imunoterapia e uma cirurgia
muito delicada. Agora,
aimagem que fica é a da
superagdo, a de vé-la retornar
para dar continuidade a sua
plena recuperacao.

Como a propria Roseana
relembrou de forma tdo
emocionante ao citar nosso
imortal Gongalves Dias, “Ndo
permita Deus que eu morra
sem que eu volte para la”. Deus

ndao apenas permitiu, como
renovou suas forgas para que
ela pudesse estar novamente no
seio de sua familia, abragando
seus amigos, sentindo o calor
do nosso povo e o cheiro do
nosso Maranhdao. Essa é a
verdadeira esséncia da mulher
maranhense: uma fibra
inquebrantavel e uma fé que
move montanhas.

Momentos tinicos como este
ainda referendam meu eterno
agradecimento ao Nosso Senhor
Bom Deus. E a Ele a quem
devo a imensa gratiddo de ter
abengoado minha esposa e
minha filha e permitido a cura
e o reestabelecimento da satide
de ambas, também afetadas
pela mesma enfermidade: o
cancer.

E aqui fica o meu
apelo veemente a todas as
autoridades. E, especialmente,
aquelas que gerenciam, cuidam
do sistema de Satide em todo o
pais. Para que promovam mais,
incentivem mais, fornecam
todos e mais meios para o
tratamento e, principalmente, a
prevencdo ao cancer. A doenga,
infelizmente, ainda atinge
milhares e milhares de pessoas,
indiscriminadamente, e que
precisam de todos os cuidados,

carinho e muita atengao.

Neste momento de imensa
gratiddo, meu coragdo
tambem se volta aos meus
fraternos amigos de uma
vida inteira, o presidente
José Sarney e a querida
Dona Marly. Conheco de
perto a forca dessa familia e
a dor imensuravel que pais
enfrentam ao verem uma filha
lutar contra uma enfermidade
tao cruel. A José Sarney, meu
leal amigo e companheiro de
tantas jornadas historicas por
este pais e pelo nosso amado
Maranhdo, e a Dona Marly,
pilar de amor e fé inabalavel,
estendo meu abrago mais
afetuoso e fraterno, como
tambem a toda a familia. A
vitoria de Roseana é o alivio
e a justa recompensa pelas
oragoes incessantes de vocés e
de todos.

Mas quem conhece
Roseana sabe que a politica
corre em suas veias. Mesmo
nos momentos mais adversos
do seu tratamento, ela nunca
se desconectou dos problemas
e dos rumos do nosso
Maranhao. Seu retorno altera,
de forma imediata e natural,
a gravidade e o xadrez do

nosso cenario politico estadual
e também nacional.

Vivemos um ano de intensas
articulagoes, e a presenca de
Roseana reconfigura as pegas no
tabuleiro. Com sua experiéncia
singular — tendo comandado o
estado por quatro mandatos,
além de sua brilhante passagem
pelo Senado e pela Camara
—, Seu nome surge com forca
natural nos debates dentro
do nosso MDB e nas ruas. A
possibilidade de compor a
chapa majoritaria ao Senado,
ao lado e com o apoio de
nomes como o do governador
Carlos Branddo e tantos
outros, ja ndao é apenas uma
especulacdo de bastidor, mas
uma tese defendida por muitos
que enxergam nela o peso, a
estabilidade e a articulagao
que o Maranhdo precisa em
Brasilia, em contraste com
outras postulagoes locais.

Roseana foi clara ao afirmar
que seu foco primordial agora
¢ a satide. E assim tem que ser.
Porem, ela também lembrou
que “tem sonhos” e que vai
avaliar a realidade do estado
para ver onde pode ajudar.

O Maranhdo, sabemos bem,
enfrenta realidades complexas
que exigem liderangas testadas,

sem espago para aventuras
ou amadorismos. Roseana
voltou, com a visdo agucada e a
coragem renovada.

Minha mensagem neste
momento é de boas-vindas
e de celebracdo a vida. Que
essa nova fase do tratamento
de Roseana seja leve, e que a
energia do nosso povo seja o seu
melhor e definitivo remédio.
O Maranhdao precisa de vocé,
Roseana. Sua historia, escrita
ao lado de uma familia que
dedicou a vida a este estado,
ainda tem belos e decisivos
capitulos ainda a serem
trilhados.

Bem-vinda de volta a sua
casa, Roseana!

FRANCISCO ESCORCIO -
Ex-senador e deputado federal
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Primo de Marquito, Raul Gil Jr. fala
de internacao e pede oragoes

A familia de Raul Gil, tio de
Marquito, do Programa do Ratin-
ho, acompanha de perto a inter-
nacao do humorista apos um grave
acidente de moto em Sao Paulo
(SP) nesta quinta-feira (26/2). Ao
Metropoles, Raul Gil Jr., filho do
apresentador, disse que os famili-
ares aguardam, com fé, novidades
sobre Marquito.

“Nos estamos acompanhando
pelas mesmas noticias que vocés
tém recebido até o momento. As-
sim que tivermos informacoes mais
concretas e confirmadas, compar-
tilharemos com todos”, explicou.

“Agradecemos de coracao o
carinho, a preocupacdo e as men-
sagens que temos recebido”, acres-
centa o primo do humorista. “Ped-
imos que continuem em oracdo e
enviando pensamentos positivos.
Neste momento, o0 mais importante

é mantermos a calma, a unido da
familia e a fé”, completou.

De acordo com comunicado
divulgado pelo SBT, Marquito foi
sedado para arealizacdo de exames
e devera passar por avaliacao clini-
ca para determinar a realizacdo de
novos procedimentos.

O humorista teve um mal stib-
ito enquanto pilotava uma moto e
acabou colidindo com outro moto-
ciclista. Com o impacto, o humor-
ista teve ferimentos no rosto e uma
fratura na costela.

O acidente ocorreu na regiao
da Vila Gustavo, na zona Norte de
Sao Paulo. A motocicleta atingida
por Marquito era conduzida por
um enfermeiro que, mesmo apos
o acidente, prestou os primeiros
socorros ao humorista ainda no lo-
cal até a chegada dos paramédicos.

Astro de Transformers,
Shia LaBeouf é condenado
apos prisao nos EUA

Shia LaBeouf foi condenado a se inscrever em
um programa de reabilitacao, se submeter a testes
de drogas e pagar uma fianca de US$ 100 mil ap6s
ser preso em Nova Orleans, nos Estados Unidos.
0 astro de Transformers foi detido em 17 de fev-
ereiro sob duas acusacoes de agressao, depois de
se envolver em uma briga durante o Mardi Gras,
o tradicional Carnaval norte-americano.

Horas ap6s a prisao, o ator chegou a ser liber-
ado sem o pagamento de fianca. No entanto, du-
rante uma audiéncia realizada nesta quinta-feira
(26/2), uma juiza decidiu revogar a medida.

De acordo com o The Guardian, a magistrada
afirmou ter recebido alegacoes de que LaBeouf

teria proferido insultos homofébicos, informacoes
que ndo constavam no processo no momento em
que ele foi solto. Diante disso, a juiza estabeleceu
uma fianca e determinou, além do tratamento
obrigatério, a participacdo do ator em um pro-
grama de testes regulares de drogas.

Ap6s a audiéncia, Shia LaBeouf pagou a fianca
e permanece em liberdade sob as novas condicoes
impostas pela Justica. Uma nova audiéncia esta
marcada para 19 de marco.

Em 2017, o ator ja havia sido obrigado a fre-
quentar uma clinica de reabilitacdo apos ser preso
no estado da Georgia por embriaguez em piiblico
e conduta desordeira.

5743

Filha de Solange
Couto critica
fala polemica

da mae:

“Problematicas”

Morena Mariah, filha de Solange Couto, quebrou o siléncio sobre
as recentes falas problematicas da mae no BBB 26. Em um longo
texto, ela afirma reconhecer como “problematicas” o comentario
da Veterana envolvendo estupro no reality show.

“Nao me levantarei para atacar a minha mae enquanto ela esta
confinada. Ela tera a oportunidade, quando sair, de refletir e se
responsabilizar por suas falas, que reconheco como problematicas
e refletem, infelizmente, a estrutura machista e violenta a qual
todas as mulheres estao submetidas, inclusive ela mesma”, diz
em um trecho.

Morena ainda relembrou que atua “ha mais de 15 anos na
defesa de Direitos Humanos, pauta racial e defesa de criancas
e adolescentes”. “Todos os meus posicionamentos nos tultimos
anos foram no sentido de afirmar o direito a protecao integral de
criancas e adolescentes”, afirma.
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ARIES: 21 de marco a 19 de abril

Semana intensa e agitada, com imprevistos e mudancas de planos.
Ansiedade, pressa e tensdo podem gerar conflitos em amizades,
relacionamentos ou trabalho. E hora de revisar projetos e usar
criatividade para lidar com desafios. Flexibilidade e dialogo séao
essenciais. Boas ideias podem surgir justamente para transformar
0 que parecia travado.

TOURO: 20 de abril a 20 de maio

Evite reagir impulsivamente a criticas ou provocagdes, especial-
mente no trabalho. A semana pede cuidado com relagdes, contratos
e amizades. Organize projetos e finangas com atengéo, dando
passos graduais. Aproveite para refletir sobre valores, prioridades

e decisdes importantes, alinhando-se com seus desejos e metas
futuras.

GEMEOS: 21 de maio a 21 de junho

E um momento de novidades e oportunidades, mas é preciso plane-
jar bem antes de agir. Mudangas de ultima hora podem gerar insta-
bilidade, mas também destaque e visibilidade. Aproveite para inovar,
investir em projetos, cuidar da saude e da imagem, além de explorar
ideias criativas. Equilibrio e atengdo a rotina sdo fundamentais.

CANCER: 22 de junho a 22 de julho

A semana é propicia para momentos de introspecgao, autoconhe-
cimento e reorganizacéo da vida. Revisar habitos, desapegar do
passado e investir em espiritualidade ou contato com a natureza
pode ajudar a trazer clareza. Assuntos financeiros ou domeésticos
podem exigir mais atengéo. Conversas intimas importantes tém o
poder de fortalecer relagdes e ampliam prazer e intimidade.

LEAO: 23 de julho a 22 de agosto

As relagdes estdao em destaque, com intensidade emocional e
necessidade de dialogo. Mas amizades e parcerias profissionais
podem ganhar profundidade. E hora de expor mais os sentimentos,
ouvir o outro e organizar projetos em equipe. Novos aprendizados
tendem a surgir na interagéo. O trabalho e o amor pedem equilibrio
e atengao para alinhar expectativas.

VIRGEM: 23 de agosto a 22 de setembro

A rotina e a produtividade estdo em foco, assim como a saude e

os habitos diarios. O momento é favoravel para novos projetos,
mudangas no trabalho e praticas de bem-estar. Procure cuidar de
si e reveja prioridades. No amor, atencé@o as pequenas questdes do
dia a dia ajuda a evitar desentendimentos. Comunicagéo clara traz
resultados positivos.

LIBRA: 23 setembro a 22 de outubro

E uma semana de revisio de prioridades e cuidados com vocé
mesmo. Valorize seu tempo, prazeres e hobbies. Questdes afetivas
e profissionais pedem alinhamento e limites claros. E hora de
organizar finangas, projetos e relacionamentos. Festas e eventos
podem trazer diversao, insights e novas conexdes, mas vale seguir
equilibrando responsabilidades e lazer.

ESCORPIAO: 23 de outubro a 21 de novembro

Assuntos domésticos e familiares ganham destaque e pedem aten-
¢ao por esses dias. Mudangas podem ocorrer em casa ou coisas do
passado podem ressurgir. E um momento de resolver pendéncias,
perdoar e seguir adiante. Cuide da sua saide emocional, resgate
hobbies antigos e mantenha o equilibrio ao maximo. Rela¢des
intimas e afetivas pedem paciéncia e dialogo.

SAGITARIO: 22 de novembro a 21 de dezembro

A semana traz oportunidades de se conectar com o passado e abrir
espaco para novidades. Amigos, familiares ou contatos antigos
podem retornar por esses dias. E um momento de organizar melhor
0s compromissos, ter cuidado no transito e aproveitar insights.
Conversas produtivas, estudos e networking podem ajudar a gerar
crescimento e novas perspectivas.

CAPRICORNIO: 22 de dezembro a 19 de janeiro

O foco da semana esta em seus valores, rotina e finangas. Evite gas-
tar por impulso e revise muito bem os documentos antes de assinar
qualquer coisa. O momento € de reorganizar habitos, lidar com ins-
tabilidades de maneira calma e priorizar o que é essencial. Amigos,
projetos e oportunidades do passado podem retornar. Mantenha o
equilibrio e siga passo a passo.

AQUARIO: 20 de janeiro a 18 de fevereiro

E uma semana de mais inquietagdo e ansiedade. Atividade fisica e
cuidado com a saude séo essenciais. Reveja seus valores, financas
e prioridades. A impulsividade deve ser evitada. No amor, momen-
tos afetivos podem surpreender e trazer prazer. Procure investir na
comunicagao clara e aproveite energia intensa para criar, planejar e
evoluir projetos pessoais e profissionais.

PEIXES: 19 de fevereiro a 20 de marco

E um novo ciclo que traz oportunidade de mudancas internas e ex-
ternas. Revisar habitos, comportamentos e valores € positivo para
vocé. Cuide da casa, organize a rotina e invista mais em autoco-
nhecimento. A semana é propicia para fortalecer relagdes intimas e
familiares. Valorize-se, aproveite prazeres e busque equilibrio entre

o < desejos e responsabilidades.

‘ RESUMO DE NOVELAS

A
Tres Gracas
CAPITULO 115 - SEGUNDA, 02 DE MARCO

Consuelo aconselha Misael a seguir a
vida. Paulinho coloca um rastreador no
carro de Edilberto. Samira e Edilberto
discutem. Juquinha se surpreende ao ver
Bagda chegando a casa de Maggye. Ferette
demonstra falta de paciéncia com Arminda.
Leonardo pede ajuda a Zenilda. Raul e Joélly
deixam Gerluce e Ligia estarrecidas ao con-
tar sobre o acordo com Samira.

Coracao Acelerado
CAPITULO 043 - SEGUNDA, 02 DE MARCO

Tom Basto se encanta com Agrado. Com a
ajuda de Cinara, Zila seduz Alaorzinho. Tom
Bastos afirma que Agrado deve se lancar
sem Jodo Raul. Joao Raul se incomoda com
a proposta de Tom a Agrado. Marcela se
aproxima de Alaor. Adilson cobra a divida
de jogo de Walmir, que da sua motocicleta
para o homem.

Agrado decide seguir com seu album em
dupla com Jodo Raul, mas aceita ser empre-
sariada por Tom Bastos. Cinara ndo gosta
do interesse de Alaor por Marcela. Agrado
confessa a Eduarda que pensa em fazer seu
album solo. Jodo Raul e Agrado discutem, e
Tom, Ronei e Naiane vibram com o sucesso
de seu plano

Eta Mundo Melhor

CAPITULO 210 - SEGUNDA, 02 DE MARCO

Sandra afirma a Celso que deseja elimi-
nar Policarpo. Zulma chantageia Candinho
para permitir que Policarpo more na Casa
dos Anjos. Cunegundes parte sem Quinzinho,
e Tamires e Francine o confortam. Estela
avisa a Tulio que viajara com Anabela. Dita
se anima com a possibilidade de gravar seu
disco. As mulheres se unem para denunciar
os crimes de Ernesto.

Orientado por Sandra, Ernesto contrata
Cara de Gato e Pé de Cabra para vigiar Poli-
carpo. Cunegundes desabafa com Pureza. Zé
dos Porcos e Maria Divina decidem adotar
Aladim e Maroca. Candinho e Zulma encon-

tram Dita e Lourival em um restaurante.
Margarida se decepciona com Asdribal.
Celso tenta resgatar Policarpo, mas é
agredido por Cara de Gato. Candinho afir-
ma a Zulma que Policarpo esta em apuros.

Rainha da Sucata
CAPITULO 085 - SEGUNDA, 02 DE MARCO

Rafael fica feliz com a noticia e Alaide
acha que ele ndo esta levando o assunto
a sério. Arménia proibe os filhos de com-
petirem no enduro, mas eles ndo desistem
da ideia. Renato ameaca matar Mariana e
Caio, se este ndo pegar as acoes com Maria
do Carmo. Caio o enfrenta e diz que, se algo
acontecer, a policia recebera uma carta, jun-
tamente com provas de que Renato queria
mata-lo. Arménia garante a Ingrid que, se 0s
filhos a disputarem, fechara o La Bodeguita.
Renato tenta comprar as a¢oes de Maria do
Carmo.

Maria do Carmo se recusa a vender suas
acoes e, ao vé-lo descontrolado, desconfia
que ele queira destruir as empresas. Guga
nao consegue convencer Edu a oferecer seus
carros para a Do Carmo comercializar. Re-

nato relembra tudo o que fez para ficar
amigo de Onofre. Ingrid tenta fazer com
que Gino e Gera desistam do enduro, mas
eles ndo concordam. Mariana pede a Pau-
la que lhe conte o que sabe sobre Renato.
Alaide passa mal no tribunal da Justica
do Trabalho. Um médico a atende e diz
que ela deve estar gravida.
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SAUDADE DAS COISAS ASSASSINADAS

PELOS CELULARES E APLICATIVOS

to percebemos o quanto a

vida mudou com as redes

sociais e nada se compara ao
que temos visto nos ultimos anos.
Se vocé acha que escolhe o que vé
nos feeds dos celulares, esta muito
enganado. Os algoritmos até se
antecipam ao que “nem sabemos
que desejamos”, com base no nosso
comportamento. Sem perceber,
estamos nos “achatando” na
nossa individualidade, para caber
nesse mundinho cada vez mais
padronizado.

Ja percebeu que as pessoas
postam fotos de viagens, fazendo as
mesmas poses, nos mesmos lugares,
do mesmo jeito? Sem perceber,
incorporamos padroes e temos
tido as mesmas experiéncias em
tudo... De repente viramos, todos,
exibicionistas e voyeurs de tudo
e sobre tudo. Consumimos mais
informacao do que desejariamos ha
pouco tempo e o fazemos mais por
convengao cultural e algoritmica do
que por vontade ou prazer proprios.

Para comecgar, pouco
falamos ao telefone, substituindo as
conversas faladas pela digitagdo no
watssapp. So isso ja é uma mudanca
e tanto. Mas, ha muito mais que
nao percebemos. Para comegar, 0s
atuais aparelhos celulares possuem
tantas fungoes que, simplesmente,
aposentaram varios equipamentos
que nos acompanharam. Por mais
que ndo gostasse quando tocava
para me acordar para ir a escola,
tenho saudades do despertador
redondo, que tinha aquela
barulhenta campainha metalica.
Aquele despertador foi substituido
por funcdo do celular, assim como
foram as agendas de papel, a
maquina de calcular, o telefone de
mesa, o aparelho de fax, a maquina
fotografica e coisas afins. Esse
aparelhinho praticamente substituiu
quase tudo o que se via sobre uma
mesa de escritorio, ha cerca de 20
anos!

Acho que a principal
substituicdo foi na forma com que
convivemos com o tempo. Por mais
que corréssemos nas nossas rotinas
diarias, em meio a engarrafamentos
e transporte publico lotado,
tinhamos tempo para olhar nos
olhos das pessoas e conversar.

Para onde foram as conversas
jogadas fora? Estamos cada vez
mais envolvidos e absorvidos na
dopamina que as redes sociais
nos proporcionam, facilmente. E
um vicio ficar rolando imagens e
imagens e imagens sem fim. O tempo
que desperdicamos ndo volta mais.

Antes, conseguiamos olhar
a paisagem a nossa volta, mesmo
que estivessemos dentro de um
onibus lotado. Hoje, quase todos
estdo absorvidos nos seus celulares...
estando em qualquer lugar e tempo,

menos se sentindo ali, naquele
local e naquele momento. E como se
fossemos transportados, cada um
para um local e tempo, apesar de
estarmos juntos. Até fazer compras
se tornou diferente, na medida

em que mais o fazemos atraves de
aplicativos do que comparecendo
as lojas e olhando as vitrines, as
estantes exibindo os produtos ou
sentindo as suas texturas. Tenho
saudades das lojas de discos e cds.
Tenho saudades de caminhar com
o meu walkman. Tenho saudades
de ver aquela colegdo de fuscas
estacionados e transitando, quando
eram a maioria dos modelos em
circulagdo e o maximo de variacao
que tinhamos eram as cores.

Sinto falta dos grandes cinemas

e daquelas filas que rodavam

o quarteirdo. Tenho saudades
daquela sensagao de ter que fazer
a melhor foto, do melhor angulo,
porque nunca viajava com rolos

de filmes suficientes. Sinto falta da
ansiedade para ver a revelagdo das
fotos, rezando para que ndo tivesse
perdido todos os registros feitos.

Ndo vejo as criangas
brincando, livres como outrora.
Parecem prisioneiras das telas...
Na minha época, brincavamos
de futebol em plena rua, com as
sandalias colocadas para demarcar
os gols. Brincavamos de policia e
ladrdo ou de pera, uva ou maga, de
queimado, bandeirinha, de pipa,
pido, bola de gude, skate e carro
de rolema. Criavamos distragoes,
desenhavamos e imaginavamos
um mundo... Era época em que
certas coisas eram para valer. Que
se respeitava a palavra do pai e da
made, dos avos, dos tios, do padre e
do professor. Que o certo era o certo
e o errado era o errado. Nao havia
mimimi.

Para escrever, pesquisavamos
na Barsa ou em outras
enciclopédias. Também se fazia
trabalho de pesquisa em grupo, na
biblioteca! Para a certeza sobre o
que escrever, nao havia world com
autocorrecdo. Era, mesmo, com o
dicionario na mao! Havia alguns
mistérios que a minha juventude
nunca descobriu e as atuais nem

sonham em saber o que é. Misterios
como os cinemas drive-in, que foram
enterrados pela violéncia dos dias
atuais, o simples passar do tempo
(com novos habitos surgidos e as
novas tecnologias das tvs a cabo e

os celulares) e o encolhimento dos
carros! Corrida de submarino? Nem
pesar...

Sinto falta de ver aquelas
banheiras ambulantes, circulando.
Havia Impalas importados e os
nacionais Ford Galaxie e Dodge
Dart. Os filmes da Sessdo da Tarde
eram esperados, principalmente
nas férias. As fichas de telefone e
os orelhoes se foram (ainda bem)...
Mas sinto saudades do barulho da
discagem.

Hoje, usando o computador,
vejo tantas pessoas digitando com
apenas dois dedos, tranquilamente.
Digito com os dez. Fiz aula de
datilografia! Estranho um monte de
coisas que vejo por ai. Simplificaram
muitas, mas parece que algumas
perderam o glamour. Outro dia
me surpreendi, pois alguém riscou
uma “pista de amarelinha” na
calgada. Parei e fiquei observando:
todos os adultos que passavam por
ali, brincaram, arranjando um
tempinho para sorrir e pular como
criangas, no meio da rua...

Tenho sentido saudades
de coisas que foram assassinadas
pela hiperestimulagdo das redes.
Ninguém fica mais conversando
na porta de casa. Dirdo alguns que
isso € por causa da violéncia. Pode
ser aqui ou acola, mas, no geral,
ninguém quer ficar de papo. Todos
querem as telinhas! Ai, quando
bate o sinal da ansiedade ou da
depressao, se inicia trabalho de
grupo, basicamente para fazer
algo com hora marcada e sem a
expontaneidade com que faziamos.
A liberdade e a liberalidade foram
sucedidas por pressa, pressa e
pressa. O sono piora quando se
usa as redes antes de dormir. A
ansiedade projeta-se no cotidiano.
Nao se come vendo tv, mas sim com
o celular na mao. Nao se aprecia
a comida no prato, ndo se cultiva
o sabor na boca, ndo se premia o
momento.

ROGERIO REIS DEVISATE

Ha pressa, ha
superficialidade, ha muito de
menos e menos de muito. As
quantidades tém valido mais do
que as qualidades. Muitas fotos, em
vez daquela que consagre a viagem.
Muitas fotos e pouca contemplacao
da natureza, prova do sabor da
fruta local, da comida tipica, da
temperatura do ar, do frescor
da manha, do cheiro da relva...
Viajamos para que? Para postar
fotos? Para dizer que fomos? Para
ir? Estamos nos perdendo de nos...

o sentido... os sentidos... quanto
sentido perdido!

E isso ndo é nada diante
do que esta chegando. A IA -
Inteligéncia Artificial ira transformar
a Sétima Arte. O cinema nunca mais
sera o mesmo, por mais que haja
resisténcia ou descrenca ou critica.
Nao porque atores virtuais sejam
melhores... Mas porque os custos
cairdo astronomicamente para a
produgdo, os coredgrafos, roteiristas,
dublés e os dubladores nao mais
serdo necessarios e os milionarios
cacheés dos astros e estrelas nao
mais se justificardo. O que o piiblico
quer é entretenimento e isso a IA
pode produzir... gerando dopamina
e outros estimulantes hormonais
de modo até mais intensos... O
publico é que dira se consumira ou
ndo o que vem por ai. A mecanica
das produgbes com IA permitira a
interacao do expectador, garantindo
que, conforme o desejo deste,
possa ocorrer um dentre varios
finais programados ou até um final
inesperado, exatamente fruto desta
interacdo. A criacdo musical se
transformara... os processos judiciais
e 0 acesso d justica... as obras em
nossas casas... os motoristas serao
substituidos. Alias, duvido que os
aplicativos, que ja dirigem e os que
adiante dirigirdo os carros, tenham
a capacidade de conversar sobre
qualquer tema aleatoério como os que
sempre tivemos. A proposito, adoro
conversar com os motoristas... Sao
otimo termometro da vida politica e
social do pais.

Muitas coisas estao erodindo
enquanto estas linhas sdo escritas
e os bebés de hoje crescerdo num
mundo com menos calor humano
e ndo terdo do que ter tantas
saudades.

ROGERIO REIS
DEVISATE

Advogado. Defensor Publico/RJ junto
ao STF, STJ e TJ/RJ. Palestrante.
Escritor. Foto:Arquivo Pessoal.
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Belchior e a Denuncia
Domesticada

da Rebeldia

CARLOS LOBATO

“A rebeldia
como figurino”

uando Belchior

escreveu “Velha

Roupa Colorida”,
em meados dos anos
1970, ndo estava apenas
registrando o esgotamento
da estética hippie. Estava
antecipando um fenémeno
que se tornaria regra nas
décadas seguintes: o sistema
ndo precisa esmagar a
rebeldia; basta absorvé-
la. O que antes era ameacga
vira tendéncia. O que era
ruptura vira produto. E a
utopia, cuidadosamente
dobrada, passa a ocupar
vitrines.

A geracdo que acreditou
que flores nos cabelos
e guitarras distorcidas
seriam suficientes para
desmontar estruturas de
poder descobria, com atraso
doloroso, que o poder
também aprende a cantar.
Quando Belchior evoca o
poeta americano e deixa
ecoar o refrdo sombrio
do corvo, ele inscreve na
cangdo a sentenca literaria
que atravessou séculos:

“Nevermore.”

— The Raven, de Edgar
Allan Poe

O “nunca mais” ndo
é ornamento erudito. E
ruptura. E a afirmacdo
de que certos ciclos nao
retornam. Nunca mais a
década de 1960 existira
como promessa intacta.
Nunca mais a ingenuidade
historica sobrevivera
ao confronto com a
realidade. O que em Poe é
lamento paralisante, em
Belchior transforma-se
em diagnostico politico:
insistir no passado pode ser
a forma mais confortavel de
conservadorismo.

A ferida se aprofunda
quando surge a memoria
nordestina de “Assum
Preto”, eternizada por Luiz
Gonzaga. A imagem é brutal
e direta:

“Furaram os olhos do
assum preto

Pra ele assim, ai, cantar
melhor.”

Cega-se para intensificar
o canto. A violéncia
produz espetaculo. A
metdfora ultrapassa o
sertdo: sociedades também
furam olhos simbélicos.
Neutralizam pensamento
critico para preservar

a melodia social. A
industria cultural, como
advertia Theodor Adorno,
ndo precisa silenciar

a contestacdo; basta
reorganiza-la em forma de
consumo. A rebeldia vira
estética. O protesto vira
trilha sonora. O sistema
aprende a lucrar com a
propria critica.

Esse mecanismo ndao foi
exclusividade brasileira.
Quando The Beatles
lancaram “Blackbird”,
composta por Paul
McCartney em meio as
lutas pelos direitos civis nos
Estados Unidos, a metafora
da ave negra ressoava como
resposta poética ao racismo
estrutural e a violéncia
contra a populagdo negra. A
cancao dizia:

“Blackbird singing in the
dead of night,

Take these broken wings
and learn to fly.”

“Melro cantando na
calada da noite,

Pegue essas asas
quebradas e aprenda a

A
voar.”

Era um chamado a
emancipagcdo em plena
noite segregacionista.

Mas também ali residia a
tensao central da cultura de
massa: a dentincia viajava
pelo mundo dentro de um
produto fonografico global.
O mercado amplificava a
critica e, ao mesmo tempo,
a absorvia. A rebeldia
encontrava ptiblico — e
preco.

As Belchior compreendeu
cedo essa engrenagem. A
“velha roupa colorida” é
a imagem de toda utopia
que, ao perder sua forca
transformadora, permanece
como figurino. Nao é ataque
a memoria; € adverténcia
contra a fossilizacgao.

O risco politico comeca
quando identidade substitui
pensamento, quando gesto
simbolico ocupa o lugar

da agdo concreta, quando
repetir palavras de ordem
dispensa reflexao.

Décadas depois, o
cenario se sofisticou. A

estética da resisténcia circula

nas redes sociais como
capital simbdlico. Slogans
revolucionarios estampam
camisetas produzidas

em escala industrial. A
indignagdo se converte em
algoritmo. Plataformas
digitais transformam
discursos radicais em
engajamento mensuravel. O
sistema ndo teme a critica
quando pode hospeda-la,
indexa-la e monetiza-la. A
rebeldia contemporanea,
muitas vezes, ja nasce
integrada ao circuito que
pretende desafiar.

Entre o corvo que repete
“nevermore”, o assum preto
que canta na cegueira e o
blackbird que aprende a

voar apesar das asas feridas,

forma-se uma constelacao
de metaforas sobre perda,
resisténcia e captura. Todas
apontam para a mesma
questdo: até que ponto a

cultura transforma a politica

e até que ponto é moldada
por ela? Belchior oferece
uma resposta incomoda

e necessaria: nenhuma

AN

geracdo permanece
revolucionaria apenas
por ter sido um dia.
Trocar de roupa, nesse
contexto, nao é gesto
superficial. E decisdo
historica. A politica
comeca quando se tem
coragem de abandonar o
figurino — mesmo aquele
que um dia simbolizou
liberdade. O resto é
nostalgia bem vestida.

Inverno de 2026

. CARLOS LOBATO
E Jornalista e amazénida, Sociélogo,
Advogado e Psicélogo..
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Quanto tempo vailevar
para sabermos a eficaciada
polilaminina? Entenda a substancia

polilaminina dominou as
Aredes sociais nos uilltimos

dias, impulsionada por
videos de pacientes recuperan-
do movimentos, debates sobre
patente, busca pela substancia
na Justica, manifestacoes de
orgulho pela ciéncia nacional
e ataques a profissionais que
pedem cautela diante da falta
de evidéncias de eficacia e se-
guranca do produto.

Desenvolvida pela equipe da
pesquisadora Tatiana Coelho de
Sampaio, da UFRJ (Universidade
Federal do Rio de Janeiro), at-
ualmente em parceria com o lab-
oratorio Cristalia, a substancia
tem sido apresentada como uma
possivel inovacdo no tratamento
da lesdo medular aguda.

Ao mesmo tempo, socie-
dades cientificas e médicas,
além de especialistas em neur-
ologia e metodologia cientifica,
pedem cautela, porque transfor-
mar promessa em tratamento
exige método cientifico, tempo
e confirmacdo independente.

Eles afirmam que ainda nao
ha evidéncia clinica robusta ca-
paz de demonstrar que a sub-
stancia seja responsavel pelas
melhoras relatadas pelos pa-
cientes. Parte da controvérsia
envolve o momento em que a
droga é aplicada —nas primeiras
72 horas ap6s o trauma—, fase
em que o quadro neurologico
costuma ser instavel e pode
haver recuperacao parcial es-
pontanea.

Outro ponto central é a aus-
éncia, até agora, de ensaios clini-
cos controlados que permitam
estabelecer relacdo de causa e
efeito. Em janeiro de 2026, a
Anvisa (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria) autorizou
o inicio de um estudo de fase 1,
voltado exclusivamente a aval-
iacdo de seguranca. Essa etapa
nao mede eficacia. A seguir, veja
0 que ja se sabe e o que ainda
nao é possivel afirmar.

1) O que é a polilaminina?

E uma versao reorganizada
em laboratério da laminina, pro-
teina presente no corpo humano
e importante na organizacao dos
tecidos e no desenvolvimento
do sistema nervoso. A propos-
ta é que, aplicada diretamente
na area lesionada da medula
durante cirurgia de descom-
pressao, funcione como uma
estrutura de suporte para orien-
tar o crescimento dos neuronios
e facilitar a reconexao das vias
nervosas.

2) Em que tipo delesio a po-
lilaminina esta sendo testada?

Os protocolos divulgados en-
volvem lesoes medulares toraci-
cas agudas classificadas como
completas (ASIA A), ocorridas

ha menos de 72 horas. Nesses
casos, ha auséncia de funcao
sensitiva e motora abaixo do
nivel da lesdo. Casos incomple-
tos (ASIA B, C ou D) tém maior
probabilidade de recuperacao
espontanea parcial, o que tor-
naria ainda mais dificil medir
eventual efeito adicional da
substancia.

3) Harisco de erro na classi-
ficacao dalesao?

Sim. A literatura aponta que,
nas primeiras horas ou dias ap6s
o trauma, o diagnéstico do grau
de comprometimento pode ser
impreciso. O choque medular,
fase transitoria de auséncia de
reflexos e atividade motora,
pode fazer uma lesao parcial
parecer completa.

Alguns estudos indicam que
até 40% dos pacientes inicial-
mente classificados como ASIA
A podem ser reclassificados,
apos estabilizacao clinica, para
ASIA B, C ou D. Essa incerteza
é um dos fatores que reforcam
a necessidade de estudos con-
trolados.

4) A polilaminina ja é um
tratamento comprovado?

Nao. Até o momento, nao
ha ensaio clinico randomiza-
do, controlado e revisado por
pares demonstrando eficacia
em humanos. A autorizacdo da
Anvisa refere-se apenas a estu-
do de fase 1, destinado a avaliar
seguranca e possiveis efeitos
adversos.

A eficacia so é testada for-
malmente nas fases 2 e 3, com
nimero maior de pacientes e
comparacao com tratamento
ouro padrao.

5) Qual é o tratamento ouro
padrao para lesoes medulares
hoje?

Ele foca o atendimento emer-
gencial, em geral, nas primeiras
72 horas (imobilizacao, estabi-
lizacdo da coluna e descom-
pressao medular cirtrgica),
seguido de reabilitacao inten-
siva (fisioterapia e terapia ocu-
pacional).

6) O que mostram os estudos
divulgados sobre a poliamini-
na?

Os dados incluem experi-
mentos laboratoriais, um es-
tudo em animais e um estudo
com oito pacientes. Segundo
a pesquisadora Tatiana, seis
desses pacientes apresentaram
alguma melhora motora, e do-
is morreram por outras causas
nao relacionadas a substancia.
Embora os resultados parecam
promissores, € preciso ter caute-
la porque nao houve um grupo
controle.

7) O que é um grupo de con-
trole e para que serve?

Grupo controle é o conjun-

to de participantes em uma
pesquisa que nio recebe o trata-
mento ou intervencao experi-
mental, servindo como base de
comparacgao para o grupo exper-
imental. Ele serve para garantir
avalidade cientifica, permitindo
determinar se os efeitos obser-
vados sao fruto da intervencao
ou de outros fatores.

8) Por que é importante ter
grupo controle para avaliar a
eficacia da droga?

Na lesao medular aguda
pode ocorrer recuperacao par-
cial mesmo sem o tratamento
experimental com a polilamini-
na.

Logo ap6s o trauma, ha in-
flamacao e edema na regiao
que podem agravar temporar-
iamente o quadro neurolégico.
Segundo a literatura cientifi-
ca, com o tratamento padrao
ouro, parte dos pacientes pode
apresentar melhora e retomar a
sensibilidade e movimentos. Es-
tudos mostram que pode haver
melhora espontanea em 10% a
30% dos casos.

9) E possivel fazer estudo
clinico sem grupo controle?

No programa Roda Viva, a
pesquisadora Tatiana Sampaio
cogitou a possibilidade de as
proximas fases da pesquisa ser-
em feitas sem grupo controle.
Ela disse que se os resultados se
mostrarem muito consistentes,
pode haver dificuldade para
manter um grupo do estudo
sem polilaminina. Essa é uma
pratica inusual e ndo indicada
pela comunidade cientifica.

10) Hoje é possivel distinguir
o efeito da substancia dos de-
mais cuidados ja adotados?

Ainda ndo. Pacientes subme-
tidos a aplicacao de polilamini-
na também recebem cirurgia
precoce, cuidados intensivos
e fisioterapia especializada.
E o caso do paciente Bruno
Freitas, considerado o ca-
so de maior sucesso da
substancia. Ele saiu da
classificacdo A (sem
movimento) paraa D
(com forca e sensibi-
lidade preservadas
para quase todos
0os movimen-
tos). Segundo
especialistas,
somente um
estudo ran-
domizado e
controlado
permitira
medir se ha
beneficio
adicional
da substan-
cia além do
tratamento
padrao.

11) A substancia funciona em
lesdes cronicas?

Nao ha evidéncia de
beneficio em casos cronicos,
quando a paralisia ja esta esta-
belecida. Com o tempo, a medu-
la passa a formar uma cicatriz
ao redor dos axo6nios —a parte
dos neurdnios que funciona
como via de transmissao de in-
formacoes.

12) Existem riscos conheci-
dos da polilaminina?

Ainda ndao. Mas como
qualquer intervencao intramed-
ular, ha potenciais riscos cirtir-
gicos e inflamatérios. A sim-
ples puncdo da medula espin-
hal, mesmo sem injetar nada,
pode provocar uma pequena
lesdo e piorar o quadro. A fase
1 autorizada pela Anvisa busca
justamente avaliar eventos ad-
versos, resposta imunolégica e
seguranca da aplicacdo. Por isso,
médicos e pesquisadores pedem
cautela no uso da substancia fo-
ra dos protocolos de pesquisa.

13) Por que especialistas
pedem cautela sobre a divul-
gacao?

Tem aumentado o uso da
substancia fora dos ensaios
clinicos formais. Ela tem sido
usada por meio do chamado
uso compassivo, em que a em-
presa responsavel pela substan-
cia pede autorizacdo a Anvisa
para tratar pacientes graves
sem alternativa terapéutica.
Ha também decisodes judiciais
autorizando o uso excepcion-
al. Até o inicio desta semana, 57
decisoes judiciais ja permitiram
aplicacoes individuais da poli-
laminina. Esses casos, porém,
estdo fora da pesquisa da UFRJ,
segundo a pesquisadora Tatiana
afirmou no programa Roda Viva,
da TV Cultura, na segunda-feira
(23). Ela diz que o aumento de

pedi- dos judiciais

difi-

culta o controle de casos trata-
dos.

14) Quanto tempo demora
para saber se a polilaminina
tem eficacia?

Pode levar anos. As fases 2
e 3 envolvem niimero maior de
participantes, grupos controla-
dos e anilise estatistica rigoro-
sa. SO apos esses resultados sera
possivel afirmar com maior se-
guranca se ha eficacia clinica.

15) O Brasil perdeu a patente
da substancia?

De acordo com Tatiana, em
2014, houve uma decisao téc-
nica da UFRJ de suspender o
pagamento dos custos do pedi-
do da patente internacional da
polilaminina. Ja o pedido de
patente nacional foi feito em
2007 e concedido em 2025.

Em 2021, o laboratério Cris-
talia firmou com acordo com a
UFRIJ e desde entao passou a
responder pelos avancos tec-
nologicos e pelos processos de
protecdo nacional e internac-
ional de patentes. O laboratoério
afirma que solicitou em 2022 a
patente nacional da substancia
e, em 2023, a internacional.

16) Por que é preciso rigor
cientifico neste momento?

A literatura mostra que sub-
stancias aplicadas sem o rig-
or necessario resultaram em
problemas de satide piblica. A
talidomida, usada como antivi-
ral, causou uma série de malfor-
macoes congénitas nas décadas
de 1950 e 1960. A substancia foi
retirada as pressas das farma-
cias. Hoje, é usada com cautela
para tratar hanseniase.

O outro caso é o da fosfoe-
tanolamina, a "pilula do cancer",
exaltada a partir de 2016 como a
solucio para a doenca. A época,
a fama repentina gerou uma
série de decisoes judiciais, sem
resultados concisos de eficacia
—que nunca chegou a ser com-

provada.
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I Quando a moda é arte?

GIOVANA DEVISATE

moda e a arte se encontram em

muitos momentos da vida. A

relacdo entre os dois campos
sempre me intrigou. Ndo d toa o meu
TCC na faculdade de Design de Moda
foi sobre o uso das cores nas obras de
Matisse, enquanto na faculdade de
Historia da Arte foi sobre a relacdo entre
arte e moda a partir da performance
artistica em desfiles do estilista britanico
Alexander McQueen.

Estou sempre no meio da moda
e da arte, transitando entre as duas
areas, frequentemente ali e aqui e as
pessoas sabem que sou pesquisadora
e entusiasta desses assuntos e dos
seus desdobramentos. Por isso, ao
longo da ultima semana, recebi
intumeras mensagens de conhecidos, me
encaminhando publicacées sobre o tema
do préximo Met Gala: moda é arte.

Como se fosse simples, uma
associagao obvia, os comentarios dos
posts estavam sempre fazendo alguma
graca sobre a escolha do tema. Porém,
como pesquisadora, apesar de acreditar
que moda pode, sim, ser arte, eu sei que
ndo é continuamente que a relacdo entre
0s campos é estabelecida.

Todas as vezes que me questionam
sobre isso, eu devolvo a pergunta: o que
émoda e o que ¢ arte? Para vocé, moda
€ ou ndo é arte? Nao que eu nao tenha
a minha resposta, mas porque, muitas
vezes, quem pergunta sobre a relacdo
desses campos espera uma resposta
objetiva e pronta, enquanto, para de
fato entendermos a relagdo entre eles,
precisamos transitar pelo subjetivo, pela
historia, pelas coisas que nao sao tao
obvias assim e, claro, lembrar que ndo
existe um consenso sobre isso dentro da
academia. E um assunto muito complexo
para caber apenas em uma pagina do
jornal!

Primeiro, precisamos entender que
foi criado um grave afastamento entre
as duas areas ao longo da historia:
no seculo XVIII, houve a tentativa de
separar as artes e os oficios e, nessa
hierarquia, a costura ocupou a segunda
categoria, fazendo com que a moda
também fosse incluida no mesmo lugar.

O estilista inglés Charles Frederick
Worth (1825-1895) ficou conhecido por
ser o “pai da alta-costura” e por ter
lutado para que os estilistas fossem
reconhecidos como artistas. No século
XIX, ele muda completamente a
perspectiva do que é a moda porque
vai contra essa ideia de que ela
andaria apenas ao lado da costura,
revolucionando o mercado.

Realmente, a moda e a arte nao
sdo tdo diferentes assim. Podemos,
por exemplo, falar do termo alemao
‘zeitgeist’, popularizado por Hegel, que
significa “espirito de época” ou “espirito
do tempo™. A partir dele, € possivel
afirmar que a arte € capaz de refletir,
por si propria, a cultura da época em
que teria sido produzida. A moda, assim
como a arte, materializa as ideias, 0s
conceitos, as dores, as questoes estéticas

e 0os movimentos politicos e sociais de um
contexto historico e, por isso, € possivel
concluir que a moda também pode ser
considerada o espirito de um tempo

e, portanto, ser entendida como uma
forma de expressdo artistica.

Segundo Svendsen, a moda se
relaciona com a expressdo da nossa
individualidade, como a arte faz.
Seguindo essa logica, o vestuario ndo
é, portanto, algo externo a identidade
pessoal. Artistas e designers podem
exprimir a sua individualidade naquilo
que criam e talvez essa seja uma outra
grande aproximagdo entre os campos
que discutimos aqui.

Na era moderna, a forma como as
pessoas se vestem e se relacionam com
a moda também comunica questoes
pessoais que, claro, interferem na esfera
social e refletem o que elas pensam,
consomem, fazem, leem, escutam...
Falo da era moderna, especificamente,
porque a moda foi um marco para
a modernidade. Baudelaire, por
exemplo, a relaciona com o inicio da
modernidade, exatamente porque ela
foi capaz de abolir as tradigoes e trazer
novas perspectivas sobre o tempo e sobre
o individuo.

Importante citar, aqui, as
vanguardas do século XX, que
exploravam o efémero, o provocador e
o nao convencional dentro da criagao
artistica, ndo se limitando apenas aos
campos da arte. Nesse momento, a
relacdo entre a moda e a arte se estreita,
porque designers como Schiaparelli
e Yves Saint Laurent passam a fazer
colegoes inteiras em didlogo ou em
parceria com o trabalho de artistas,
como Dali e Mondrian.

Nessa época, a necessidade de

que as roupas fossem mais praticas e
funcionais, até por conta das guerras,
ndo s6 mudaram as fungoées sociais,
como mexeram com toda a estrutura
fabril, desde a mao de obra até a
disponibilidade de recursos. A moda
varejista, como conhecemos hoje, vem
da necessidade basica de vestir o corpo
e atender as demandas do cotidiano,
nos protegendo, comunicando e
indicando valor social. A moda pode ser,
especialmente nesta era do fast fashion,
resumida a consumo e roupd.

No entanto, no meu TCC de Historia
da Arte, falo que “a moda se aproxima
da arte porque também da forma e
tridimensionalidade para ideias e
conceitos, construindo narrativas
e criando identidades a partir de
desejos do individuo e da sociedade
que, inumeras vezes, expressam a
subjetividade humana”. A moda, entdo,
tambeém é um dispositivo cultural que,
assim como a arte, produz linguagem e,
como falo no meu trabalho, incorpora
“cores, tamanhos e texturas diferentes,
sendo profundamente capaz de
emocionar, de conectar e de fazer
refletir”.

Se a gente considera que a arte e
a moda desenvolveram uma relacdo
simbidtica ao longo da historia,
podemos refletir que essa interagdo pode
soar mais como um dueto. A sociedade,
contudo, fez e continua fazendo questdo
de separar as duas dareas, especialmente
quando a moda é reduzida a simples
vestuario, consumo e tendéncias, tendo
o0 seu potencial simbélico e expressivo
esvaziado. Falo muito disso aqui,
mas porque é fundamental sempre
lembrarmos o que € a modal!

Na historia, existiram alguns fatores

. /|

que reforcam essa separagao. Como o
fato de que o campo da moda ndo tem
uma drea de critica associada, ao passo
que existe esse campo reconhecido e
instituido dentro das artes. Também,
porque a propria historia da arte nao
abriu espago para a moda e manteve

a ideia dos grandes artistas, da
hierarquia, da arte erudita, das belas
artes.

Svendsen fala que “os estilistas
contemporaneos também
empreenderam projetos de alta
qualidade artistica”, provando que, as
vezes, um artista e um estilista podem
ocupar uma mesma mente criativa e
habitar um mesmo corpo. Se olharmos
com atengdo para o que falamos, é
possivel perceber as aproximacoes entre
a moda e a arte. Mais do que isso: fica
evidente que é possivel fazer s6 moda,
fazer so arte e, as vezes, unir os dois e
produzir grandiosidades do vestir.

Enquanto escrevo, sou tocada pela
lembranca de que, em 2020, quando
encerrava a faculdade de moda, tive
um professor que ja faleceu, chamado
Leo Caldi, que escreveu a seguinte frase:
“que sejamos projetistas, mas nao
esquecamos nunca da arte e tenhamos
sempre algo a dizer”. No meu coragdo,
ainda bem, a moda e a arte andam bem
juntinhas, de mdos dadas.

GIOVANA DEVISATE
Pistoriadora da Arte,
Designer de Moda
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Airbnb abrirareservas para

cabana

d0 € so Ilya Rozanov que
l \ ’ vai para a casa de campo.

Agora, qualquer pessoa
podera visitar o famoso local
onde Ilya e Shane Hollander se
refugiam no ultimo episodio de
“Heated Rivalry”, da HBO Max.
A cabana no Canada estara
disponivel no Airbnb no proximo
més, permitindo que os fas
aproveitem um dos cenarios mais
iconicos e sensuais da série.

Durante um tempo antes da
abertura da propriedade para
reservas regulares, os hospedes
poderdo reserva-la por 248,10
dolares canadenses (cerca de
R$ 932,73) por noite — uma
referéncia aos niimeros das
camisas de Shane e Ilya. O Airbnb
nao revelou quanto custara
alugar a propriedade apos esse
periodo.

Os hospedes terdo acesso a um
cais privativo no lago e a uma
academia em casa, aléem dos trés
quartos da propriedade e de uma
ampla sala de estar integrada.

Situada as margens do
Lago Musoka, a cerca de 200
quilometros ao norte de Toronto,
a casa de campo passou a
simbolizar uma espécie de
novo comeco para Ilya e Shane,
jogadores rivais de hoquei
profissional interpretados
por Connor Storrie e Hudson
Williams, respectivamente.

Apos cinco episodios em que 0s
dois se encontravam secretamente
em quartos de hotel, mantendo
o relacionamento em segredo
por medo de se assumirem no
mundo hipermasculino do
hoquei profissional, as janelas
panoramicas do chalé, que vao
do chdo ao teto, proporcionaram
uma metafora visual para
uma abertura que ndo existia
anteriormente.

O antncio de Ilya de que
“ira para a casa de campo”
acontece enquanto ele e Shane
assistem, separadamente, a outro
jogador profissional de hoquei
convidar seu parceiro para o
gelo e beija-lo abertamente apos
vencerem uma final de copa,
marcando um ponto de virada na
percepcdo do mundo ficticio sobre
relacionamentos entre pessoas do
mesmo Sexo no esporte.

Anteriormente, Ilya havia
recusado o convite de Shane para
se juntar a ele em suas féerias de
verdo, entdo o simples fato de ir
para la ja representava um tipo
de compromisso.

Entao, enquanto estavam Ia,

o pai de Shane flagra o casal se

TN

beijando. Inicialmente em panico,
Shane se assume para seus pais
e revela seu relacionamento com

Ilya.
Desde o seu lancamento,
“Heated Rivalry” tornou-se

dasérie “Heated Rivalry”

um fenémeno da cultura pop,
despertando um novo interesse
pelo hoquei, recebendo elogios
por suas representacoes sutis de
relacionamentos LGBTQ+ nao
assumidos e transformando seus
dois protagonistas, bem como a
casa de campo, em estrelas.

“Ndo tinhamos nogdo da
dimensdo que tomaria apos o
lancamento”, disse Alisha Bishop,
socia sénior da Trevor McIvor
Architect, a empresa que projetou
a casa de campo.

Apesar de todo o vidro, a
casa de campo é “na verdade
muito dificil de avistar do
lago”, disse ela ao Architect’s
Paper em janeiro. “Embora, de
uma perspectiva externa, isso
possa parecer que nao oferece
privacidade, uma vez dentro
dos espacgos, eles sao muito
privativos.”
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JOSE SARNEY:
Advogado, politico e

ALEXANDRE
GARCIA:

Jornalista

com décadas de atuagao
na TV e radio, como
apresentador,reporter,
comentarista e diretor

de jornalismo. A coluna
abordatemas do cotidiano,
entre elescomportamento,
politica e economia.

JOSE DE PAIVA

NETO

Escritor, jornalista,
radialista, compositor e
poeta. E diretor-presidente
da Legido da Boa Vontade
(LBV). Membro efetivo

da Associagao Brasileira
de Imprensa (ABI) e da
Associagdo Bra-sileira de
Imprensa Internacional
(ABl-Inter), é fi-liado a
Federagao Nacional dos
Jornalistas (Fenaj), a

Puiblica do Estado do
Amapé, ex-Presidente da
Associagao Brasileira de
Advogados Criminalistas
do Amapa.

GIOVANA
DEVISATE
Historiadora da Arte,
| Designer de Moda,

| Pos-graduanda em Critica
de Arte,pela Universidad
Nacional de Las Artes
(Argentina)

REV. ANDRE
BUCHWEITZ
PLAMER

Pastor da Igreja
Evangélica Luterana

do Brasil em Macapa -
Congregagéo Cristo Para
Todos; também atua como
Missiondrio em Angola e
Mogambique

RANOLFO GATO
Poucas e Boas -
Jornalista, radialista,
comentarista,
esportivo, apresentador
ex-vereador, bacharel
em turismo

PAULO REBELO
Médico e poeta

TERCIO ROCHA
Dr. Tércio Rocha é médico ha mais de

escritor SEAUDIO trinta anos, com rica e extensa carreira
brasileiro, 31.° Presidente HUN!BERTP_ como endocrinologista, especialista
do Brasil de 1985 a 1990, Jor na{lsta br 35_'”6” o, em Medicina Regenerativa, Estética,
ex-presidente do senado colunista e editor-chefe Emagrecimento, Envelhecimento

por quatro mandatos e DO DIARIO DO PODER saudavel e criador de varios protocolos
Membro da Academia com células-tronco, reconhecido no
Brasileira de Letras Brasil, Franga e Estados Unidos. .....

MARCELO TOGNOZZI|
61 anos, é jornalista e consultor
independente. Fez MBA em
gerenciamento de campanha
politicas na Graduate School

mercury@terra.com.br International Federation OfPolitical Management - The
oflournalists (IFJ),..... George Washington University e
pos graduagao em Inteligéncia
Econdmica na Universidad de
- Cominas, em Madrid. Escreve
ROGERIO REIS semanalmente para o Poder360,
DEVISATE sempre aos sabados.
Advogado. Defensor DOM PEDRO
Puiblico/RJ junto ao STF, CONTI
Y STJ e TJRJ. Palestrante. Bispo de Macapéa
Escritor. Foto:Arquivo
Ressonl JOSE ALTINO
Jornalista diario, escritor,
aviador, fundador da Unido
< Sindical dos Garimpeiros da
JOAO GUILHERME LAGES Amazoénia Legal, e membro
Professor universitario do Conselho Supeior de
da UNIFAR,Graduado Minas.zealtino@uol.com.bro
pela UFPA; Mestrando
da UnB,Desembargador
do TJAR Vice-
Presidente e Corregedor
Eleitoral do TRE/AP
VICENTE CRUZ:
Presidente do Conselho de
Administragdo, advogado
sénior e Estragegista
Chefe do IDAM (Instituro
de Direitoe Advocacia da
RANDOLFE Amazénia)
G A Z ET A D o RODRIGUES vicentecruzadv@gmail.com
Senador do Amapa
Noticiando aVerdade
GIL REIS
CICERO E articulista nacional, BESALIEL RODRIGUES
BORDALO 'ggzogzgg’ ggi?)s‘g;?ertor Professor Besaliel Rodrigues exerce
JUNIOR A ciogista ge v 0 magistério superior desde 1999. E
Advogado ha 35 anos, Aarand b President Mestre em Direito (UNAMA-Belém,
ex-Conselheiro Federal i, ey 2000) e especialista em Gestéo
da OAB; ex-Secretério e Piiblica (FATECH-Macapa, 2018-2021).
de Justica e Seguranga o i Possui graduagio em Direito pelo

Centro de Ensino Superior do Amapa

PADRE PAULO

Entrou no Seminario Menor Sao
Pio X. em Macapa em fevereiro
de 1984. Co-mega a cursar
Filosofia e Teologia em 1985
em Belém do Pard. No dia 05
de julho de 1991 é ordenado
Sacerdote pela imposicao das
maos de Dom Luiz Soares Vieira.
Trabalhou em varias Paroquias
da Diocese de Macapa. Em
2005 viaja para o Rio de Janeiro
onde faz Mestrado em Direito
Canonico. Foi presidente do
Tribunal Eclesiastico da Diocese
de Ma-capa. Fundou o Instituto
de Prevencdo do Cancer Joel
Magalhdes e fundou o Bloco afio
descendente “Filhos de Zambi.
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CARLOS LOBATO
Jornalista, Advogado
e Psicélogo

MARCOS
VINICIUS

Religido e Politica

em debate - doutor em
sociologia pela Faculdade
Federal de Sao Carlos
professor da UNIFAP

MARIA TEREZA
TRENO

Conselheira Federal de
Medicina, Vice
Presidente do CRM/AP,
Médica Oftalmologista e
Professora de Medicina
da UNIFAP

MARCOS
REATEGUI
Advogado, ex-procurador
geral do estado, ex-
deputado federal, atual
delegado da Policia
Federal.

ALEX SAMPAIO
Advogado

JOSE ALBERTO
TOSTES é Arquiteto e
Urbanista, Mestre e Doutor
em Historia e Teoria da
Arquitetura

DR. MARCO TULIO
FRANCO CRM:994 RQE:
204 é médico especialista

em Reumatologia,
Reumatologia Pediatrica

¢ Dor, membro da camara
técnica de Reumatologia

do Conselho Federal de
Medicina e conselheiro titular
do Conselho Regional de
Medicina do Amapa.

GAZETADO_

AMAPA

Noticiando a Verdade

ANNA MACEDO
é Assistente Social
Assistente e formanda
em Tecnologia da
Administragao

JULHIANO
AVELAR
Procurador do
Estado do Amapa

PAULO
FIGUEIRA
Advogado

RIVALDO BUENO
Satide dental - Especialista
em ortodontia e disfungao
AT, diretor cientifico da
escola de pés-graduagao
Faisa, administrador da
clinica Ortho-X Macapa

JOAO FROTA
Jornalista

DR. ACHILES

Prof. MSc. Med da UNIFAP,
Membro Titular do CBR

BADY CURI
Advogado fundador do
Escritorio Bady Curi
Advocacia Empresarial,
ex-juiz do Tribunal
Regional Eleitoral de
Minas Gerais (TRE-VG)

EVANDRO SALVADOR
Advogado

IURI CAVALCANTE
REIS

E Advogado, CEO do Cavalcante
Reis Advogados e integrante da
Comisséo de Juristas do Senado
Federal criada para consolidara
proposta do novo Codigo
Comercial. Mestrando em Direito
Penal Econdmico pelo Instituto
Brasiliense de Direito Piblico
(IDP/Brasilia) e Master of Laws em
Direito Empresarial pela Fundagéo
Getiilio Vargas (FGV/RJ). E autor de
livros, pareceres e artigos juridicos.
e-mail iuri@cavalcantereis.adv.br
Telefone/Celular (61) 99273-4748

ANDRE LOBATO
Advogado, Professor

de Direito, Especialista

em direito Processual,
Constitucional e
Administrativo, Mestrando
Em Politicas Publicas E
gestao do Ensino Superior
na Universidade Federal
do Ceara, Procurador do
Estado do Amapa e criador
de contetido Educacional
para o pblico digital.

MARCELLO
D’VICTOR é Jornalista
(FENAJ /DRT - 344/AP),
especialista em Gestao
Financeira e Ciéncias
Politicas. Autor da
representagao do contribuinte
na Procuradoria Geral da
Republica - PGR. Foi assessor
parlamentar no poder
legislativo e Chefe Financeiro
no poder executivo, atuando
na lei 4.320 /64.

DANIEL FARIAS
SILVEIRA

Gestor e professor
graduado pela
Universidade Estadual

do Ceard e Mestre em
Administragéo pela
Universidade do Ceara.
Possui formagéo na area
de lideranga pela Fundagdo
Dom Cabral e pela ESADE
Businnes School.

CACA DE OLIVEIRA
Comunicador. Publicitario.
Religioso. radialista. escritor
e Diretor da Regional/Norte da
Associagdo dos Profissionais
de Propaganda /APP - Brasil

AIRTON SCUDERO
LINDEMEYER

Airton Scuderol_andemeyer
GraduadodaPolicia
MilitardoAmapa
AcadémicodeEnfermagem/
Instrutor aedenciadonasareasde
salide e seguranga Idealindor
da marca Escudero
Seguranga&Resgate
Instagram@escuderolindemeyer
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ALMEIDA
Epidemiologista

IVONETE
TEIXEIRA
Professora,
historiadora, coach
practitioner em PNL,
neuropsicopedagoga
clinica e institucional,

ITAGUARACI
MACEDO
Quimico e poeta

Geografia pela UNIFAP e em
Teologia pela FATECH, Professor
de Geopolitica, Professor de
Direito Pés-Graduado em Direito
Constitucional e Docéncia em
Ensino Superior, é também
pastor evangélico e fundador

e presidente nacional de um
movimento social cristdo
chamado de APEBE - Alianga
Pré-Evangélicos do Brasil e
Exterior que hoje esta presente
em dezenas de municipios, 16
Estados brasileiros e 9 paises.

especialista em gestao

publica. SAMUEL HANAN
Engenheiro com
especializagao nas dreas
de macroeconomia,

administragdo de empresas
e finangas, empresério,

e foi vice-governador do_
Amazonas (1999-2002). E
autor do livro “Brasil, um
pais a deriva”.

DR. ADVALDO JORIELSON BRITO
VITOR BARROS NASCIMENTO
DE OLIVEIRA Mestre em Direito Ambiental e
JUNIOR Polficas Piblicas pela UNIFAP LUIZ SOLANO
PHD, PD (Pés Doutor) graduagdo em Direito pela UNIFAP Colunista conhecido
Membro ativo da Sociedade ﬁduagéoemLicenciatura Plenaem como “O REPORTER DO
Brasileira de Endocrinologia atematica pela UNIFAP, Diretor- PLANALTO”, Jornalista
e Metabologia (SBEM) desde Presidente da EAP/AR, Professor
2002. Especialista em clinica de Magistério Superior - Ciéncias
médica, RQE - 72 (HUPD). Criminais / Direito Penal....
{:nortal aa %gad%nawga de lj%ras
i g SANDRA REGINA
KLIPPEL
Professora de Lingua
JARA DIAS Portuguesa e Literatura,
Panela do rico, panela ALCINEA escritora e ativista
dopobre, panela do CAVALCANTE .
negrc;,p;nsla:j do nobre, Escritora e Jornalista T oS8 Dalocritica
[PEMIEE el s no Ambiente Escolar”,
panela da Maria,panela artigos relacionados a sua
cheia, panela vazia 3 area e espalhou poemas
agazetadoamapa.com.br AUGUSTO CESAR e crdnicas por diversos
ALMEIDA veiculos.
Advogado Especialista
em Direito Previdenciério;
Coordenador do Instituto
Brasileiro de Direito
Olha, eu vou te falar - Superior e politicas Piblicas pela Geblogo, advogado
Radialista, jornalista e Universidade Federal do Ceard; e T or
comentarista Coordenador da Pos Graduagdo
em Direito Previdenciario pela
Escola Superior da Advocacia
DENISE MORELLI
JOAO DE BARROS gsicg'clloga Juﬂ%ca na PI%UTEiC
; ot ; oordenadora Nacional da
e Ginte Wl Hembrs pslizio n g
titular da Sociedade ligéncia Forense do INFOR,
Brasileira de Nefrologia. rofesora de diversas
Professor da Universidade Univ sidacles em cursos
Federal do Amapa (UNIFAP). de gradu ago em Direito e
Mestre em Ciéncias da Psicologia, Es’g;ec:allzagoes
Satide Preceptor de Clinica e Mestrados, Palestrante
Médica CRM 892 RQE 386 Nacional e Internacional, Tutora
da Secretaria Nacional de
Seguranca Piiblica -SENASP.
denisemorelli@hotmail com
PAULA PAVARINA
Escritora Mée e treinadora )
Advogada e adepta da OLIMPIO GUARANY
G A z ET A D o autorresponsabili-dade e de Jomalista, documentarista
bons acordos Espiritualista e professor universitario
r 4 universalista Inatagram @ OGUARANY@GMAIL.COM
A'V’APA =
Noticiando a Verdade
GESIEL OLIVEIRA e
Gesiel Oliveira - Gesiel de ; 2
Souza Oliveira, tem 45 anos, g:;’;e%%it%’ﬂ:zg
~ € macapaense, Oficial de -
PATRICIO Justigaf’BachareI em Direito e ter 1,50m de altura,

IMPER-FEITA, mée da
Lais, filha da Dalva

e Advogada. Que
respeita o tempo e

as pessoas. O resto
passa. Twitter @
telmamiranda

\ DENYSE QUINTAS
Jornalista

MARIO ANTONIO
MAQUES FASCIO
Presidente da Igreja Virtual
Povo de Deus - IVPD. Tem
Curso bésico e médio em
Teologia. Formado em
Sistema de Informagéo
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A Necessidade das Reconfiguracoes das

Areas

Protegidas no Brasil

pais vive um paradoxo
Osilencioso na Amazonia.

O mesmo Estado que
incentivou a ocupagao,
financiou estradas, estimulou
a producdo e convocou
brasileiros para consolidar a
soberania nacional, décadas
depois passou a trata-los
como problema ambiental.
Entre a politica de integracao
territorial do século XX e a
rigidez normativa do século
XXI, instalou-se um conflito
que nao é apenas juridico
— é humano, economico
e estrateégico. Discutir a
reconfiguracao das areas
protegidas ndo é negar a
importancia da floresta; é
reconhecer que territorio ndo
se governa apenas por decreto,
mas pela harmonizagdo
entre lei, realidade e
responsabilidade nacional.

O Brasil é um pais de
dimensao continental, formado
por seis grandes biomas —
Amazoénia, Cerrado, Mata
Atlantica, Caatinga, Pantanal
e Pampa — e essa diversidade
territorial nunca foi simples
de administrar. O desafio ndo
estd na protegcdo ambiental
em si, mas na forma como ela
foi concebida e aplicada sobre
populacdes que ja estavam
estabelecidas por decisdo do
proprio Estado brasileiro.

A ocupacgdo da Amazoénia
foi politica publica. Foi
estratégia nacional. Durante
as décadas de 1960 e 1970,
familias foram incentivadas
a migrar para o Norte sob a
logica da integracao territorial
e da soberania. Enfrentaram
doengas tropicais, isolamento
e auséncia de infraestrutura.
Construiram cidades, abriram
estradas, organizaram cadeias
produtivas e consolidaram uma
economia regional que hoje
sustenta parte relevante do PIB
agropecudrio brasileiro.

Com a Constituigdo de
1988, 0 meio ambiente passou
a ser direito fundamental.

Um avango necessario.
Posteriormente, a criacdo

do Sistema Nacional de
Unidades de Conservagdo
estruturou categorias rigidas
de protecdo. O problema é que
esse redesenho juridico ndo
dialogou adequadamente com
a realidade consolidada no
territorio.

A ruptura mais sensivel
ocorreu em 2006, com o Plano
BR-163 Sustentavel. A intengdao
de conter o desmatamento
era legitima. No entanto, a
criagdo e ampliacao de areas
protegidas ao longo da rodovia
geraram inseguranca juridica
e forte tensdo regional. O
ordenamento foi percebido
como interdicdo abrupta, ndo

MARCELO DE CASTRO SOUZA

REPARTICAO DAS AREAS PROTEGIDAS NO BRASIL

Fonte das imagens de

Esri, Maxar, GeoEye, Earthstar Gengraphlcs CNES/Airbus DQ
USDA, USGS, AeroGRID, IGN, and the GIS User Community

como pacto construido.

O debate atual exige
maturidade. Reconfigurar nao
é destruir. Ajustar categoria
ndo é abolir protecdo. E
possivel, por exemplo, discutir
mudangas técnicas em dareas
especificas como a Reserva
Biologica Nascente da Serra
do Cachimbo, cuja categoria
de protecdo integral impoe
restricbes maximas e poderia
ser analisada sob critérios de
uso sustentavel em trechos
consolidados.

Da mesma forma, a Floresta
Nacional do Jamanxim e o
Parque Nacional do Jamanxim
— ambos no eixo da BR-163 —
ja foram objeto de discussoes
legislativas justamente por
conflitos fundiarios historicos.
A propria APA do Tapajos
representa um modelo mais
flexivel, mas que carece
de revisdo de limites para
compatibilizar producdo e
conservacdo com seguranca
juridica.

Outro exemplo que merece
debate técnico é o Parque
do Xingu. Transformar
areas com consolidacao
produtiva em unidades de

conservagdo compativeis

com uso sustentavel pode

ser alternativa institucional
mais eficiente do que manter
categorias que, na pratica,
produzem conflito permanente.

O geografo Milton Santos
advertia que territorio é espaco
vivido. Ndo se governa mapa
ignorando gente. José de Souza
Martins mostrou como conflitos
agrarios mal resolvidos se
transformam em fraturas
sociais duradouras. E Roberto
Mangabeira Unger critica
a importacdo de modelos
prontos que desconsideram a
singularidade nacional.

Hoje, o desequilibrio dos
pilares da sustentabilidade é
evidente. O ambiental ganhou
rigidez normativa. O social
permanece fragil. O economico
vive sob instabilidade juridica.
Municipios amazonicos
continuam enfrentando
baixo IDH, déficit de
saneamento e infraestrutura
limitada, enquanto convivem
com permanente tensdo
institucional.

Ndo se trata de negar a
importancia da fiscalizacdo
ambiental exercida pelo

Fonte:

FUNAI, 2019; MMA, 2019
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IBAMA. A protecao da floresta
é interesse estratégico do pais.
O problema surge quando o
modelo transforma o Estado
em antagonista das proprias
comunidades que deveriam ser
suas parceiras.

Enquanto o Brasil debate
internamente suas categorias
administrativas, o mundo
reorganiza sua geopolitica
com base em energia, minerais
estratégicos e tecnologia. A
Amazobnia é ativo ambiental,
mas também é ativo
geoeconomico e geopolitico.

Reconfigurar areas
protegidas significa atualizar
limites, corrigir distorcoes
historicas, garantir
regularizacgdo fundiaria,
integrar producdo sustentavel
com tecnologia e estabelecer
um novo pacto federativo
para a regiao. Significa sair da
logica do confronto e entrar na
logica da governanca territorial
inteligente.

O desafio ndo é
escolher entre floresta e
desenvolvimento. E construir
um modelo que una os dois
com equilibrio juridico,
responsabilidade ambiental

e respeito as comunidades
que ajudaram a consolidar
a presenca brasileira na
Amazoénia.

A historia ainda esta
em curso. O que se espera é
maturidade institucional para
corrigir excessos sem destruir
conquistas. Ajustar ndo é
retroceder. E governar com
consciéncia territorial.

MARCELO DE CASTRO
SOUZA

TECNICO EM MEIO AMBIENTE, COM
ATUAGAO DESTACADA NA REGIAO DA
BR-163. SEU TRABALHO E VOLTADO
PRINCIPALMENTE PARA PROCESSOS
DE MUDANCA DE CATEGORIA E
RECLASSIFICACAO DE UNIDADES

DE CONSERVAGAO, CONTRIBUINDO ;
PARA O APRIMORAMENTO DA GESTAO
AMBIENTAL E O FORTALECIMENTO
DAS POLI'TICAS_PUBLICAS VOLTADAS
A CONSERVAGAO DOS RECURSOS
NATURAIS.
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E normal sentir dor ao comecar a
correr? Entenda o que é esperado
e 0 que e preocupante na corrida

0g0 que comecou a
L correr, em 2024, a

representante de at-
endimento automotivo
Viviane Nunes, 38, sentiu
um incomodo nas canelas.
Inicialmente, ela achou
que nao fosse nada, mas
aquilo se transformou em
dor a cada vez que seus
pés tocavam o chao. Ela
comentou com a professo-
ra do Projeto Vida Corrida,
no qual treina, e descobriu
o que tinha: canelite.

Conhecida também co-
mo sindrome da tensao
tibial medial, a canelite,
uma inflamagdo na regiao
da canela, é muito comum
entre corredores. “Era
uma dor chata, mas segui
as dicas da professora e
passou”, conta Viviane.
Entre os conselhos, esta-
va o de fazer exercicios de
fortalecimento.

Situacao parecida viveu
a administradora Rena-
ta de Carvalho, 51. “Nos
primeiros dias, tive in-
comodo no quadril e nos
pés”, diz. Sem se deses-
perar, ela conversou com
corredores mais experi-
entes e com seus treina-
dores e percebeu que essa
nao era uma sensacao fora
do padrao —pelo contrario,
é algo esperado no inicio.

Os pés pararam de doer
assim que ela comprou um
ténis mais apropriado para
a pratica. “Sobre a dor no
quadril, minha treinado-
ra mesmo disse que teve
quando comecou. Depois
de uns dias, passou.”

Outra dor comum entre
iniciantes € aquela ponta-
da lateral no abdomen,
também conhecida como
“dor de facao”.

“Muitas vezes, basta
diminuir o ritmo, camin-
har, equilibrar a respiracao
e fazer uma massagem
no local para que ela de-
sapareca”, afirma Daniel
Neves, profissional de
educacdo fisica e socio da
DPN Run Assessoria Es-
portiva.

Também é preciso at-
encao. “As vezes, se a pes-
soa é negligente com uma

dor muscular, o problema
pode se tornar uma lesao
ou até uma fratura por
estresse”, afirma Felipe
Filomeno, fisioterapeuta
e socio da clinica Pace, es-
pecializada em fisioterapia
ortopédica e esportiva.

A corrida é um esporte
de impacto, o que signifi-
ca que ela causa mais es-
tresse nas articulacdes
do que atividades como
ioga ou caminhada. Cer-
ca de 15% dos pacientes
atendidos pela equipe
de Filomeno, por exem-
plo, sdo corredores com
lesdes.

Entao, como saber se
algum incomodo é nor-
mal ou nao? “A dor con-
siderada normal é aquela
de adaptacao, que pega
o musculo. Fazendo uma
analogia, € aquela dor que

aparece depois do primei-
ro dia de musculacao”,
afirma Henderson Palma,
fisioterapeuta da Pace e
corredor.

E quando vocé sente
que o musculo esta dolor-
ido e, no dia seguinte, ain-
da lembra da dor, mas ela
nao limita o seu caminhar
nem outros movimentos.
Essa “dor de treino” tem
até nome: dor muscular de
inicio tardio ou Doms (de-
layed onset muscle sore-
ness, em inglés).

Arecomendacao é: se a
dor persistir ou se algum
acidente acontecer, como
uma torcao ao tropecar,
busque um meédico.

A principal chave para
correr com tranquilidade
esta, como recomendou a
professora de Viviane, no
fortalecimento muscular.

O treino de forca é car-
acterizado por exercicios
com resisténcias que ger-
am tensdo nos musculos.
Isso pode ser obtido com
pesos, elasticos, o peso do
proprio corpo ou equipa-
mentos especificos.

“A corrida nao € so ir
para frente. E preciso ter
equilibrio da perna direi-
ta com a esquerda, o core,
regiao da barriga e das
costas, fortalecido, mob-
ilidade dos ombros, entre
outros pontos”, diz Kari-
na Hatano, médica do es-
porte do Einstein Hospital
Israelita e socia do centro
clinico Hatano.

CORRIDA PERFEITA

Nao adianta querer co-
piar o jeito ideal de cor-
rer. “Isso nao existe”,
afirma Henderson. “A

ciéncia mostra que nao
existe a biomecanica per-
feita. A corrida perfeita é
do jeito que cada pessoa
corre.”

Ha alguns anos, var-
iacoes na movimentacao,
como um joelho um
pouco mais virado para
dentro, eram considera-
das grandes problemas,
segundo o especialista.
As pesquisas recentes,
porém, mostram que is-
SO ndo necessariamente é
uma questao.

Hoje, cada corredor é
avaliado individualmente
para identificar eventu-
ais melhorias. “Algumas
variaveis, como o tempo
de contato com o solo, fase
aérea erigidez dos tecidos,
sdo fatores mais interes-
santes de serem analisa-
dos”, diz Henderson.
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VOZ DO CONTRIBUINTE

JOVINIANO RABELO: A REVELACAO DE
VENDAS DO MERCADO IMOBILIARIO NA
REGIAO NORTE DE BRASILIA

MARCELLO D’VICTOR

m um Distrito
Federal onde o
mercado imobiliario

de alto padrao costuma

se concentrar no Plano
Piloto e no Lago Sul,
Sobradinho vem ganhando
contornos inesperados

de sofisticacao. E um dos
principais responsavel por
essa mudanga de narrativa
chama-se Joviniano
Rabelo, corretor associado
a Beiramar Iméveis e a
BRM Asset que é uma das
referencias de vendas no
setor imobiliario regional e
nacional.

Os niimeros falam por
si: 80% das unidades do
Chacara Bernadette ja
encontraram compradores.
Em um empreendimento
premium que representa o
que ha de mais moderno
e exclusivo na regido, essa
taxa de absorg¢do ndo é
mero detalhe estatistico —
é um marco. Sobradinho,
historicamente visto como
area periférica, passa a ser
endereco de escolha para
quem busca iméveis de
alto padrdo sem abrir mdo
de espaco, privacidade e
valorizagdo acelerada.

Joviniano ndo chegou
ai por acaso. Especialista
dedicado ao Chacara
Bernadette e ao segmento
de luxo local, ele construiu
uma atuagdo que combina
conhecimento profundo
do territério com uma
abordagem consultiva
que vai além da simples
intermediagdo. Seus
clientes ndo compram
apenas metros quadrados;
adquirem um estilo de
vida que inclui seguranca,
natureza proxima
e a certeza de que o
investimento esta ancorado
em uma regido em plena
ascensao.

0 CORRETOR
REVELACAO DE VENDAS
DA REGIAO NORTE
INDUSTRIAL
No Instagram, onde
constroéi sua audiéncia
e fecha negocios
diariamente (@rabelojr_
e @jovinianorabelo_),
Joviniano compartilha
experiencias como sala
de imersado, tours por
apartamentos decorados,
plantas detalhadas e o
lifestyle que o Chacara
Bernadette oferece:
integracdo com a natureza,
condominio conceito

inspirado em padroes
europeus, seguranga e
conforto em um ambiente
que mistura o sossego

de Sobradinho com
sofisticagdo moderna.

O empreendimento

oferece lojas comercias e
unidades de 2, 3, 4 quartos,
coberturas e lojas que
variam de (67m? a 179m?),
com acabamentos premium
e distribuigdo inteligente
dos espacos — contetido
que atrai tanto investidores
quanto familias em busca
de upgrade.

A expertise nao é
improvisada. Especialista
em lancamentos e
imoveis de alto padrdo
na regiao, Joviniano
atua em associado com a
maior grupo imobiliario
de Brasilia, a Beiramar
Imoveis e BRM Asset que
é um dos realizadores
do Chacara Bernadette.
Seguranca, agilidade
no processo de vendas,
acessoria

/ BEIRAMAR

- -
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juridica
e em todo o processo de
financimento, reforca o
seu compromisso com a
populacdo da regido, entre
em contato direto para
quem quer entrar nessa
onda de valorizagdo. O
telefone (61) 99165-5899 e
0 e-mail jovinianorabelo@
creci.org.br aparecem com
frequéncia, sinalizando
disponibilidade e
transparencia.

/GEIRNVAR

/BEIRAMAR

/ BEIRAMA]

BEIRAMAR
IMOVEIS
A Beiramar
.+ - atua hamais
e de 44 anos
ajudando o
mercado imobiliario a
adaptar os seus servigos
para estar sempre
atento as exigéncias
dos tempos atuais. Com
empreendimentos lancados
em parceria com mais
de 50 incorporadoras e
com o maior estoque de
imoveis prontos no Distrito
Federal, hoje a Beiramar
€ a empresa lider na sua
area de atuacdo. Prezada
por relacionamentos
duradouros baseados em
transparéncia e ética,

sempre apoiados em
uma gestdao moderna e
inovadora, que agrega
conhecimento técnico e
inteligéncia de negocios.

Interessado em conhecer as
altimas oportunidades de alto
padrao na regiao? Para vender,
comprar ou alugar, consulte o
corretor revelacdo, Joviniano
Rabelo, Corretor Associado -
Beiramar Imoéveis , Especial-
ista em Chacara Bernadette e
iméveis premium de Sobradin-
ho. Telefone: (61) 99165-5899,
E-mail: jovinianorabelo@creci.
org.br. O Norte do Distrito Fed-
eral nunca esteve tio atraente.
E o mercado ja sabe quem esta

ditando o ritmo.

MARCELLO D’VICTOR
Jornalista (DRT-344/AP), formado em
Marketing, Pés - Graduado em Gestdo
Financeira e Pés - Graduando em
Ciéncias Politicas. Trabalhou no Poder
Legislativo como Secretario Parlamen-
tar e Poder Executivo como Chefe de
Unidade Financeira junto a Secretaria
de Estado da Fazenda do Amapa,
operando o Siplag.
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Jovem é morta a facadas por ex em
shopping de Sao Bernardo (SP)

ma jovem de 22 anos

foi assassinada pelo

ex-namorado dentro de
uma loja do shopping Golden
Square, no Jardim do Mar, em
Sdo Bernardo do Campo, na
regido metropolitana de Sao
Paulo, na noite de quarta-feira
(25).

O crime, investigado como
feminicidio, ocorreu em uma
loja da joalheria Vivara, onde
a vitima trabalhava. Segundo a
investigacdo, Cassio Henrique
da Silva Zampieri, 25, esfaqueou
Cibelle Monteiro Alves, 22, no
pescoco apos invadir o local e
arender.

Cibelle tinha medida pro-
tetiva contra o agressor. A in-
formacao consta no boletim
de ocorréncia e foi confirmada
pela Secretaria da Seguranca
Pablica do estado. As ameacas
pelo fim do relacionamento, no
primeiro semestre do ano passa-
do, levaram Cibelle a procurar a
policia ao menos duas vezes por
violéncia doméstica —na Del-
egacia de Defesa da Mulher de
Sao Bernardo do Campo e pela
internet.

0 boletim aponta que a me-
dida protetiva, obtida em pro-
cedimento aberto em 2023, era

reiteradamente descumprida
por Zampieri. O casal teriam
rompido em abril de 2025, e 0
homem insistia para reatarem.

Segundo o documento, um
policial civil que fazia compras
no local viu Zampieri entrar no
estabelecimento e pediu apoio a
outros policiais pelo WhatsApp.
Equipes do Grupo de Operacoes
Especiais da Policia Civil de Sao
Bernardo, Diadema e Santo
André, além da Policia Militar,
foram ao local —inicialmente,
pensavam que fosse um roubo,
e o alarme foi acionado, provo-
cando correria entre os frequen-
tadores.

Policiais de Diadema encon-
traram as portas da joalheria
abaixadas, mas, como elas eram
vazadas, conseguiram notar

movimentacdo no interior. Os
agentes viram Cibelle caida atras
de um balcao, com ferimento de
faca na altura do pescoco.

Zampieri tentou se esconder
atras de um dos balcées. Houve
tentativa de negociacao para sua
rendicdo, e, conforme do de-
poimento dos policiais, foram
feitos disparos em pontos nio
letais do corpo do agressor. A ar-
ma usada por ele era de airsoft.
0 homem foi levado ao Hospital
Mario Covas, em Santo André,
onde permanece sob escolta
policial.

Para a Policia Civil, os depo-
imentos iniciais indicam que
Zampieri agiu de forma premed-
itada, com intencio nao s6 de
matar Cibelle, mas de causar
grande sofrimento. "As ima-

gens, que serao disponibilizadas
oportunamente, retratam um
ataque com requintes extremos
de crueldade e violéncia, mo-
tivados pela ndo aceitacao do
fim do relacionamento com a
jovem", diz trecho do boletim.

A reportagem nao localizou
a defesa de Zampieri até a pub-
licacdo do texto.

Uma funcionaria de outra lo-
ja do shopping contou a TV Glo-
bo que ouviu pedidos de socorro
e, depois, o barulho de tiros. Ela
e outras pessoas que estavam
no local acharam que o shop-
ping estava sendo assaltado. Em
panico, a mulher se escondeu
em um comodo da loja em que
trabalha e chegou a deitar no
chio. Outras pessoas também
relataram momentos de panico
no estabelecimento.

Em nota, a administracao do
Golden Square lamentou o caso
e prestou solidariedade a familia
de Cibelle. Informou também
que oferece apoio ao lojista e aos
familiares da vitima.

A Vivara também disse que
oferece apoio psicologico e
assisténcia aos envolvidos na
tragédia.

"Nossa colaboradora e ami-
ga foi vitima de um ataque ina-

TEATRO DE AMADORES DO AMAPA

esde o ponto de partida
Dda montagem de

“Pluft, o Fantasminha”
pela Unido de Estudantes
Secundaristas do Amapd, com
direcdo de Claudio Barradas,
em 1959, o teatro do Amapa
conquistou sua progressiva
e crescente ascensdo. No
inicio da década de 1960, o
teatro em nossa regido, tem
novo impulso, quando do
surgimento de um dos mais
importantes grupos de teatro

da época. Isto fica evidente,
com a fundagao do Teatro de
Amadores do Amapd, em 10 de
setembro de 1960. Como um
verdadeiro mecenas, o poeta
Alcy Araiijo, que tinha sido um
dos principais incentivadores
da arte no periodo Janary,
jdna década de 1960 passou

a fazer parte do Teatro de
Amadores do Amapa. Sobre
Alcy Araiijo, localizei citacao
no Jornal A Gazeta, no
suplemento camarim, pdgina

F4, que foi publicado em
homenagem ao poeta, de 5 de
agosto de 2012. Alcy Aratijo
amava todas as artes. Eraum
apaixonado pelo teatro. Tanto
que foi por iniciativa dele que os
amapaenses puderam assistir
a peca “Deus lhe Pague”,
alids esta foi a primeira pega
teatral trazida para o Amapa.
Foi apresentada no Cine
Territorial. Alcy fazia parte
do “Teatro de Amadores do
Amapd?”, fundado em 1960. O
Teatro das Bacabeiras existe
por causa dessa luta. Durante
anos Alcy tentou convencer os
governantes da necessidade do
Amapad possuir um teatro, fez
estudos, projetos e tudo o mais.
Até que conseguiu e ai estd o
Teatro das Bacabeiras.
Fundado em 10 de setembro
de 1960, segundo os Estatutos
do Teatro de Amadores do
Amapd, o mesmo era composto

Yy ™

ROMUALDO
PALHANA

- K3 roMuUAL
2 ) romualdopalhano @ gmail.com

pelas seguintes personalidades:
Sebastido Ramalho da Silva
(Diretor Geral); Miracy
Mauricio Neves (19 secretdrio);
Ronele Sousa (29 secretdrio);
Joao Baptista T. de Arruda

(19 tesoureiro); Ester da Silva
Virgolino (29 tesoureiro); Mdrio
Quirino da Silva (diretor de
cena); Luiz Ribeiro de Almeida
(diretor social); Ivaldo Veras
(diretor de patriménio). O
Conselho Fiscal era composto
por: Tereza Torres, Mdrio
Simdes Pires, Mdrio Barbosa

e Clodoaldo Nascimento.
Compunham o Conselho
Consultivo: Creuza Bordalo,
Aracy de Mont’Alverne, Jodo
Telles e Antonio Munhoz Lopes.
Entre os sécios fundadores
estavam: Sebastido Ramalho da
Silva (economista, brasileiro,
solteiro, pernambucano);

Dr. Antonio Munhoz Lopes
(advogado, brasileiro, paraense,

A(Hl com
As artes plasticas sdo uma das formas
de o homem eternizar sua singularidade

> PALHANO

ceitavel de violéncia", diz nota
da joalheria. "A Vivara repudia
veementemente qualquer forma
de violéncia, especialmente o
feminicidio, e reafirma seu com-
promisso com o acolhimento e
a dignidade de suas colabora-
doras".

A loja no shopping ficou
fechada nesta quinta-feira (26)
e a direcdo da Vivara disse que
colabora com as investigacoes.

"Recebo com profunda indig-
nacao a noticia do ataque ocor-
rido dentro de um shopping de
Sao Bernardo, onde uma mulher
foi vitima de feminicidio por
parte de seu ex-companhei-
ro, num ataque covarde", dis-
se o prefeito de Sao Bernardo,
Marcelo Lima (Podemos).

Em um video publicado nas
redes sociais, a secretaria da
Mulher da cidade, Sandra do
Leite, fez um desabafo e disse
que a jovem podia ser sua fil-
ha ou neta. "Fica aqui a minha
tristeza. Quando morre uma
mulher, todas nés morremos
um pouco."

Cassio esta internado no
Hospital Estadual Mario Covas
em estado grave e sob escolta
policial, pois foi preso em fla-
grante.

ROMUALDO PALHANO

solteiro); Hilkias Alves de
Aratijo (brasileiro, casado,
mecanografo); Zildekias Alves
de Araiijo (brasileiro, solteiro,
comercidrio); Eunice Costa
(desquitada, brasileira, técnica
em alimentacdo); Hodias

Alves de Araiijo (brasileiro,
solteiro, estudante); Eduardo
de Lyra Ferreira (casado,
brasileiro, industriario); Erilo
de Lyra Ferreira (brasileiro,
solteiro, industridario); Vicente
de Paula Pereira de Sousa
Filho (brasileiro, comerciante,
casado); Raimundo Nonato
Paes de Freitas (brasileiro,
solteiro, estudante); Terezinha
de Jesus Torres (brasileira,
solteira, professora); Raimundo
Donato dos Santos (brasileiro,
casado, professor); Lygia Maria
da Silva Cruz (brasileira,
solteira, professora); Clivia
Nascimento (brasileira, solteira,
professora).
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A origem e a formacao dos bairros no periodo de 1980 a 2000

ALBERTO TOSTES

ro de 2026 foi defendida a dissertacao

de mestrado da mestranda, Keliane
Bastos de Sousa, o titulo: Planejamento ur-
bano na cidade de Macapa: Analise sobre a
origem e a formacéo dos bairros no periodo
de 1980 a2000. E a primeira dissertacao sobre
os estudos sistematizados sobre os bairros da
cidade de Macapa. Um contributo importante
para estabelecer novas referéncias sobre a
concepcao dos bairros criados a partir da dé-
cada de 1980 (Mapa 1).

N atiltima quinta-feira, dia 26 de feverei-

Mapa1

A pesquisa desenvolvida por Keliane Sou-
sa evidencia que a cidade se expandiu entre
ocupacdes, promessas de progresso e ausen-
cia de infraestrutura ainda cobra um preco
alto — sobretudo nas periferias.

Entre 1980 e 2000, Macapa viveu um dos
periodos mais intensos de expansio urbana
de sua historia. A capital se ampliou, novos
bairros surgiram, a populacao cresceu e as
expectativas de desenvolvimento ganharam
forca com mudancas politicas e economicas.
Mas, para muita gente, a cidade que crescia
ndo era a cidade que chegava: faltavam ruas
trafegaveis, drenagem, saneamento, trans-
porte e servicos basicos. Em vez de integracao
urbana, consolidou-se um mapa de desigual-
dades. Os planos concebidos para cidade de
Macapa nao serviram de inspiracdo para que
os gestores ordenassem de forma mais ade-
quada a expansdo urbana (Figura 1).

0 que explica esse padrao? Em grande me-
dida, um modelo de urbanizacao marcado
por planejamento fragmentado, baixa capaci-
dade de regulacao do uso do solo e politicas
publicas que, muitas vezes, chegaram tarde
— ou ndo chegaram. Na pratica, a cidade foi
sendo produzida por disputas: de umlado, a
valorizacao da terra e os interesses do merca-
do; de outro, a urgéncia cotidiana de familias
buscando um lugar para morar.

Avirada do Amapa para estado (1988) im-
pulsionou novas dindmicas. Investimentos,
instalacao de 6rgaos piiblicos e a promessa
de oportunidades atrairam migrantes, am-
pliando a demanda por moradia. Pouco de-
pois, a Area de Livre Comércio de Macapa e
Santana (1991) alimentou novas expectativas
econdmicas. Porém, crescimento popula-
cional e dinamizacao do comércio nao sig-
nificaram, automaticamente, urbanizacao
com infraestrutura. Ao contrario: sem uma
politica urbana consistente e continua, a ci-
dade se expandiu “para fora”, empurrando
parte da populacio para areas mais distantes,
frageis ambientalmente e pouco atendidas
Ppor servicos.

Figurai

Nesse contexto, a terra urbana tornou-se
cada vez mais cara. Com a especulacdo imo-
biliaria em alta, muitos passaram a depender
do mercado informal de terras e de ocupacoes
em areas alagadicas ou ambientalmente
sensiveis — como as ressacas. A auséncia de
fiscalizacdo e de instrumentos eficazes de
ordenamento territorial abriu espaco para
loteamentos irregulares e uma urbanizacao
reativa: o poder publico corre atras do que ja
aconteceu, tentando regularizar e remediar.

E quando o poder piblico entra, nem
sempre entra com justica. Um perfil desse
problema aparece na forma como, histori-
camente, lotes urbanos foram distribuidos
em certos momentos: sem critérios claros,
com praticas marcadas por interesses eleit-
orais e clientelismo. Quando o acesso a terra
depende de proximidade politica, e nao de
necessidade social, a cidade deixa de cumprir
sua funcao coletiva e passa a reproduzir priv-
ilégios. O resultado costuma ser conhecido:
assentamentos surgem sem planejamento,
sem infraestrutura, e depois é muito mais
caro — e mais dificil — corrigir.

Ha exemplos concretos que ajudam a en-
tender como a desigualdade se materializa
no chao da cidade. No bairro Jardim Felici-

Mapa1- Locallzagao dos bairros na década de 1980.
Fonte: Elaboracao Sousa (2025) a partir de dados do CAESA
(2006) e do IBGE (2022).

— Rodovias Federais
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Figura 1- Planos diretores concebidos para cidade Macapa

Fonte: Base Sirgas. Elaboracdo: Tostes e Feijao.
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Mapa 2 - Local-
izacdo dos bair-
ros da cidade

de Macapa na
década de 1990.
Fonte: Elab-
oracao Sousa
(2025) a partir de
dados do CAESA
(2006) e do IBGE
(2022).
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dade, reportagens da época registraram ruas
praticamente intrafegaveis, lama, auséncia de
pavimentacao e drenagem, dificuldades de
acesso a escola e ao transporte. A imagem de
carros atolados e 6nibus evitando entrar no
bairro nao é apenas um episodio: é um sinal
de como a falta de infraestrutura compromete
mobilidade, educacdo, trabalho e dignidade.
E o “direito a cidade” virando uma expressio
distante para quem mora onde o asfalto, a
agua tratada e o esgoto nunca chegaram de
fato.

Outro caso emblematico é o Araxa. Embo-
ra seja uma area historicamente frequentada
e estratégica, reportagens do fim dos anos
1980 mostravam abandono: lixo acumula-
do, erosdo avancando, falta de conservacao
e inseguranca. O bairro consolidou-se por
décadas como um espaco de contrastes — en-
tre a precariedade habitacional e a crescente
valorizacao por estar na orla. A partir dos anos
2000, vieram intervencoes mais sistematicas
e projetos de requalificacdo, que melhoraram
infraestrutura e imagem urbana. Mas esse
tipo de transformacao também deixou per-
guntas inevitaveis: quem se beneficia da val-
orizacao? A requalificacdo protege o morador
histérico ou empurra para longe? Uma cidade
mais bonita na paisagem pode significar, ao
mesmo tempo, mais pressio imobiliaria sobre
quem sempre viveu ali.

0 Jardim Equatorial revela outra face do
crescimento: bairros formalizados e volta-
dos a segmentos de renda média, com ofi-
cializacdo legal, mas sem garantia imediata
de infraestrutura plena. Quando a politica
habitacional prioriza determinados perfis e
deixa os mais vulneraveis sem alternativas, a
segregacao vira regra silenciosa: classe média
em areas melhor localizadas, populacao de
baixa renda nas bordas, e 0o municipio per-
manentemente tentando “equalizar” uma
cidade que nasceu desigual.

No fundo, o debate nio é apenas técnico
— é politico e social. Planejamento urbano

nao é so mapa e lei: é escolha. Escolha sobre
onde investir, quem atender primeiro, como
regular o solo, como impedir que a cidade
vire mercadoria pura, e como garantir que
moradia, saneamento e mobilidade nio sejam
privilégio.

Mapa 2

Quando se discute Macapa, nao basta
falar em “expansao urbana”. E preciso falar
em memoria urbana: a historia dos bairros,
das lutas por infraestrutura, das estratégias
de sobrevivéncia e das formas de partici-
pacdo (muitas vezes obrigadas a recorrer a
imprensa para serem ouvidas). Reconhecer
essa memoria é essencial para nao repetir
0s mesmos erros: obras pontuais, promes-
sas descontinuas, politicas que mudam
a cada gestdo e um planejamento que
aparece mais como resposta emergencial
do que como projeto de futuro.

Alguns pontos que mostram essa relevan-
cia: Marco de sistematizacio da memoria ur-
bana. A dissertacdo organiza, em um tinico
estudo, informacoes dispersas em planos di-
retores, planos de desenvolvimento, relatori-
os publicos, jornais historicos e legislacao
municipal (Mapa 2).

Essa ancoragem teodrico-metodologica
fortalece o arcabouco conceitual do projeto
maior, oferecendo categorias analiticas (cri-
se urbana, segregacio socioespacial, direito
a cidade, informalidade, ZEIS) que podem
ser aplicadas aos demais estudos de bair-
ros. Referéncia empirica para o conjunto do
projeto Identifica e delimita o conjunto de
32/33 bairros oficializados entre 1980 e 2000,
descrevendo suas condicoes de origem (ocu-
pacoes espontaneas, loteamentos, conjuntos
habitacionais, areas de ressaca etc.).

Essaidentificacdo funciona como um “in-
ventario inicial” para o projeto “A origem e a
formacao dosbairros”, permitindo que outras
pesquisas do grupo aprofundem casos espe-
cificos (como Alvorada, Jardim Felicidade,

Araxa, Boné Azul, Marabaixo, Infraero, etc.) a
partir de uma base ja consolidada. Articulacao
direta com o grupo de pesquisa. A dissertacao
é produto do Grupo de Pesquisa Arquitetu-
ra e Urbanismo na Amazonia, dialoga com
suas linhas de investigacao sobre processos
historicos, territoriais e urbanisticos.

Nesse sentido, ela materializa, em nivel de
pos-graduacao, os objetivos do projeto: com-
preender como a cidade passa de pequeno
niicleo urbano a cidade média e como a crise
urbana (migracio, déficit habitacional, aus-
éncia de planejamento) da estrutura a génese
dos bairros. Instrumento para o planejamento
urbano e para a incidéncia ptblica.

Ao demonstrar que muitos bairros foram
“habitados antes de serem planejados” e que
o Estado atuou de forma reativa e corretiva, a
dissertacao oferece evidéncias importantes
para o debate sobre politicas habitacionais,
regularizacao fundiaria e revisao de planos di-
retores. Isso reforca o papel do projeto maior
como interlocutor qualificado junto ao poder
publico e a sociedade civil, fornecendo argu-
mentos técnicos para defender um planeja-
mento urbano mais democratico e inclusivo.

A dissertacao “Planejamento urbano na
cidade de Macapa: Analise sobre a origem e
a formacao dos bairros no periodo de 1980
a2000.” Tem importancia estratégica para
o projeto “A origem e a formacao dos bair-
ros da cidade de Macapa” porque é, de fato,
o primeiro trabalho de pé6s-graduacao que
sistematiza, de forma integrada, a historia
recente da formacao dos bairros macapaens-
es. Ela deixa de tratar os bairros apenas co-
mo recortes administrativos e passa a com-
preendé-los como produtos de processos
histéricos, sociais, politicos e economicos,
0 que esta exatamente no centro da proposta
do projeto de pesquisa coordenado pelo prof.
José Alberto Tostes.

REFERENCIAS

SOUSA, Keliane Bastos. Planejamento
urbano na cidade de Macapa: Analise sobre
a origem e a formacao dos bairros no perio-
do de 1980 a 2000. Universidade Federal do
Amapa. Dissertacao de mestrado no Progra-
ma de Desenvolvimento da Amazonia sus-
tentavel. Macapa, 2026.

JOSE ALBERTO TOSTES
Arquiteto e Urbanista, Mestre

e Doutor em Historia e

Teoria da Arquitetura
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Deputado fake usava “pen

homem investigado
O por integrar um es-

quema de fraudes
eletronicas foi flagrado
utilizando um disposi-
tivo semelhante a um
“pen drive” acoplado
a propria tornozeleira
eletréonica com o obje-
tivo de bloquear o sinal
de monitoramento e sair
de casa durante a noite,
sem que a central pen-
itenciaria identificasse
o0 descumprimento do
horario imposto pela
Justica.

O investigado cum-
pre pena de 21 anos de
reclusao por roubo, at-
ualmente em regime
semiaberto, e faz uso
obrigatodrio de tornoze-
leira eletronica como
condicao judicial. Se-
gundo apurado, o eq-
uipamento apreendido
possui caracteristicas
compativeis com blo-
queadores ou interferi-
dores de sinal, capazes
de impedir ou dificultar
a transmissdo de da-
dos de geolocalizacao a
central responsavel pe-
lo acompanhamento do
monitorado.

A descoberta ocorreu
durante o cumprimento
de mandado de busca e
apreensao realizado em
Goiania, no ambito da
Operacao Falsa Tribuna,
deflagrada pela Policia
Civil do Distrito Federal
(PCDF).

INTERFERENCIA

DE SINAL

Durante as diligéncias
no interior do imovel, os
policiais localizaram e
apreenderam o dispositi-
vo eletronico, que estava
devidamente acondicio-
nado e sob posse direta
do investigado, indican-
do dominio e disponibil-
idade imediata para uso.

De acordo com as in-
vestigacoes, tais apa-
relhos sao concebidos
para inviabilizar, ainda
que temporariamente,
o rastreamento em tem-
po real, frustrando a

finalidade do monito-
ramento eletréonico. Em
tese, o uso permitiria
ao apenado se deslocar
livcemente sem que sua
localizacao fosse corre-
tamente registrada pelo
sistema.

O material apreendido
sera submetido a peri-
cia técnica para aferir a
capacidade de bloque-
io, bem como eventual
compatibilidade com
os sistemas de monito-
ramento utilizados na
execucao penal. Caso
confirmada a finalidade
ilicita, o fato podera car-
acterizar falta grave no
ambito da execucao da
pena, além de eventual
responsabilizacao penal
autonoma.

Além da suspeita de
fraude no monitoramen-
to, o homem também

foi flagrado tentando
destruir provas durante
a acao policial. Video
obtido pela coluna Na
Mira mostra o momen-
to em que policiais civis
entram no apartamento
enquanto o investigado
utilizava diversos celu-
lares e chips telefonicos.
Ele teria iniciado uma
ligacao no momento da
abordagem, sendo inter-
rompido pelos agentes. A
PCDF solicitou a Justica
a expedicao de manda-
do de prisao temporaria
contra o suspeito.
Segundo as investi-
gacoes, o homem é apon-
tado como “gerente” de
uma organizacao crim-
inosa especializada em
golpes virtuais pratica-
dos por meio da criacao
de perfis falsos de dep-
utados e ex-deputados

que atuam em Brasilia.
Transferéncia via Pix
A operacao contou
com apoio da Policia
Civil de Goias (PCGO),
por meio da Delegacia
Especial de Crimes Ci-
bernéticos. De acordo
com os investigadores, o
grupo utilizava imagens
e informacoes publicas
de parlamentares para
criar contas fraudulentas
em aplicativos de men-
sagens e redes sociais.
A partir dessas contas,
entravam em contato
com vitimas simulando
situacdes emergenciais
— como acidentes ou
problemas de satde — e
solicitavam transferén-
cias imediatas via Pix.
O uso daidentidade de
autoridades publicas con-
feria maior credibilidade
a fraude, aumentando o

drive” para bloquear sinal de
tornozeleira e curtir balada

poder de persuasao dos
criminosos.

Crimes investigados:

Falsa identidade
(art. 307 do Codigo Pe-
nal);

Estelionato medi-
ante fraude eletrénica
(art. 171, § 20-A, do CP);

Associacao crimino-
sa (art. 288 do CP);

Lavagem de capitais
(Lei n© 9.613/1998).

Somadas, as penas
podem ultrapassar 20
anos de reclusao.

A Operacao Falsa
Tribuna recebeu esse
nome em alusao ao uso
fraudulento da imagem
de parlamentares — cu-
ja atuacao na “tribuna”
simboliza autoridade
e credibilidade — para
enganar vitimas e obter
vantagens financeiras
ilicitas.
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Intermediadoras de cripto serao
obrigadas a manter sigilo de
‘usuarios

s plataformas intermediadoras

de transa¢Oes com criptoativos,

formalmente chamadas de Socie-
dades Prestadoras de Servicos de Ativos
Virtuais (SPSAVs), passam a ser obrigadas
a manter o sigilo das operacoes de seus
clientes e usuarios. O Conselho Mon-
etario Nacional (CMN) aprovou nesta
quinta-feira (26) mudancas que enquad-
ram o setor as instituicdes financeiras.

Com a nova regra, a partir de 10 de
marco, as SPSAVs terdo de obedecer a
Lei Complementar 105, que estabelece
a obrigatoriedade do sigilo bancario e a
comunicacao as autoridades em casos
de indicios de crimes.

Segundo o Banco Central, a mudanca
promove maior isonomia regulatéria
e amplia a capacidade de prevencao,
deteccdo e combate a praticas ilicitas,
como lavagem de dinheiro, fraudes e
corrupcao envolvendo ativos virtuais.

“Aumenta-se a responsabilidade de
governanca dessas prestadoras e con-
solida-se a integracao plena dessas em-
presas ao perimetro regulatério do BC”,

informou a autoridade monetaria em
nota.

NOVAS REGRAS CONTABEIS

Além da exigéncia de sigilo, o CMN e o
Banco Central aprovaram resolucées que
estabelecem critérios contabeis especifi-
cos para o reconhecimento, a mensuracao
e a divulgacao de ativos virtuais pelas

instituicoes autorizadas. As exigéncias
contabeis entram em vigor em 1° de ja-
neiro de 2027.

A regulamentacao se aplica aos ativos
previstos na Lei 14.478, de 2022, incluin-
do tokens de utilidade utilizados para
pagamentos ou investimentos. Ficam de
fora ativos que representem instrumen-
tos financeiros tradicionais, que contin-

uam seguindo normas proprias.

Com a nova regra, os ativos virtuais
deixam de ser classificados como “outros
ativos nao financeiros” e passam a ter
tratamento contabil especifico, alinha-
do a praticas internacionais. Segundo o
BC, a medida aumenta a transparéncia,
a comparabilidade das informacoes e a
previsibilidade para o mercado.

INTEGRACAO AO SISTEMA

FINANCEIRO

A figura das SPSAVs foi criada em no-
vembro de 2025, dentro do processo de
regulamentacdo do mercado de criptoa-
tivos conduzido pelo Banco Central. O
objetivo é equiparar o tratamento reg-
ulatoério entre instituicées financeiras
tradicionais e empresas que atuam com
ativos virtuais.

Para o regulador, regras mais claras
tendem a ampliar a confianca de inves-
tidores, fortalecer a gestao de riscos e
contribuir para a estabilidade do sistema
financeiro na oferta de servicos relacio-
nados a criptoativos.

| LanTEIOULAS

O que vocé diz?

O que vocé quis?

O que lhe contradiz?

O que a cigana prediz?

VOCE SO DEVE SER FELIZ,
nao importa o que o mundo diz.
Olhar para a vida como aprendiz.

Mergulhar sem culpas no chafariz.

Gargalhar solene na praca da matriz.
Fazer o curativo sem engrandecer a cicatriz.

Desenhar a paisagem no mais belo matiz,
depois apagar o quadro e recriar com giz

para no cinza pincelar sem medo o verniz.
Servir o drinque e brindar nova diretriz.
Dangar com a resiliéncia de uma atriz.
Atravessar fronteiras sem entupir o nariz,
tendo permanecido firme na rota raiz.
Observar os temporais e 0s imorais sem ser juiz.
Gravar fatos e emogbes com for¢ca motriz.
Memorizar sem pressa sempre que for por um triz.
Sobrepondo tons e sons condiz falar: eu fiz!

Um entorse, um novelo, um rocambole - fiz!

Uma jardineira florida, uma pagina esculpida - fiz!

A semeadura de amor, de acertos e erros - fiz!

Reler discursos, tracar roteiros, reescrever historias,

rebuscar a aurora e os indicios do agora no retrovisor de outrora.
Servir o café quente e aromatico em meio a neblina e a chuva fina

SANDRA REGINA KLIPPEL

embacando a vidraga Professora de Lingua Portuguesa e Literatura,
- ‘ escritora e ativista cidada. Publicou,
Langar os dados e colher esperangas ao longo desta estrada. A entre outros livros, “A Prtica da Gestio |

Linda e emblematica estrada seus dias bendiz... ' Democrética no Ambiente Escolar”, artigos
relacionados a sua érea e espalhou poemase |+

crénicas por diversos veiculos. A

Jw
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| O vizinho prospero

MARCELO TOGNOZZI
|

go no desembarque do

Feroporto Silvio Pettirossi, em

Assuncado, capital do Paraguati,
somos abragados pelo calor de 40 °C
comum nesta época do ano. Depois
de muitos anos, mais de 3 décadas,
resolvi voltar ao Paraguai movido pela
curiosidade. O pais esta mais uma vez
se superando, evoluindo. Cresceu 6%
em 2025 e as projecoes para este ano
sao de um crescimento em torno de
4,5%.

Quando a guerra do Paraguai
terminou, em 1870, tudo estava
destrocado. Mais de 70% da
populagado aniquilada. Até 1864,
quando Francisco Solano Lopez
invadiu o Mato Grosso, o Paraguai
era prospero, com a economia
voltada para o préprio umbigo, fruto
da politica de Gaspar Rodriguez de
Francia, ditador de 1814 a 1840.
Francia manteve o Paraguai distante
dos vizinhos, para se proteger das
investidas dos caudilhos argentinos,
especialmente Juan Manuel Rosas,
ditador de 1829 a 1854.

Quando Rodriguez de Francia
morreu, na primavera de 1840, veio
a instabilidade politica. De 1841 a
1844, Antonio Carlos Lopez dividiu o
poder com Mariano Roque Alonso. Foi
promulgada uma nova Constituigao.
Mariano Roque deixou o poder e
Antonio Carlos Lopez virou presidente.
Quando morreu, 18 anos depois, seu
filho mais velho, Francisco Solano
Lopez, herdou a Presidéncia aos 35
anos.

Foi sua obsessdo pela saida para
o mar que o levou a guerra contra
0 Brasil, a Argentina e o Uruguai.
Lopez fez uma aposta muito alta.

Era tudo ou nada. Perdeu. Tinha

42 anos quando a langa do cabo do
Exeército Imperial Chico Diabo, apelido
do gaticho José Francisco Lacerda,
trespassou seu abdomen.

De 1870 em diante, foram as
mulheres, anonimas e tenazes, as
reconstrutoras do Paraguai. Uma
historia muito parecida com a de
outro pais devastado, que conheci
recuperado: o Vietna. Elas assumiram
a producdo agricola, cuidaram das
criangas e, pouco a pouco, foram
saindo do buraco da humilhagao,
da pobreza e da fome, imposto pela
derrota.

As mulheres paraguaias, gente
humilde e trabalhadora, sdo a alma
e o coragao desse pais que ha pouco
mais de 100 anos foi obrigado a adotar
uma politica de venda de terras para
financiar o poder piiblico. O povo
pobre ndo podia pagar impostos.

Depois da guerra da Triplice
Alianga, o Paraguai ainda lutou por
3 anos contra a Bolivia na Guerra do
Chaco (1932-1935). Do lado paraguaio
morreram 30.000 e no Exército
boliviano as baixas chegaram ao
dobro. Desta vez, era a Bolivia que
buscava anexar territorios mirando
uma saida para o mar. Os paraguaios
venceram. Como sempre, em qualquer
guerra, os custos foram altissimos.

Quando estive no Paraguai ha
mais de 30 anos, Assungdo parecia
uma cidade do interior, talvez do
tamanho de Ribeirdo Preto ou
Cuiaba, acanhada e sem graca. Muito
diferente de Montevidéu ou Buenos
Aires, esta tilltima especialmente
charmosa, naqueles tempos ainda
sem a decadéncia do kirchnerismo.
Vim como repérter da IstoE, enviado
pelo meu amigo Mauricio Dias,
entdo chefe da sucursal do Rio, para
investigar os negocios do bicheiro Miro
Garcia, conhecido como Bradesco da
contravengao.

Achei a fazenda dele perto de
Ciudad del Este, com cerca vermelha e
branca, as cores da Salgueiro. Estava
num carro pequeno, acho que um Gol,

e tive de sair fugido, com os segurangas
do Miro armados e querendo pegar
aquele reporter enxerido.

O Paraguai daquele tempo tinha
um shopping a céu aberto em Ciudad
del Este, o cassino Acaray e umas
mulheres que, de tdo perfumadas,
provocavam vertigens. Era o tempo
da “la garantia soy yo” do antuincio da
Semp Toshiba.

Agora, daquele passado sobrou
apenas o calor escaldante. Assungdo
virou uma cidade diferente. Ainda
ndo tem o charme de Buenos Aires
ou Montevidéu, mas se transformou,
perdeu aquele ar de cidadezinha
do interior. Suas ruas sao limpas,
os shoppings ndo devem nada
para os de Sdo Paulo ou Rio. Ha
revendedoras de carros de luxo como
Porsche, Maserati, Lexus, Mercedes
e outras marcas famosas. Aquela
frota de carros caindo aos pedagos
foi substituida por modelos mais
modernos, embora os velhinhos ainda
resistam a servico dos Uber e taxis.

Os restaurantes sdo excelentes e o
atendimento é nota 10, como no La
Maria ou La Cabrera, casas de carne
tao boas como as da Argentina ou
do Uruguai. As pessoas estdo mais
educadas e estudadas e o governo
colocou a economia nos eixos,
viabilizando uma enxurrada de
investimentos.

De 2022 a 2024, os brasileiros
investiram US$ 3,856 bilhoes,
ficando um 10 lugar no ranking do
investimento direto estrangeiro. Em 20
lugar ficaram os EUA, com US$ 2,995
bilhoes.

Para um pais de 7 milhées de
habitantes, quase metade da cidade
de Sao Paulo, com 3,5 milhoes de
trabalhadores ativos, investimentos
como esses significam prosperidade
na veia. O governo cobra 10% sobre
o lucro liquido das empresas, o IVA

sobre bens e servigos € de 10%, exceto
para itens essenciais como alimentos
(5%), e o imposto sobre a folha de
pagamento chega a 16,5%.

E um regime tributdrio mais
simples, que atraiu empresas como
Lupo, JBS, Buddemeyer e Karsten.
Mais de 200 industrias brasileiras
voltadas a exportagao estao instaladas
no Paraguai, beneficiadas pela Lei
Maquila, que isenta de tributos as
empresas exportadoras.

Gragas a Itaipu, tem fartura
de eletricidade para financiar a
infraestrutura industrial em plena
fase de consolidagdo. Como outros
paises que decidiram abrir suas portas
e facilitar a vida de quem cria emprego
e prosperidade, o Paraguai esta num
rumo semelhante ao do Marrocos,
haje lider economico no Norte da
Africa. Os problemas de ambos sdo as
dores do crescimento.

O Paraguai é um exemplo de
reinvencdo e de inteligéncia economica
eficiente. Superou o sofrimento das
guerras e o periodo de estagnacdo
do século 20, valorizando algo
fundamental para a dignidade de
qualquer povo: a imensa vontade de
prosperar.

MARCELO TOGNOZzZI

61 anos, é jornalista e consultor
independente. Fez MBA em gerenciamento
de campanha politicas na Graduate School
Of Political Management - The George
Washington University e pés-graduagdo em
Inteligéncia Econémica na Universidad de
Comillas, em Madrid, Escreve semanalmente
para o Poder360, sempre aos sabados.
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DIACONIA DA PALAVRA | 01.03.2026 - 2° Domingo da Quaresma
O seu rosto brilhou como o sol - Mateus 17,1-9

JEFFERSON SOUZA

( ( prouve a Deus na sua

" ‘ bondade e sabedoria,

revelar-se a Si mesmo e dar

a conhecer o mistério da sua vontade
(cfr. Ef. 1,9), segundo o qual os homens,
por meio de Cristo, Verbo encarnado,
tém acesso ao Pai no Espirito Santo e
se tornam participantes da natureza
divina (cfr. Ef. 2,18; 2 Ped. 1,4)”,
com essas palavras a Constituicdo
Dogmatica Dei Verbum, sobre a
Revelagdo Divina, descreve a “Natureza
e o objeto da revelacdo” de Deus a
humanidade (Cf. DV n°2).

Destaco este texto exatamente
porque ele expressa bem o sentido
espiritual da Liturgia da Palavra deste
2° Domingo da Quaresma. Deus, em
sua bondade e sabedoria, quis revelar-
se a humanidade. Na Historia da
Salvacao, Ele o fez de muitos modos,
pelos patriarcas da fé, como nos mostra
a 14 Leitura deste domingo, quando
chama a Abrdo, que nEle cré e tao logo
pela fé Ihe obedece deixando sua terra
para seguir o Deus ordena confiando em
sua promessa: “ Farei de ti uma grande
nacao e te abencoarei (...) por ti serdo
abencoadas todas as nagoes da terra!”
(Gn. 12, 2a.3b).

O Evangelho entdo nos apresenta a

Transfiguracdo de Jesus. O Evangelista
Mateus narra este importante episodio
da vida de Nosso Senhor. Jesus tomou
consigo trés de seus discipulos - Pedro,
Tiago e Jodo - e os levou a uma “alta
montanha” e la “ foi transfigurado
diante deles; o seu rosto brilhou como
o sol e as suas roupas ficaram brancas
como a luz”, diz o texto biblico.

Que maravilhoso acontecimento!
Ndo bastasse isso, tal manifestagado,
“apareceram-lhes Moisés e Elias,
conversando com Jesus”, referéncias
claras da unidade entre a Lei e 0s
Profetas e sua “perfeicdo” concreta na
pessoa e no ensinamento de Jesus.

O que mais poderia acontecer
de esplendoroso naquele lugar?
Transfigurado, Jesus mostra a gloria
antecipada. Assim Ele serd apos a Paixdo
e Ressurreicdo. As duas maiores figuras
do Antigo Testamento o acompanham
como sinal de que em Cristo se revela
a Nova Alianga. Mas, um terceiro
“fendbmeno” acontece: “uma nuvem
luminosa os cobriu com sua sombra. E da
nuvem uma voz dizia: “Este é o meu Filho
amado, no qual eu pus todo meu agrado.
Escutai-o!” (Mt. 17, 5).

Ouve-se a voz do Pai por entre a nuvem
que indica com clareza que Jesus Cristo é o

Filho de Deus e que Sua Boa-nova deve ser
escutada pois é Ele agora que nos revela a
Deus, que por meio de Jesus se revela em
plenitude os planos de Deus.

Deus continua a revelar-se a nos!
Faz-nos um grande convite neste
domingo. Convida-nos a estar junto
com Ele, por meio de Seu Filho, Jesus
Cristo. Subir ao monte Tabor onde Ele
revela Sua gloria para noés e onde somos
por ele orientados.

Dentro da espiritualidade
quaresmal temos aqui um grande
convite a oragao.

E na oracdo que tal qual os trés
discipulos foram chamados na
intimidade, somos também nos
chamados a intimidade com o Senhor.
Todos os dias podemos estar com Ele
num “lugar a parte” para presenciar
suas manifestacoes de amor e
misericordia conosco, contemplarmos
suas promessas em nossas vidas e nos
deixarmos envolver por sua presenca
manifestada pelo Seu Espirito Santo e
ouvir Sua voz, Suas palavras de amor.

E na oracdo que ele manifesta
Sua graca sobre a nossa vida e como
nos afirma Sdo Paulo a Timéteo
“Esta graga foi revelada agora, pela
manifestagdo de nosso Salvador, Jesus

Cristo” (Tim 1, 10). Devemos ir ao
monte da oracdo encontrar com Cristo,
contemplar Sua gléria em nossa vida,
nos deixarmos ser guiados por Sua
santa Palavra e propésitos.

Penso que a Quaresma pode ser
para muitos de nés uma grande
oportunidade deste encontro com
o glorioso Jesus pelo retorno a vida
de oracao. A Transfiguracao pode
acontecer a qualquer dia. Basta irmos
ao monte com Ele. Subir a montanha
da fé e contemplar a gloria de Deus em
nosso coragdo por meio de Cristo Jesus.

J)

JEFFERSON SOUZA
Jornalista e professor

Especialista em Cultura Teolégica e em
Educagéo Profissional e Tecnoldgica
Didcono da Igreja Catolica - Diocese de
Macapa

Coordenador da Pastoral da Comunicagdo
Secretario do Conselho Diocesano de
Pastoral

Membro da Renovagao Carismatica
Catélica
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DECISAO ACERTADA

O julgamento dos mandantes do assassi-
nato de Marielle Fraco e Anderson Gomes, no
Supremo Tribunal Federal, foi destaque na
midia internacional. O jornal The New York
Times destacou que a decisdo do Supremo foi
o desfecho de um caso que gerou protestos e
pedidos de respostas sobre o assassinato de
Marielle Franco, que defendia comunidades
marginalizadas e criticava a impunidade que
ha muito protege a policia, politicos e outras
figuras poderosas no Brasil. Para as agéncias
de noticias internacionais, a decisdo encerra
um processo de 8 anos para levar a justica
os responsaveis pelo assassinato de Marielle
Franco, um crime de grande repercussdo, em
um pais onde assassinatos frequentemente
ficam impunes.

PREOCUPACAO

Aimprensa internacional destacou o enrai-
zamento da corrupgdo entre Politicos, Crime
Organizado e Policia. O maior jornal argentino
Clarin destacou o voto da ministra Carmen
Licia, que afirma que “Chiquinho Brazdo,
ex-deputado federal, e seu irmdao Domingos
Brazdo, conselheiro do Tribunal de Contas
do Rio, lideraram uma organizagdo armada
criminosa dedicada a ocupagao e exploragdo
ilegal de terras em comunidades pobres da
Zona Oeste do Rio”.

E o britanico The Guardian destacou que
“0 caso é visto por especialistas em seguran-
ca e ativistas de direitos humanos como um
exemplo alarmante de como os lagos entre
politica, crime e policia estdo muito enraiza-
dos no Rio, atingindo até mesmo os mais altos
escaloes da administracdo publica”.

INDICIAMENTO

O deputado estadual Rodrigo Bacelar, pre-
sidente licenciado da Assembleia Legislativa do
Rio de Janeiro, e o ex-deputado Thiego Raimun-
do dos Santos Silva, conhecido como TH Joias,
foram indiciados hoje pela Policia Federal. Um
inquerito conduzido pela PF concluiu que os
dois teriam ligagcdes com o Comando Verme-
lho. De acordo com a PF, eles sdo suspeitos de
repassar informagoes sobre operacoes policiais
d facgdo criminosa. O indiciamento inclui cri-
mes como organizagdo criminosa, obstrugdo de
justica e favorecimento pessoal. Anteriormen-
te, TH Joias ja havia sido preso por trafico de
drogas, corrupcao e lavagem de dinheiro. Ele
é suspeito de negociar armas para o Comando
Vermelho. Além deles, a PF indiciou mais trés
pessoas: Flavia Judice Neto, Jéssica Oliveira
Santos e Tarcio Nascimento Salgado.

PEDIDO DE ANULACAO

Os Parlamentares governistas recorreram
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=e= Parabenizar os amigos e leitores da minha Coluna “Poucas & Boas”, que
comemoram aniversario neste final de semana: Secretaria Executiva Dra. Rita An-
nalise Pires da Costa, Empresario e Promoter de Eventos Moisés Gato, Jornalista
Elisa Marta Nery Freire, Empresario Lincoln Petcov, Propagandista Jerusa Vilhena,
Microempreendedora Nilba Santiago, Juiz de Direito Dr. Juiz Marconi Pimenta e o

empresario Dr. Elias Casseb.

=e= Parabens, felicidades e muita satide e sucesso para todos os aniversariantes do més de

2026. Tim...Tim a Vida!

ao presidente do Senado, Davi Alcolumbre
para tentar anular a votacdo da CPMI do
INSS, que aprovou vdrios requerimentos na
sessdo da ultima quinta-feira, incluindo a
quebra de sigilos fiscal e bancario do empre-
sario Fabio Luis, filho do presidente Lula. O
grupo acusa o presidente da CPMI, o senador
Carlos Viana de irregularidades na condu-
¢do dos trabalhos. O lider do PT na Camara
dos Deputados Paulo Pimenta encaminhou
um pedido para o presidente do Congresso
Nacional, senador Davi para anular a vo-
tagdo. Alcolumbre ainda ndo se manifestou
sobre o ocorrido. Na sessdo de quinta-feira
da CPMI, foram aprovados 87 requerimen-
tos, entre eles quebras de sigilo do filho do
presidente Lula, conhecido como Lulinha.
Ele ndo é investigado, mas ele seria o “filho
do rapaz” citado em mensagens no celular
do “careca do INSS” como alguém que teria
recebido repasses dos descontos indevidos.
A votagdo foi simbdlica, ou seja, quem ndao
concordava deveria ficar em pé.

AGRESSAO & BATE-BOCA

O senador e presidente da CPMI, Carlos
Viana, em verificagdo a votagdo contou sete

procure...

baggageandtravel

votos contrarios e entdo declarou a aprovagdo
de todos os requerimentos. Os parlamentares
governistas questionaram Viana, e alegaram
que ele deixou de contar outros sete votos de
parlamentares que estavam em pé. Desta
forma, a votagdo dos requerimentos seriam
todos rejeitados com o placar de 14 votos en-
tre 21 presentes. O presidente Viana afirmou
que considerou o painel que indicava 31 pre-
sentes. Desta forma, a base governista teria
que ter reunido 16 votos e nao 14, por isso,
na visdo dele, todos os requerimentos foram
aprovados. Diante desse cendrio, o deputado
Rogério Correia foi a mesa tirar satisfagcdo
e foi entdo que comegou ai o empurra-em-
purra, todo aquele bate-boca que a gente vé
nas imagens. O senador Randolfe Rodrigues
do Amapad, explicou que havia um acordo
anterior a sessdo para que fossem incluidos
outros requerimentos, outras quebras de si-
gilo, como por exemplo a de Leticia Caetano,
administradora do escritério de advocacia de
Flavio Bolsonaro, e de Fabiano Zeté, cunhado
de Daniel Vorcaro, dono do Banco Master e
um dos principais doadores da campanha de
Jair Bolsonaro e de Tarcisio de Freitas nas
eleicoes de 2022.

Pensando em viajar e quer comprar passagens

MAIS BARATAS QUE NA INTERNET?

(&) 9699186-0673

AFASTADO

A corregedoria da Policia Federal afastou
0 ex-deputado Eduardo Bolsonaro do cargo de
escrivdo da delegacia de Angra dos Reis (RJ).
Eduardo responde a processo administrativo
por faltas injustificadas. O afastamento vale
até a decisdo final deste processo, que pode
levar a demissdo de Eduardo. O filho do ex-
-presidente Jair Bolsonaro tem um prazo de
5 dias para entregar a carteira funcional e a
arma de fogo ao chefe imediato. Eduardo Bol-
sonaro € réu por coagdo no curso do processo,
quando atuou nos Estados Unidos contra as
autoridades brasileiras. Ele estd fora do pais
desde fevereiro do ano passado.

DIAGNOSTICO RAPIDO

Estima-se que, pelo menos, 13 milhoes
de pessoas tenham doengas raras no pais. O
Sistema Unico de Saiide vai contar com uma
tecnologia para agilizar e deixar mais preciso
o diagnostico dessas doencas. A nova plata-
forma de sequenciamento completo de DNA
que vai ser ofertada no SUS deve atender até
20 mil demandas de todo o Brasil por ano.
A estimativa é que haja redugdo do tempo
de espera de um diagndstico de 7 anos para
6 meses. Quem for atendido em um servigo
de referéncia ou for identificado dentro de
um servico de referéncia de triagem neona-
tal podera ser encaminhado para os polos de
sequenciamento.

TERAPIA GENICA

Segundo o Ministério da Satide, ja temos
em atividade, 11 unidades da federagdo que
contam com servicos ativados e a sua expan-
sdo para todas as unidades esta prevista para
abril. O investimento inicial foi de R$ 26 mi-
lhées para o primeiro ano. A habilitacdo de
novos servicos para tratamento de doengas
raras foi assinada nessa semana pelo minis-
tro Alexandre Padilha. Outra novidade serd o
tratamento com uma terapia génica inovadora
para criangas com atrofia muscular espinhal,
doenga que, se ndo for tratada em tempo ha-
bil, pode levar a morte. Segundo a pasta, as
criangas que receberam essa terapia tém a
interrupgdo da progressdo da doenga.

CONDENACAO

A Justica de Sao Paulo condenou a médica
Alicia Dudy Miiller Veiga por aplicar um gol-
pe de quase R$ 200 mil em uma lotérica da
capital paulista em 2022. Ela foi condenada
por estelionato a 3 anos de reclusdo em regime
semiaberto por este golpe contra a lotérica.
Alicia ja esteve nos noticiarios por ter desviado
quase R$ 1 milhdo da festa de formatura da
turma da faculdade de medicina da USP. Esse
caso ainda vai ser julgado.

SCANEIE
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Brasil condena atagu
Israelao

governo do Brasil conde-
nou os ataques dos Es-
tados Unidos e de Israel
contra o Ira, neste sabado (28). Em
nota, o Ministério das Relacoes Ex-
teriores expressou grave preocu-
pacao com a situacao e lembrou
que os bombardeios ocorreram
em meio a um processo de nego-
ciacao entre as partes.
Para o Itamaraty, a negociacao
€ o tinico caminho viavel para a
paz, “posicao tradicionalmente
defendida pelo Brasil na regiao”.
“0 Brasil apela a todas as
partes que respeitem o Direito
Internacional e exercam maxima
contencdo, de maneira a evitar a
escalada de hostilidades e a as-
segurar a protecao de civis e da
infraestrutura civil”, diz a nota.
O embaixador do Brasil em
Teera, André Veras Guimaraes,
esta em contato direto com a co-
munidade brasileira, para trans-
mitir atualizacOes sobre a situacao
e orientacoes de seguranca. As
demais embaixadas brasileiras
na regiao também acompanham
os desdobramentos das acoes mil-
itares, “com particular atencao as
necessidades das comunidades
brasileiras nos paises afetados”.
“Recomenda-se aos brasileiros

que estejam atentos as orientacoes
de seguranca das autoridades lo-
cais nos paises onde morem ou se
encontrem”, alertou o Itamaraty.

Israel lancou um ataque con-
tra o Ira no inicio da manha deste
sabado (28), declarando estado de

a

emergéncia “especial e imediato”
em todo o pais, de acordo com in-
formacoes da agéncia de noticias
Reuters.

O presidente dos Estados Un-
idos, Donald Trump, também
confirmou “grandes operacoes de

combate” no Ird com o objetivo
de defender o povo americano,
“eliminando ameacas iminentes
do regime iraniano”.

Na quinta-feira (26), Ira e Esta-
dos Unidos haviam retomado as
negociacoes com o objetivo de en-
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contrar uma solucao diplomatica
para alonga disputa sobre o pro-
grama nuclear iraniano. Estados
Unidos, Israel e outros paises oci-
dentais afirmam que o programa
visa a construcao de armas nucle-
ares. O Ira nega a acusacao.

| Aquebradaliturgiacomométodo

VICENTE CRUZ
|

A cena de empurra-empuira,
gritaria e suspensao de sessdo na
CPMI do INSS nao é um “aciden-
te de percurso”; é um sintoma.
A comissao — criada para apurar
fraudes e descontos irregulares
em beneficios de aposentados
e pensionistas — deveria operar
sob o regime da prova, do con-
traditorio e da responsabilidade
institucional. = Quando, porém,
orito se converte em ringue, o Par-
lamento abandona sua vocacao
deliberativa e assume a logica da
arena: nao importa esclarecer,
importa vencer o corte do video,
dominar amanchete e humilhar o
adversario. A confusao registrada
e difundida como espetaculo (a
ponto de a sessio ser interromp-
ida) é o retrato da degradacao do
debate priblico: ainvestigacao vira
pretexto; o pais, plateia; e o Esta-
do, palco para a performance do
ressentimento.

Desde 2018, consolidou-se um
padrao: a politica como guerra cul-
tural permanente. Nao é apenas
polarizacao eleitoral; é polarizacao

afetiva, que transforma divergén-
cia em inimizade e adversario
em inimigo moral, corroendo as
pontes minimas de convivéncia
democratica. A literatura recente
sobre o tema no Brasil descreve
esse ciclo de radicalizacao e cris-
talizacdo identitaria, com impac-
tos diretos no comportamento de
atores einstituicoes. Nesseam-
biente, a “representacao” deixa
de ser mediacio entre interesses
sociais e politicas publicas e pas-
sa a ser encenacao continua pa-

ra bases digitais. O parlamentar
que melhor “lacra” ganha capital
politico; o que estuda, negocia
e compoe parece fraco. A retori-
ca substitui o trabalho técnico;
o ataque pessoal substitui o ar-
gumento; e a desordem passa a
funcionar como método — porque
desorganizar o processo €, muitas
vezes, a forma mais eficiente de
impedir conclusoes incomodas.
O resultado é um perfil ne-
fasto que combina trés vetores:
anti-institucionalismo performati-

co, oportunismo midiatico e em-
pobrecimento deliberativo. Ha
pesquisas que mostram como a
atuacdo parlamentar se reorgan-
iza em torno de disputas discur-
sivas e de enquadramentos que
exploram medo, ressentimento e
punitivismo, em vez de produzir
racionalidade pablica. ~ Some-se
aisso amediatizacao viaredes: es-
tudos sobre o uso de plataformas
por deputados indicam padroes
de atuacdo voltados a visibilidade
e engajamento, reforcando incen-
tivos a simplificacdo, ao conflito e
ao “contetido” em detrimento da
politica publica. ~ Assim, CPIs
e CPMIs — que deveriam ser in-
strumentos graves de fiscalizacao
— tornam-se, com frequéncia, usi-
nas de recortes, insinuacoes e te-
atralidade: muito barulho, pouca
verdade; muita indignacao, pouca
consequéncia.

Nao surpreende que a per-
cepcao social acompanhe essa
decadéncia. Levantamentos re-
centes registram avaliacdo neg-
ativa elevada do desempenho de

Camara e Senado, sinalizando que
o publico enxerga a distancia entre
aliturgia do cargo e a pratica cotid-
iana do espetaculo. A critica,
portanto, ndo é moralismo: é diag-
nostico institucional. Parlamento
nao é palco de vaidades armadas;
é engrenagem central do Estado
democratico. Quando seus mem-
bros normalizam a balbiirdia como
estratégia e substituem o compro-
misso com o interesse piiblico por
cliques e clas, degradam a propria
ideia de representacao. O Brasil
nao precisa de “personagens” em
comissao: precisa de legisladores.
E, enquanto aincivilidade render
mais que a competéncia, novas
sessOes serao suspensas — mas,
pior, a democracia seguira sendo
interrompida um pouco em cada
escandalo performado.

VICENTE CRUZ

Presidente do Conselho de
Administragao, advogado sénior e
estragegista Chefe do iDAM (institurode
Direitoe Advocacia da Amazénia)
vicentecruzadv@gmail.com
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MEXICO - AMPLIA
DIFERENCA ENTRE
PRODUCAO E DEMANDA
DE CARNE.

0O consumo de carne no Méx-
ico atingiu um recorde em 2025,
ampliando a diferenca entre a
producao interna e a demanda,
e aumentando a dependéncia de
importacdes, enquanto lideres
do setor alertam para pressoes
persistentes sobre os precos, im-
pulsionadas por fatores de segu-
ranca, sanitarios e comerciais.
0O consumo de carne no México

MUNDO AGR
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atingiu um recorde em 2025, ampliando a diferenca entre a producao interna e a demanda, e
aumentando a dependéncia de importacoes, enquanto lideres do setor alertam para pressoes
persistentes sobre os precos, impulsionadas por fatores de seguranca, sanitarios e comerciais.
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EUA - CONSUMIDORES
PREFEREM CARNE
BOVINA

Os consumidores ainda
querem carne bovina. Eles
ainda preferem carne bovi-
na. E em todas as pesquisas,
eles ainda dizem que querem
mais proteina. Mas 2026 se
configura como um ano em
que as preferéncias colidem
com a saturacao dos precos,
e o resultado ndo é o "desa-

parecimento da demanda por carne bovina". O resultado é uma mudanca na demanda por carne
bovina. O efeito positivo da proteina é real, mas nao garante mais noites com bife.

AUSTRALIA - EXPORTACOES DE CARNE BOVINA ISENTA DE TARIFA AMERICANA.

As exportacoes de carne bovina da Australia para os Estados Unidos permanecero isentas de
tarifas, apesar de o presidente americano Donald Trump ter imposto, no final da semana passada,
uma nova tarifa de 15% sobre as importacoes. No entanto, a tarifa sobre as importacoes de carne
de ovelha e cabra aumentara para 15% sob o novo regime, anunciado pelo presidente Trump de-
pois que a Suprema Corte decidiu, na sexta-feira, que ele excedeu sua autoridade ao usar as leis
de poderes econdmicos de emergéncia para impor sua tarifa global de 10% do Dia da Libertacao.

BRASIL - BUSCA REDUQAO

TARIFARIA NAS EXPORTA(;OES

DE FRANGO PARA A INDIAE

OFERECE ACESSO AFRUTASE

NOZES.

O Brasil busca reduzir as tarifas
para expandir as exportacgoes de
frango paraa india, propondo cotas
de isencdo de impostos e oferecen- :
do acesso também para romas e nozes de macadamia 1nd1anas, com o
objetivo de aumentar o comércio bilateral de US$ 15 bilhoes para US$
20 bilhdes. Uma delegacao comercial brasileira em visita a India esta
explorando maneiras de aumentar as exportacoes de aves para o pais
asiatico, propondo um acesso mais amplo para o frango brasileiro em
troca da abertura do mercado brasileiro para frutas e nozes selecionadas
da India, informaram o Ministério da Agricultura e a Associaciio Brasileira
de Produtores de Aves (ABPA). Apesar de ser o maior exportador mundial
de aves, o Brasil praticamente nao exporta frango paraa india devido as
elevadas taxas de importacao. Dados comerciais mostram que, em 2025,
o Brasil exportou apenas 2,47 toneladas de frango para a india, em com-
paracdo com as 479.900 toneladas enviadas para seu maior comprador
os Emirados Arabes Unidos.

BRASIL - PLANO
GOVERNAMENTAL PRETENDE
LIMITAR AS EXPORTACOES
DE CARNE BOVINA PARA

A CHINA POR EMPRESAS
EXPORTADORAS.

O governo brasileiro pode
apoiar um plano que permitiria a
cada exportador de carne bovina
enviar pelo menos 8.000 tone-
ladas métricas de produtos para a China por ano, segundo um parecer
juridico visto pela Reuters. O setor de carne bovina do pais sul-amer-
icano ficou em apuros depois que Pequim imp6s uma tarifa adicional
de 55% sobre as exportacoes de carne bovina que excediam as cotas de
fornecedores importantes como o Brasil. A medida, que também afeta
exportadores como a Australia e os Estados Unidos, entrou em vigor em
10 de janeiro e tera duracdo de trés anos. "Havera... uma quota minima
de 8.000 toneladas por ano por empresa, para tornar as exportacoes
viaveis para as pequenas unidades de processamento de carne", afirmou
o escritorio de advocacia Barral Parente Pinheiro em um parecer juridico
emitido em 5 de fevereiro em nome da associacao industrial ABIEC, que
apoia a introducao de quotas individuais. A quota total de importacao
chinesa para 2026 para os paises abrangidos pelas suas novas "medi-
das de salvaguarda" é de 2,7 milhGes de toneladas, valor praticamente
em linha com o recorde de 2,87 milhoes de toneladas importadas no
total em 2024. Conforme anunciado por Pequim, a cota de importacdo
do Brasil sera de 1,106 milhdo de toneladas em 2026, 1,128 milhao de
toneladas em 2027 e 1,151 milhao de toneladas em 2028. O governo bra-
sileiro também poderia criar uma reserva técnica para acomodar os
exportadores de carne bovina que ndo estavam aptos a exportar para
a China no ano passado, mas que poderiam estar neste ano, segundo o
parecer. "A reserva técnica compreende 3% de 1,1 milhdo de toneladas,
equivalente a 33 mil toneladas, e destina-se a novos exportadores que
nao exportaram em 2025, mas estdo autorizados a exportar em 2026",
afirmou a Barral Parente Pinheiro em seu parecer. O parecer juridico
inclui ainda um mecanismo para aumentar as quotas individuais das
empresas caso outros exportadores nao consigam efetuar as entregas. Na
semana passada, um funcionario do Ministério da Agricultura disse que
o governo planejava atribuir cotas de exportacdo para cada exportador
de carne bovina, a fim de regular os embarques. O plano, que conta com
amplo, mas nao unanime, apoio da indfstria, precisa ser aprovado pela
Camara de Comércio Exterior do Brasil (CAMEX). A regulamentacado dos
embarques evitaria que os exportadores brasileiros se precipitassem na
venda de carne bovina para a China, de acordo com um memorando
assinado por Luis Rua, secretario de Comércio Exterior do Ministério da
Agricultura, que foi encaminhado a CAMEX em 6 de fevereiro. As quotas
individuais de exportacao de carne bovina para 2026 devem refletir os
volumes exportados por cada empresa em 2025, acrescentou o parecer
juridico. "A partir de 2027, a quota sera calculada com base na média
movel de dois anos dos volumes efetivamente exportados, promovendo
uma adaptacao gradual e estabilidade a longo prazo", diz o documento.

BRASIL - RECORDE DE ABATES
BOVINOS FOI RECORDE EM
2025.

O abate de bovinos no Brasil em
2025 podera atingir o recorde de 42,3
milhoes de cabecas, segundo dados
preliminares do Instituto Brasilei-
ro de Geografia e Estatistica (IBGE),
citados pela Reuters. No quarto tri- & -
mestre, 0 nimero aumentou 13,1% em comparagao com o mesmo periodo
de 2024. O Brasil se tornou o maior produtor mundial de carne bovina,
ultrapassando os Estados Unidos. O principal fator para esse crescimento
é a forte demanda da China, segundo a Reuters. Somente em janeiro de
2026, o Brasil exportou US$ 650 milhoes em carne bovina para a China.
Segundo dados do governo, isso representa um aumento de quase 45%
em relacdo ao ano anterior. Somente no primeiro més de 2026, o pais
exportou 232 mil toneladas de carne bovina fresca, no valor de US$ 1,3
bilhao. A China foi responsavel por aproximadamente 50% desse fornec-
imento, tanto em termos monetarios quanto fisicos. Entretanto, Pequim
impos cotas anuais de importacao de trés anos para os fornecedores. As
importacoes acima do limite estabelecido estardo sujeitas a uma tarifa
de 55%. Em 2026, 1,106 milhdo de toneladas de carne bovina brasileira
estardo isentas de tarifas adicionais. Isso equivale a aproximadamente
92 mil toneladas por més. Em comparacado, em 2025, a média mensal
de embarques atingiu quase 140 mil toneladas. Em resposta, o governo
brasileiro esta desenvolvendo um mecanismo para distribuir cotas pro-
porcionais ao volume de exportacao de cada empresa para a China no
ano passado. Os defensores da iniciativa acreditam que isso evitara a alta
dos precos, segundo a Reuters. Os criticos consideram o mecanismo uma
interferéncia sem precedentes nas exportacoes de alimentos.
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Cao espera tutor que
morreu em UPA e acaba
achando antiga familia
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m cachorro que

aguardava o tutor

havia duas sema-
nas na porta da Unidade de
Pronto Atendimento (UPA)
do Verdao, em Cuiaba (MT),
foi resgatado apoés a confir-
macao da morte de seu tu-
tor. O animal permaneceu
no local até ser retirado
na quarta-feira (25/2) para
receber cuidados e ser en-
caminhado para adoc¢do. No
entanto, o caso teve uma
emocionante reviravolta.

A histéria ganhou reper-
cussio ap6s uma ONG “E o
bicho MT” relatar o caso nas
redes sociais. Em entrevis-
ta ao Metropoles, Kethury
Nataly, integrante da ONG
e que ajudou com o resgate,
contou que conheceu a situ-
acao por acaso ao acompan-
har os pais em uma consulta.

“Chegando 13, notamos
a presenca do caozinho de-
itado na porta de entrada da
UPA, encolhido, olhando ca-
da pessoa que saia e entra-
va. Aquilo chamou a nossa
atencao, entao resolvemos
perguntar a um funcionario

ha quanto tempo ele estava
ali, se tinha sido abandona-
do ou o que havia aconteci-
do”, relatou Kethury.

De acordo com ela, um
servidor informou que o an-
imal estava no local desde
que o tutor tinha dado en-
trada para atendimento, mas
que o homem havia falecido.
“0 caozinho nao saiu mais
de 13, ficava na porta como
se ainda esperasse por ele”,
disse.

Comovidas com a situ-
acao, ela e a noiva, Jenifer,
decidiram intervir. “Eu sou
veterinaria, entao na quar-
ta-feira mesmo administrei
medicacao contra pulgas
e carrapatos nele. No dia
seguinte, quinta-feira (26/2),
nos retornamos a UPA pa-
ra resgata-lo. Levamos ao
pet shop para banho e tosa
para entao divulga-lo para
adocao responsavel”, expli-
cou.

O video publicado por
ela nas redes sociais rapid-
amente ganhou repercussao.
A mobilizacao foi além do
esperado e acabou chegando

a uma familia que procurava
pelo cachorro.

“Essa familia entrou em
contato com a gente e disse
que o nome dele era Zeus,
que ele tinha se perdido ha
varios dias. Eles procuraram
incansavelmente, publicar-
am em varios grupos de ani-
mais perdidos, mas ndo con-
seguiram encontra-lo. Nos
entendemos que provavel-
mente o cachorro, quando
se perdeu, foi acolhido por
esse senhor, que depois deu
entrada na UPA e veio a fa-
lecer”, contou Kethury.

Ela prosseguiu: “0O Zeus
ja tinha se perdido da sua
familia e teve uma segunda
perda quando o tutor que
o acolheu nao saiu mais da
UPA. Ele estava triste e com
medo”.

A mulher relatou que ago-
ra Zeus esta com sua familia.
“Essa historia, que teve
um comeco triste, acabou
com um final feliz, porque
fez com que o Zeus retor-
nasse para a familia, onde
percebemos que é muito
amado e querido por eles”.

Golpistas se passam por advogado, juiz
e promotor em “tribunal on-line”

A Policia Civil do Estado do
Parana (PCPR) investiga um caso
de estelionato registrado no mu-
nicipio de Paranavai, envolven-
do trés homens que se passaram
por advogado, juiz e promotor
para enganar um comerciante e
arrancar dinheiro dele.

A vitima, identificada como
Alex Ferreira dos Santos, sera
ouvida na préxima semana, de
acordo com informacoes repas-
sadas a coluna pela corporacao.
As diligéncias seguem para a lo-
calizacdo dos suspeitos.

A fraude

Conforme a denuincia, os
criminosos entraram em con-
tato com a vitima por meio de
um nimero que simulava o tele-
fone de um advogado que presta
auxilio ao comerciante em um
processo judicial movido por ele
contra um banco.

Fingindo ser o advogado, o
juiz e o promotor responsaveis
pelo caso, eles realizaram uma
falsa audiéncia por videocham-
ada, na qual apresentaram infor-
macoes reais sobre o processo, 0
que impediu que a desconfianca
de Alex fosse despertada.

Os golpistas informaram
a Alex que ele havia vencido
o processo judicial e que, em
consequéncia, receberia uma
indenizacao de R$ 17,9 mil. No
entanto, destacaram que ele de-
veria realizar uma transferéncia
via Pix, no valor de R$ 1.412, para
ter acesso ao montante.

Ele transferiu o dinheiro e,
em seguida, a falsa audiéncia foi
encerrada, e ele perdeu contato
com o trio.

A vitima registrou um bole-
tim de ocorréncia e serd ouvida
nos proximos dias.
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Apos Viih Tube perder R$ 6,8
mil em golpe, especialistas

iih Tube usou as redes
sociais, na ultima quar-
ta-feira (25/2), para fazer

um alerta que saiu do universo
das celebridades e bateu dire-
to na rotina de quem compra e
vende pela internet.

A influenciadora, de 25 anos,
contou que foi vitima de um
golpe ao tentar vender um sofa
em uma plataforma on-line e
teve um prejuizo de R$ 6.800.

Segundo orelato, tudo comecou
com a mensagem de um suposto
comprador e evoluiu para uma se-
quéncia de contatos que pareciam
“oficiais”, com e-mails de aparén-
cia profissional e instrucdes passo
a passo, exatamente o tipo de ar-
madilha que vem se repetindo em
negociacoes digitais.

MALIS SOBRE O GOLPE

Nos stories, Viih Tube de-
screveu que o que a convenceu
foi justamente a aparéncia de
normalidade: “Era um niimero
normal, com foto, nome, tudo
aparentemente verdadeiro”,
contou.

A ex-BBB disse que, por ser a
primeira vez que realizava uma
venda naquele ambiente, acreditou

que as orientacoes faziam parte do
procedimento padrio: “Comeceia
receber e-mails que pareciam ser
do Mercado Livre, com 0 mesmo
layout. No primeiro e-mail, pedi-
am o pagamento de uma taxa para
concluir a venda”, relatou.

ANALISE DE ESPECIALISTA

Para o tributarista Bruno
Medeiros Durdo, a palavra que
costuma aparecer como “isca” é
justamente a que parece inofen-
siva: taxa.

“Esse golpe funciona porque
imita burocracia. O criminoso
cria uma narrativa de processo
oficial, ‘taxa de liberacao’, ‘vali-
dacao’, ‘confirmacio’, e empurra
a vitima para fora do ambiente
seguro do aplicativo”, comentou.

E prosseguiu: “Em regra,
quem esta vendendo nao precisa
pagar para ‘receber’ o dinheiro.
Quando a cobranca chega por
WhatsApp, e-mail ou link, e ndo
dentro do fluxo oficial da plata-
forma, é sinal de alerta maximo”,
afirmou.

Recuperacdo do dinheiro

O caso também reacende a
pergunta que muita gente faz
quando percebe que caiu: da pa-

o

ra recuperar o dinheiro? Existe
caminho, mas nao ha garantia — e
o tempo conta.

Em situacdes envolvendo
Pix, a orientacao € que a vitima
busque imediatamente o proprio
banco para registrar a con-
testacdo e solicitar o Mecanismo
Especial de Devolucdao (MED),
previsto para casos com indicios
de fraude, golpe ou crime, dentro
do prazo de até 80 dias a partir da
transacdo.

O mecanismo pode permitir
bloqueio e eventual devolucao

fazem alerta

e ———
= .

de valores, desde que ainda ex-
ista saldo disponivel na conta de
destino e que a analise confirme
a ocorréncia.

DICAS PARA AS VITIMAS

Na avaliacao da criminalista
Lorena Pontes, do mesmo es-
critorio, a diferenca entre “ten-
tar” e “ter chance real” costuma
estar nas primeiras horas ap6s o
golpe.

“A primeira providéncia é
acionar o banco imediatamente
e pedir o registro formal do caso,

incluindo o MED quando for Pix.
Em paralelo, é essencial registrar
boletim de ocorréncia e guardar
tudo: prints, e-mails, niimeros,
links, chaves Pix, comprovantes
e horarios”, enumerou ela, antes
de completar:

“Essa documentacao ajuda
tanto na tentativa de bloqueio
quanto na investigacdo, porque
o rastro digital, por menor que
pareca, pode ligar contas e iden-
tificar intermediarios”, explicou.

ALERTA PARA TODOS

No fim, o relato de Viih Tube
virou um lembrete direto para
quem esta vendendo algo “ra-
pidinho” no impulso: golpistas
nao precisam de grandes falhas
tecnolodgicas para agir, eles pre-
cisam de pressa, distracdo e uma
historia convincente. E a hist6ria
mais comum é a do dinheiro
“quase liberado”, condicionado
a pagamentos sucessivos.

“0 consumidor deve tratar
qualquer ‘taxa para liberar re-
cebimento’ como suspeita, in-
terromper o contato e buscar
confirmacdo apenas nos canais
oficiais da plataforma e do ban-
co”, resumiu Bruno Durdo.

Viloes da inflacao: veja o que puxou o
[PCA-15 para cima em fevereiro

Os gastos com transportes e
educacio puxaram o Indice Na-
cional de Precos ao Consumidor
Amplo 15 (IPCA-15) de fevereiro
para cima. O indice global teve
alta de 0,84%, conforme os da-
dos divulgados nesta sexta-feira
(27/2) pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE).

S6 o grupo transportes, com a
alta de 1,72% nos precos, foi re-
sponsavel 0,35 ponto percentu-
al (p.p.) do IPCA-15 de fevereiro.
Ou seja, respondeu por mais de
um terco do indice. Isso aconte-
ce porque 0s nove grupos que
compoem a inflacao tém pesos
diferentes.

O IPCA-15

0 IPCA-15 difere do IPCA,
que mede a inflacao oficial do
pais, na abrangéncia geografica e
no periodo de coleta, que comeca
no dia 16 do més anterior. Por es-
sarazao, ele funciona como uma

prévia do IPCA.

O indicador coleta dados so-
bre as familias com rendimento
de 1 a 40 salarios minimos. Ele
abrange: Rio de Janeiro, Porto
Alegre, Belo Horizonte, Recife,
Sao Paulo, Belém, Fortaleza,
Salvador, Curitiba, Brasilia e
Goiania.

A préoxima divulgacao, ref-
erente a marco, sera feita em 26
de marco.

No grupo dos transportes,
a maior alta ocorreu nas pas-
sagens aéreas, que aumen-
taram 11,64%. Os combustiveis
também pressionaram o indice
para cima, com elevacao de
1,38%. Veja os percentuais por
tipo de combustivel:

O subitem oOnibus urbano
também aumentou. A taxa foi
de 7,52%. Os valores variaram
por regiao. O maior incremento
foi em Belo Horizonte (14,68%),

seguido por Sdo Paulo (13,97%) e
Fortaleza (11,14%).

Despesas com educacio tiver-
am alta de 5,2%

Em se tratando de educacao,
os maiores aumentos vieram do
ensino médio (8,19%), ensino
fundamental (8,07%) e pré-esco-
1a (7,49%). Apesar disto, a maior
contribuicao partiu dos cursos
regulares (0,28 p.p.), com ele-

vacao de 6,18%, por conta dos
reajustes habitualmente pratica-
dos no inicio do ano letivo. Esse
altimo item possui maior peso
no grupo.
Confira a variacao dos grupos:
Alimentacdo e bebidas:
0,20%;
Habitacdo: 0,06%;
Artigos de residéncia: 0,21%;
Vestuario: -0,42%;

Transportes: 1,72%;

Satide e cuidados pessoais:
0,67%;

Despesas pessoais: 0,20%;

Educacao: 5,20%;

Comunicacao: 0,39%.

A alta do grupo de alimentos

foi puxada pelos seguintes itens:

tomate (10,09%); e

carnes (0,76%).

Ainda no grupo de ali-
mentacao e bebidas, também
houve retracoes, casos do arroz
(-2,47%), frango em pedacos
(-1,55%) e frutas (-1,33%).

Resultado geral

0 avanco de 0,84% do IPCA-15
em fevereiro implica no acumu-
lado de 12 meses ter alta de 4,1%,
abaixo dos 4,50% observados nos
12 meses imediatamente anteri-
ores. Em relacao a fevereiro de
2025, quando o indice registrou
alta de 1,23%, houve uma queda
de 0,39 ponto percentual.
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Torre de Babel: Entre a Confusao das
Linguas e os Desafi

narrativa da Torre
A de Babel, descrita

no livro do Génesis
(Gn 11,1-9), é uma das
passagens mais simbolicas
da tradigdo judaico-
crista. Ali, a humanidade,
unida por uma so lingua,
decide erguer uma torre
“cujo topo toque os céus”.
O projeto, expressdo de
poder e autossuficiéncia, é
interrompido pela confusdo
das linguas e pela dispersao
dos povos sobre a face da
Terra.

Mais do que um

relato etiologico sobre a
diversidade linguistica,
Babel é uma metafora
perene: fala sobre orgulho
civilizatorio, centralizacao
de poder e os limites éticos
da ambigdo humana.

JUDA OS PAGAOSE

0 EXILIO QUANDO O

DOMINADO APRENDE

ALINGUADO

DOMINADOR

Séculos depois, a historia
biblica reencontra Babel em
outro cenario dramatico:

o exilio do povo de Juda
na poderosa Babilonia,
sob o dominio de Império
Babilonico. A elite judaica
é deportada, o templo
destruido, a identidade
ameacada.

Ali, entre os “pagdos”, o
povo de Juda vive o dilema
da assimilacdo. Aprende a
lingua aramaica, convive
com novos costumes,
reorganiza sua fé longe
da terra prometida. A
experiéncia do exilio ndo
foi apenas geografica, mas
cultural e linguistica.

Babel, nesse contexto,
deixa de ser apenas punicao
divina e se transforma
em experiéncia historica
concreta: a tensdo entre
preservar identidade e
dialogar com o outro.

A histéria mostra que,
paradoxalmente, foi no
exilio que o judaismo se
consolidou como religido
do Livro, organizando
tradicoes e fortalecendo
sua memoria coletiva. A
dispersdo, que poderia
significar extingdo, tornou-
se também estratégia de
sobrevivéncia.

Se ndo avancamos pelo
amor, avangamos pela dor,
cresce-se sempre!

PROCESSOS
CIVILIZATORIOS:
QUANDO A TORRE

SE CONSTROI SOBRE

RUINAS

Ao longo dos séculos,
novas “Babeis” foram
erguidas. O avango dos
impérios europeus entre 0s
séculos XV e XIX levou a
dizimagdo de populagoes
inteiras, da Australia
as Americas. Povos
originarios tiveram seus
idiomas proibidos, suas
crencas demonizadas, seus
territorios ocupados.

A colonizagao nao
apenas misturou linguas
— impos siléncios. Idiomas
desapareceram; culturas
foram absorvidas ou
exterminadas. Ao mesmo
tempo, surgiram novas
identidades hibridas, novas
formas de religiosidade,
novas nacoes.

Cada processo

civilizatorio carrega
esse duplo movimento:
destruicao e construgao.
A torre cresce, mas seus
tijolos sao, muitas vezes,
feitos de dor.

SECULO XXI: UMA

BABEL DIGITAL

Hoje, vivemos uma nova
configuragdo da Torre
de Babel. A tecnologia
prometeu unificar o
mundo. As redes sociais
derrubaram fronteiras.
O inglés tornou-se lingua
franca dos negocios.
Entretanto, a comunica¢ao
nunca foi tdo abundante —
e tdo fragmentada.

Um diz “A”, o outro
entende “Z”.

Superpoteéncias e
sociedades emergentes
disputam narrativas. Paises

ricos dominam fluxos de
informacao; comunidades
pobres ou em risco de
extingcao lutam para manter
suas vozes audiveis. A
desinformacao, amplificada
por algoritmos, cria bolhas
onde cada grupo fala
apenas para os seus.

A pequena Terra
transforma-se em uma
imensa Babel digital:
ruidos, versoes distorcidas,
discursos polarizados. Ndo
é a auséncia de linguagem
que nos divide, mas o
excesso de mensagens sem
escuta.

COMUNICAGAO,
NEGOCIOS E 0S NOVOS
PARADIGMAS

No mundo corporativo,

os paradigmas mudam com
velocidade vertiginosa.
Inteligéncia artificial,
mercados globais,
negociacoes interculturais.
Empresas que nao
compreendem diferencas
linguisticas e culturais
fracassam. Organizacoes
que ignoram contextos
historicos produzem
conflitos.

A comunicacgao tornou-
se ativo estrateégico. Poréem,
sem ética, ela também
pode ser instrumento de
manipulagao.

Estamos diante de
um admiravel mundo
novo — expressao que
remete ao classico de
Admiravel Mundo
Novo — onde progresso
técnico convive com
fragilidades emocionais,

os do Seculo XXI

IVONETE TEIXEIRA

crises identitarias e
desigualdades estruturais.

ENTREA QUEDAEA

RECONSTRUCAO

A licao de Babel
ndo é a condenagao
da diversidade, mas o
alerta contra a soberba
desmedida. A pluralidade
linguistica é riqueza
cultural. O problema nao
esta nas muitas linguas,
mas na incapacidade de
dialogo.

Se no passado a
dispersdo foi vista como
castigo, hoje pode ser
compreendida como
convite a cooperagdo. A
humanidade do século
XXI precisa aprender
uma nova gramatica:

a da escuta ativa,

da responsabilidade
informacional e do
respeito intercultural.

Talvez o verdadeiro
desafio ndo seja
reconstruir a torre, mas
compreender que nao
fomos chamados a tocar o
céu pela imposicdo, e sim
pela construgdo coletiva.

Num planeta
interconectado, cada
ruido pode gerar conflitos
globais; cada gesto de
entendimento pode
inaugurar pontes.

Babel continua. Mas
também continua a
possibilidade de redengdo
atraves da comunicagdo
consciente, da memoria
historica e da humildade
civilizatoria.

Entre a confusdo e o
entendimento, a escolha
ainda é humana. A escolha
é sua, é minha, é de todos
nos!

IVONETE TEIXEIRA

é neuropsicopedagoga clinica e
institucional, com 40 anos de atuagao
na Educagdo e 20 anos de experiéncia
em gestao de pessoas. Professora

das séries iniciais e do ensino médio,
também leciona Historia do Ensino
Médio e é coordenadora pedagdgica
desde 2009. Atuou como professora visi
tante da UNIFAP na disciplina de Historia
da Amazénia. E graduanda em Teologia,
especialista Gestao Publica, em Terapia
Ocupacional, Neurociéncia aplicada

a Educacdo e Inteligéncia Emocional.
Realiza palestras, cursos e minicursos
em escolas, instituigoes e empresas,
integrando ciéncia, espiritualidade e
propésito humano..
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Jeep Avenger 2027: 0 que sabemos
do novo SUV de entrada no Brasil?

Jeep Avenger tera diver-
O sas missoes a cumprir

quando for lancado no
Brasil. Confirmado no ano passa-
do, entrou no palco do Salao do
Automoével de Sao Paulo em 2025
replicando a entrada do Grand
Cherokee no Saldao de Detroit
(EUA) em 1992 quebrando uma
porta de vidro. Mas ele também
devera substituir as versoes de
entrada do Renegade ao mesmo
tempo em que sera o primeiro
Jeep nacional feito fora de Goia-
na (PE).

A Jeep ja iniciou os prepara-
tivos. O Renegade 2027 esta
prestes a mudar. Flagras mostr-
aram um painel mais refinado e
inspirado no Compass. A Stel-
lantis também confirmou que
cabera ao Renegade o papel de
estrear o primeiro sistema hibri-
do leve flex de 48V da empresa.
Tudo corroborando para que o
SUV suba de nivel e recaia sobre
o Avenger o papel de modelo de
entrada da Jeep.

SOTAQUE FRANCES

O novo Jeep Avenger 2027
sera fabricado em Porto Real
(RJ), que hoje é o lar dos mod-

elos da Citroén, com C3, Aircross
e Basalt saindo de la. A escolha
da localidade faz sentido. Dif-
erente de Renegade, Compass
e Commander, o futuro menor
integrante da familia Jeep utiliza
a base CMP, comumente usada
por modelos da Peugeot e da
Citroén.

MENOR QUE O RENEGADE,
MAS NEM TANTO

Bastante compacto, o novo
Jeep Avenger possui 4,08 met-
ros de comprimento, 1,78 m de
largura, 1,53 m de altura e 2,56
m de entre-eixos. Comparado
ao Renegade, o Avenger é 22
centimetros mais curto, mas tem

entre-eixos apenas 1 cm menor.
Seu porta-malas, por outro la-
do, é maior: acomoda 380 litros,
contra 320 litros do irmao mais
robusto. Dessa forma, o modelo
deve ocupar a mesma faixa de
mercado dos novos SUVs de en-
trada, como VW Tera, Fiat Pulse
e Renault Kardian.

MECANICA

Ainda nio se sabe qual mo-
torizacdo sera utilizada, mas nao
sera surpresa o uso do propul-
sor 1.0 T200 de trés cilindros das
demais linhas, possivelmente ja
com a tecnologia hibridaleve de
12V presente em Fiat Pulse, Fast-
back, Peugeot 208 e 2008. Sem
o sistema hibrido, C3, Aircross e
Basalt também usam esse pro-
pulsor e ja sdo produzidos em
Porto Real.

PRECOS E QUANDO CHEGA

Sabendo que o Jeep Avenger
ocupara o degrau de entrada da
marca, o SUV deve se manter na
faixa de precos que hoje é aten-
dida pelo Renegade Sport T270,
tabelado em R$ 118.290, até cerca
de R$ 150 mil, com a expectativa
de que este seja 0 novo preco de
entrada do Renegade renovado.

Jasua chegada ainda ndo tem
data fechada. A Jeep disse apenas
que o Avenger chega em 2026.
Olhando os flagras mais recentes,
com o carro ainda bastante ca-
muflado, o SUV deve chegar no
segundo semestre. No entanto,
a comercializacdo também deve
ter inicio ainda neste ano.

Novo Nissan Versa 2027 é revelado
oficialmente e vira um “Kait seda”

Acabou o mistério. Depois
de ser visto durante gravacoes
no ano passado, a Nissan enfim
revelou as primeiras imagens
de seu seda compacto, o Versa.
0 modelo passa a adotar a nova
identidade visual da japonesa
e passara a ser vendido exclu-
sivamente na América Latina.

Tal como acontecia com
o Kicks, o Nissan Versa 2027
seguira a linguagem visual que
estreou no Kait. Isso fica mais
evidente nos faréis frontais,
que passam a ser divididos e
com as luzes diurnas na parte
superior. O seda também parece
bem fiel ao conceito revelado
em teaser no més de marco do
ano passado.

As laterais, ao menos nas im-
agens divulgadas até agora, irdo
mudar pouco. Chamam atencao
as novas rodas de liga leve, que
continuardo a contar com aro
17” - a0 menos nas versoes topo
delinha - e que tém design dia-
mantado. De resto, é 0 mesmo

Versa que conhecemos
desde meados de 2020.
Quase um Kait seda
A Nissan ainda nao
revelou oficialmente
fotos da parte traseira,
mas flagras vazados em
dezembro do ano pas-
sado ja adiantavam que
a renovacao também
passaria pelas lanternas
e tampa da mala, que se-
riam unificadas por uma
barra de plastico pretano
lugar da placa. A peca
tera o nome Nissan es-
crito em letras brancas.
O mistério fica para o inte-
rior. Nao sabemos se a Nissan
adotara a receita do Kait, que
apenas modificou partes por-
menores do Kait mas manteve
a mesma estrutura basica de
botdes e instrumentacdo, ou
se fara algo totalmente novo. A
expectativa fica para o acrésci-
mo de itens de seguranca e
assisténcia ao motorista, além

de painel digital e nova central
multimidia.

E O MOTOR?

A mecanica para o novo Nis-
san Versa 2027 ainda é uma in-
cognita. O atual 1.6 aspirado ja é
veterano e, no Brasil, rende ap-
enas 113 cv como visto no novo
Kait. Enquanto isso, o moderno
1.0 turbo de trés cilindros pro-

duzido em Resende (RJ) surge
como candidato a substituto.
Com a saida do Versa nos Es-
tados Unidos, o propulsor bra-
sileiro pode se tornar a escolha
natural para México e demais
paises da regiao.

Ainda assim, tudo dependera
da estratégia global da Nissan.
Caso a marca opte pela confiab-
ilidade - ao menos teérica - dos

motores aspirados em
conjunto com o cambio
CVT, a manutencao do
veterano 1.6 16V contin-
ua sendo uma possibili-
dade real.

VERSA AINDA
VENDE BEM

Apesar de nao gan-
har uma nova geracao e
deixar de ser oferecido
em mercados mais exi-
gentes, como nos EUA,
o Versa ainda vende
muito bem em outras
regioes, justificando a
manutencao do mesmo na linha
de modelos da Nissan.

No México, por exemplo, que
é um mercado afeito a marca
japonesa, o Versa foi lider de
mercado nos anos de 2023 e
2024 e continua tendo posicao
de destaque dentre os mais ven-
didos. Ele também é importante
no Brasil, ajudando a dar volume
a Nissan por aqui.
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Hillary Clinton declara a comissao da Camara que
'nao tinha ideia' dos crimes de Epstein

illary Clinton disse a um
Hpainel do Congresso que

"ndo tinha ideia" dos
crimes de Jeffrey Epstein, ao
mesmo tempo em que pediu que
os legisladores interrogassem o
presidente Donald Trump sob ju-
ramento sobre sua relacao passada
com o falecido criminoso sexual.

"Quero ver a verdade vir a to-
na", disse a ex-secretaria de Esta-
do americana ap6s depor a portas
fechadas durante horas perante
uma comissao do Congresso que
investiga Epstein.

O marido dela, o ex-presidente
Bill Clinton, prestara depoimento
na sexta-feira.

O casal resistiu a intimacao
do painel, alegando motivacao
politica, antes de concordar em
depor diante da possibilidade de
um processo por desacato ao Con-
gresso. Os Clinton e Trump negam
qualquer irregularidade em relacao
a Epstein.

Apos passar seis horas na quin-
ta-feira falando com membros
do Comité de Supervisao da Ca-
mara, Clinton disse a reporteres
que estava "decepcionada" por o
depoimento nao ter sido tornado
publico, "para que eu nio precis-
asse estar aqui descrevendo-o para
vocés".

Ela também elogiou o presi-
dente James Comer por levantar
uma série de questoes importantes
sobre a natureza da investigacao e
por ouvi-la sobre as areas que ela

considera que precisam ser explo-
radas.

"Agradeci isso. Quero que a
verdade venha a tona, entdo essa
foi uma maneira tranquilizadora
de encerrar um depoimento muito
longo e repetitivo", disse ela sobre
Comer.

Clinton também disse que crit-
icou os membros republicanos da
comissao por nao terem pergun-
tado a nenhuma outra pessoa que
prestaram depoimento sobre Ep-
stein ou sua associada condenada,
Ghislaine Maxwell.

Bill Clinton afirmou que nao
tinha conhecimento dos crimes
de Epstein e que cortou relacoes
com ele ha duas décadas.

Ele afirmou que o contato entre
eles surgiu em decorréncia de seu
trabalho de caridade apoés deixar
a presidéncia, e expressou arre-
pendimento por ter sido associado
ao financista, que morreu em uma
prisao da cidade de Nova York em
2019.

Hillary Clinton divulgou uma
copia de sua declaracdo inicial so-
bre o caso X antes da audiéncia de
quinta-feira em Chappaqua, Nova
York, perto da casa dos Clinton.

"Eu nao fazia ideia das ativ-
idades criminosas deles", disse
Clinton sobre Epstein e Maxwell.

A declaracdo acrescentou: "Nao
me lembro de ter tido qualquer en-
contro com o Sr. Epstein. Nunca
voei em seu aviao nem visitei sua
ilha, suas casas ou seus escritori-

Siga nosso Instagram:

@civamyvigilantes

os. Nao tenho nada a
acrescentar a isso."

Em sua declaracdo,
ela também pression-
ou o comité da Camara
para que convocasse
Trump para inter-
rogatorio direto, sob
juramento, sobre o fa-
to de seu nome apare-
cer repetidamente nos
arquivos de Epstein.

Os nomes dos
Clinton aparecem
repetidamente nos
arquivos. Ndo ha
qualquer indicio de
que a presenca deles
nos milhoées de doc-
umentos do Departa-
mento de Justica relacionados ao
falecido criminoso sexual implique
qualquer irregularidade.

0O depoimento de Hillary Clin-
ton na quinta-feira foi abrupta-
mente interrompido devido ao
vazamento de uma foto tirada
dentro da sessdo fechada com
parlamentares americanos. Os
democratas da comissdo disseram
que a divulgacao da foto — tirada
pela congressista do Colorado,
Lauren Boebert — foi "completa-
mente contraria as regras".

Boebert disse que enviou uma
foto de Clinton tirada dentro da sa-
la de depoimentos para um influ-
enciador conservador. Ela contou
a BBC que a foto foi tirada antes do
inicio do depoimento.
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Mais tarde, Clinton afirmou que
as acoes de Boebert levaram sua
equipe a suspender a audiéncia
para garantir que os legisladores
ndo violassem outras regras.

Durante uma atualizacdo no
meio do depoimento, os democra-
tas da comissdo defenderam
veementemente a ex-secretaria de
Estado perante a imprensa reunida
do lado de fora.

Os legisladores ndo revelaram
quais perguntas haviam sido feitas
a Clinton até o momento, sugerin-
do, em vez disso, que o processo
havia sido uma perda de tempo,
sem que nada de novo tivesse sido
aprendido.

Varios membros da imprensa
gritaram perguntas sobre o clima
dentro da sala, mas o principal
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democrata da comissao, o depu-
tado Robert Garcia, mostrou-se
relutante em dar detalhes.

Ele afirmou que deseja que
o publico tenha acesso a tran-
scricdo completa e sem cortes do
depoimento de Hillary Clinton em
até 24 horas. Ele também exigiu
que Trump depusesse perante a
comissao — "e isso precisa acon-
tecer agora mesmo".

A congressista Yassamin Ansa-
ri, democrata do Arizona, classi-
ficou os procedimentos de quin-
ta-feira como um "espetaculo de
palhacos sem qualquer seriedade"”
e acusou os republicanos de es-
tarem mais preocupados em obter
fotos de Hillary Clinton do que em
"chegar a verdade e responsabi-
lizar alguém".
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| Trocando reflexoes

JOSE ALTINO

isse a um grande amigo, que
Dlevarei comigo com tristeza

e magoa, pela inutilidade de
estar sempre a dialogar nas politi-
cas nacionais a surdos e mediocres;
mesmo sabendo, que até historica-
mente, eles jamais se cercam da-
queles que acreditam inteligentes.
Em resposta ouvi: “que se conti-
nue a falar, palavras nao se perdem
quando ha quem as escute. Se nao
houver palavras e eloquéncia de
seus exemplos, deixara de existir
um oasis no deserto. A propria me-
diocridade se junta para se impor
pela quantidade, ja que nao tem
qualidade.”

Pronto... se eu me achava um
tanto inteligente, ele me levou na
maior. Alias, nunca mesmo, mas
nunca me achei inteligente. Porém,
sempre soube que a mae da inteli-
géncia é a curiosidade e isso sem-
pre fui, jamais aceitando, causas,
verdades ou razoes sem seus moti-
vos. Mas, de qualquer forma recor-
ri aos escaninhos da memoria para
bem analisar nao s6 o mundo que
nos cerca, mas bem profundamen-
te o pais em que vivemos e a Nacao
que buscamos formar.

O pais, ja bem o la vamos con-
quistando e bem ocupando, fal-
tando um pedacinho de terra la no
Norte conhecido como Amazonia.
Coisinha pouca, para quem nao o
sabe mais da metade do trecho cha-
mado Brasil. Agora, em se falando
de Nacao, como dizem os mineiros
o “trem” complica.

Nossa gente, alias, nossos diri-
gentes, em sede de poder e domi-
nio, no abuso aproveitador da hu-
mildade popular, tém passado por
cada coisa, sem a minima percep-
¢ao do caos social e dano moral que
a viciante dependéncia do Estado
havera de proporcionar. Com o ab-
surdo agravante que crimes organi-
zados em todas as classes, estao se
igualando em poder a ele.

Ainda esta semana voltei ao Con-
gresso Nacional, onde também es-
tivera a quinze dias. Tudo igual...
Praticamente um verdadeiro Dis-
trito Policial, onde se trata de tudo
e todo qualquer crime. Engracado
€ que se normatizou falar-se em
bilhao, se referindo a dinheiro e
consequentes desvios. Negocios
de milhoes sequer sao lembrados e
tampouco pautados. Coisa que con-
sideram caca a niqueis e manobras
de pobres.

Interessante é que ainda saem na
porrada, aqueles que nao desejam
apurar em cima dos avidos cacado-
res de sabidoes desonestos. Bem,
uma verdadeira esbornia, tal qual
seriados de tv que tratam de mafia,
Al Capones, poderosos chefoes e vi-
garistas outros.

Uma pena... Nao se sabe mesmo
em que momento este pais se per-
deu nao conseguindo formar uma
grandiosa Nacao.

Tenho para mim que aconteceu
quando um militar malucao, insti-
gado pelo Congresso de entao, foi
acordar um marechal dorminhoco,
lhe dizendo para montar em seu
cavalo, tirar seu boné e declarar a
republica. Inclusive, dizendo que

mandasse imediatamente o ocu-
pante do cargo maximo direto ao
navio para seguir a um exilio de
pressinha, criando algo irreversi-
vel, porque seu apoio por parte do
povo brasileiro era enorme. Teriam
problemas.

O nome desse ocupante maior
era Dom Pedro Segundo. Sim, aque-
le que consolidara o territério na-
cional. Sim, aquele que construira
milhares de quilometros de estrada
ferro. Sim, aquele que a todo modo
buscara dar a Nacdo incipiente, a
melhor possivel educacdo. Sim,
aquele que mesmo, apds tantos
anos, respeitosamente é lembrado
em dias de seu passamento.

E parece que com ele também
a qualidade de escolha gerencial
e administrativa também se foi. E
que ninguém pense que a culpa é so6
dos Vargas, Brizolas, uns tantos ge-
nerais e ou outros Lulas. Negativo...
perdemos todos, o senso da neces-
saria qualidade moral e de compe-
téncia, para se levar este grandioso
pais a formar uma grande Nacao.

Mais que incrivel o que tem se
tornado o Brasil. Até este cara, an-
tes sindicalista brilhante chamado
sO de Lula, dirigente de sucesso em
primeira experiéncia na conducao
nacional, saiu se tio bem, que abu-
sando do poder, abandonou quali-
ficados companheiros e disse, “ela
é minha sucessora”. Danou-se, ela
realmente era muito boa para muita
coisa, menos a dirigente do gigante
adormecido, que acabara nem ha
muito de acordar.

Logo no inicio deu atropelada
legal na lingua patria, afeminando
palavra sempre neutra do cargo a
exercer. Depois, foi um tal de esto-
car ventos, besteiras mais que aca-
baram por conduzi-la sem muitos
esforcos a luz da rua. E o povo bra-

sileiro nada aprendeu, mesmo que
sofra ele gosta mesmo de outras
coisas.

2010. Acontecia no Brasil, algo fe-
nomenal de alcance internacional. O
Estado de Israel instituira um progra-
ma e concurso a cientistas de melhor
projeto para dessalinizacao de aguas
do mar. Mais de centena de lumina-
res da ciéncia mundial se apresenta-
ram. Meio a eles, uma jovem recém
formanda no Instituto Militar de
Engenharia, criado em 1959. Ficou
entre os primeiros, cinquenta, entre
vinte e por fim venceu o certame e o
sal das aguas do mar com aplicacao
do grafeno. Seu nome, Nadia Ayad,
idade a época, 29 anos.

Nem precisa se dizer, que ape-
sar do sofrido e arido nordeste, es-
quecida e ignorada pelo governo de
nordestino na ocasido e também
desta hora, ca vieram os piratas in-
gleses, sempre eles, e carregaram
com a moca, que me parece que ca
nunca mais voltou.

Nao pensem que culpo o senhor
presidente, brasileiros e politicos
calados mudos ficaram, ainda mais
que naquele mesmo ano surgia a
Anitta com sua maravilhosa bunda.
Um delirio nacional, sendo sagrada
a mulher do ano.

Nestes tempos, nestes agora, ou-
tra jovem de 60 anos, chama aten-
¢ao em causa de questao, tao velha
e antiga quanto o homem. Por incri-
vel que pareca, educada em escola,
mas guiada por mao Divina e con-
duzida por Cristo, veio a produzir,
nao por milagre, mas pela ciéncia,
trazer de volta o andar ao humano,
condenado a cadeiras de rodas. Um
maravilhoso feito a ser perenizado
na memoria nacional. Seu nome
Tatiana Coelho de Sampaio.

Neste pais, ele e seus maximos
dirigentes ocupados na grande fes-

ta paga, ninguém deu atencao me-
recida a tal feito. Todos, sem distin-
¢do, mais deram atencao a ladroes
de bilhoes em bancos, a afanadores
de tesouros da velhice aposentada
no pais, que a espetacular conquis-
ta da jovem da segunda idade.

Numa ironia, agora famosa em
Europa, uma brasileira jovem in-
fluenciadora, em cama de jogador
famoso, podendo no momento, ser
levada a condicao de mulher do
ano.

Nem se precisa dizer, que mais
uma vez, piratas 1a de lonjao vie-
ram, ndo levaram a doutora, mas
carregaram o produto quebrando a
patente.

Alguém se importou? Ninguém,
afinal o ano é eleitoral, ainda ocu-
pados que, “estdo se juntando, para
outra vez se imporem pela quanti-
dade”.

Nao vou mais levar a frente refle-
x0es com esse meu amigo, da tris-
teza e desencanto... muito se falou
mal da velha republica e das tais di-
taduras, essa que nome deveremos
dar???

BH/GV/Macapa-01/03/2026

José Altino Machado

JOSE ALTINO

Jornalista didrio, escritor, aviador,
fundador da Unido Sindical dos
Garimpeiros da Amazénia Legal, ex-
membro do Conselho Superior

de Minas.
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Confira essas dicas antes de aprender

como comprar um porquinho-da-india

ANNA MACEDO
|

o g

uem estd em busca de um pet diferen-
te ja pode pensar em como comprar
um porquinho-da-india. Esse pet tem
varias qualidades: é carinhoso, companheiro,
facil de cuidar e ndo ocupa muito espago.
porquinho da indial
Mesmo que seja um animal de facil manejo,
éimportante conhecer as caracteristicas, o
comportamento e os cuidados basicos. Entdo,
continue lendo para saber como comprar um
porquinho-da-india.
Conhecendo o porquinho-da-india
Apesar do nome, o porquinho-da-india ndo
¢ parente dos suinos. Na verdade, ele ¢ um
roedor. Além disso, ele ndo é asiatico, € oriundo
da América do Sul. Muitos o confundem com
hamsters ou coelhos, apesar do tamanho e de
outras caracteristicas fisicas serem diferentes.
O porquinho-da-india tem outros nomes
em diferentes regides do pais: cobaia, pred e
coelho-da-india. Esse animal mede cerca de 20
a 25 cmepesa apenas 1 kg. E vocé sabe quanto
tempo vive um porquinho-da-india? A média é
de 4 a 5 anos, mas, com cuidados adequados,
ele pode chegar a 8 anos.
Na hora de comprar porquinho-da-india,
filhote ou adulto, o novo responsavel pode ficar
em divida sobre a tonalidade da pelagem. E
possivel encontrar animais nas cores branco e
marrom, marrom e preto, totalmente pretos ou
brancos, amarelos, entre outros.
Outra questdo ao comprar porquinho-da-india
é a caracteristica dos pelos. Eles podem ter
texturas e comprimentos diferentes (curtos ou
longos), ou até mesmo ndo ter fio algum. Confi-
ra as principais ragas de porquinho-da-india:

Porquinho-da-india-inglés;
Porquinho-da-india-teddy;
Porquinho-da-india-abissinio;
Porquinho-da-india-peruano;
Porquinho-da-india-alpaca;
Porquinho-da-india sem pelo.
Comportamento do porquinho-da-india
Sabia que o porquinho-da-india é timido?
Quando esta na natureza, ele é uma presa dos
outros animais. Por isso, ele tem um comporta-
mento mais assustado e pode tentar esconder-
-se do responsavel inicialmente.
Quando for comprar porquinho-da-india, é
necessario ter um pouco de paciéncia para con-

>

quistar a confianga. A socializagdo é importan-
te para o bem-estar do pet e para o responsavel,
que vai ganhar uma excelente companhia.
Como socializar o porquinho-da-india?

0 porquinho-da-india filhote é um pet docil

que ndo costuma morder. Inclusive, ele se da
muito bem com criangas. Fazer a socializagio
para que ele ndo tenha medo dos humanos é
fundamental.

Logo que o pet chegar em casa, deixe a gaiola
em um local um pouco mais movimentado
para que ele reconhega as vozes de todos da
familia, escute os barulhos e sinta os cheiros. Dé
preferéncia aos momentos durante o dia, ja que
sdo animais diurnos. Inicie colocando a mdo
proxima as grades e, quando perceber que o pet

esta confortavel, tente fazer carinho.

Aos poucos, o pet ird notar que essa interacdo
ndo oferece perigo, sentindo-se a vontade até
mesmo para ficar no colo dos responsaveis.
Também vale a pena oferecer alimentos de que
o roedor gosta durante a socializagdo para o
momento ser ainda mais agradavel a ele. Para
isso, conte com a recomendagdo do médico-ve-
terindrio.

Onde comprar e quais cuidados ter com o por-
quinho-da-india?

Afinal, como comprar um porquinho-da-india?
Ele é facilmente encontrado em lojas especiali-
zadas em produtos veterindrios. E fundamental
optar por estabelecimentos oficiais, que tenham
autorizagdo para comercializar o animal.

Para cuidar bem do pet, é importante oferecer
alimentagdo adequada e incluir acessorios na
gaiola. Confira, a seguir, tudo o que é necessa-
rio para que viva confortavel e bem saudavel.
Gaiola

A gaiola do porquinho-da-india precisa ter 120
cm de comprimento por 160 cm de largura, no
minimo. Esse espago é suficiente para que o pet
se movimente tranquilamente.

A gaiola deve ter o tamanho para porquinho-
-da-india e substrato no chao. Além disso, o
espago precisa ter uma toca para o pet ficar
abrigado quando ndo quiser interacdo com os
responsaveis. As vezes, ele gosta de ficar sozi-
nho, tirando uma longa soneca.

Alimentacdo

Emrelacdo aos cuidados com porquinho-da-
-india e a alimentagdo, deixe o feno sempre a
disposicdo. A ragdo especifica deve ser ofereci-
da, conforme a recomendagdo do médico-ve-
terinario. Ja frutas, legumes e vegetais frescos
podem ser dados como petiscos, também
seguindo a orientagdo do profissional.
Acessorios e brinquedos

Na gaiola, é necessario ter um comedouro e um
bebedouro. Se possivel, invista em tiineis e to-
cas porque, na natureza, o porquinho-da-india
costuma cavar buracos para ficar escondido.
Invista também em brinquedos proprios para
a espécie que desgastam os dentes, pois eles
nunca param de crescer.

Higiene

Sempre que necessario, remova o substrato,
substituindo-o por um novo. Também retire

os dejetos diariamente. Ndo é necessdrio dar
banho no porquinho-da-india, exceto se 0
médico-veterindrio recomendar.

Agora, vocé ja sabe como comprar um porqui-
nho-da-india e os cuidados necessarios com o
animal.

ANNA MACEDO
ASSISTENTE SOCIAL E
FORMANDA EM TECNOLOGIA DA
ADMINISTRAGAO.
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0 Jogo Mudou: Por que a aprovacao da

MP da ANPD deve acender o alerta no seu
Compliance

Autoridade Nacional
A de Protecdo de Da-

dos (ANPD) concluiu
a "metamorfose" necessaria
para garantir a efetiva pro-
tecdo dos titulares de dados
no Brasil. Para compreen-
dermos o cenario atual,
apresento uma breve sintese
historica dessa evolugdo:

Em 2018, houve o nasci-
mento da Autoridade por
meio da Medida Provisoria
(MP) n.0 869/2018 que, pos-
teriormente, foi convertida
na Lein.013.853 de 14 de
agosto de 2019.

Inicialmente vinculada
a Presidéncia da Reptuiblica
(PR) como orgdo da admi-
nistragdo publica federal
com o objetivo de zelar,
implementar e fiscalizar o
cumprimento da Lei Ge-
ral de Protecao de Dados
(LGPD, Lei n°13.709/2018).

O primeiro marco da
autonomia ocorreu em
2022, com a transformacao
da ANPD em Autarquia de
Natureza Especial através
da Medida Provisoria n©
1.124/2022 que foi conver-
tida na lei n©14.460. O
normativo concedeu status
de personalidade juridica e
autonomia administrativa,
contudo, com limitacées de
recursos.

A maturidade e indepen-
déncia plena ganhou robus-
tez com a aprovacdo da me-
dida provisoria 1.317/2025
que consolidou sua total
autonomia na aprovagao
da Lei 15.352/2026. A
regulamentacdo outorgou
a desvinculagdo orcamen-
taria direta da Unido. Na
pratica, tornou-se Agéncia
Reguladora de fato, com
independéncia administra-
tiva e financeira, vinculada
ao Ministério da Justica e
Seguranga Publica (MJSP).

E importante destacar
que a vinculagao ao Minis-
terio da Justica e Seguranga
Publica (MJSP) é meramen-
te para fins administrativos
(vinculagao ministerial),
mas ndo hierarquica.

Agora o jogo muda.

Adeus, vinculag¢do admi-
nistrativa. Ola, autonomia!

A fiscalizag¢do vai subir de
nivel, pois a lei 15.352/2026
trouxe independéncia real,

visto que a agéncia passa

a ter a garantia para zelar
pela privacidade e protecao
de dados pessoais em todo
o territorio nacional. Isso
significa que as decisoes
técnicas ndo sofrerao inter-
feréncia direta do governo,
0 que trara mais seguranga
Jjuridica para investimentos
estrangeiros.

A agéncia ganhou novos
bracos devido a criagdo de
200 cargos de especialistas
em regulacao e fiscalizacao
de protecao de dados, o que
permitira que a fiscalizagdo
saia do papel e chegue ao
cotidiano das empresas.

Os futuros servidores
tambeém terdo o “Poder de
Policia” nos casos em que
haja obstaculos as suas
funcoes, inclusive com prer-
rogativas para fiscalizar e
apreender bens.

Ademais, a Agéncia sera
a responsavel por regula-
mentar o Estatuto Digital
da Crianca e do Adolescen-
te (ECA DIGITAL), o que
impactara diretamente
qualquer empresa que colete
dados de menores.

A Agéncia ganhou “Den-
tes”: As Empresas estdo
preparadas para a nova
fiscalizacao?

A era da “orientacdo
educativa” ficou para tras.
As empresas serdo penaliza-

das?

Sim, mas com critérios,
porque a fiscalizacdo torna-
-se ativa com a entrada do
novo corpo técnico: A capa-
cidade de abrir processos
administrativos sanciona-
dores aumenta exponencial-
mente.

Outro fator sdo as possi-
bilidades reais de aplicagdo
das sangoes: as multas po-
dem chegar a 2% do fatu-
ramento (limitadas a R§50
milhoes por infracdo). Mas,
alem do dinheiro, as san-
¢oes de bloqueio ou elimi-
nagao de dados costumam
ser fatais para o modelo de
negocio de muitas empresas.

Para muitas empresas,

o bloqueio, suspensdo do
tratamento de dados ou a
eliminacao é pior que a mul-
ta, pois interrompe a opera-
¢do (o Business Continuity
Plan é quebrado). Portanto,
a conformidade (complian-
ce) deixou de ser opcional e
passou a ser gestao de risco
financeiro.

A LGPD ndo é um che-
cklist.

O processo continuo pos-
suira um vigia mais forte.
Como o cidadao pode recla-
mar?

A ANPD simplificou os
canais de atendimento para
o titular de dados. A partir
de 2025/2026, o fluxo prin-

NP

cipal é:

1) Reclamacao Direta.
O cidadao deve primeiro
tentar resolver com o Encar-
regado de Dados (DPO) da
empresa;

2) Sistema de Requeri-
mentos. Caso ndo haja solu-
¢do, a dentincia é feita pelo
portal gov.br (através do
"Sistema de Requerimentos”
ou plataforma Fala.BR);

3) Peticao de Titular:
Diferente de uma dentin-
cia anonima, a "Peticdo
de Titular" permite que o
cidaddo acompanhe o caso e
receba uma resposta direta
da agéncia sobre a violacao
do seu direito especifico.

O Upgrade na Protecao
de Dados Pessoais

A ANPD deixou de ser

m “apéndice" do Governo
Federal para se tornar uma
autarquia especial, como
por exemplo, a ANATEL ou
a ANVISA.

Com a nova estrutura
de fiscalizagdo e orcamen-
to proprios, a protecao de
dados ganhou “musculos”
atraves de decisoes que sdo
técnicas, trazendo seguran-
ca juridica para empresas
do Amapa que operam com
dados de clientes em todo o
Brasil.

A fiscalizacdo torna-se
regionalizada com a nova
estrutura, dando mais fole-

PALOMA MONTEIRO

go para olhar para setores
especificos, como o varejo
e as startups nortistas, que
antes ficavam "fora do ra-
dar" de Brasilia.

Com autonomia e poder
de policia, a agéncia reali-
zara auditorias e vistorias
independentes. A ANPD tera
bracos digitais e parcerias
com o Ministeério Publico
local para garantir que a lei
seja cumprida em todos os
estados.

O foco agora € a sancao
para quem ignora a confor-
midade. Minha dica pratica
como especialista? Proceda
a nomeacdo imediata de
um Encarregado de Dados
(DPO) e inicie a revisdo de
seus contratos e politicas de
privacidade hoje mesmo.

e

PALOMA MONTEIRO
E ADVOGADA COM 12 ANOS

DE EXPERIENCIA JURIDICA.
ESPECIALISTA EM DIREITO CIVIL,
EMPRESARIAL E DIGITAL, ATUA
NA PROTEGAO DE DIREITOS NO
AMBIENTE ONLINE E NA GESTAO
ESTRATEGICA DE NEGOCIOS.

E COLUNISTA E PALESTRANTE
DEDICADA AO LETRAMENTO
DIGITAL DE CIDADAOS E
EMPRESAS..
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Pais buscam alternativas a
elas e priorizam experiencias
reais as criancas

océ ja viu uma crianca gru-

dada no tablet em um res-

taurante enquanto seus pais
aproveitavam o jantar ou também
estavam em seus dispositivos? Es-
se cendrio representava a era da
“crianca do iPad”, mas podemos
ver uma mudanca a medida que
alguns pais estdo desviando sua
atencdo das telas para aventuras no
mundo real e atividades praticas, de
acordo com o primeiro Relatorio de
Tendéncias Parentais do Pinterest.

O relatério, publicado na
terca-feira (24), indica que “as
familias estao planejando cuida-
dosamente infancias baseadas em
criatividade, intencao e experién-
cias significativas”, disse Sydney
Stanback, lider global de tendéncias
e insights do Pinterest, por e-mail.

Para identificar essas tendén-
cias, o Pinterest combinou analise
baseada em dados com percepcao
humana, extraindo informacoes de
mais de 600 milhdes de usuarios
mensais e mais de 80 bilhdes de
buscas por més, explicou Stanback.
Os analistas nio apenas rastrear-
am picos de palavras-chave, mas
também analisaram cores, estética
e estilos para entender como o gosto
evolui.

MUDANCA EM DIRECAO A
INFANCIAS REPLETAS DE EX-
PERIENCIAS

O Pinterest revelou um aumen-
to nas buscas por “atividades sem
tela”, “ideias de tradi¢coes famili-
ares”, “verao sem celular” e “es-
tética da desintoxicacao digital”.
Esses aumentos sinalizam que “os
pais estdo prestando atencio”,
segundo Dr. Brian Razzino, um
psicologo clinico licenciado ba-
seado na Virginia que nio esteve
envolvido no relatorio.

“Quando vocé vé aumentos
dramaticos nas buscas por coisas
como brincadeiras sensoriais, play-
grounds DIY ou disciplina positi-
va, isso me diz que os pais estio
tentando ativamente moldar o am-
biente de seus filhos de maneira
reflexiva”, disse Razzino, autor de
“Awakening the Five Champions:
Keys to Success for Every Teen.”

As buscas por “atividades ed-
ucacionais para criancas” aumen-
taram 280%, enquanto “aprendiza-
do ao ar livre” subiu 65%, indi-
cando um interesse crescente em
aprendizagem offline e atividades
baseadas na natureza

Outras buscas em tendéncia
incluem atividades ambientais e
com animais selvagens, tabelas de

rotina diaria, artesanato educativo,
folhas de exercicios cognitivos e
atividades matematicas para cri-
ancas, segundo o relatorio.

Mesmo em casa, o estudo de-
scobriu que os pais estao procu-
rando maneiras de transformar
seus espacos de convivéncia em
playgrounds e laboratérios de cri-
atividade, com buscas por “play-
grounds infantis DIY” aumentan-
do 630% e “ideias de brincadeiras
sensoriais” subindo 1.070%. Outras
buscas populares incluem paredes
interativas para criancas, ativi-
dades de construcdo, brinquedos
de comida de faz de conta e artes
e artesanato.

Razzino vé essas tendéncias co-
mo um reflexo do desejo dos pais
de desenvolver capacidades funda-
mentais em seus filhos — resilién-
cia, curiosidade, autorregulacao,
empatia e autonomia.

“Estas capacidades ndo se de-
senvolvem automaticamente”,
ele explicou, mas sao construidas
através da experiéncia vivida. “As
tendéncias de busca sugerem que
o0s pais estiao procurando maneiras
de desenvolver essas capacidades
deliberadamente. Eles nio estio
apenas reagindo a tecnologia. Eles
estdo perguntando: “Que tipo de
infancia eu realmente quero con-
struir?” Essa é uma das descob-
ertas mais encorajadoras deste
relatorio.”

EQUILIBRANDO TECNOLOGIA
ECONEXAO COM 0 MUNDO REAL

A mudanca ocorre quando mui-
tos pais notam o aumento da an-
siedade e distracao em seus filhos.
“0Os ambientes digitais sao incrive-
Imente eficientes. Eles resolvem o
tédio instantaneamente. Mas em
termos de desenvolvimento, o atri-
to nao é um defeito — é uma carac-
teristica”, disse Razzino.

“As criancas desenvolvem
funcao executiva, regulacdo emo-
cional e confianca através do es-
forco, tentativa e erro, e resolucao
de problemas no mundo real. Se
muito do seu tempo é sem atrito,
os pais intuitivamente sentem que
algo esta faltando”, ele explicou.

O relatério também observa
um aumento nas brincadeiras mo-
tivadas pela nostalgia e viagens ricas
em experiéncias, como o planeja-
mento de viagens de carro, tradicoes
familiares e atividades praticas para
criar memorias duradouras.

Anos depois, a maioria das cri-
ancas nao se lembrara do nivel que
construiu em um jogo, mas podera
se lembrar de quando a barraca ndo
subia na chuva ou quando a familia
se perdeu em uma trilha e como re-
solveram isso juntos, explicou Razz-
ino. “Essas experiéncias ndo apenas
criam mem@rias — elas constroem
competéncia e conexao.”

Uma das descobertas mais sur-
preendentes para Stanback € que es-

samudanca nio se trata de eliminar
completamente a tecnologia, mas
de equilibrar e transformar como
as telas sdo experimentadas

As buscas por “filmes de ani-
macao para criancas” aumentaram
430%, “ambiente de noite de cin-
ema em casa” subiu 140%, “noite
de cinema de aniversario” cresceu
80%, e até mesmo “festa com cine-
ma ao ar livre” aumentou 60%.

“Qs pais nao estao apenas ap-
ertando o play, eles estdo trans-
formando o entretenimento em
eventos tematicos com decoracao,
lanches e unido intencional”, dis-
se ela, observando que o mesmo
padrao esta aparecendo nos es-
portes.

As criancas precisam de desafi-
os, movimento e lutas compartilha-
das, acrescentou Razzino. “O que
vejo nesses dados sao pais tentando
proteger esses tipos de momentos —
erecuperar a textura mais profunda
da vida familiar”

Questionada sobre a causa da
mudanca, Stanback enfatizou que
essas alteracOes sao uma respos-
ta a saturacdo digital e as agendas
ocupadas, e tendéncias baseadas
em valores (como vida intencional)
tendem a permanecer.

Embora as tendéncias de busca
nem sempre se traduzam direta-
mente em comportamento no mun-
do real e os usuarios do Pinterest
nao representem todos os pais, os

dados ainda fornecem insights val-
iosos, disse Razzino.

Encontre algumas experiéncias
na vida real

Nao sabe por onde comecar?
Comece com algumas ideias do
relatério:

Festa com cinema ao ar livre:
Pegue almofadas, um cobertor e sua
pipoca favorita para comecar esta
noite de cinema. Vocé pode usar um
lencol como tela para projetar um
filme ou até mesmo se acomodar
sentado em almofadas dentro de
boias inflaveis de piscina. (Sim, ha
tecnologia envolvida, mas é ao es-
tilo do século XX.)

Diario de viagem: Se vocé tem
uma viagem planejada ou esta no
processo de planejar uma, consid-
ere fazer um diario de viagem. Vocé
pode registrar o que precisa levar,
seus destinos dos sonhos e até fotos
que tirar ao longo do caminho.

Quadro de rotina diaria para
criancas: Inclua coisas como acor-
dar, arrumar a cama, escovar os
dentes, tomar café da manha e ir
para a escola como apenas algumas
das coisas que as criancas podem ter
em suarotina.

Ideias de brincadeiras sensori-
ais para criancas: Estas sdo apenas
algumas atividades DIY se voceé esta
em casa procurando coisas para faz-
er: massa de bolha de amido de mil-
ho e detergente, areia lunar caseira
ou uma sacola sensorial com folhas.
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“A SALVACAO E OBRA GRACIOSA DE DEUS,
RECEBIDA PELA FE, MEDIANTE O NOVO
NASCIMENTO QUE ELE MESMO OPERAEM NOS” ., . . .

ueridos amigos em Cristo Jesus, 0 nosso Sal-
ador enviado por Deus para nos resgatar

e dar-nos a vida eterna, lembro que, “Deus
amou o mundo tanto, que deu o seu tinico Filho, para
que todo aquele que nele crer ndo morra, mas tenha
avida eterna. 17Pois Deus mandou o seu Filho para
salvar o mundo e ndo para julga-lo.” (Jo 3.16-17 -
NTLH).
E preciso lembrar que nés estamos na caminhada
quaresmal. A cruz se aproxima. Ndo tem outra
opgdo. O chamado ao arrependimento ecoa. E
urgente! Precisa acontecer a mudanga, é preciso um
novo ser humano regerado e cheios de esperanga nas
promessas de Deus. E preciso salvacdo. Sem a agdo
de Deus ndo haverd, arrependimento, perddo, paz
e nem mesmo descanso. Neste segundo domingo da
Quaresma, a Palavra de Deus nos conduz ao coragio
do Evangelho: “A salvacdo ndo é obra humana, mas
obra graciosa de Deus”. Isto para quem ndo cré na
obra de Cristo € um escandalo, pois quem ama fazer
“coisinhas” para que Deus goste dela e possa entdo
ainda de vangloriar entre os familiares e amigos, €
incompreensivel e incapaz de aceitar que Deus é o
provedor por graga e misericordia.
Vivemos em um mundo que ensina o contrario. Des-
de pequenos aprendemos que precisamos merecer:
merecer notas, merecer reconhecimento, merecer
promogdo, merecer respeito. O pensamento religioso
natural também segue essa logica: “Se eu fizer o bem,
Deus me aceitard.”
Mas a Palavra de Deus hoje derruba essa construgdo
humana. Ela nos diz: Abrado ndo foi escolhido por
mérito. Davi ndo foi perdoado por obras. Nicodemos
ndo entraria no Reino por conhecimento. E nos ndo
somos salvos por esforgo espiritual. A salvagdo é obra
graciosa de Deus, recebida pela fé, mediante o novo
nascimento que Ele mesmo opera em nos.
Vamos caminhar pelos textos biblicos e por eles
vamos entender em profundidade o tema, de que: “A
salvagdo é obra graciosa de Deus, recebida pela fé,
mediante o novo nascimento que Ele mesmo opera
emnos.”
Os textos que ouvimos, isto €, 0 Salmo 121, que nos
fala que - O Senhor é o guarda fiel do seu povo,
aquele que protege, sustenta e acompanha seus filhos
em todos os momentos da vida. Em Génesis 12.1-9
veremos que: Deus chama Abrado a sair pela fé, pro-
metendo-lhe béngdo e fazendo dele instrumento de
salvagdo para todas as nagoes. Ja em Romanos 4.1-
8,13-17: A justificacdo ndo vem pelas obras, mas pela
fé, como no caso de Abrado, que creu na promessa
de Deus eisso lhe foi imputado como justica. E ainda
em Jodo 3.1-17: Jesus ensina que é necessdrio nascer
de novo pela agdo do Espirito e revela que a salvagdo
€ dom do amor de Deus, concedida a todo o que cré
no Filho. Todos estes textos nos conduzem a uma
mesma verdade: a salvacdo ndo comega no homem,
ndo depende da capacidade humana, néo é fruto de
mérito, esforco ou religiosidade. A salvagdo comeca
em Deus, é realizada por Deus e é aplicada por Deus
ao nosso coragdo. Entdo, compreendemos que: Deus
€ quem chama e promete - Deus é quem justifica pela
fé- Deus é quem nos faz nascer de novo - E em tudo
isso, nos apenas recebemos.
Este chamado de Deus é nitido na conversa que Deus
tem cm Abrdo, e registrado em (Gn 12.1-9). Vejamos,
no texto de Génesis nos apresenta o chamado de
Abrdo. Ele ouve a voz do senhor chama-lo. O Senhor
diz: “— Saia da sua terra, do meio dos seus parentes
e da casa do seu pai e va para uma terra que eu lhe
mostrarei.” (Gn 12.1 - NTLH). E interessante enten-
dermos que Abrdo ndo estava procurando a Deus.

Nao estava iniciando um movimento espiritual. Nao
estava fundando uma religido. Deus tomou a iniciati-
va. Assim como ele faz conosco ainda hoje. E sempre
Deus quem toma a iniciativa. Por isso € inconcebivel
aceitar que as pessoas digam: eu aceitei Jesus. Isso é
blasfémia contra a obra do Espirito Santo. A obra em
alguém comega pela agéo de Deus. No caso de Abro,
Deus ndo apenas chamou — Deus prometeu: Eu o
abengoarei, 0 seu nome serd famoso, e vocé serd uma
béngdo para os outros... E por meio de vocé eu aben-
coarei todos os povos do mundo.” (Gn 12.2-3 - NTLH)
Aqui estd o inicio da promessa messianica que cul-
mina em Cristo. A béngdo para todas as nagées nao
é outra coisa sendo a salvagdo em Jesus. Percebam:
antes de Abrdo fazer qualquer coisa, Deus ja prome-
te. Antes de Abrdo obedecer, Deus ja abengoa. E qual
foi aresposta de Abrdo? “Abrdo tinha setenta e cinco
anos quando saiu de Hard, como o Senhor havia
mandado.” (Gn12.4 - NTLH).

Ele simplesmente foi. Ele confiou. Ele creu. Assim
também hoje Deus nos chama e quer que também
simplesmente creiamos. E isso que Romanos 4
explicara mais adiante: Abrado foi justificado néo
por obras, mas pela fé, isso também se aplica a todos
0s que sdo crentes em Cristo é a obra de Deus ndo as
n0ssas.

Por sua vez 0 Salmo 121 ecoa essa mesma confianga:
“0 meu socorro vem do Senhor Deus, que fez o céu e
aterra.” (Sl121.2 - NTLH). Notem: o socorro vem do
Senhor. Ndo vem da montanha. Néo vem da forca
interior. Nédo vem da disciplina espiritual. Vem do
Senhor. Ele sempre ird socorrer. “O Senhor guardara
vocé; ele estard sempre ao seu lado para protegé-lo.”
(Sl121.5 - NTLH) A salvagdo é assim: Deus guarda,
Deus protege, Deus conduz. No ir, no vir, ld estd Deus.
E como uma crianca pequena atravessando a rua
com o pai. A crianga ndo calcula a velocidade dos
carros. Nao controla o transito. Ndo tem forca para
impedir um acidente. Ela apenas segura a méo

do pai. E € o pai quem conduz, protege e leva em
seguranga.

Assim é a fé. Fé ndo é forca. Fé é dependéncia. Fé é
confiar na promessa daquele que chama. E certeza
de que Deus nos sustenta, nas fraquezas e nas nossas
forgas. Sempre o Criador.

Por isso que Paulo escreve que é Deus quem justifica
pela fé - (Rm 4.1-8,13-17). O apéstolo Paulo lembra
para olharmos para Abrado, ele fala:

“Porque, se Abrado foi justificado por obras, tem

de que se gloriar, porém ndo diante de Deus.” (Rm
4.2 - NTLH). E conclui: “Abrado creu em Deus, e por
isso Deus o aceitou.” (Rm 4.3 - NTLH). Aqui estd o
coragdo da doutrina luterana da justificagdo. Deus

aceita o pecador ndo porque ele se tornou bom, mas
porque ele cré na promessa.

Paulo continua: “Porém a pessoa que néo poe a sua
esperanga nas coisas que faz, mas simplesmente cré
em Deus, é a fé dessa pessoa que faz com que ela seja
aceita por Deus, o Deus que trata o culpado como se
ele fosse inocente.” (Rm 4.5 - NTLH). Isso é escan-
daloso para o orgulho humano. O natural do nosso
coragdo é pensar: “Eu preciso melhorar primeiro.”
“Preciso consertar minha vida.” “Preciso merecer.”
Mas o Evangelho diz: Deus justifica o impio.

Na Quaresma, somos confrontados com a Lei. A Lei
revela nosso pecado. Revela que ndo temos mérito.
Revela que somos como Nicodemos — religiosos,
conhecedores da Escritura, mas espiritualmente
mortos. Se dependesse de nossas obras, estariamos
perdidos. Mas Paulo afirma: “a promessa de Deus
depende da fé, a fim de que a promessa seja garanti-
da como presente de Deus a todos os descendentes de
Abrado.” (Rm4.16 - NTLH).

Se dependesse de obras, seria salario. Como ele diz
antes: “O saldrio que o trabalhador recebe néo é um
presente, mas é o pagamento.” (Rm 4.4 - NTLH).
Mas a salvagdo néo é saldrio. E presente. Aqui
precisamos distinguir claramente Lei e Evangelho.
Lei: Vocé ndo consegue salvar-se. Vocé é pecador.
Evangelho: Deus salva vocé gratuitamente por causa
de Cristo. Este é o ensino luterano do comego ao fim,
pois tem base biblica, ndo é invengdo de homens é
promessa de Deus.

Eisso nos leva ao Evangelho de Jodo. Onde Jesus
lembra que Deus é quem nos faz nascer de novo -

(Jo 3.1-17), no evangelho, encontramos o homem
chamado Nicodemos, era fariseu, lider religioso,
mestre em Israel. Ele vai a Jesus a noite. Jesus ndo
elogia sua moral. Ndo exalta seu conhecimento. NGo
valoriza sua posigdo. Jesus vai direto ao ponto: “Eu
afirmo ao senhor que isto € verdade: ninguém pode
ver o Reino de Deus se ndo nascer de novo.” (Jo 3.3 -
NTLH). Nicodemos pensa biologicamente. Jesus fala
espiritualmente.

“Ninguém pode entrar no Reino de Deus se ndo nas-
cer da dgua e do Espirito.” (Jo 3.5 - NTLH). Aqui estd
o0 novo nascimento — obra do Espirito Santo, ligado
d dgua, isto é, ao Batismo. O batismo Salva, e Pedro
registra isto em 1 Pedro 3.21. O novo nascimento

ndo é decisio humana. Nao é reforma moral. Néo é
emocdo religiosa. E obra de Deus. E confianga plena.
Jesus diz: “O vento sopra para onde quer, e vocé
ouve o barulho que ele faz, mas néo sabe de onde
ele vem nem para onde vai. Assim é todo aquele que
nasce do Espirito.” (Jo 3.8 - NTLH). O Espirito age
soberanamente. Ele gera fé. Ele cria vida onde havia

morte. E por qué? Porque Deus amou. “Porque Deus
amou o mundo tanto, que deu o seu tinico Filho, para
que todo aquele que nele crer ndo morra, mas tenha
avida eterna.” (Jo 3.16 - NTLH). O Filho foi dado.

O Filho foi levantado na cruz — como a serpente no
deserto. “Assim como Moisés levantou a serpente

de bronze no deserto, assim também é preciso que o
Filho do Homem seja levantado.” (Jo 3.14 - NTLH).

O povo no deserto ndo precisava fabricar o remédio.
Nao precisava pagar. Ndo precisava realizar um
ritual complicado. Precisava olhar. E quem olhava,
vivia. Assim é a fé: olhar para Cristo crucificado. Néo
éolhar para si. Néo é olhar para as obras. E olhar
para o Filho que foi levantado.

Haoje os textos nos apontam para a mesma verdade:
A salvagdo comega em Deus, é realizada por Deus e
aplicada por Deus. Nos apenas recebemos pela fe.
Isso é graga, é teologia da cruz.

Talvez alguém aqui pense: “Minha fé é fraca.” “Eu
ndo sinto nada.” “Eu falho tanto.” Mas a salvagdo
ndo depende da intensidade da sua fé. Depende do
objeto da fé. JESUS! Uma fé pequena em um grande
Salvador salva. Ndo é a forca da mdo que salva — é
quem estd segurando.

Assim como Abrado, somos chamados a confiar na
promessa. Assim como o salmista, confessamos: “O
meu socorro vem do Senhor.”

Assim como Paulo ensina, somos declarados justos
pela fé. Assim como Nicodemos ouviu, precisamos
nascer do alto. E Deus jd operou isso em vocé no
Batismo. Ele continua operando pela Palavra. Ele
fortalece essa fé na Santa Ceia. A Quaresma nos
conduz d cruz. E na cruz vemos claramente: Ndo
fomos nés que subimos até Deus. Foi Deus que desceu
até nos. Nao fomos nos que encontramos o caminho.
Cristo é o Caminho. Ndo fomos nos que vencemos a
morte. Cristo venceu por nos.

Assim € a salvagdo. Vocé ndo sobe. Vocé néo conquis-
ta. Vocé ndo merece. Deus desce em Cristo. Ele langa
apromessa. Ele cria fé em seu coragdo. E Ele o puxa
para avida.

Por isso nunca podemos esquecer que “A salvagdo

¢ obra graciosa de Deus, recebida pela fé, mediante

0 novo nascimento que Ele mesmo opera em nos.”
Isso € 0 que vemos em Abrado. Isso € o que Paulo
proclama. Isso é o que Jesus ensina a Nicodemos. Isso
€ o que o Salmo confessa. Que nesta Quaresma, ao
olharmos para Cristo crucificado, sejamos renovados
na confianga de que nossa salvagdo ndo depende de
nos —mas da fidelidade do Deus que chama, prome-
te, justifica e faz nascer de novo.

E que possamos dizer com o salmista: “O Senhor
guardard vocé; ele estard sempre ao seu lado.” (SI
121.5 - NTLH). Em nome do Pai, e do Filho, e do
Espirito Santo. Amém.

REV. ANDRE
BUCHWEITZ PLAMER
Pastor da Igreja Evangélica
Luterana do Brasil em Macapa -
Congregagéo Cristo Para Todos;
também atua como Missionario
em Angola e Mogambique
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Truques virais para desinchar o rosto funcionam?
Dermatologista analisa trés estratégias populares

esde mergulhar o rosto em
Dtigelas de agua gelada até pas-

sar utensilios congelados nas
bochechas, as redes sociais estao re-
pletas de solucoes rapidas que prom-
etem desinchar o rosto em minutos.

Embora essas técnicas parecam
convincentes na tela, dermatolo-
gistas afirmam que muitas sdo mal
compreendidas, superestimadas e,
na melhor das hipéteses, temporarias.

A dermatologista Aiza Jamil afir-
ma que o inchaco facial geralmente é
causado pelaretencao de liquidos, e os
gatilhos comuns incluem alto consumo
de sal e alcool, alergias e falta de sono.

Tina Tian, também dermatolo-
gista, explica que a maioria das dicas
virais se enquadra em trés categorias:
exposicao ao frio, massagem e efeitos
de firmeza temporarios.

Elas podem “realmente reduzir o
inchaco visivel e proporcionar alivio,
mas a palavra-chave é temporario —
elas ndo mudardo permanentemente
aestrutura facial”.

Entdo, o que realmente ajuda com
oinchaco facial e o que é mais mito do
que milagre? Aqui esta a verdade sobre
trés tratamentos comuns.

Se vocé ja ficou em divida se
deveria mergulhar o rosto em uma
tigela de agua gelada, saiba que nao
esta sozinho. O “tratamento facial com
gelo” se tornou um rito de passagem
nasredes e é metade truque de beleza,
metade desafio de resisténcia.

Essa éalogica por tras dos tratamen-
tos faciais com gelo, globos criogénicos e

mascaras faciais refrigeradas, mas Tina
diz que vocé nio precisa de um mer-
gulho dramatico no gelo para obter o
beneficio, ja que uma compressa fria ou
mesmo um pouco de agua fria podem
resolver o problema.

Aiza acrescenta que isso pode dar
uma “aparéncia ligeiramente mais firme
e fresca, principalmente pela manha”,
mas os resultados sdo temporarios e o
efeito “dura horas, e nao dias™.

Tina diz que também existe uma
linha ténue entre refrescar e exagerar,
pois “uma exposicao muito agressi-
va ao gelo pode irritar a pele sensivel
ou desencadear rosacea, entao seja
suave”.

Antes ferramentas de nicho para
spas, os rolinhos faciais e as pedras
gua sha agora sao itens essenciais no
banheiro de muitas pessoas.

Promovidos como dispositivos de
modelagem, eles ganharam reputacio
por levantar e contornar o rosto, mas
Aiza afirma que “ndo firmam a pele
permanentemente, nio alteram a
estrutura da pele nem removem gor-
dura”.

Ela acrescenta que é melhor con-
sidera-los como uma “ferramenta
calmante”. No entanto, podem aju-
dar a reduzir o inchaco facial tempo-
rariamente. “Uma massagem suave
estimula a drenagem linfatica e reduz
o aciimulo de liquidos se usados reg-
ularmente”, diz.

Ao deslizar esses produtos sobre
apele, vocé ajuda o fluido estagnado
a se mover do rosto em direcdo aos

nas redes

VA

ganglios linfaticos, onde ele pode ser
drenado naturalmente.

Vocé provavelmente ja viu creme
para os olhos com cafeina em todos os
lugares —é recomendado por influen-
ciadores, esta nas prateleiras de pro-
dutos para a pele e aparece em videos
de “rotina matinal” prometendo olhos
brilhantes instantaneamente.

Apele aoredor dos olhos é especial-
mente propensa a inchaco porque o flu-

ido pode se acumular ali com facilidade.
E ao contrario de muitas tendéncias de
beleza, Tina diz que esta tem alguma
comprovacao cientifica.

Tina concorda e diz que esses méto-
dos seguem o mesmo principio, “mas
podem ter um efeito menor”. Embora o
creme para os olhos com cafeina possa
ajudar a reduzir o inchaco, ela afirma
que é mais importante prestar atencdo
na causa do problema.

“Reduza o consumo de sal e alcool
anoite, trate as alergias adequada-
mente, priorize o sono e eleve ligei-
ramente a cabeca a noite.”

A maioria dos inchacos ndao é um
problema médico e desaparece sozinha,
mas Tina diz que, “se for persistente,
piorar, for doloroso ou estiver associado
a outros sintomas, como falta de ar ou
inchaco em outras partes do corpo, deve
ser avaliado por um médico”.

SUA JBL CAIU,MOLHOU,
PAROU E NAO CARREGA MAIS?

A ELETRONICA EXATA, esta aqui para solucionar seu problemal!

ELETRONICA

EXATA

JBL

ELETRONICA EXATA
Rua Sdao Paulo 290—- Pacoval

TEC: VINICIUS (96) 99197—-2111 B
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Venha conhecer o0 hovo e maior

COWORKING de Macapa!

(©) workcenter.mcp WA

T iy

Seguranca,
Produtividade,
Conforto

C30 Estacéesdetrabalho) C24 Salas exclusivas )

(4 Salas de reunido ) C] Auditdrio para 50 pessoa}

@ Av. Duque de Caxias, 931 - Centro. Macapa-AP @

O Work Center chegou para transformar a

sua forma de trabalhar! Espa¢cos modernos,

salas privativas, estacoes fixas e flexiveis, Entre em
salas para reunioes e palestras além de -
escritério virtual para sua empresa. contato agora!

(96) 98107-1919
Tudo isso em um ambiente

produtivo e colaborativo! .'/0 rkce nte r

coworking

P 57
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PRECISAMOS DA
SUA AJUDA!

para a compra do
terreno e construcao da

Igreja da Divina
Misericordia

Contas para Transferéncia:
Banco do Brasil

O Agencia:  3851-2
C Corrente: 65.698-4

DOE ATRAVES DO PIX: =N,

Escaneie 0 QR CODE e faca seu
PIX, ou através da Chave:

pp.matias@uol.com.br

Eterno Pai, eu Vos ofereco o Corpo e
Sangue, a Alma e Divindade de Vosso
diletissimo Filho, Nosso Senhor Jesus
Cristo, em expiacao dos nossos
pecados e do mundo inteiro.
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DIOCESE DE MACAPA

FESTIVIDADE DE

NEAT\
JOSE

SAO JOSE, PROTEJA NOSSAS CASAS,
ABENCOE NOSSOS LARES.

"ELE VEIO MORAR
ENTRE NOS

(JoAo 1,14)

|9 MARCO
2026




G AZ E I A Macapa(AP), domingo e segunda

P60 do Amapd

Entre em Contato

(96) 98423-9409

Oportunidade

R% 61.686™

Entre em Contato

(96) 98423-9409

" CREDITO DE

R$ 75.920°

01 e 02 marco 2026 agazetadoamapa.com.br

Entre em Contato

asi== | CONSORCIO mg=s | CONSORCIO
CHEVROLET NACIONAL (96) 98423'9409 CHE\IREILEZT V NACIONAL

Oportunidade N2

4\'

= »

A parti de A parti de

717° " 7.186°

CONSORCIO SEUCARRODOS SON

cuevnéLer NACIONAL & s TE ESPERANDO,

CONSORCIO CHEVROLET

CARROS NOVOS E SEMINOVOS

PARCELAS ¢ SEM TAXA DE ADESAO
B SORTEIOS SEMANAIS DE R$25 MIL REAIS! CONTEMPLANDO SONHOS‘!V =
A parti de

rs 882"

(96)98423-9409 A= | CONSORCIO
@R‘.ﬂ[ﬂﬁ'@ CHEVROLET NAC'ONAL

Macedo

(96) 99149-3218 9 consorcioeldoradomacapa

Rodovia Br156, S/N - Km 03
Bairro Jd Felicidade
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Ao A olele

Central de Ar
Springer

6.000 BTU - USADA |

| :."'h:'

______

|
I|I|I||
"ll |

VENDA NO ESTADO + SEM GARANTIA + RETIRADA POR CONTA DO COMPRADOR.

s

mro_nmcﬁfs
. FALE COMIGO!
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Central de Ar
- Springer

48.000 BTU- USADA_ &

v 4 Bom Estado de Conservagao il POR ﬂPENAS

.

v Ideal para Galpdes e Igrejas |

— R DO T R I e

v’ Alta Capacidade de Refrigeracao

——
o
=
——

VENDA NO ESTADO » SEM GARANTIA + RETIRADA POR CONTA DO COMPRADOR.

INFORMACOES
(. FALE COMIGO!
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22.000 BTU cADA - USADAS |

v’ Bom Estado de Conservacio

O —

v’ Ideais para Lojas e Escritorios §&*

VENDA NO ESTADO - SEM GARANTIA - RETIRADA POR CONTA DO COMPRADOR.

INFORMACOES
K. FALE COMIGO!
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EXTERMINIO

DEDETIZACGCADO

LIVRE-SE DAS PRAGAS INDESEJADAS!

/ Bem-vindo!

Somos a empresa lider no mercado
de Controle de Pragas do Estado

Conheca Nossos Servicos

POR QUE ESCOLHER NOSSOS

Experiéncia Comprovada: 28 Anos de sucesso
no mercado de controle de pragas;

Abordagem Personalizada: Solucdes

adaptadas as suas necessidades especificas;
Tecnologia Avang¢ada: Utilizamos as ultimas @ & %
inovagoes para resultados superiores;

Pl TEMOS O QUE HA DE MELHOR NOS
(NS i _ SERVICOS DE CONTROLE DE PRAGAS
Eficiéncia Profissional: Trabalhamos E LIM pEZ A E M GER AL

rapidamente, com resultados duradouros.

& Desinsetizacdo;
& Desratizacdo;

CONTATOS st
&) Deslocamento de pombos e morcegos;
& Ubv e Termo Nebulizacéo;

96 3225-6500 &) Controle de pragas endémicas;
@ 96 99149-0773 & Limpeza de forro com aspiracao;
@ Limpeza e desinfeccdo de caixas d'dgua e
tubulacdes com andlise bacteriologica;

o il el & Limpeza de poco artesiano;

ALLE0IT &) Limpeza & seco;

& Limpeza de placas solares;
Av. Coracy Nunes, @ Tratamento fitossanitdrios e quartendrios;
747 B - Centro & Expurgo de graos contaminados;

&) SanitizacGo de Ambientes;
& Desentupimentos.

www.exterminiodedetizacao.com.br
f @EXTERMINIOEDETIZACAO.MCP

SICGA NOSSAS RESES SOCIAIS
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o QUEIROZ

Imovel no IMOVEIS

COndOminiO CRECI - J - 01
Vila Tropical

GRANDE OPORTUNIDADE

Casa toda climatizada no condominio vila tropical, com planejados todeschini, e piscina.
Casa em alvenaria, cobertura com platibanda, revestimento ceramico tipo porcelanato e
forro em gesso, com moveis planejados todeschini, composta por: 03 (trés) dormitérios
sendo dois suites; 01 (um) Escritorio (reversivel para dormitério); 02 (dois) banheiros sociais;
02 (duas) vagas de garagem; 01 (uma) sala de estar; 01 (uma) sala de jantar; 01 (uma) cozinha;
01 (uma) area de servico; 01 (uma) area gourmet; 01 (uma) piscina.

Totalizando uma area construida de 196,00 m? (cento e noventa e seis metros quadrados).

LOCALIZACAO DO IMOVEL ENDERECO:

SITUADO NA ROD. JOSMAR CHAVES PINTO, 4281 - © 96 99105-9561 / 98141-2488

JARDIM EQUATORIAL, CONDOMINIO VILA TROPICAL, 96 3225-1633
NA RUA 01, CASA N° 51, MACAPA/AP.
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am QUEIROZ

Imovel no IMOVEIS

Ramal CRECI - J - 01
Sao Francisco

GRANDE OPORTUNIDADE

R$ 3.800,00

sssssss

TMOVEIS oo

\\\\\\\

Casa residencial em alvenaria, de 01 (um) pavimento, coberta com telhas
de barro, medindo 172,90 m? de area construida, contendo as seguintes
dependéncias:

Garagem para dois carros, sala de estar, balcao, cozinha, area de servico,
01 (um) dormitério, 01 (um) banheiro social, 02 (duas) suites, 01 (um) lavabo e
01 (uma) area de lazer com churrasqueira e piscina.

LOCALIZACAO DO IMOVEL ENDERECO:
LOCALIZADA NA CIDADE DE MACAPA/AP,

NA RODOVIA JK, RAMAL SAO FRANCISCO, © 96 99105-9561/ 98141-2488
N° 208 - BAIRRO UNIVERSIDADE, EDIFICADA
EM TERRENO DE 300,00 M2, SENDO 12,00 M 96 3225-1633

DE FRENTE POR 25,00 M DE FUNDOS.
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VE N D E _S E CRECIH S?EZ:F—T;?:;ELEG F',&/»ﬂ.P
AREA
AGRICOLA

RS 1.000,000 por
Hectar

» Esta drea mede 6.250 hectares,

fica no municipio de ;
= José Fontoura

Tartarugalzinho, distante da R
Corretor de Iméveis

Capital Macapd 240, Km ; drea

ideal pra criagdo de bufalo ou (96) 991435795

jfontouraimoveisegmail.com

arroz irrigﬂde. Valor do hectar:
RS: 1.000,00. Devidamente

Documentado.
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