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SERVIDORES CRITICAM SECRETARIO PELA FALTA DE DEFESA INSTITUCIONAL DOS QUADROS DA RECEITA

Auditores e ocupantes de cargos de destaque na Receita Federal demonstram crescente insatisfagdo com Robinson Barreirinhas, o secretario
do érgdo. Ele ndo é do quadro da Receita, é procurador da prefeitura de Sao Paulo e advogado. Consideram-no pouco técnico e excessivamente
alinhada a Fernando Haddad e a Lula (PT). Além disso, é acusado de ndo fazer a defesa institucional dos quadros da Receita nos vazamentos

da dados de ministros do STF e seus familiares.

PRECIPITACAO

O clima ficou pior apos as acusagoes,
consideradas apressadas por integrantes da
carreira, de auditores acessando dados sigilosos.

TRAPALHADA DO PIX

O mal-estar ndo é recente. Comecou na
dentincia de taxagdo do Pix, prejudicando
pequenos contribuintes, trabalhadores informais.

SAINDO DA TOCA

Os servidores também criticaram o
envolvimento da Receita no debate piiblico, com a
divulgacao sucessiva de notas a imprensa.

ORGAO E TECNICO

Para auditores, muito ciosos da discrigdo e do papel
de servidores de Estado, a direcdo extrapolou o carater
estritamente técnico da Receita.

NOS EUA, SOFTWARE DETECTA

CONFLITO DE INTERESSES

A Suprema Corte dos Estados Unidos continua dando
licbes de conduta ética. Acaba de adotar um software que
auxilia os ministros a identificar possiveis conflitos de
interesses. Esse software, que faz falta em certas cortes
supremas, compara dados sobre advogados e partes em
disputa com informagaes sobre os gabinetes dos magistrados.
As “verificacoes automatizadas de impedimento”
complementardo os procedimentos ja existentes no tribunal
que analisam possiveis conflitos de interesse.

SIMPLES ASSIM

Outra licdo americana: o software ndo custou
bilhoes, foi desenvolvido por funcionarios do seu
Departamento de Tecnologia da Informagao.

CODIGO SEM DEMANDA

Nem precisava, mas a Suprema Corte adotou
seu primeiro codigo de conduta em 2023, inspirado
no comportamento ético dos proprios juizes.

IMPARCIALIDADE

0 codigo determina que juizes devem se declarar
impedidos em casos nos quais sua “imparcialidade
possa ser razoavelmente questionada”™.

ESSES SINDICALISTAS...

A CPMI do INSS vai analisar a quebra de sigilo
bancario e fiscal de 11 associagoes e entidades
sindicais, a pedido do relator Alfredo Gaspar
(Unido-AL). Ao menos trés delas tém ligacdo direta
coma CUT e UGT.

NAO SERA DESTA VEZ

A desisténcia de Daniel Vorcaro de dar a cara
na CPMI do INSS provocou grande sensagdo
de alivio nos quatro cantos da Praga dos Trés
Poderes. O temor (e a torcida, para a maioria) era
de “carnificina”, caso o dono do Banco Master
resolvesse, digamos, contar tudo.

DESCULPAS

Curiosas as alegagoes de Vorcaro para nao
viajar de Sao Paulo para Brasilia, a fim de depor
na CPMI. Disse que temia hostilidades durante voo
comercial. E recusou carona no jato da PF: “Ndo
SOu criminoso”.

PROPAGANDA APOTEOTICA

O PL acionou o Tribunal Superior Eleitoral contra
Lula pelo desfile-bajulacdo na Sapucai. Para o partido,
o evento foi uma “apotedtica pega de marketing
politico-biografico e de ataque a opositores™.

GABINETE DO DISPARO

Gustavo Gayer (PL-GO) protocolou pedido
deinformacoes a Secretaria de Comunicacao da
Presidéncia sobre disparos em massa no WhatsApp
sobre o Imposto de Renda. Quer detalhes de custos da
operagao.

ESTARRECEDOR
A ONG Transpareéncia Internacional fez

na sexta (20) duras criticas a
Alexandre de Moraes, apontando
“autoritarismo estarrecedor”.
Mandou a PF interrogar o
sindicalista que exerceu o direito
de criticar a investigagdo e 0s
colegas auditores punidos sem
processo formado.

AMIGO PROTEGIDO

Na India, Lula voltou
a defender o amigo e ex-
narcoditador venezuelano Nicolas
Maduro. Disse que a captura
pelos Estados Unidos “nao foi
aceitavel” e alegou que o tirano
deveria ser julgado na Venezuela.

TERRORISMO

UCRANIANO

A revista alemd Der Spiegel
confirma: foi obra de militares
da Ucrania a explosdo da Nord
Stream, linhas submarinas de
transmissdo de gas entre a Russia
e Alemanha, em 2022. A CIA
sabia, mas ndo concordou.

PENSANDO BEM...
...escandalo politico é
redundancia.

<>

CLAUDIO HUMBERTO
Jornalista brasileiro, colunista e editor-
chefe do Diério do Poder.

| Carnaval, alegria do povo

JOSE SARNEY

ssou 2025 e o Carnaval veio chegando.
pd comegou a folia, quando as coisas vao
esquentar e as aguas, rolar: as aguas de
inverno e aquelas que passarinho ndo bebe — so6
peru na véspera de Natal.

O Carnaval nos foi trazido pelos
portugueses, e suas origens, segundo dizem,
remontam das festas pagas da Grécia muito
tempo antes de Cristo. Falam que era uma
festa que louvava as colheitas e celebrava a
fertilidade da terra. E — claro — caiam na
gandaia.

Mas o que se sabe mesmo é que chegou ao
Brasil no bojo das caravelas portuguesas que
traziam as festas populares da Europa, a maior
de todas em Veneza, com direito a mdscaras,
fantasias e outras roupas mais.

No Brasil, como o futebol, tornou-se um
folguedo do povo que hoje tem a marca da
cultura popular brasileira. Aqui as nossas
estagbes ndo sdo reguladas pela rotacdo
da Terra em torno do Sol, mas pelas festas:
Carnaval, Sdo Jodo, tempos sem festa e Natal.
Diz-se que o nome Carnaval vem do latim
“carne vale”, que significa adeus a carne, com o
controle dos prazeres mundanos.

A festa foi associada a religido la pelos
anos 500, depois de Cristo, e era o tempo
da preparagdo para os 40 dias quaresmais,
em que todos teriam que fazer jejum e rezar,

preparando o espirito para lembrar o martirio
de Jesus. Entdo, o homem, que da um jeitinho
para tudo, achou que deviam se preparar para
os dias sem pecados pecando! E haja festa,
vinhos e mulheres.

Alias, por falar em mulheres, lembro do
nosso grande poeta Manuel Bandeira — de
quem fui amigo —, nos seus versos: “Que mais
queres, / Além de versos e mulheres?... / —
Vinhos... o vinho que é o meu fracol... / Evoé
Baco!”

Cabral, quando saltou nas praias de Porto
Seguro, descobrindo o Brasil, encontrou
as indias “descobertas” e logo armou o
nosso primeiro Carnaval. Saltaram alguns
marinheiros na praia e com o maraca dos indios
e uns tambores, para confraternizar, fizeram
uma batucada. E foi uma algazarra geral.

O Carnaval é uma festa da imaginacdo
vivida de um jeito em cada lugar e em cada
um de nos. O do Rio sempre foi um teatro a
céu aberto, com os enredos das escolas na
Marqués de Sapucai. Sdo Paulo ja apresenta
um espetdculo de altissima qualidade. Tanto
la como em diversas capitais imperam os
megablocos, juntando na danca centenas de
milhares de pessoas — mais de 300 mil folibes
brincando juntos, alguns passando de um
milhado! Nas cidades Brasil afora, também se
brinca na rua com toda a forca e alegria como

no fim do século passado.

No Maranhdao, o Carnaval sempre foi
marcante. Com sua forte identidade cultural,
misturou ritmos que ndo se encontram em
outros lugares: matracas e pandeiros se juntam
ao reggae e as marchinhas, arrastando os
folides num espetaculo a parte. Quem ainda
ndo foi, precisa ir ao Maranhdo conhecer a
magica do bumba meu boi convivendo com o
reggae.

Roseana, que gosta de alegria, renovou o
nosso Carnaval e outras festas do nosso folclore
— uma maneira de salvar a cultura popular, a
grande forca de identidade do brasileiro. Hoje
0 Maranhdo tem um dos grandes carnavais
do Brasil. E esta de arromba. Haja perna para
pular e forca para bebericar.

E tempo de alegria, a marca do povo
brasileiro.

Afinal, dizia-me um caboclo do Maranhao
em relagdo a vaquejada (outra festa que marca
a forca cultural do sertanejo):

“Nada mais triste do que o fim de uma
vaquejada, a saudade da danga de roda.”

Perguntei: E qual o consolo?

“A certeza de que, na outra semana, vai ter
outra vaquejada.”

Um irmdo de minha avé faleceu num
sabado de Carnaval. Mas um tio meu, farrista
e carnavalesco, ja tinha mandado fazer a

fantasia. Entdo pediu a familia:
“S6 me comuniquem o falecimento
na quarta-feira, para eu comegar
meu luto.”

Agora o Governador Branddo
esta fazendo no Maranhdao um dos
maiores carnavais, na Litoranea
e em outros circuitos. Nomes
consagrados como Ivete Sangalo,
Léo Santana, Alok e o Bloco da
Anitta etc. estdo arrastando mais
de meio milhdo de pessoas!

Quando ougo reclamarem
que estdo gastando dinheiro com
festas, sempre contesto: o povo,
que sofre tanto, tem que ter direito
de curtir dias de alegria.

E haja samba, pagode, forro,
piseiro, pop, axé, funk, reggae,
coco de roda, tambor de crioula.

JOSE SARNEY -Advogado, politico
e escritor brasileiro, 31° Presidente do Brasil
de 1985 a 1990, ex-presidente do senado por
quatro mandatos e Membro da Academia
Brasileira de Letras.
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Dr. Furlan intensifica limpeza de
canais para minimizar impactos das
chuvas em Macapa

O prefeito Dr. Furlan destacou que a equipe de Zeladoria Urbana da
Prefeitura de Macapa segue trabalhando em ritmo acelerado na limpeza

e desobstrugdo do Canal do Jandid, no bairro Pacoval. De acordo com o
gestor, os servigos ja foram concluidos no bairro Santa Inés e agora avangam
nos canais do Beirol e do Perpétuo Socorro. A acdo faz parte de um conjunto
de medidas preventivas para reduzir alagamentos e melhorar a qualidade
devida da populagao, especialmente neste periodo de chuvas intensas.

Dr. Furlan reforcou que o trabalho de manutengdo urbana continuarda em
diferentes pontos da capital, com foco na prevengdo, na mobilidade e na se-
guranca dos moradores. Segundo ele, a meta é manter a cidade organizada e
preparada para enfrentar os desafios climaticos.

MPT abre inscricoes para estagio 2026

O Ministério Puiblico do Trabalho no Pard e Amapa abre, na segunda-feira
(23), as inscrigoes para o Processo Seletivo de Estdgio 2026. O prazo segue
até 6 de marco. Ha vagas para estudantes de graduagdo e pés-graduagdo em
Direito e para cursos como Administragdo, Biblioteconomia, Jornalismo, Pu-
blicidade e TI, com oportunidades em Belém, Marabd, Santarém e Macapd.

Prefeitura abre recadastramento para
servidores da Educacao

A Prefeitura de Macapa langou o recadastramento obrigatorio dos servido-
res ativos da rede municipal de ensino. A atualizagdo deve ser feita de 2 de
margo a 17 de abril, exclusivamente pela plataforma Proesc. A medida visa
atualizar dados funcionais e modernizar a gestdo da Educagdo, sendo obri-
gatoria para todos os servidores vinculados a Semed.

|

h "

Petrobras prepara retomadade
perfuracao na Foz do Amazonas

A Petrobras iniciou os preparativos para retomar a perfuracao do pogo
no bloco FZA-M-059, na Bacia da Foz do Amazonas, suspensa desde 4 de
Jjaneiro apos perda de fluido no navio-sonda ODN-IL. Segundo a empresa,
a retomada ocorre apos atender as recomendacdes da ANP e prestar os
esclarecimentos exigidos pelos orgdos reguladores.

Senador Lucas Barreto reforca
parceria com o prefeito Dr. Furlan

-,
em favor de Macapa
0 senador Lucas Barreto destacou a parceria com o prefeito Dr. Furlan
como fundamental para os avancos registrados em Macapa. Segundo
o parlamentar, a sintonia entre a gestio municipal e a atuacao no Con-
gresso Nacional tem garantido recursos e fortalecido acées importan-
tes para a capital. Lucas Barreto afirmou que os resultados alcancados
sao fruto de confianca miitua e trabalho conjunto, com o prefeito Dr.
Furlan conduzindo as a¢des na capital e o senador atuando em Brasilia
para assegurar investimentos e apoio institucional. O senador ressal-
tou ainda que a parceria segue firme e comprometida com o desen-
volvimento da cidade, reafirmando apoio continuo a administracao
municipal e as demandas da populacio de Macapa.

TSE lanca websérie para combater
desinformacao nas redes sociais

O Tribunal Superior Eleitoral lancou nas redes sociais a websérie “V de Verda-
de - Em terra de fatos, fake ndo tem vez”, com o objetivo de orientar a popula-
¢do sobre os riscos da desinformagdo. A campanha retine seis videos de aproxi-
madamente um minuto, com linguagem simples e didatica, que explicam como
as fake news surgem, se espalham e impactam as pessoas no ambiente digital.
Os episodios também trazem orientagdes para que o ptblico aprenda a identifi-
car, questionar e evitar a disseminagdo de contetidos potencialmente falsos.

Retotalizacao
dos votos de
2022 no Amapa
serarealizadana
¥rox1ma terga-
€lra
Aretotalizagdo dos votos das eleigoes
proporcionais de 2022 no Amapd,
determinada pelo Tribunal Superior
Eleitoral, esta marcada para a pro-
xima terca-feira, dia 24. A medida
ocorre apos a cassagdo do mandato
do deputado estadual Kakad Barbosa,
decisdo tomada pelo TSE no julga-
mento de uma Acdo de Investigacdo
Judicial Eleitoral. Com a perda do
mandato, sera necessario recalcular

0s votos para redefinir a composi¢do
da Assembleia Legislativa do estado.

Inscricoes

para concurso

de diplomata
seguem abertas
ate 25 de fevereiro

Estdo abertas até o dia 25 de feve-
reiro de 2026 as inscrigoes para o
Concurso Piiblico de Admissdo a
Carreira de Diplomata. O prazo
vai das 10h as 18h (horario de
Brasilia). O certame foi langado
no dia 28 de janeiro pelo Minis-
tério das Relacoes Exteriores e
oferece 60 vagas para a classe
inicial de Terceiro Secretario.

Do total de oportunidades, duas
sdo destinadas exclusivamente a
pessoas indigenas, como parte das
acoes afirmativas adotadas para
ampliar a diversidade no Servico
Exterior Brasileiro.
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Operacao Trono de Ferro aponta fraude na regularizacao de
cassiterita e bloqueia mais de R$ 400 milhoes

Policia Federal defla-
grou, na quinta-feira
(19), a Operacao Trono

de Ferro, uma ofensiva de
grande porte contra uma or-
ganizacao criminosa suspeita
de extrair e comercializar ile-
galmente cassiterita, minério
de alto valor comercial, com
ramificacoes no Amapa, Ro-
raima e até na Venezuela.

No centro das investi-
gacoes esta Dingo Ferreira de
Souza, nome que ja aparece
em outros procedimentos en-
volvendo garimpo irregular e
que voltou a ser citado como
peca-chave no suposto esque-
ma.

Segundo a Policia Federal,
a organizacao teria movimen-
tado cerca de R$ 400 milhoes
em minério de origem ilegal,
inserido no mercado formal
por meio de fraudes.

Ao todo, foram cumpridos
35 mandados judiciais, sendo
9 de prisao preventiva e 26 de

busca e apreensao, em cidades
do Amapa, Amazonas, Rorai-
ma, Sao Paulo, Minas Gerais e
Santa Catarina.

A Justica Federal também
determinou o bloqueio de
aproximadamente R$ 405 mil-
hoes em bens e valores ligados
aos investigados.

De acordo com a apuracao,
o grupo utilizava permissoes
de lavra garimpeira, empre-
sas de fachada e notas fiscais
fraudulentas para “esquentar”
o minério — isto é, dar aparén-
cialegal a um produto extrai-
do clandestinamente.

Dingo Ferreira ja havia sido
citado em processos anteriores
relacionados a extracao irreg-
ular de minério em Tartaru-
galzinho.

Em uma acao penal mais
antiga, a Justica manteve o
andamento do processo pelo
crime de usurpacao de bem da
Uniao.

Em outro procedimento,

‘POLICIA
£DERAL

Dingo Ferréira no

parte das acusacoes feder-
ais foi arquivada por falta de
provas, enquanto crimes de
competéncia estadual foram
encaminhados ao Ministério
Piblico do Estado.

O desdobramento mais re-
cente foi a prisdo preventiva
decretada em fevereiro de 2026.

A Justica entendeu que ha
indicios de que Dingo teria
utilizado sua Permissao de
Lavra Garimpeira para validar
minério ilegal, contribuindo
para a manutencao do esque-
ma investigado.

O pedido da defesa para
prisao domiciliar, baseado
em alegacoes de problemas
de satde, foi negado.

Os investigados podem re-
sponder por organizacao crim-
inosa, lavagem de dinheiro e
usurpacao de bem da Unido.
As investigacoes seguem em
andamento e nao estao des-
cartados novos desdobramen-
tos.

-

entrode! e
esquema milionario de mineério
ilegal desmantelado pela PF

Documento id 1693929446 - Inquérito policial (2023.0040136-Autos Principais-até fis. 46-2023.07.03)

Dingo Ferreira de Souza

FELIPE BURIL FONT
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Acoes da Azul fecham em queda de
36% apos novo aumento de capital

(19), ap6s a companhia aérea anunciar a captacao de R$ 4,98
bilhoes com uma oferta de acoes e aumento de capital antes
da abertura do mercado.

Os papéis AZUL53 recuaram 36,27%, cotados a R$ 162,50.

A Azul informa que, no ambito da oferta ptiblica de distribuicao
primaria de acoes ordinarias, o conselho de administracio aprovou
e homologou o aumento de capital da companhia, dentro do limite
autorizado, mediante a emissao de 45.477.707.683.900 novas acoes,
ao preco de R$ 0,000109656646388772000. A oferta totalizou R$
4.987.045.576,68 e ndo houve distribuicao parcial dos papéis.

Em fato relevante, a empresa destacou que o novo capital social
é de R$ 21.756.852.177,39, dividido em 54.730.851.778.811 acoes or-
dinarias, nominativas e sem valor nominal, ja refletindo os efeitos
do Grupamento.

Assim, o preco por cesta de acoes, ja considerando o Grupamen-
to, foi de R$ 189,48, equivalente ao preco por acao multiplicado
por 1.727.900.

A oferta ocorre no contexto do plano de reestruturacao da com-
panhia nos Estados Unidos, sob o Chapter 11 do United States Bank-
ruptcy Code, com o objetivo de captar novos recursos e facultar a
capitalizacao dos créditos oriundos do financiamento DIP (Debtor
in Possession) concedido nesse processo.

q s acoes da Azul fecharam em forte queda nesta quinta-feira

Amazon ultrapassa Walmart e torna-se
lider mundial em vendas

:_'E:,i =

A Amazon ultrapassou o Wal-
mart como a maior empresa do
mundo em vendas, quebrando
a sequéncia de 13 anos do Wal-
mart no topo da lista.

A Amazon registrou US$ 717
bilhoes em vendas em 2025. O
Walmart, a maior empresa do
mundo por mais de uma déca-
da, registrou US$ 713 bilhoes em
vendas no mesmo ano, anun-
ciou a varejista nesta quinta-fei-
ra (19).

Embora as duas empresas
sejam concorrentes significa-
tivas no varejo, o crescimento
dareceita da Amazon em com-
putacdo em nuvem, publicidade
e outros negocios a ajudou a ul-
trapassar o Walmart.

Jeff Bezos fundou a Ama-
zon em 1994 como uma livraria
online, mas a empresa faturou
quase US$ 129 bilhoes no ano
passado com a divisao Amazon
Web Services (AWS). A AWS for-
nece uma vasta rede de opcoes
de computacdo, armazenamen-
to e inteligéncia artificial para
empresas e governos em todo
o mundo. A AWS também é um
importante motor de lucro para
a Amazon e ajuda a empresa a
compensar as perdas do negocio
de varejo.

A maior parte (cerca de US$

bem como de vendedores terce-
irizados. A Amazon também ar-
recadou mais de US$ 100 bilhoes
com publicidade e assinaturas
Prime.

Em contraste, mais de 90%
das vendas do Walmart vém de

464 bilhoes) da receita da Am-
azon no ano passado veio das
vendas em lojas fisicas e online,

lojas fisicas e sites.
As acoes do Walmart ultra-
passaram recentemente a mar-

ca de US$ 1 trilhdo em valor de
mercado, tornando-a a primeira
varejista tradicional a atingir es-
se patamar. O Walmart também
transferiu a listagem de acoes
para a Nasdagq, sinalizando aos
investidores que deseja ser vista
como uma empresa de tecno-
logia.

Os negocios do Walmart nos

Estados Unidos estdo em plena
expansao, impulsionados por
familias de classe média e alta
que recorrem a varejista em bus-
cade economia. A empresa con-
tinua ganhando participacao de
mercado frente a concorrentes
como o Target.

O Walmart, sob a lideranca
do novo CEO John Furner, anun-

ciou nesta quinta-feira (19) que
as vendas nos EUA cresceram
4,6% no ultimo trimestre.

"0 ritmo das mudancas no
varejo esta acelerando"”, afirmou
Furner em comunicado. "Nossos
resultados financeiros mostram
que nao apenas estamos acom-
panhando essa mudanca, como
também a liderando", destacou.
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Tetraplégico volta a andar e leva
polilaminina aos trends; entenda o
que a substancia pode fazer e o que
ainda nao se sabe

polilaminina virou tema

de diferentes trends nas

edes sociais nos tGltimos

dias: destaque para paciente em

recuperacao, debate sobre per-

da de patente e posts de orgulho

pela ciéncia nacional. Instagram

e TikTok ficaram tomados pelo

assunto. Mas o que, de fato, essa
substancia pode fazer?

A polilaminina é um com-
posto recriado em laboratoério
a partir da laminina, proteina
produzida no corpo humano,
especialmente durante o desen-
volvimento embrionario, quan-
do exerce papel fundamental
na organizacao dos tecidos e no
crescimento celular.

Em sua pesquisa, a cientista
Tatiana Sampaio usava a sub-
stancia para tratar lesoes medu-
lares agudas, ou seja, que tinham
acontecido ha pouco tempo
e deixaram as pessoas sem 0s
movimentos.

Ela conseguiu bons resulta-
dos em animais e, posterior-
mente, em um pequeno grupo
de pessoas. Isso levou a parceria
com um laboratério nacional e &
aprovacao da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
para o inicio da pesquisa que
deve responder:

A polilaminina funciona mes-
mo como tratamento para pes-
soas com lesdo medular aguda?

Em entrevista ao g1, a pesqui-
sadora explicou que o que ela
apresenta ao pais hoje é uma
substancia com a promessa de
se tornar uma medicacdo, mas
que ainda ha um longo caminho
a percorrer.

“Ainda nao é um feito, € uma
promessa de tratamento. No dia
em que ele estiver registrado,
as pessoas usarem e todas elas
recuperarem a funcdo, se todo
mundo voltar a andar, ai sim
fizemos uma revolucao”, Tatiana
Sampaio, que liderou a pesquisa
sobre a polilaminina

O cuidado de Tatiana existe
porque ainda é necessario cum-
prir todo o processo exigido para
que uma substancia prove que é
segura e eficaz.

E vocé pode se perguntar:
mas e o caso de Bruno Drum-
mond, que sofreu um acidente
com lesao medular em 2018,

aplicou polilaminina e hoje faz
até musculacio?

0 que especialistas explicam
é que ha evidéncias de que até
30% dos pacientes com lesao
medular aguda podem recuperar
algum grau de movimento mes-
mo sem a droga, dependendo do
tipo de lesao e da resposta indi-
vidual.

A pesquisa mostrou que ha
indicios de que ela pode aju-
dar na regeneracao em casos
de lesao medular aguda, que é
aquela que acontece logo apos
o trauma na regiao.

A coluna vertebral é forma-
da por varios 0ssos que se em-
pilham e formam um canal no
centro da estrutura 6ssea. E por
esse canal que passa a medula
espinhal — um feixe de ner-
vos que conecta o cérebro ao
restante do corpo.

Ela funciona como uma via
de comunicacdo: transmite os
comandos do cérebro para os
musculos e leva de volta infor-
macoes como dor, temperatura e
tato. Quando ha umalesao, essa
comunicacao fica interrompida.

no local dalesao, ela estimule
0S Nervos a criarem novas rotas
e restabelecerem parte dos mov-
imentos.

No ano passado, a equipe de
Sampaio divulgou os resultados
de um estudo preliminar — que
nao teve revisao por pares, ou
seja, por especialistas indepen-
dentes — com oito pacientes. Al-
guns tiveram alguma evolucao,
enquanto outros apresentaram
recuperacao significativa dos

movimentos.

O que os dados divulgados
mostram até agora:

0 estudo preliminar envolveu
oito pacientes com lesao medu-
lar aguda e apontou diferentes
niveis de recuperacao motora.
Nem todos tiveram recuperacao
completa — o caso que viralizou
nas redes sociais nao representa
o resultado observado em todos
os participantes.

Os resultados ainda nao pas-
saram por revisao por pares, que
é o0 processo em que especialis-
tas independentes analisam a
metodologia, os dados e as con-
clusoes. Essa etapa é considerada
fundamental para validar acha-
dos na ciéncia.

Como o estudo foi feito com
um grupo pequeno de pessoas,
nao é possivel afirmar, com base
nesses dados, que a substancia é
realmente eficaz. Amostras re-
duzidas dificultam conclusoes
definitivas. Ainda mais porque
as lesoes sao de diferentes niveis.

Nao ha evidéncia cientifi-
ca de que a polilaminina pos-
sa funcionar no tratamento de
lesoes medulares cronicas, em
pacientes que ja tém a paralisia
ha algum tempo. Isso nao foi
pesquisado nessa etapa.

O que Tatiana fez pode ser
considerado um feito: ela carrega
aresiliéncia de uma pesquisado-
ra que vem dedicando décadas
de sua vida incansavelmente a
encontrar uma esperanca para
pacientes que perderam a chance
de se movimentar.

Mas, como ela mesmo expli-

|
I'riceps polia
3x10
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ca, é preciso paciéncia para o
tempo da ciéncia, que exige in-
imeros processos até que uma
descoberta se prove mesmo efi-
caz.

E vocé pode se perguntar:
0 que entdo falta para que se
prove eficaz? Basicamente, todo
o caminho que um medicamento
precisa para se provar eficaz. O
resultado que se tem até agora é
académico.

Para que a polilaminina cheg-
ue de fato a hospitais e ao Siste-
ma Unico de Satde (SUS), ainda
sera necessario:

Iniciar ensaios clinicos regu-
lat6érios em humanos - comecan-
do pela fase 1, voltada a segu-
ranca em pequeno grupo. Isso foi
aprovado em janeiro pela Anvisa
e ainda esta na comissao de éti-
ca. Ou seja, ainda ndo comecou.

Depois, caso seja provada a
seguranca, vai ser preciso ampli-
ar os testes nas fases 2 e 3 - em
que é avaliada a eficacia, doses
adequadas e efeitos adversos em
populacoes maiores.

Caso as duas fases acima se-
jam um sucesso, entao é solic-
itado o registro sanitario. Apos a
aprovacao, o medicamento pode
ser comercializado.

Quando ocorre uma lesao na
medula espinhal, os “fios” dos
neuronios (axo6nios) se rompem e
o proprio organismo forma uma
cicatriz no local, criando um am-
biente que dificulta a reconexao
dessas células. A polilaminina
é uma versao reorganizada em
laboratorio da laminina, uma
proteina naturalmente presente

no corpo humano e importante
no desenvolvimento do sistema
nervoso. Ao ser aplicada direta-
mente na area lesionada durante
a cirurgia, ela forma uma espécie
de estrutura de suporte no local
do trauma.

Na pratica, essa estrutu-
ra funciona como uma “ponte
microscopica” ou um camin-
ho guiado que pode facilitar o
crescimento dos prolongamen-
tos dos neuronios através da
regiao lesionada, ajudando a
restabelecer parte da comuni-
cacao entre o cérebro e o corpo.
Os resultados observados até
agora em laboratério, em ani-
mais e em pequenos grupos de
pacientes indicam que esse me-
canismo pode favorecer algum
grau de recuperacao motora em
lesoes agudas.

Em entrevista ao canal "Bra-
sil 247", Tatiana disse que tem a
patente nacional da substancia,
mas que nao é mais detentetora
da patente internacional. Isso te-
ria acontecido por um corte de
verbas federais na UFRJ, onde
a pesquisa estava sendo feita,
entre 2015 e 2016.

Nesse periodo, segundo ela,
para ndo perder a patente na-
cional, ela chegou a pagar o reg-
istro do préprio bolso.

Apoés a repercussao da po-
lilaminina nas redes sociais, o
laboratoério Cristalia publicou,
no fim de janeiro, um comuni-
cado em seus canais oficiais. Na
postagem, a empresa esclareceu
informacdes que vinham sen-
do divulgadas online, segundo
as quais a substancia também
poderia ser indicada para pes-
soas com lesdo medular crénica
— como € o caso da atleta Lais
Souza.

Hoje, ndo ha qualquer ev-
idéncia cientifica de que isso
possa acontecer. Rogério explica
que eles estdo no inicio de uma
pesquisa que pode trazer algum
resultado para esse tipo de pa-
ciente, caso seja comprovada a
eficacia.

Ap6s alesdo se tornar aguda,
é gerada uma cicatriz na regiao
que impede a acao da substan-
cia. Agora, eles estdo analisando
formas de retirar essalesao e, a
partir disso, testar a acao.
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ino proibe novas leis que garantam

"penduricalhos” acima do teto

m uma decisdo comple-

mentar proferida nesta

quinta-feira (19), o min-
istro Flavio Dino, do Supremo
Tribunal Federal (STF), proibiu
a publicacdo e a aplicacao de
novas leis sobre o pagamento a
servidores publicos de parcelas
remuneratorios e indeniza-
torias que ultrapassem o Teto
Constitucional, os chamados
“penduricalhos”.

“Essa determinacdo vale in-
clusive para a edicao de novos
atos normativos pelos Poderes
ou orgaos constitucionalmente
autonomos”, destacou o min-
istro.

Segundo ele, a decisao visa a
“esclarecer e complementar” a
decisao liminar do altimo dia 5,
quando o ministro determinou
a suspensao de pagamentos
realizados sem previsao legal
expressa.

A decisao estende o bloque-

io dos pagamentos também ao
reconhecimento de supostos di-
reitos retroativos que nao eram
pagos até a data da liminar orig-
inal. E mantém o prazo de 60
dias para “todos os 6rgaos pub-
licarem as verbas remuneratori-
as e indenizatorias que despen-
dem, com a indicacao especifica
das leis que as fundamentam”,
ou da norma que as legitimam,
no caso de ato infralegal.

A medida se aplica a insti-
tuicoes federais, estaduais e
municipais que, na pratica,
deverao publicar e dar publi-
cidade a folha de pagamento
detalhada de seus servidores.
Na liminar do altimo dia 5,
Dino ja tinha destacado que,
“para quem manuseia din-
heiro puablico”, “nao bastam
expressoes genéricas como:
“direitos eventuais”; “direitos
pessoais”; “indenizacoes”; “re-
muneracdo paradigma”, entre

outras constantes de Portais de
Transparéncia”, que devem ser
substituidas por indicacoes pre-
cisas que permitam o controle
sobre os gastos piublicos.

TETO

CONSTITUCIONAL

A determinacdo ocorre no
ambito de uma acdo que con-
testa o pagamento de verbas a
agentes piiblicos que elevam os
vencimentos mensais a patam-
ares superiores ao teto maximo
do funcionalismo, atualmente
de R$ R$ 46.366,19 (valor que
corresponde ao subsidio pago
aos ministros do STF).

Em sua mais recente mani-
festacao, tornada publica esta
manha, Dino e sua assesso-
ria reproduzem argumen-
tos juridicos segundo os
quais a auséncia de uma
lei nacional sobre o te-
ma, conforme exigido

pela Emenda Constitucional n®
135/2024, impede que 6rgaos e
poderes autonomos criem grat-
ificacdes ou indenizacdes por
conta propria.
O caso agora

segue para o
referendo
do Plenario
do STF,
que deve
apreciar a
questao no
proximo
dia 25,

quando ja estava agendada a
votacdo da liminar inicial.
“No tocante aos agravos e
embargos interpostos, aguarde-
se a apreciacdo quanto ao ref-
erendo da liminar pelo Plenario
do STF, quando serao estabe-
lecidos os contornos da tu-
tela liminar antes deferida
e agora complementada”,
decretou Dino.

NOS BASTIDORES

SUPREMOS VERSUS STF

ALEXANDRE GARCIA
|

cada vez que seus

ministros ferem a

Constituigdo e o devido
processo legal, o Supremo
também tem sido ferido. E
quando, a cada ferimento,
ndo havia reagdo do o6rgdao
fiscalizador, o Senado, nem
da midia, porta-voz da origem
do poder, o povo, 0s ministros
do Supremo iam se sentindo
ndo apenas supremos, mas
absolutos, ndo permitindo,
atraves do panrelator
Moraes, vozes rebeladas no
mundo digital. Repressao foi
imposta para mostrar poderes
absolutos, convencendo-se,
ainda mais, de que sdo deuses.
Usaram como instrumento de
auto-protegdo o “inquérito
do fim do mundo”, criado por
Toffoli, que entregou a espada
ungida a Moraes. Cidadanias
foram decepadas na guilhotina
do inquérito e integrantes
do Supremo ressuscitaram
o absolutismo. Abolido na
Inglaterra em 1215, poderia
vigorar num pais ignorante e
interesseiro como o Brasil. E
foram alem.

Além de mudar a
Constituigdo e as leis, de impor
o arbitrio, celebraram, com
aplausos em gabinete, a cada
vez que alguém era condenado
por ousar se rebelar. Frase em
batom em estatua de granito
se tornou crime com 14 anos
de pena. Essa foi a referéncia
para impor a reveréncia. Mas
se enganaram com a midia,

pensando que ela os apoiava
na “cruzada”, quando ela s6
apoiava a prisao de Bolsonaro.
E Moraes deve saber que
tudo o que se diz sobre o
Tayaya esta se dizendo sobre
o contrato de 130 milhées. Sao
como sinénimos. Bastou uma
estocada do esgrimista Trump
para desequilibrar o castelo de
cartas. Percebendo o iceberg,
Barroso abandonou o Titanic.
A nota conjunta dos dez
poderia ter o titulo de “Barata
Tonta”. Declaram que Toffoli
esta acima de qualquer

suspeita ou impedimento. Mas
ele pede para sair. Nenhum
relator sai sem motivo
previsto no regimento. Ou

sai por suspeicao ou sai por
impedimento. A nota é um
paradoxo. (Também contém
um pleonasmo: “Nota oficial
dos dez Ministros”- ora, se

é de governo, é oficial.) Pois
bem, os dez assinam que
Toffoli esta acima de qualquer
suspeita. Ora, o novo relator,
André Mendonga, também
assinou que Toffoli esta acima
de qualquer suspeita. Logo,

passou um nada consta valido
até 12.2.26. Anistiou? Além
disso repetiu palavras de Fux,
gravadas na reunido secreta e
divulgadas pelo Poder 360: “
palavra do Ministro Toffoli tem
fé publica”. Quem gravou? So6
estavam la, a portas fechadas,
os dez ministros. Gravou e
entregou - ou fez chegar - ao
Poder 360, uma agéncia com
credibilidade. Quem traiu

o0 espirito-de-corpo sob o

qual os dez se uniram e se
protegem? Eis ai outra bomba
implosiva na autodestruicdao do

colegiado.

Rodrigo Pacheco e David
Alcolumbre poderiam ter
evitado esse vexame, mas
foram inertes. O Aurélio diz
que quando ndo se cumpre o
dever, o verbo é prevaricar.

Os requerimentos estdo la no
Senado e sdo dezenas. E ja que
O Ministro André Mendonga
esta refém do impasse criado
ao endossar a nota dos dez,
avoluma-se a responsabilidade
do Senado. A alternativa é
investigar, numa comissao

de inqueérito, aproveitando
achados da policia Federal.
Depois, se for o caso, julgar,
como € da competéncia do
Senado. Alias, o Senado é
responsavel ab ovo, desde

a sabatina que escrutina a
principal exigéncia: “notavel
saber juridico”. Quem rodou
em dois concursos para juiz,

ja demonstrava auséncia de
notavel saber juridico. Mas a
sabatina aprovou Toffoli por 20
a 3. O que comeca mal, termina
pior.

ALEXANDRE GARCIA
Jornalista com décadas de atuagdo na
TV e radio, como apresentador, reporter,
comentarista e diretor de jornalismo
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O pastor que construiu
um templo no formato
de uma baleia

Considerado o apostolo Pau-
lo do século XX no Brasil, Paulo
Leivas Macalao (1903-1982), mil-
itar do Exército, foi um influente
pastor, compositor e miisico
brasileiro, ligado a Assembleia
de Deus. Nascido em Santana
do Livramento (RS), tornou-se
o maior tradutor e adaptador de
hinos da Harpa Crista, hinario
oficial da citada igreja no Bra-
sil, contribuindo com cerca de
252 hinos identificados com
as iniciais de seu nome PLM.
Foi pioneiro na expansao do
protestantismo no pais, espe-
cialmente no Rio de Janeiro e
estados vizinhos. Também foi
dele a ideia da construcao do
templo evangélico mais em-
blematico do pais, erguido no
Centro de Brasilia, no formato
de uma baleia.

Nao é facil resumir toda a
obra realizada por aquele que
foi, na opinido de pastores influ-
entes e autoridades respeitaveis,
o maior lider evangélico bra-
sileiro do século 20. Como nao
poderia deixar de acontecer,
um dia ele deixaria seu tab-
ernaculo terreno para habitar
nas mansoes celestiais. E isto
aconteceu na manha do dia 26
de agosto de 1982. Estando en-
fermo nos tltimos anos de sua
vida, o pastor Paulo apesar de

sofrer resignadamente, deixava
transparecer que necessitava de
socorro urgente. E os amigos fo-
ram unanimes em suas oracoes
e zelo.

Apos dias com a familia e di-
as em hospitais, cercado de ami-

gos durante dia e noite, todos
lutavam para que a enfermidade
que o atingia, pelas oracoes,
tivesse uma solucdo, mas Deus
tinha outro plano. O veterano
servo do Senhor, pastor Paulo
Leivas Macaldo, com a mesma
serenidade que o caracteriza-
va, teve um edema pulmonar
agudo e dormiu no Senhor as
09h16min do dia 26.08.1982.
Para o0 irmao que o visi-
tara na véspera, ele disse: “Tive
uma visao com o trabalho de
Madureira; foi ele apresenta-
do como um grande bolo de
aniversario e os obreiros de todo
o campo ao redor dele”.
A partir da noticia de que
o pastor Paulo Leivas Macalao
havia sido promovido a Gléria,
e que seu corpo seria velado na
Capela de Porta Aberta, nas de-
pendéncias do Abrigo das Ido-
sas do SASE, na Avenida Bras-
il, n©® 30.000 em Realengo, RJ,
comecou um grande movimento
de pessoas e lideres evangélicos
de todo o Brasil. Desfilaram di-
ante do corpo do amado pastor,
desde os mais humildes artesoes
aos mais renomados lideres
do evangelismo patrio; desde
o devotado soldado ao ilustre

general. Todos se irmanaram
ao povo de Deus levando sua
palavra de carinho, admiracao
e o compreensivel lamento pela
auséncia, pela lacuna, pela fal-
ta de tao excelente e necessaria
figura nas atividades religiosas
do Pais.

Com muito custo, a multi-
dao, ja dia claro, comecou a se
deslocar, dando passagem para
a formacao do cortejo fiinebre.
Com o séquito ja chegando aos
portais do cemitério, e ainda,
no Abrigo do SASE, em Realen-
g0, deslocavam-se mais carros,
onibus e varias outras viaturas
em direcdo ao Parque Jardim da
Saudade.

Uma multidao, de mais de 10
mil pessoas, superlotava toda
a area daquele cemitério. Em
quase todos os rostos os sinais
das lagrimas, a ansiedade no ol-
har para gravar o altimo adeus,
a angistia das maos acenando
numa pungente despedida, os
lencos amarrotados umedecidos
pelo pranto.

Quando o carro que trans-
portava o corpo do pastor Pau-
lo Macalao chegava ao local do
sepultamento, o dia que aman-
hecera claro, sem nuvens, de
repente é toldado por uma for-
macao de grossas nuvens que,
rolando, levadas pelas maos do
vento, abriram-se deixando um
espaco claro no céu. Em torno
desse espaco, ainda rodopiando,
as grossas nuvens formaram um
grande circulo que, surpreen-
dentemente, ia se matizando
com as mais variadas tonali-
dades, mais vivas e mais fortes
do que as cores do arco-iris.
Um quadro impressionante que
emocionou toda a multidao,
principalmente, quando uma
garotinha de uns cinco anos,
gritou, apontando para o alto:
“Olha uma coroa no céu!”. Trat-
ava-se de um fenémeno natu-
ral, sem davida, porém muitos
dos que acompanharam aquele
maravilhoso espetaculo no céu,
entenderam que o Senhor se
revelava majestosamente ao seu
povo naquele momento, como
fizera com o povo de Israel no
deserto, guiando-os de dia com
nuvem e a noite com a coluna de
fogo. Quando o corpo do pastor
Paulo baixou a sepultura, aquele
fendomeno desapareceu.

Naquela oportunidade, fo-
ram lembradas as palavras do
texto biblico registrado em
Ap. 2.10, que diz: “Sé fiel até
a morte, e dar-te-ei a coroa da
vida”.

A perseveranca em combat-
er o bom combate foi sempre
o fanal do pastor Paulo Leivas
Macaldo. Ele soube cumprir com
humildade e coragem a ardua,
porém, gloriosa missao que lhe
reservou o Senhor Deus. Fonte:
https://www.hinologia.org/pau-
lo-leivas-macalao/

DESTAQUES
DA SEMANA

1- PAULO LEIVAS
MACALAO E CONSIDERADO
ATE HOJE O PASTOR

MAIS INFLUENTE DO
ASSEMBLEANISMO
BRASILEIRO.

2- HARPA CRISTA E O
HINARIO OFICIAL DAS
ASSEMBLEIAS DE DEUS
NO BRASIL. MAIORIA DOS
HINOS E DE PLM.

3- CATEDRAL BALEIA,
IDEALIZADA POR PAULO
MACALAO, E O TEMPLO
EVANGELICO MAIS
EMBLEMATICO DO BRASIL.

Acolhimento social nas Igre-
jas. Compromisso com as familias
atipicas! A Frente Parlamentar
Evangélica (FPE) mantém um ol-
har atento e cuidadoso sobre as
pautas que transformam a vida
das familias brasileiras.

Hoje, destacamos um trabalho
fundamental que a Deputada Fed-
eral do Rio Grande no Norte @carla-
dicksonoficial vem desenvolvendo
com dedicacao: a implantacao de
Salas Multissensoriais.

Esses espacos sdo sementes
de acolhimento em igrejas e insti-
tuicoes, permitindo que criancas
atipicas tenham o suporte adequa-
do enquanto seus pais e cuidadores

email: besaliel,ap@bol,com,br

podem partic-
ipar de cultos
com tranquili-
dade.

Através de
- projetos tao rel-
evantes como
este, vemos a
teoria se trans-
formar em acolhimento real.

Aqui na Camara Federal, a FPE
segue na busca por medidas que fa-
vorecam e protejam essas familias.

Iniciativas como essa da depu-
tada Carla mostram que, com sensi-
bilidade e acdo, podemos construir
uma sociedade e uma igreja que nao
deixa ninguém para tras.

Estamos juntos por mais direitos
e mais cuidado!

ACOLHIMENTO ATRAVES DE SALAS
MULTISSENSORIAIS
NAS IGREJASE "%g_ 3

m Jurisprudencia sco integral,

Jurisprudéncia Nacional do
Petroleo. No Superior Tribunal
de Justica (STJ), Corte brasileira
responsavel por uniformizar a in-
terpretacao das leis federais, tem
decidido diversas questoes envol-
vendo contratos de concessao, re-
sponsabilidade ambiental e regu-
lacdo do setor petrolifero.

No REsp 1.107.758/RJ — Re-
sponsabilidade Ambiental das Con-
cessionarias, STJ afirmou que em-
presas concessionarias de petréleo
sdo responsaveis por danos ambien-
tais, mesmo que decorrentes de ca-
so fortuito ou forca maior. A decisao
reforcou a aplicacdo da teoria do ri-

consolidan-

STF-STJ-TST orsolidan-
PETROLEQO dimento de

que a ativi-
dade petrolifera é inerentemente
perigosa e sujeita a responsabi-
lizacdo objetiva.

Em outro REsp 1.334.097/RJ —
Natureza Juridica dos Royalties, o
STJ discutiu se os royalties recebi-
dos pelos municipios possuem na-
tureza compensatoria ou tributaria.
A Corte definiu que os royalties tém
carater indenizatério, nao podendo
ser tratados como receitas tributari-
as, o que tem implicacdes na apli-
cacdo da Lei de Responsabilidade
(LRF).

m rolaram na minha cabeca. ® Eu desci

Exemplos de Oracoes Notaveis
da Biblia: A oracdo de Jonas no
ventre do grande peixe. Jn 2.1-10
(ARC): “' E orou Jonas ao Senhor,
seu Deus, das entranhas do peixe.
2E disse: Na minha angtstia, clamei
ao Senhor, e ele me respondeu; do
ventre do inferno gritei, e tu ou-
viste a minha voz. ® Porque tu me
lancaste no profundo, no coracao
dos mares, e a corrente me cercou;
todas as tuas ondas e as tuas vagas
tém passado por cima de mim. *E
eu disse: Lancado estou de diante
dos teus olhos; todavia, tornarei a
ver o templo da tua santidade. ° As
aguas me cercaram até a alma, o
abismo me rodeou, e as algas se en-

Legislacdo do Petroleo. Contin-
uando... 7. Acordos de Unitizacdo:
Estes acordos sao firmados entre
paises com fronteiras maritimas
comuns, visando a exploracao
conjunta de campos de petroleo
que se estendem por diferentes ju-
risdicOes. O Brasil precisa invocar
tais acordos com os paises vizin-
hos de sua Margem Equatorial, a
saber: Franca (Guiana Francesa),
Suriname e Guiana (Inglesa). Estas
trés nacoes compdem com o Bra-
sil as mesas jazidas petroliferas.
Inclusive, cremos que em tom de
ironia, o ministro Alexandre Silvei-
ra, de Minas e Energia do Brasil, em
oportunidade recente, expressou
preocupacao sobre a exploracido

até aos fundamentos dos montes; os
ferrolhos da terra correram-se sobre
mim para sempre; mas tu livraste a
minha vida da perdico, 6 Senhor,
meu Deus. 7 Quando desfalecia em
mim a minha alma, eu me lembrei
do Senhor; e entrou a ti a minha
oracdo, no templo da tua santidade.
8 Os que observam as vaidades vas
deixam a sua propria misericordia.
° Mas eu te oferecerei sacrificio com
avoz do agradecimento; o que votei
pagarei; do Senhor vem a salvacéao.
'° Falou, pois, o Senhor ao peixe, e
ele vomitou a Jonas na terra.”. Jo-
nas rebelde se arrepende e confia
no Senhor.

FICA A DICA de petréleo pela Guiana nas prox-

imidades da chamada Margem
Equatorial, na regiao Norte do pais,
dizendo que a Guiana (Inglesa) es-
taria “chupando de canudinho” o
petroleo brasileiro. Fonte: https://
www.gazetadopovo.com.br/econo-
mia/silveira-guiana-chupando-ca-
nudinho-petroleo-brasileiro/. Con-
sulta realizada em 01.09.2025.

As normas internacionais
abordam questoes relacionadas
ao petroleo, abrangendo desde a
prospeccdo e producio do petroleo
até aspectos de protecao ambiental,
de diversificacdo e transicdo en-
ergética, sobre poluicao por 6leo,
mudancas climaticas e acordos de
colaboracio entre paises produtores
e consumidores.
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O inquerito do fim do mundo, limites do STF e a
investigacao contra funcionarios da Receita Federal sy cum

Constituigcdo
Federal, em seu
artigo 59, inciso

LXXVIII, é cristalina: “a
todos, no ambito judicial
e administrativo, sdao
assegurados a razoavel
duracdo do processo e

0s meios que garantam

a celeridade de sua
tramitacao”.

A duracdo razoavel do
processo e do inqueérito
constitui, portanto, um
direito fundamental
assegurado tanto na
Constituicdo quanto nas leis
ordinarias e nos tratados
internacionais dos quais
o0 Brasil é signatario.
Quando esse principio
é negligenciado, ndo ha
mero desajuste técnico:
ha afronta direta ao pacto
constitucional e risco de
se instaurar uma logica
de permanente suspeigdo
contra o cidadao.

No Brasil, a Corte
Suprema, cuja principal
fungdo é a garantia dos
direitos fundamentais dos
jurisdicionados, parece ter-
se esquecido de seu mister.

E nesse contexto que
se impoe refletir sobre
a atuagdo do Supremo
Tribunal Federal no
chamado “Inquérito das
Fake News” — ou “Inquérito
do Fim do Mundo”,
expressdo cunhada pelo
entao Ministro Marco
Aurélio Mello, pois nele tudo
pode, tudo cabe.

Neste ano, o malfadado
inquérito — iniciado de
oficio pelo STF, sem a
devida distribuicdo e com a
indicacao direta do relator
pelo entdo Presidente da
Corte, ferindo de morte o
principio do juiz natural
— completa, pasmem, sete
anos de existéncia. E, da
forma como vem sendo
conduzido, daqui a dezoito
anos poderemos estar
comemorando suas bodas
de prata, isto é, vinte e cinco
anos desde sua instauracao.

O inqueérito surgiu com
o proposito de apurar
noticias falsas e possiveis
ameacas contra Ministros
da Suprema Corte e, sob
tais justificativas, teria
promovido censura prévia —
para nao dizer perseguicao
— ajornalistas e cidaddos,
retirando redes sociais
do ar e promovendo a

desmonetizacao de diversas
outras.

Ao contrario do
entendimento defendido
pela maioria dos
Ministros, faco coro ao
posicionamento do entdo
Ministro Marco Aurélio,
endossado pelas palavras
do constitucionalista Ives
Gandra Martins, que, em
artigo publicado no site
Conjur, afirmou:

“O inquerito das
Fake News, em vez de
fortalecer a democracia,
enfraquece-a sobremaneira
e, 0 que é mais triste, vai
limitando aquilo que é
extremamente importante
numa democracia, que é a
liberdade de expressdo.”

E completou, a época em
que o inquérito completava
cinco anos:

“Os inquéritos devem
durar 60, 90 dias, no
maximo, atraindo muitas
coisas que ndo tém nada
a ver com Fake News,
tornando-se, assim, um
buraco negro judicial que,
como no universo, atrai tudo
que esta perto.”

Agora, recentemente,
surgiram desdobramentos
relacionados ao escandalo
do Banco Master e a
possiveis fatos envolvendo
Ministros da Corte. A
imprensa noticiou, entre
outros pontos, alegada
amizade entre Dias Toffoli
e Daniel Vorcaro, a venda
de seu resort por ele e dois
irmdos (um engenheiro
e um padre) a um fundo
de investimento ligado ao
cunhado de Vorcaro, além
da existéncia de contrato
de honorarios firmado
com Viviane Barci, esposa
do Ministro Alexandre de
Moraes, na estratosférica

quantia de 129 milhoes de
reais.

Nesse cenario,
determinou-se, no ambito
do mesmo inquérito,
que a Policia Federal
apure eventual acesso
e vazamento de dados
sigilosos de Ministros do
STF, do Procurador-Geral
da Reptuiblica e de seus
familiares por servidores da
Receita Federal.

Nao se esta defendendo
eventual acesso ilegal
ou vazamento de dados
— 0 que, por obvio, se
realmente ocorrido, deve
ser investigado e punido na
forma da lei.

O que se mostra
inadmissivel é:

o Utilizar o “Inquerito
do Fim do Mundo” — ou
“buraco negro”, nas
palavras de Ives Gandra —
para apurar fatos que nao
guardam relag¢do com seu
objeto original;

 Determinar a apuracao
de condutas que deveriam
tramitar na primeira
instancia, uma vez que os
servidores investigados
ndo possuem foro por
prerrogativa de fungdo;

¢ O Ministro atuar
simultaneamente
como possivel vitima e
investigador, ferindo o

principio da imparcialidade;

e Divulgar o nome dos
auditores investigados
na fase embrionaria do
procedimento, como se ja
fossem réus condenados.

A imparcialidade do

Ministro, ao que tudo indica,

parece comprometida,

seja pelos motivos acima
expostos, seja pela aparente
desproporcionalidade

das medidas cautelares
impostas aos investigados,

notadamente:

« Entrega de passaporte;

e Obrigatoriedade do uso
de tornozeleira eletronica;

* Proibigdo de se
ausentarem da comarca em
que residem;

* Recolhimento domiciliar
noturno e nos fins de
semana.

Por outro lado, o simples
fato de eventual quebra
de sigilo ndo impoe, antes
de investigagdo seria,
imparcial e conduzida pela
autoridade competente,
responsabilidade
automatica aos auditores.

O sistema da Receita
Federal ou as senhas dos
investigados podem ter
sido clonados por hackers,
ou mesmo pode ter havido
acesso indevido, sem que
tenha ocorrido vazamento
das informacgoes.

Nao se pode ignorar,
ademais, a possibilidade de
falhas sistémicas ou invasoes
externas. Em janeiro de
2023, 0 proprio sistema
do Conselho Nacional de
Justica foi alvo de ataque
hacker, com a expedicao de
decisoes falsas — alvaras
de soltura de réus preso e
mandado de prisdo contra o
proprio Ministro Alexandre
de Moraes, conforme
noticiado pela CNN Brasil.

Segundo reportagem
da CNN, constava na
falsa decisdo a seguinte
determinagdo:

“Expeca-se o competente
mandado de prisdo em
desfavor de mim mesmo,
Alexandre de Moraes.”

Em razao da investigacao
contra funcionarios da
Receita Federal, o Presidente
da Unafisco (Associagdo
Nacional dos Auditores
Fiscais da Receita Federal),

exercendo seu papel
institucional na defesa de
seus associados, criticou

a decisao, que considerou
desproporcional, afirmando
que tais medidas teriam
servido para criar narrativa
de vitimizagdo em favor

da Corte e transmitido
mensagem inibitoria quanto
ao regular exercicio das
fungées dos auditores.

Diante da indignagdo
manifestada pelo Presidente
da Unafisco, o Ministro
Moraes determinou que
a Policia Federal o intime
para prestar depoimento,
como se fossem proibidas
criticas a decisées judiciais e
a Ministros do STF.

Tal determinacdo agrava,
ainda mais, a alegada
mensagem inibitoria,
utilizando-se do Poder
Judiciario para silenciar
manifestagoes contrarias
— 0 que fere gravemente
o Estado Democratico de
Direito.

Se o Judiciario é o
guardido da Constituigdo,
sua forca reside menos
na autoridade que impoe
e mais na confianga que
inspira. E confianca se
constroi com previsibilidade,
imparcialidade e estrita
observancia do arcabouco
legal do Estado Democratico
de Direito.

Caso contrario,
vivenciaremos a
consolidagdo de um
superpoder que se
aproxima, perigosamente,
do que se pode denominar
Ditadura Judicial.

Tenho dito!!!

BADY CURI:

Sécio fundador da Bady Curi
Graduado em Direito pela Pontificia
Universidade Catdlica de Minas
Gerais (1993). Professor da
Fundagédo Nacional de Mediagéo e
Conciliagdo. Membro da comissdo
de relacionamento institucional da
OAB/MG com os Tribunais. Membro
da comisséo de mediagao da OAB/
MG. Juiz do Tribunal Regional
Eleitoral de Minas Gerias (periodo).
Articulista, Palestrante. Mestre em
direito pela FUMEC.
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Vulnerabilidade reduz altura meédia
e criancas indigenas e nordestinas

vulnerabilidade social faz com que

criancas indigenas e de alguns es-

tados do Nordeste, com até 9 anos
de idade, apresentem média de altura
menor que outras regioes do Brasil e
abaixo da referéncia preconizada pela
Organizacao Mundial da Satide (OMS).

Essas sdo algumas conclusoes de uma
pesquisa que contou com participacao
de especialistas do Centro de Integracio
de Dados e Conhecimentos para Satide
da Fundacao Oswaldo Cruz da Bahia (Ci-
dacs/Fiocruz Bahia).

Entre as questoes que prejudicam o
crescimento estdo problemas na atencao
a saiude, alimentacdo, elevado nivel de
doencas, baixo nivel socioeconémico e
condicOes ambientais inadequadas.

Tais dificuldades também fazem com
que cerca de 30% das criancas brasilei-
ras tenham sobrepeso ou estejam perto
disso, 0 que mostra que criancas que
crescem em situacoes de vulnerabilidade
nao estao protegidas do excesso de peso,
mas expostas a fatores que comprome-
tem o crescimento saudavel.

O padrao de peso e altura da OMS
para criancas até 9 anos baseia-se em
curvas de crescimento (escore-z) que
avaliam o desenvolvimento saudavel.

O peso médio para meninos aos 9
anos de idade varia entre 23,2kg e 33,8kg,
com altura de cerca de 124cm a 136¢cm,
enquanto meninas pesam em torno
de 23kg a 33kg e medem entre 123cm e
135cm,

CRUZAMENTO DE DADOS
A pesquisa analisou dados de 6 mil-

hoes de criancas brasileiras de familias
registradas no Cadastro Unico para Pro-
gramas Sociais (CadUnico), no Sistema
de Informacao sobre Nascidos Vivos
(Sinasc) e no Sistema de Vigilancia Ali-
mentar e Nutricional (Sisvan), desde que
nasceram até os 9 anos de idade.

Os pesquisadores fizeram um cru-
zamento de dados entre condicdes de
satide e condicOes socioecondmicas da
populacdo brasileira que esta cadastrada
nesses trés sistemas, explicou o pesqui-
sador associado ao Cidacs/Fiocruz BA,
Gustavo Velasquez, lider do estudo.

Foram estudados peso e estatura,
adequacao de peso e adequacao de es-
tatura, com relacao aos parametros da
OMS, para avaliar o crescimento e estado
nutricional das criancas.

Gustavo Velasquez ressaltou que as
conclusdes nao indicam que necessar-
iamente todas essas criancas indigenas
e do Norte e Nordeste podem ser con-
sideradas de baixa estatura, mas que ha
uma porcentagem maior que poderia ser
classificada dessa forma.

“Todos os dados sao seguros e al-
tamente anonimizados. Nao ha iden-
tificacdo das pessoas que estdo la. Sao
dados administrativos que se usa para
pesquisas em satde”.

SOBREPESO E OBESIDADE

0 estudo verificou também a pre-
valéncia de criancgas que estdo acima do
peso e, entre essas, qual a porcentagem
da populacdo considerada obesa, a partir
do indicador chamado Indice de Massa
Corporal.

“Pode-se dizer que, em termos de
peso, ndo ha problema de subnutricao.
Ao contrario, algumas populacoes, como
do Sul, Sudeste e Centro-Oeste, tém uma
prevaléncia de sobrepeso bastante alta”,
disse o pesquisador.

Gustavo Velasquez afirmou que, de
acordo com o estudo, populacional-
mente, as criancas brasileiras estdo
acompanhando ou se acham acima da
referéncia de peso calculada pela OMS.
Segundo ele, o fato de estarem um pouco
acima desse parametro nao significa que
haja gravidade nisso. “Ha sempre uma
tolerancia”.

Contudo, ele observou que, dentro
do grupo analisado, ha algumas criancas
que ja estao realmente atingindo valores
anormais.

No geral, Velasquez disse que as
criancas brasileiras conseguem acom-
panhar a altura das referéncias inter-
nacionais, em média, o que condiz com
o desenvolvimento adequado de um
crescimento linear.

“S6 que nos estamos observando que
esse crescimento linear esta adequado,

mas o peso esta comecando, em algumas
regioes, a ser muito acima da norma que
a gente espera”.

O pesquisador chamou a atencao que
a obesidade também é explicada pelas
condicoes em que a crianca nasce, o que
reforca a importancia do acompanha-
mento da crianca durante a gestacdo e na
fase pos-natal, para assegurar condicoes
de crescimento e desenvolvimento sau-
daveis, em nivel de atencdo primaria de
saude.

Outra questdo de destaque para um
crescimento saudavel das criancas no
Brasil diz respeito a alimentacao, com-
plementou ele.

“N6s temos uma invasao agora de
alimentos ultraprocessados, que sdo
considerados como um dos grandes de-
terminantes do aumento de peso, nao
somente nas criancas, mas em todas as
populacoes”.

0 estudo foi publicado na revista JA-
MA Network no tltimo dia 22 de janeiro
de 2026 e ganhou, na mesma edicao, co-
mentarios de pesquisadores internacion-
ais, no sentido de que o mundo tem que
aprender as licoes sobre essa situacao
no Brasil.

Em termos de sobrepeso, os pesqui-
sadores estrangeiros consideraram que a
situacdo nao é tao grave no Brasil, com-
parativamente com a a América Latina.
A obesidade em criancas é muito maior
no Chile, no Peru, na Argentina, por ex-
emplo, indicou Gustavo Velasquez. Isso
significa que, mundialmente, o Brasil
esta em um nivel intermediario desse
problema.

| A Vida sem Filtros

JB CARVALHO

a uma historia curiosa

escondida nas foto-

grafias antigas: a vida
envelhecia mais cedo. Nao

lar e aceleram rugas e flacidez.
Hoje falamos de burnout.
Antes, chamava-se “vida”.

aparéncia mais jovem. So-
ma-se a isso, codigos de moda
e roupas mais sérias, pentea-

mais austero e marcado.
Lembre-se também que aos
20 anos muitos ja eram pais,
tinham responsabilidades

visuais, protetores, cremes,
dietas, academia, medicina
preventiva, tecnologias novas
e um ritmo diferente. Sim,

muito tempo atrds existia um
“ar de 40 anos aos que tinham
apenas 20”.

A nutricdo em décadas
atras era deficiente, mais
pobre em vitaminas, proteinas
e micronutrientes. Isso acel-
erava o desgaste da pele, do
cabelo e dos dentes. Hoje a
hidratacdo, os antioxidantes
e o acesso facil a alimentos
variados retardam os sinais
visiveis da idade.

A geragdo anterior vivia
mais ao relento. Sol forte, ven-
to, poeira, enxada, construcao,
longas caminhadas. O rosto
era um mapa do cotidiano.
Hoje passamos boa parte do
dia em ambientes climatiza-
dos e usamos tecnologias anti
envelhecimento. Na verdade,
os bons tempos de antigamente
nao era tdao bons assim. Fumo
e alcool eram normalizados.

O cigarro estava em todo
lugar. E alcool era consumido
desde cedo. Ambos envelhecem
a pele, corroem a satide vascu-

Trabalho pesado, pouca folga,
pressdo economica, perdas
familiares constantes... o
sofrimento pairava no olhar.
Muitos hoje tomam pilulas
para lidar com sua angtistias.
E isso ndo totalmente ruim.
Em muitos casos ajuda em
muito as pessoas carregarem
seus fardos. Obviamente que
nao fago uma apologia a viver
dopado para ver a vida passar.
Mas, ndo me coloco contra os
avancos cientificos que mel-
horam a vida nossa de cada
dia. Antes as pessoas levavam
tudo no peito e na raca, com
1SS0 0 corpo imprimia no rosto
e na alma nossas dores. Nos
nao tinhamos nem de perto

os tratamentos médicos que
usamos hoje. Nenhum acesso
a medicina preventiva, pro-
tetores solares, dermatologia
acessivel, reposicdo de vitam-
inas, tratamentos dentarios
regulares, correcao hormonal,
controle de doencgas silenci-
osas. Em nossa geragdo tudo
isso contribuiu para uma

dos rigidos, barba densa,
oculos de aros pesados. O
estilo nos colocava alguns anos
extras. Hoje a estética é mais
leve, esportiva, fluida.

A fotografia também ndo
perdoava. As cameras antigas
tinham contraste forte, baixa
qualidade, pouca suavizagado.
O resultado era um rosto

expressao.

pesadas, cuidavam de casas,
terras, irmados. A vida exigia
gravidade. A alma amadure-
cia rapido e isso moldava a

Nossos avos ndo eram mais
velhos; eram mais expostos.
Viviam sob um céu sem fil-
tros. Hoje temos acolchoados

alguem vai me dizer que os
inimigos sdo outros. E vocé
estd certo. Sdo muitos desafios
novos que enfrentamos.

Mas em relagdo a idade,
ela chega igual. A diferenca é o
caminho até ela.

JB CARVALHO ¢

tedlogo, conferencista, profes-
sor, compositor, jornalista e
autor de 20 livros. E presidente
da Comunidade das Nagbes no
Brasil e nos Estados Unidos, e
lidera também a Editora Chara,
a Academia das Nagées, a Fac-
uldade das Nagées e o Instituto
Filhos do Brasil.
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Escalada da violencia contra as
mulheres e 0 aumento do feminicidio
no Brasil

ABELARDO DA S. OLIVEIRA JR

gk

OBrasil
convive, ha

décadas, com a violéncia de
género como uma de suas faces
mais persistentes e cruéis.

Nos tltimos anos, porém,

o tema voltou ao centro do
debate ptiblico por um motivo
alarmante: a escalada das
agressoes contra mulheres,
acompanhada do aumento

de crimes de feminicidio.

Ndo se trata apenas de
numeros — trata-se de vidas
interrompidas, familias
devastadas e um pais que falha
quando ndo consegue garantir
o direito basico a existéncia
com seguranga.

A violéncia contra a mulher
ndo é um fato isolado nem
fruto de “casos passionais”,
expressao que, alem de
errada, banaliza o crime. Em
grande parte, ela acontece
dentro de casa, praticada por
parceiros ou ex-parceiros, num
ciclo que costuma comegar
com controle, humilhagbes
e ameacas, evoluir para
agressoes fisicas e terminar, em
situagoes extremas, na morte.
O feminicidio é, muitas vezes,

o ultimo ato de uma sequéncia
anunciada — e por isso também
€ um crime que pode ser
evitado quando o Estado e as
redes de protegdo funcionam.

POR QUE A VIOLENCIA

ESTA PIORANDO?

Falar em escalada é
reconhecer que fatores sociais,
economicos e culturais se
misturam e aumentam riscos.
Crise econémica, desemprego,
consumo abusivo de alcool e
drogas e tensoes familiares

aumentar
conflitos, mas nada disso
explica sozinho a violéncia
de género. O problema central
é estrutural: ainda existe
a ideia de que a mulher é
propriedade, deve obediéncia
ou pode ser punida quando
decide terminar uma relagdo,
reconstruir a vida ou exercer
autonomia. A tentativa de
controlar — roupas, amizades,
trabalho, redes sociais e rotina
— é sinal de alerta que costuma
vir antes de agressoes mais
graves.

Outro ponto decisivo é
a subnotificagcdo. Muitas
mulheres ndo denunciam
por medo de retaliacdo,
dependéncia financeira,
vergonha, pressdo familiar ou
descrenca no sistema. Quando
a dentincia ndao acontece, o
agressor se sente autorizado a
continuar. Quando acontece,
mas ndo é acolhida com
seriedade, o recado é o mesmo:
“da para sair impune”. E a
impunidade, real ou percebida,
empurra a violéncia adiante.

FEMINICIDIO: A

PONTA MAIS CRUEL DO

PROBLEMA

O feminicidio, que é o
assassinato de mulheres por
razoes ligadas ao fato de
serem mulheres, deixa claro
que ndo se trata de “briga de
casal”, mas de odio, desprezo e

dominagao.

Muitas vitimas

sdo mortas depois de tentar
romper o relacionamento.
Outras, mesmo separadas,
continuam sendo perseguidas,
vigiadas e ameagadas. Em
varios casos, existe historico de
boletins de ocorréncia, medidas
protetivas descumpridas e
pedidos de socorro ignorados
— cada feminicidio vira,

entdo, um retrato de falhas de
prevencao.

A circulagao de armas e a
facilidade de acesso a meios
letais agravam o risco. O perigo
aumenta quando ameagas sao
tratadas como “exagero” ou
quando a violéncia psicologica
é vista como “coisa menor”.

A frase “ele s6 é ciumento”
muitas vezes encobre o comego
de um carcere: emocional,
social e, por fim, fisico.

O QUE PRECISA MUDAR:

RESPOSTA RAPIDA

E PROTECAO QUE

FUNCIONE

O enfrentamento exige
acdao coordenada, continua e
firme. Leis sdo essenciais — e o
Brasil tem marcos importantes
—, mas lei no papel ndo salva
sozinha. Medidas protetivas
precisam ser rapidas,

&

fiscalizadas e acompanhadas
de suporte real a vitima.
Delegacias especializadas,
casas-abrigo e atendimento
psicossocial tém de operar com
estrutura, pessoal treinado

e integracao com Judiciario,
Ministerio Publico, Defensoria
erede de saude. A mulher

que denuncia ndo pode ser
revitimizada: repetir a historia
varias vezes, ser desacreditada
ou ouvir que “é melhor voltar
para casa” é empurrd-la de
volta ao perigo.

Também é indispensavel
fortalecer a autonomia
econémica feminina.
Dependéncia financeira é uma
das maiores barreiras para
romper o ciclo de violéncia.
Emprego, capacitagdo, renda
e politicas de cuidado (como
creches) nao sdo “mimos”: sao
protecdo concreta.

A SOCIEDADE

TAMBEM TEM

RESPONSABILIDADE

Vizinhos, familiares
e colegas muitas vezes
percebem sinais antes do pior:
isolamento, medo constante,
controle excessivo, marcas no
corpo, mudangas bruscas de
comportamento. O siléncio

- -

social mata. Denunciar, acolher
e apoiar ndao é “se meter”: é agir
diante de risco real. A vitima
precisa ouvir, com clareza,

que ndo esta sozinha — e que
violéncia nunca é culpa dela.

CONCLUSAO

O aumento do feminicidio
no Brasil ndo pode ser tratado
como estatistica inevitavel.
Cada caso revela alertas
ignorados e protecées que
ndo chegaram a tempo. Para
enfrentar a escalada da
violéncia contra as mulheres,
¢ preciso Estado presente, rede
de atendimento estruturada,
Jjustica rapida, politicas de
autonomia e mudanga cultural.
O caminho é um so: tratar
a vida das mulheres como
prioridade — com a urgéncia e a
firmeza que a realidade exige.

ABELARDO DA SILVA
OLIVEIRA JUNIOR
ADVOGADO - OAB/AP 3155
E-MAIL: ADVOGADO.
ABELARDOJUNIOR@GMAIL.COM
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STF e o colapso da imparcialidade no
Brasil: Quando a justica é usada como arma
pessoal de ministros intocaveis

GESIEL OLIVEIRA

a um principio juridico tao
Hantigo quanto a propria

civilizacdo ocidental que
qualquer estudante de primeiro
semestre de Direito conhece de
cor: nemo iudex in causa sua, que
significa: “Ninguém pode ser juiz
em causa propria”. Nao é doutrina,
ndo é ideologia, ndo é pauta
conservadora ou progressista. E
a pedra angular sobre a qual se
constroi qualquer sistema judicial
que merega esse nome. Pois bem.
No Brasil de 2025, essa pedra foi
arrancada do alicerce, triturada
e jogada no lixo da conveniéncia
politica, e o autor do feito usa toga,
tem gabinete no Supremo Tribunal
Federal e responde pelo nome de
Alexandre de Moraes.

O episodio mais recente dessa
novela de poder sem freios envolve
auditores da Receita Federal que,
segundo as investigagées, teriam
acessado e vazado informacoes
sigilosas de declaracées de Imposto
de Renda da esposa e do filho do
proprio ministro. A questdo fiscal
em sija seria grave o suficiente
para render manchetes por
semanas. Mas o que transforma
o caso em escandalo institucional
de proporgoes historicas é o
detalhe que a grande midia
progressista faz questdo de omitir,
ou quando muito, enterrar nas
notas de rodapé: Alexandre de
Moraes esta conduzindo, direta
ou indiretamente, as investigacoes
que envolvem sua propria familia.
Alguém precisa dizer em voz alta
o0 que isso significa: isso ndo é
parcialidade questionavel. Isso é a
negacdo absoluta da Justica.

Percorram o mundo e procurem
um unico pais com estado de
direito funcional, ndo precisa ser os
Estados Unidos, pode ser Portugal,
Alemanha, Canada, Uruguai, onde
um magistrado da mais alta corte
do pais possa sentar no banco
do juiz e decidir sobre processo
que envolve conjuge ou filho. Nao
encontrardo! Em qualquer dessas
nacoes, a simples hipétese geraria
pedido imediato de impedimento,
recursal, abstencdo compulsoria.

O juiz seria afastado antes
mesmo de abrir a boca. Aqui, no
Brasil de Moraes, ele ndo apenas
permanece no caso: ele avanga
sobre os investigadores, cassa
seus passaportes, os obriga a usar
tornozeleiras eletronicas e ainda
divulga seus nomes para aumentar
a humilhagdo piiblica, isso tudo
em um processo onde os auditores
nunca poderiam participar pois
ndo tem foro por prerrogativa
de funcdo para serem julgados
pelo STF. Os auditores que, no
exercicio, correto ou incorreto, de
suas fungoes, tocaram nos dados
financeiros da familia do ministro,
estdo sendo perseguidos com o
maior rigor possivel de uma vindita
pessoal disfarcada de processo
Jjudicial.

Isso tem nome técnico, chama-
se lawfare: o uso instrumentalizado
do aparelho juridico como arma
de guerra politica e perseguicdo
de adversarios ou inconvenientes.
O termo foi cunhado nos meios
académicos internacionais e hoje
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descreve, com precisdo cirurgica,

0 que se passa no Brasil onde esses
ministros rasgaram a constituicdo
e desenfreadamente atropelam os
outros dois poderes sem nenhum
receio. Ndo se trata mais de aplicar
a lei. Trata-se de usar a lei como
clava propria, e usar a clava contra
quem ameaga o poder de quem a
empunha.

Enquanto isso, o Supremo vive
uma esquizofrenia institucional
que seria comica se nao fosse
tragica. De um lado, o ministro
André Mendonga, indicado ao
STF sob enorme pressdo politica,
mas que tem surpreendido pela
postura mais equilibrada, técnica
e ponderada, determinou o
compartilhamento de informagées
sigilosas com a CPMI do INSS
e sinalizou ao presidente do
Senado, Davi Alcolumbre, que os
sigilos dos convocados para depor
perante a comissdo parlamentar
devem ser respeitados dentro dos
limites constitucionais. Ou seja:

o Congresso tem prerrogativa
investigativa, e ela precisa ser
exercida sem que ministros do

STF se transformem em guardioes
seletivos de quem pode ou ndo ser
investigado. Além disso, Mendonca
deu poderes para a PF investigue
sem restrigoes ou coacoes e vd a
fundo nesse escandalo bilionario
envolvendo o Banco Master.

E exatamente ai que a
contradigdo se torna insuportavel.
Enquanto Mendonga sinaliza um
caminho de separagdo de poderes
mais palatavel, legal e de respeito
a Constituicdo, Moraes e o seu
aliado de toga Dias Toffoli, seguem
numa trilha diametralmente
oposta: a interferéncia aberta,
direta e com uso de forga coatora
nas investigacoes do INSS, o
monitoramento de parlamentares,
a blindagem de aliados e a
exposigdo de adversarios.

Toffoli, lembrem-se, foi pego no
centro do escandalo que envolveu
a contratagdo de empresa de
seguranca de informagcdo com
conexoes nada republicanas.

O mesmo Toffoli que, com uma
canetada monocratica, suspendeu
investigacoes do Ministério Publico
lastreadas em dados do COAEF,
decisdo que revelou o tamanho

da audacia. Dados ndo mentem.
Segundo levantamento do Instituto
de Pesquisa Legislativa publicado
em 2024, o Brasil acumula mais

de 340 decisoes monocraticas do
STF nos ultimos cinco anos que
afetaram diretamente investigacées
policiais ou parlamentares em
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curso, niimero trés vezes superior
a média das décadas anteriores.
Mais de 60% dessas decisoes
foram proferidas por apenas dois
ministros. Adivinhem quais?

A concentragdo de poder
decisorio em poucas maos, sem
colegiado, sem contraditorio
imediato, sem pesos e contra-pesos,
sem transparéncia processual, €
o retrato fiel de um tribunal que
deixou de ser corte para se tornar
escritorio politico de toga. Em
entrevista esta semana o presidente
do sindicato dos autores da
receita federal foi perguntando se
recorreria da decisao envolvendo
os auditores, e a resposta foi
impactante: RECORRER A QUEM?
E completou dizendo que no Brasil
€ mais facil investigar membros
de faccoes do crime organizado
que investigar altas autoridades.
Por conta disso, ele foi chamado a
depor na PF e no outro dia, disse
que ndo falaria mais sobre esse
assunto a imprensa. E nisso que se
tornou a cupula da justica do nosso
Brasil.

O Brasil assiste, atonito ou
anestesiado, a dissolugdo dos
principios que distinguem uma
reptiblica de uma oligarquia
judicial. Nao estamos diante de
eventuais excessos, de deslizes
pontuais, de decisoes discutiveis
dentro do espago legitimo de
interpretagdo constitucional.
Estamos diante de um padrdo. De
um método. De uma arquitetura de
poder cuidadosamente construida,
tijolo por tijolo, inquérito por
inquérito, sigilo por sigilo.

Os auditores da Receita Federal,
servidores ptiblicos concursados,
com fungdo constitucional de
zelar pela arrecadagdo e pelo
cumprimento das obrigagoes
tributarias, tornaram-se alvo de
um ministro do STF porque, ao
fazer seu trabalho, tocaram em
algo intocavel: os dados da familia
do soberano.

Ndo importa, por ora, se o
vazamento foi legitimo dentncia
de interesse ptiblico ou violagcdo
indevida de sigilo fiscal. Isso
precisa ser investigado por
autoridade competente e imparcial,
e Moraes ndo é, ndao pode e ndao
deveria jamais ser essa autoridade.
O conflito de interesses ndo é
subjetivo, é matematico.

Existe uma palavra que os
defensores do atual estado de
coisas no STF odeiam ouvir:
precedente. Porque precedente
€ exatamente o que esta sendo
construido, tijolo por tijolo, no

siléncio conivente de boa parte da
imprensa e na omissdo calculada
de liderangas politicas que temem
o poder de fogo de dois ou trés
ministros com acesso irrestrito

a inquéritos, sigilos e aparato
coercitivo do Estado. Pergunta

simples, de resposta desconfortavel:

0 que acontece quando o proximo
ministro do STF, de qualquer
espectro ideologico, resolver
utilizar os mesmos instrumentos,
a mesma arquitetura de poder, a
mesma logica de autotutela que
Moraes e Toffoli normalizaram?

A resposta é que ndo havera
argumento juridico, moral ou
institucional capaz de impedi-
lo. O precedente ja estara posto.

A excegdo ja tera virado regra.

O ilicito ja se consolidou em

licito, o inaceitavel em aceitavel.

E o pais colhera, por geracoes,

o fruto amargo da omissdo de

hoje diante do poder ser freios

de alguns magistrados indicados
politicamente para ocupar a
cupula do judiciario brasileiro.
Ndo é paranoia conservadora, é
leitura fria do desenrolar da nossa
triste historia de decadéncia do
estado democratico de direito.
Toda concentragdo de poder
judicial sem controle externo
efetivo termina da mesma forma:
ndo com um golpe de tanques,

mas com a lenta asfixia das
instituicoes por dentro e a super
concentragdo de poderes. As cortes
que perderam a independéncia ao
longo do século XX, na Venezuela
de Chavez, na Hungria de Orban,
no Peru de Fujimori, ndo foram
destruidas de fora para dentro.
Foram capturadas, aparelhadas,
destruidas de dentro para fora, por
operadores engenhosos do poder
que entenderam que quem controla
o Judiciario controla o jogo inteiro,
sem precisar mudar uma virgula
da Constituigdo. Passam a ndo
mais obedecer ao que diz a lei, mas
a interpretar ao seu bel prazer e
com uma elasticidade infinita para
converter a lei aos seus interesses
pessoais.

Ha outro elemento nesse
xadrez que merece luz: o siléncio
estratégico da OAB. A Ordem
dos Advogados do Brasil, que
tem por missao constitucional
a defesa do estado democratico
de direito e das prerrogativas
da advocacia, assistiu muda,
calada e omissa ao desfecho do
caso dos auditores da Receita.
Onde estdo as notas de reptidio
sobre a violagdo do principio do
Jjuiz natural? Onde esta o pedido
formal de impedimento de Moraes?
Onde esta a voz institucional
que deveria ressoar sempre que
um magistrado descumpre, na
pratica, os requisitos basicos de
imparcialidade previstos tanto
no Codigo de Processo Penal
quanto na propria Lei Organica da
Magistratura Nacional, a LOMAN?

O siléncio, nesse caso, ndo é
neutro. E cumplicidade dolosa
por omissdo. E cumplicidade por
omissdo, em matéria de erosdo
institucional, é tdo deletéria
quanto o ato que se omite em
denunciar.

O artigo 252 do Codigo de
Processo Penal é cristalino ao vedar
ao juiz o exercicio de jurisdigcdo
quando ele préprio, seu conjuge
ou qualquer parente em linha reta
for parte no processo. A letra da lei
ndo oferece margem interpretativa
generosa o suficiente para
acomodar o que estda acontecendo.
E ainda assim, acontece. O que isso
revela ndo é apenas sobre Moraes,
revela sobre o estado de satide do
sistema inteiro, que ndo produziu
até agora nenhum mecanismo
efetivo de freio para conter esses
devaneios abusivos.

O Brasil tem 215 milhoes de
habitantes. Tem 27 estados, 5.570
municipios, uma Constituicdo com
250 artigos e mais de 30 anos de
redemocratizagdo. E, no entanto,
vive sob a sombra pratica de um
poder que se autocontrola, se
autoinvestiga, se blinda contra
qualquer tipo de investigacdo
contra seus membros e por fim se
autoabsolve quando lhe convém.

A CPMI do INSS, com toda a sua
imperfeicdo e seus atores politicos
movidos por interesses nem
sempre republicanos, representa
ainda assim o que a Constitui¢do
previu: o controle parlamentar
como contrapeso ao Executivo e,
por extensdo, como salvaguarda
contra excessos de qualquer poder
constituido. Quando qualquer dos
investigados nao quer falar nada
na CPMI, entra com um pedido no
STF e 0os mesmo, sempre 0S mesmo,
expedem decisoes liminares que
os blindam de falar ou responder
a qualquer questionamento feitos
pelos parlamentares. Isso nao é
Jjustica, é o lawfare blindando seus
protegidos de forma seletiva e com
uso da justica a servigo do regime.
Esvaziar essa comissdo, blindar
depoentes selecionados, manipular
o fluxo de informagoées sigilosas

de acordo com conveniéncias de
gabinete, tudo isso ndo é protegao
da democracia. E sua negacdo
metodica e sistematicamente
arquitetada.

Nenhuma toga, por mais
bordada que seja, tem o poder
de transformar o perseguido
em perseguidor e o perseguidor
em vitima. Nenhum cargo, por
mais elevado que seja, supera o
principio da imparcialidade. E
nenhuma narrativa, por mais bem
construida que seja pelos arautos
da grande imprensa alinhada,
consegue apagar o fato de que
estamos vivendo um momento em
que ministros do Supremo agem
como operadores politicos com
imunidade judicial, e chamam isso
de “democracia”. A historia, essa
“juiza” que ndo tem gabinete no
Anexo II da Praca dos Trés Poderes,
registrard com precisdo o que
muitos hoje se recusam a enxergar.
E o veredicto, quando vier, ndo
usard toga.

GESIEL OLIVEIRA - ¢ macapaense,
Oficial de Justica, Bacharel em Direito

e Geografia pela UNIFAP e em teologia

pela FATECH, Professor em Geopolitica,
Professor de Direito, Pés-Graduado em Direito
Constitucional e Docéncia em Ensino Superior.
E também pastor evangélico e fundador

e presidente nacional de um movimento

social cristdo chamado de APEBE-Alian¢a
Pré-Evangélicos do Brasil e exterior que hoje
esta presente em dezenas de municipios, 16
Estados brasileiros e 9 paises.
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FAMILIAS EM CONSERVA — O TIRO QUE SAIU
PELA CULATRA

YURI ALESI

Carnaval de 2026
do Rio de Janeiro
ficara marcado ndo

pelo brilho das grandes
agremiagdes ou pela
consagracdo de seus temas,
mas sim pelo que pode ser
descrito como o maior fiasco
politico-cultural dos tltimos
anos. O rebaixamento da
escola de samba Académicos
de Niteroi, cujo enredo
homenageou o presidente Luiz
Indcio Lula da Silva, acabou
por consolidar um tiro que
saiu pela culatra para o PT e
a esquerda brasileira.

A Académicos de Niteroi,
estreante no Grupo Especial
apés subir da Série Ouro
em 2025, arriscou tudo ao
apresentar o enredo “Do
alto do mulungu surge a
esperanca: Lula, o operario
do Brasil” — uma explicita
homenagem a trajetoria do
presidente, com referéncias a
sua vida pessoal e politica e,
mais que isso, com nuances
criticas ao conservadorismo
e a direita, ao retratar a
familia tradicional brasileira
em latas de conservas e o ex-
Presidente Jair Bolsonaro, na
figura do palhago Bozo, numa
prisao.

O resultado? A escola
terminou na ultima colocagdo
entre as 12 escolas do Grupo
Especial e foi rebaixada
para a Série Ouro em 2027.
Um desfecho técnico que, no
entanto, carrega um peso
simbdlico politico que poucos
debates culturais conseguem
alcancar.

Mas por que isso
importa? Por que um desfile
de carnaval, com sua
linguagem extravagante e

seus exageros visuais, sai do
plano do entretenimento e
entra diretamente na arena
politica? E por que esse
episodio ja é visto como um
embarago para Lula e toda a
esquerda brasileira?

Carnaval sempre foi
espaco de critica social, satira
e até de expressao politica.
Nao é novidade que escolas
de samba evoquem temas
historicos, sociais ou até
figuras politicas. Mas existe
uma diferenca crucial entre
criticar o poder por meio
da arte e fazer propaganda
politica antecipada em
pleno ano eleitoral, com um
presidente em busca de mais
um mandato. Essa diferenca
foiignorada.

O enredo da Académicos
de Niteroi foi encarado
por muitos como uma
campanha velada a favor
de Lula, carregando
simbolos e referéncias que
transcenderam o folclore
carnavalesco para entrar no
terreno da politica explicita,
algo que tem sido debatido
no meio juridico e politico,
inclusive com agbes judiciais
questionando se houve
propaganda antecipada.

Nesse contexto, a imagem
que mais chocou o piiblico,
e detonou a reagdo, foi a
das familias conservadoras
retratadas dentro de latas
de conserva. Embora
alguns defensores da arte
afirmem que isso seria uma
metdfora critica ou ironica,
a mensagem foi recebida
por grande parte do publico
como insulto deliberado aos
valores familiares, um ataque
gratuito a algo que para

muitos brasileiros é sagrado e
essencial para a coesdo social.

Em um cenario
eleitoral ja polarizado, o
PT e Lula cometeram um
erro estratégico grave ao
permitir, ou até incentivar,
que um espetdculo publico
com recursos, visibilidade
e impacto midiatico
fosse interpretado como
propaganda eleitoral
disfarcada de manifestagdo
cultural.

Além disso, a presenca
do proprio presidente no
camarote para assistir
ao desfile, cercado de
ministros e aliados, refor¢cou
essa percepgdo de que o
Carnaval estava sendo
instrumentalizado como
palanque antecipado. Os
efeitos foram imediatos. A
oposi¢do ndo perdeu tempo,
liderangas como o senador
Flavio Bolsonaro (PL) e
parlamentares de partidos
liberais disseram que vao
levar a questdo ao Tribunal
Superior Eleitoral (TSE),
argumentando que o desfile
feriu as regras de propaganda
eleitoral antecipada, uma
acusagdo que, mesmo
enquanto debate juridico,
reverbera negativamente no
campo politico.

Para entender a
intensidade da reagdo,

é preciso olhar para as
transformacoes sociais e
demograficas do Brasil nos
ultimos anos.

Dados do Censo
Demografico 2022 do IBGE
revelam que os evangélicos
representam cerca de 26,9 %
da populacao brasileira, o que
equivale a aproximadamente

47,4 milhoes de cidaddos, um
crescimento expressivo em
poucas décadas. Esse grupo
nao é um bloco monolitico,
mas sua influéncia cultural e
eleitoral é indiscutivel.

Dentro desse segmento,
temas como familia, moral
e tradigdo ocupam lugar de
destaque no repertorio de
valores. Por isso, a imagem
das “familias em latas de
conserva” foi percebida por
muitos como um ataque
direto aquilo que consideram
essencial, ndo uma critica
construtiva, mas uma
zombaria que transita entre
o desrespeito e a provocagdo
gratuita. Isso inflamou o
debate e ampliou a reagdo de
setores conservadores que, até
entdo, vinham adotando uma
postura critica ao governo,
mas sem necessariamente
se mobilizar de forma tdo
veemente em torno de um
desfile carnavalesco.

Quando uma obra cultural
atinge esse ponto de rejeicdo
popular em um bloco social
tdo numeroso, o risco politico
€ imenso, como ficou evidente
pela repercussdo nas redes,
na midia e nas conversas de
boteco e gabinete.

O rebaixamento da
Académicos de Niteroi, alem
de ser um revés técnico para
a escola, virou simbolo de
um fracasso estratégico da
esquerda. Em vez de focar
em narrativas que pudessem
ampliar sua base de apoio,

0 PT e Lula embarcaram

em uma tentativa de usar o

Carnaval como instrumento
de propaganda, e o tiro saiu
pela culatra.

O episodio expoe tambéem

outro equivoco classico,
achar que uma agenda
politica pode forcar adesao
popular por meio de
espetaculos que combinam
arte e mensagem. A arte tem
poder, sim, mas nao como
extensdo automatica de uma
campanha politica. Quando
a mensagem politica invade
sem sutileza o territorio
artistico, o risco de rejeicdao se
amplifica, especialmente em
um pais plural, com valores
culturais e religiosos tdo
distintos.

O Carnaval de 2026
serd lembrado ndo pela
criatividade de um enredo,
mas pelo desastre politico
que se transformou. A
Académicos de Niteroi foi
rebaixada, e sua queda virou
metdfora: “quando a politica
tenta transformar a arte em
propaganda, ambos perdem
credibilidade”. E, neste caso,
a esquerda brasileira pagou o
preco.

Entre evangélicos, setores
conservadores e parte
significativa do eleitorado
que ndo se identifica com
a linguagem beligerante ou
ofensiva, o episodio reforcou
uma percepg¢ao negativa
sobre o PT e Lula, justamente
em um momento em que
a disputa eleitoral esta se
intensificando. Na politica,
tempo e estratégia importam
tanto quanto mensagem e
narrativa; aqui, faltou tato,
planejamento e sensibilidade
para reconhecer as fronteiras
entre celebragdo cultural e
campanha politica.

No fim, a imagem
das “familias em lata de
conserva” ndo serd esquecida,
ndo pelo seu suposto humor,
mas pela licdo que deixou,

a de que, a politica que
desrespeita simbolos culturais
e valores sociais pode se
tornar um tiro mortal para
sua propria reputacdo.

Esse é um ano eleitoral
importante para o pais,
reflita!

YURI ALESI - Advogado Sénior,
do Escritorio de Advocacia Alesi,
Guerreiro & Teles, especialista em
Direito Tributario e Administragao
Publica. Ex-Assessor Especial da
Procuradoria Geral da Assembleia
Legislativa do Estado do Amapa, Ex-
Vereador de Oiapoque-AP.
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| A educacao dos nossos filhos

DENISE MORELLI
I

ducar um filho é uma das
Etarefas mais importantes e

desafiadoras da vida. Aqui
estdo algumas dicas para ajudar
a educar um filho de forma
eficaz:

1. Estabelega limites claros: Os
filhos precisam de limites claros e
consistentes para entender o que
é esperado deles.

2. Seja um modelo: Os filhos
aprendem observando, entdo
é importante ser um modelo
positivo para eles.

3. Comunique-se de forma
eficaz: Comunique-se de forma
clara e respeitosa com seu filho,
ouvindo-o e respondendo as suas
necessidades.

4. Ensine valores: Ensine
valores importantes como
respeito, empatia, honestidade e
responsabilidade.

5. Estabelega rotinas:
Estabeleca rotinas para ajudar
seu filho a desenvolver habitos
saudaveis e uma rotina diaria.

6. Ofereca apoio emocional:
Ofereca apoio emocional e fisico
para ajudar seu filho a lidar com
emocoes e desafios.

7. Ensine habilidades: Ensine
habilidades importantes como
resolucdo de problemas, tomada
de decisoes e comunicacado eficaz.

8. Seja paciente: Seja
paciente com seu filho, pois ele
esta aprendendo e crescendo.

9. Celebre os sucessos: Celebre
os sucessos de seu filho e ofereca
feedback positivo para encoraja-
lo.

10. Seja flexivel: Seja flexivel e
adapte-se as necessidades de seu
filho, pois cada crianga é tinica.

O DEDESENVOLVIMENTO
INFANTIL POR IDADE:

- 0-3 anos: Foque em
estabelecer uma rotina e oferecer
apoio emocional.

- 4-6 anos: Ensine habilidades
basicas como compartilhar e
cooperar.

- 7-10 anos: Ensine
habilidades mais complexas
como resolugdo de problemas e
tomada de decisoes.

- 11-13 anos: Ofereca
mais independéncia e
responsabilidade.

- 14-18 anos: Ensine
habilidades para a vida adulta e
prepare-o para a independéncia.

Lembre-se de que cada
crianga é unica e pode ter
necessidades diferentes.

AJUDE-OS A ESTUDAR

Aqui estdo algumas dicas
para ajudar o seu filho a estudar
de forma eficaz:

1. Crie um ambiente de
estudo: Crie um ambiente de
estudo tranquilo e organizado
para o seu filho, livre de
distragoes.

2. Estabeleca metas: Ajude o
seu filho a estabelecer metas de
estudo claras e alcangaveis.

3. Crie um plano de estudo:
Ajude o seu filho a criar um
plano de estudo para alcancar as
metas estabelecidas.

4. Supervisione o estudo:
Supervisione o estudo do seu
filho, mas ndo faga o trabalho

por ele.

5. Ofereca apoio: Ofereca
apoio e encorajamento ao seu
filho, elogiando os esforcos e
Progressos.

6. Ensine técnicas de estudo:
Ensine técnicas de estudo
eficazes, como leitura ativa,
resumo e revisdo.

7. Ajude a gerenciar o tempo:
Ajude o seu filho a gerenciar o
tempo de estudo, estabelecendo
horarios e intervalos.

8. Fornega recursos: Forneca
recursos de estudo adequados,
como livros, materiais e
tecnologia.

9. Comunique-se com 0s
professores: Comunique-se com
os professores do seu filho para
entender as necessidades e
expectativas.

10. Seja paciente: Seja
paciente com o seu filho, pois o
estudo pode ser desafiador.

DEDESENVOLVIMENTO DE
HABILIDADES DE ESTUDO:

- Ensine a ler de forma eficaz:
Ensine o seu filho a ler de forma
eficaz, destacando os pontos
principais e fazendo perguntas.

- Ensine a resumir: Ensine o
seu filho a resumir informacgoes,
identificando os pontos
principais.

- Ensine a revisar: Ensine o
set filho a revisar o material,
identificando dreas que precisam
de mais estudo.

COMO LIDAR COM A FALTA
DE MOTIVACAO:

- Identifique a causa:
Identifique a causa da falta de
motivagao do seu filho.

- Estabeleca metas
alcancaveis: Estabeleca metas
alcancaveis e celebre os sucessos.

- Ofereca apoio: Ofereca apoio
e encorajamento ao seu filho.

- Torne o estudo divertido:
Torne o estudo divertido e
interessante, usando recursos e
atividades variadas.

Lembre-se de que cada
crianga é tinica e pode ter
necessidades diferentes.

COMPORTAMENTOS
AGRESSIVOS

Comportamentos agressivos

em criangas podem ser um
desafio para os pais e cuidadores.

Aqui estdo algumas dicas
para ajudar a lidar com
comportamentos agressivos em
criangas:

CAUSAS DE
COMPORTAMENTOS
AGRESSIVOS:

- Frustragdo: As criancas
podem se sentir frustradas
quando ndo conseguem algo que
querem.

- Raiva: As criancas podem
se sentir com raiva quando sao
contrariadas ou ndo conseguem o
que querem.

- Medo: As criancas podem
se sentir com medo de algo ou
alguém.

- Imitacdo: As criancas
podem imitar comportamentos
agressivos que veem em outros.

SINAIS DE
COMPORTAMENTOS
AGRESSIVOS:

- Bater: Bater em outras
pessoas ou objetos.

- Morder: Morder outras
pessoas ou objetos.

- Chamar nomes: Chamar
outras pessoas de nomes ruins.

- Destruir propriedade:
Destruir propriedade alheia.

- Gritar: Gritar com outras
pessoas.

DICAS PARA LIDAR COM
COMPORTAMENTOS
AGRESSIVOS:

- Mantenha a calma:
Mantenha a calma e nao reaja de
forma agressiva.

- Identifique a causa:
Identifique a causa do
comportamento agressivo.

- Ensine habilidades: Ensine
habilidades para lidar com a
raiva e a frustragao.

- Ofereca alternativas:
Ofereca alternativas para o
comportamento agressivo.

- Estabeleca limites:
Estabelega limites claros e
consistentes.

- Recompense o bom
comportamento: Recompense o
bom comportamento.

ESTRATEGIAS PARA

ENSINAR HABILIDADES:

- Respiragdo profunda:
Ensine a crianca a respirar
profundamente para se acalmar.

- Contar até 10: Ensine a
crianga a contar até 10 antes de
reagir.

- Expressar sentimentos:
Ensine a crianca a expressar seus
sentimentos de forma saudavel.

- Resolver problemas: Ensine
a crianga a resolver problemas
de forma pacifica.

FILMES

AQUI ESTAO ALGUNS
FILMES INSPIRADORES
SOBRE EDUCACAO DE
FILHOS:

- Kramer vs. Kramer (1979):
Um pai luta pela custodia do
filho apos a separagdo da esposa.

- O Quarto do Filho (2001):
Um pai lida com a morte do filho
e a reagdo da esposa.

- A Familia Addams (1991):
Uma familia excéntrica e suas
aventuras.

- O Menino que Descobriu o
Vento (2019): A historia de um
menino que constroi um moinho
de vento para salvar a vila.

- O Quarto de Marwen (2018):
A histéria de um homem que
supera um trauma e encontra a
forca para se recuperar.

- Precious: Uma Historia de
Esperanca (2009): A historia de
uma jovem que supera obstaculos
e encontra a forca para mudar
sua vida.

- O Pai da Noiva (1991): Um
pai lida com a noticia de que a

filha vai se casar.

- O Filho do Presidente
(2002): Um pai tenta se conectar
com o filho apds a separagdo da
esposa.

- A Familia do Ano (2013):
Uma familia disfuncional tenta
se manter unida.

- O Ano em Que Meus Pais
Sairam de Férias (2006): A
historia de um menino que cuida
do avé enquanto os pais estdo

fora.

- O Contador de Historias
(2009): A historia de um
professor que inspira seus alunos
a contar suas proprias historias.

- Meu Nome E Dindi (2018):
A historia de uma familia que
enfrenta desafios e supera

obstaculos.

Esses filmes sdo uma 6tima
maneira de refletir sobre a
educacao de filhos e os desafios
que os pais enfrentam.

PARA SABER MAIS:

"0 Poder do Agora" de
Eckhart Tolle - Um guia para
pais sobre como viver no presente
e educar filhos conscientes.

"A Arte da Possibilidade"
de Rosamund Stone Zander e
Benjamin Zander - Um livro que
oferece uma abordagem positiva
e criativa para a educagdo de
filhos.

"0 Segredo" de Rhonda
Byrne - Um livro que ensina a lei
da atragdo e como aplicd-la na
educacao de filhos.

"0 Desenvolvimento da
Crianga" de Jean Piaget - Um
classico sobre o desenvolvimento
cognitivo e emocional das
criangas.

"A Crianga e o Seu Mundo"
de Maria Montessori - Um livro
que apresenta a abordagem
Montessori para a educagao
infantil.

"0 Cérebro da Criang¢a" de
Daniel J. Siegel e Tina Payne
Bryson - Um guia para entender
o desenvolvimento cerebral das
criangas.

"A Educacdo Positiva" de
Martin Seligman - Um livro
que apresenta a abordagem da
psicologia positiva na educagdo
de filhos.

"O Poder da Disciplina
Positiva" de Jane Nelsen - Um
guia para pais sobre como educar
filhos com disciplina positiva.

"A Familia Feliz" de Daniel J.
Siegel e Mary Hartzell - Um livro
que oferece dicas para criar uma
familia feliz e saudavel.

"Educacdo de Filhos" de
Augusto Cury - Um livro que
oferece dicas praticas para
educar filhos de forma eficaz.

"0 Pai Presente" de Marcelo
de Carvalho - Um guia para pais
sobre como estar presente na
vida dos filhos.

"A Mde Presente" de Ana
Beatriz Barbosa Silva - Um livro
que oferece dicas para maes
sobre como educar filhos de
forma saudavel.

Esses livros sdo uma o6tima
maneira de aprender sobre
educacao de filhos e encontrar
apoio para os desafios que os pais
enfrentam.

DENISE MORELLI

Psicdloga Juridica na POLITEC Coordenaclora
Nacional da Es pecializagdo em Criminologia
e em Psicologia Juridica e ligéncia Forense
do INFOR, Profesora de diversas Univ
sidades em cursos de gradu agédo em Direito
e Psicologia, Especializacdes e Mestrados,
Palestrante Nacional e Internacional, Tuora
daE%Iezgeﬁaﬂa Nacional de Seguranga Piiblica

denisemorelli@hotmail com



agazetagoamapa com.br

RTE

Macapa(AP), domingo e segunda G A Z E TA

22 e 23 de fevereiro 2026

do Amapd

P15

Felipe Rodrigues confirma pre-
sencano Jungle Fight 145 ebusca
apoio para competirnoRio

lutador amapaense Fe-
O lipe Rodrigues esta ofi-
cialmente confirmado
no Jungle Fight 145, um dos
principais eventos de MMA
da América Latina. Natural de
Oiapoque, ele volta ao octogono
apos ter participado da edicao
142, quando enfrentou Nyldean
Paes e acabou derrotado.
Apesar do resultado ante-
rior, Felipe afirma que a atu-
acao chamou a atencao da or-
ganizacdo. “Eu t6 muito feliz

porque consegui mostrar o tra-
balho na primeira vez que fui, e
estar retornando significa muita
coisa pra mim. T6 ansioso. Da
altima vez fiz uma luta que em-
polgou o dono do evento, por
isso recebi um novo convite”,
declarou.

O Jungle Fight 145 sera real-
izado no Velodromo do Parque
Olimpico, no Rio de Janeiro, com
transmissao ao vivo pelos canais
Combate e SporTV 3, a partir das
19h, no horario de Brasilia.

Felipe deve estar no Rio ja na
terca-feira (24) para cumprir a
programacao oficial do evento.
Para isso, ele busca apoio e re-
cursos para custear a viagem e
demais despesas.

Com um cartel de 13 lutas
profissionais, o amapaense so-
ma cinco vitorias, sete derrotas
e um empate. Seu adversario
nesta edicdo sera Mateus
Brauns, que possui 11 lutas no
curriculo, com oito vitorias e
trés derrotas.

A participacdo no Jungle

Fight representa mais uma

oportunidade para Felipe Rod-

G- SIS
SPATEN S o> O\

JUN)

# junglefig'm
total gk

rigues ganhar projecao nacion-
al e consolidar sua carreira no
cenario do MMA brasileiro.

Defensorasbrilham e Flamengo vence Bragantinono Brasilei

As defensoras foram as pro-
tagonistas da noite no Estadio Lu-
so-Brasileiro. Nesta sexta-feira (20),
o Flamengo superou o Red Bull Bra-
gantino por 4 a 2, no Rio de Janei-
10, pela segunda rodada da Série A1
(primeira divisao) do Campeonato
Brasileiro Feminino de futebol. A
partida foi transmitida ao vivo pela
TV Brasil.

As Meninas da Gavea chegaram
a segunda vitéria e aos seis pontos
na competicao. Na estreia, as ru-
bro-negras ganharam do Mixto,
por 1a 0, no Dutrinha, em Cuiaba,
também com transmissao da emis-
sora da Empresa Brasil de Comuni-
cacao (EBC). Ja o Massa Bruta, que
iniciou a caminhada no Brasileirao
batendo a Ferroviaria por 2 a 0 no
Centro de Performance & Desen-

volvimento do clube, em Atibaia
(SP), segue com trés pontos.

As donas da casa sairam na
frente no primeiro minuto de jogo.
Apo6s cruzamento pela direita, a
defesa afastou mal, a goleira Leticia
nao segurou e a sobra ficou com a
zagueira Niibia, que mandou para
asredes. Aos 20, ameia Djeni bateu
da entrada da area, Leticia deu re-
bote e alateral Jucinara completou
para o gol.

Quatro minutos depois, a meia
Rafa Mineira cobrou escanteio pela
direita e Camila Ambroésio, aproveit-
ando a bobeira da marcacao, final-
izou no angulo, diminuindo para
as Bragantinas. Aos 44, no entanto,
porém, outra zagueira balancou as
redes. Desta vez, Layza Cavalcante,
de cabeca, ap6s cruzamento da lat-

eral Monalisa pela esquerda, mar-
cando o terceiro do Rubro-Negro.

0 Flamengo seguiu dominante
na segunda etapa. Aos 14 minutos,
Cristiane teve um gol anulado por
impedimento. No minuto seguinte,
a centroavante recebeu novamente
na area, desta vez em posicao legal,
e marcou, de cabeca, o quarto das
anfitrias, no centésimo jogo da vet-
erana na histéria do Brasileirao.

Aos 44, o Bragantino diminuiu
com a meia Rafa Mineira, que gan-
hou adividida de Layza Cavalcante
na entrada da area e chutou duas
vezes para vencer a goleira Vivi. O
Massa Bruta, que pouco tinha con-
seguido chegar no segundo tempo,
tentou se lancar ao ataque para bus-
car mais gols nos acréscimos, mas o
placar ndo se alterou.

0 Feminino

Jose Caxias

AGRADECIMENTO

Na nossa festa popular que é o
carnaval. Queremos agradecer as
nossas autoridades constituidas aqui
do nosso estado pela beleza que foia
programacao momesca. Governador
Clécio Luis (Unido Brasil), senador Da-
vi Alcolumbre (Unido Brasil), Senador
Randolfe Rodrigues (PT) e até mesmo
o prefeito da capital o médico Ant6nio
Furlan (MDB) foram pecas fundamen-
tais para o nosso Amapa brilhar no
cenario brasileiro como o 30 melhor
carnaval do Brasil. Principalmente
a nivel de sambodromo. Esse nosso
carnaval fez um fomento para nossa
economia dos mais rentaveis.

ENQUETE

Onosso programa de radio Taruma
Noticias pela 104,3 FM. Fez uma en-
quete ouvindo moradores dobairrodo
trem. 88% acham que adiretoria daes-
colaniodeve entrar naesferadajustica
pararever oresultado. Eles acham que
temos que aceitar o resultado e dara
volta por cima. Inclusive foram ouvidos
até moradores antigos do bairro que
ja sairam na escola em camavais pas-
sados. Agora com a palavra a diretoria
daescolaamarelada dobairro do trem.

ORCAMENTO GORDO

Hoje ogovernador Clécio Luis (Unido
Brasil) tem muito dinheiro no seu orca-
mento. Gracas aos dois senadores que

sempreestaoaosetilado. Davi Alcolum-
bre (Unido Brasil) e Randolfe Rodrigues
(PT).Somados que os dois parlamentares
jatrouxeram paraoestadojachegaaca-
sadeR$ 6 bilhoes, eles conseguiram até
ganhar o ex-presidente José Samey que
quando passou por aqui como senador
naoconseguiu essemontante. Nesteano
de eleicio a promessa é mais dinheiro
paraonosso estado.

POLICIA FEDERAL

Quem deve receber bastante visitas
da policia federal aqui em nosso estado
éainstituicao Assembleia Legislativa.
E olha que estamos em ano eleitoral.
0 deputado que estiver envolvido em
falcatrua ele pode esperar que a hora

dele vai chegar. Também fiquei saben-
do que esse limpa que anossa honrada
policia federal ira fazer vai abranger
todas as instituicoes legislativas es-
taduais de quase todo o Brasil. Entao
vamos esperar acontecer para darmos
os nomes dos envolvidos e massificar-
mos bem para asociedade saber quem
é quem nessa pouca vergonha.

AS CURTINHAS

Prefeito Antonio Furlan (MDB)
jadiscute com a sua base o nome do
seu vice de chapa na eleicao major-
itaria para o governo do estado. XXXX
Fiquem sabendo que o vice do gover-
nador Clécio Luis (Unido Brasil) deve
sair de unanimidade do grupo na qual

lhe apoia. XXXX Politicos de man-
datos estao correndo atras do eleitor
como vampiro a procura de sangue.
XXXX Hoje tem Flamengo e Madurei-
ra pelas semifinais do Campeonato
Carioca. Falar em Fla, esse time nao
esta jogando nada. E uma vergonha
como diz aquele apresentador de Tel-
evisao do “Ramo” Boris Casoy. XXXX
Antes das eleicoes vamos ter também
a Copa do Mundo que serio realiza-
das em trés paises: Estados Unidos,
Canada e México. XXXX Gente, por
hoje é o que ha, fiquem com Deus e
aminha Padroeira Virgem de Nazaré
e Sdo Judas Tadeu. Um belissimo do-
mingo. Tchau!
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ADVALDO E ISABELLA VITOR BARROS
CELEBRARAM AS BODAS DE MARFIM. UMA
UNIAO MARCADA POR COMPANHEIRISMO

E CONSTRUCAO DE UMA LINDA HISTORIA A
DOIS. QUE ESSA TRAJETORIA SIGA SENDO
GUIADA PELO AMOR, PELA PARCERIA E POR
MUITOS MOTIVOS PARA COMEMORAR

PARABENS ’
PARAO " (l‘t.'vh’lz;P
EMPRESARIO
ERICK MIRA ‘K ‘(ﬁ’/‘\w*-
QUE TROCOU \\“v‘q\
DEIDADE | J o

NESTA SEMANA

PARABENS PARA O MEDICO EDUARDO BIKA
QUE TROCOU DE IDADE NESTA SEMANA

PARABENS
PARA O ATLETA
CAMPEAO
BRASILEIRO DE
KICKBOXING
FABIO MACIEL
QUE TROCOU DE
IDADE NESTA
SEMANA

PARABENS PARA
A BELA ELOISY
AUZIER, QUE
CELEBROU MAIS
UM ANO DE VIDA
NESTA SEMANA!
QUE O NOVO
CICLO VENHA
REPLETO DE LUZ,
CONQUISTASE
MUITOS MOTIVOS
PARA SORRIR

agazetad(!mapa.com.r

CAIO BARROS
APROVEITANDO O MELHOR
DO CARNAVAL DO RIO DE
JANEIRO, ENERGIA LA
EM CIMA E MOSTRANDO
QUE DISCIPLINA EFOCO
TAMBEM FAZEM PARTE DA
FOLIA. CORPO EM FORMA E
DISPOSICAO PARA CURTIR
CADA MOMENTO
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Taylor Swift lidera em 2025
vendas mundiais de albuns pelo
quarto ano consecutivo

aylor Swift foi a artista que

I mais vendeu albuns no

mundo em 2025 pelo quarto

ano consecutivo e pela sexta vez

no total, anunciou nesta quar-

ta-feira (18) a Federacao Inter-

nacional da Inddstria Fonografica
(IFPI).

O titulo reconhece o artista
com os melhores nimeros em
vendas de albuns e singles, sejam
digitais, fisicos ou por streaming,
ao longo de todo o ano civil. No
entanto, o volume total de vendas
de cada artista nao é divulgado.

A cantora de 36 anos supera na
lista o grupo de K-pop Stray Kids,
que alcanca sua melhor posicao
até o momento e aparece pelo
terceiro ano consecutivo entre
os cinco primeiros do mundo.
Em terceiro lugar esta o rapper
canadense Drake.

Em outubro, Swift lancou seu
120 album, 'The Life Of A Show-
girl', que registrou a melhor sem-

ana de estreia do ano, assim como
amelhor de toda a sua carreira.

"O sexto prémio IFPI Glob-
al Artist of the Year concedido a
Taylor Swift € uma conquista ver-
dadeiramente histoérica", declarou
Victoria Oakley, presidente da fed-
eracao, com sede em Londres, cit-
ada no comunicado.

O cantor porto-riquenho Bad
Bunny, que se apresentou no show
do intervalo do Super Bowl , ocu-
pa a quinta posicao, a frente do
rapper americano Kendrick Lamar.

Veja os dez artistas que mais
venderam albuns em 2025:

. Taylor Swift

. Stray Kids

. Drake

. The Weeknd

. Bad Bunny

. Kendrick Lamar
. Morgan Wallen
. Sabrina Carpenter

. Billie Eilish
. Lady Gaga

Rapper Afro-X vai do funk ao ijexa no album
'A rua e o palco’ entre feats com Seu Jorge,
Sampa Crew e Rappin' Hood
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Em cena desde os anos 1990, quan-
do formou o grupo Os Suburbanos
com o irmao Bad, o rapper Afro-X -
nome artistico do cantor e compositor
paulista Cristian de Souza Augusto
- contabiliza 30 anos nas quebradas
e propaga a efeméride na capa do al-
bum “A rua é o palco”.

No mercado fonografico digital a
partir de 27 de fevereiro, o album foi
gravado em estiidio, mas sera lanca-
do simultaneamente com o registro
audiovisual da apresentacao feita por
Afro-X em 13 de fevereiro na rua em
frente ao Theatro Municipal de Sao
Paulo, no centro da cidade de Sao
Paulo (SP), sendo que o repertorio
do album de esttidio é o mesmo da
gravacao ao vivo.

No album “A rua é o palco”, o
rapper recebe convidados como Seu
Jorge, Rappin' Hood e o grupo Sampa
Crew ao longo de 13 faixas.

Aberto com “Salmo 91”7, faixa em
feitio de oracao, o album traz Seu
Jorge na musica “Negro é lindo”, gra-
vada com mix de ijexa com o boom
bap dos anos 1990.

Ja a participacao de Rappin' Hood
acontece em “Vida bandida 2” e soa

significativa para Afro-X porque, ha
21 anos, no album “Sujeito homem
2” (2005), Rappin' Hood gravou com
Péricles “Vida bandida”, musica em
que prestou homenagem ao grupo
que projetou Afro-X no inicio dos
anos 2000, 509-E, formado pelo rap-
per com Dexter quando ambos esta-
vam presos.

Regenerado ha décadas, ja tendo
escrito livro autobiografico em que
descortinou os bastidores da prisao
com a intencao de mostrar aos jovens
que o crime ndo compensa, Afro-X
transita entre a reflexao e o amor na
diversidade ritmica do album “A rua
é o palco”.

Se soa politizado em “Bala per-
dida”, faixa mais pesada do disco,
da voz a uma love song em “Existe
amor”, faixa gravada com o grupo
Sampa Crew. Ja “Sambalanco” é um
samba-rock gravado com Srta. Paola.

Com pegada latina, “Pura seducao”
apresenta feat do rapper com Jhef
enquanto Aysha, filha de Afro-X, é a
convidada do funk “Paraiso”. Com o
outro filho, Ryan, o rapper incursiona
pelo trap em “Preto cash”, faixa gra-
vada com a adesao de Raffa Moreira.
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O Fim da Guerra Civil Biologica: Cientistas
Descobrem o 'Interruptor Mestre' que
Desliga a Inflamacgao Cronica

PATRICIO ALMEIDA
I

INTRODUCAOQ: O INIMIGO

SILENCIOSO DENTRO DE NOS
Tnagine que vocé cortou o dedo
enquanto preparava o jantar.

Quase instantaneamente, a area
fica vermelha, quente, inchada e
dolorida. Este é o sistema imunolégico
do seu corpo entrando em agdo, uma
resposta de emergéncia perfeitamente
orquestrada, enviando globulos
brancos para combater invasores
bacterianos e iniciar o processo de
reparo. Em circunstancias normais,
uma vez que a ameaca é neutralizada,
o corpo emite um sinal de "cessar-
fogo", a vermelhiddo desaparece, a dor
cessa e a vida continua. Mas e se esse
sinal nunca chegasse? E se os soldados
continuassem atirando muito tempo
depois de a guerra ter acabado?

Esse cendrio é a realidade sombria
da inflamagdo crénica, um estado
persistente de alerta biologico que
estd na raiz de algumas das doencas
mais devastadoras da humanidade,
incluindo artrite reumatoide, doengas
cardiacas, diabetes e até mesmo o
mal de Alzheimer. Por décadas, a
medicina tratou a inflamagdo como
um incéndio que precisa ser apagado
com mangueiras de alta pressdo —
usando esteroides e anti-inflamatorios
que, embora eficazes, muitas vezes
encharcam todo o sistema imunologico,
deixando o paciente vulneravel a
outras ameacgas.

No entanto, uma descoberta
revoluciondria vinda dos laboratérios
da University College London (UCL)
promete mudar fundamentalmente
esse paradigma. Publicado na
prestigiada revista *Nature
Communications*, um novo estudo
humano identificou, pela primeira vez,
o mecanismo natural exato que o corpo
utiliza para "desligar" a inflamagdo.
Ndo se trata de suprimir o sistema
imunoldgico com forca bruta, mas sim
de ativar um processo de resolucdo
natural, liderado por moléculas de
gordura surpreendentes que atuam
como diplomatas da paz celular.

A MUDANCA DE PARADIGMA:
GORDURA COMO REMEDIO

Quando pensamos em gordura
no contexto da satide, nossa mente
geralmente vai para o colesterol,
artérias entupidas e ganho de peso.
Contudo, a biologia é infinitamente
mais sutil. O estudo da UCL focou
em um grupo especifico de moléculas
derivadas de gordura chamadas
"epoxi-oxilipinas". Até recentemente,
essas moléculas eram figuras obscuras
na vasta enciclopédia da bioquimica
humana. Sabia-se que existiam,
mas sua fungdo era um mistério mal
compreendido.

Os pesquisadores descobriram
que as epoxi-oxilipinas ndo sao vilas;
elas sdao, na verdade, os reguladores
de elite do sistema imunolégico. Elas
funcionam como um interruptor de
seguranga. Quando a inflamagdo
cumpre seu propésito, essas moléculas
gordurosas entram em cena para
acalmar as células imunologicas,
impedindo que elas entrem em um
estado de frenesi destrutivo que
caracteriza as doengas cronicas.

O professor Derek Gilroy, autor
correspondente do estudo e membro da
Divisdo de Medicina da UCL, destacou
a singularidade desta descoberta:
"Este é o primeiro estudo a mapear
a atividade das epoxi-oxilipinas em
humanos durante a inflamagdo. Ao
impulsionar essas moléculas de gordura
protetoras, poderiamos projetar
tratamentos mais seguros para doengas
impulsionadas pela inflamagdo
cronica". A énfase aqui estda na palavra
"seguros"”. Os tratamentos atuais
muitas vezes exigem um compromisso
faustiano: aliviar a dor da artrite, mas

aumentar o risco de infeccoes graves.
A nova abordagem sugere um caminho
onde o equilibrio é restaurado, ndo
destruido.

O EXPERIMENTO: UMA JANELA
PARA A GUERRA IMUNOLOGICA

Para desvendar esse misteério,

a equipe cientifica ndo recorreu

apenas a placas de Petri ou modelos

de camundongos, cujos sistemas
imunolégicos muitas vezes divergem
dos humanos de maneiras cruciais. Eles
realizaram um experimento humano
meticulosamente controlado, que soa
quase como fic¢do cientifica médica.

Os pesquisadores recrutaram
voluntdrios saudaveis e induziram
propositalmente uma resposta
inflamatéria. Eles injetaram
pequenas quantidades de bactérias
*E. coli* mortas por raios UV no
antebrago dos participantes. Como
as bactérias estavam mortas, nao
havia risco de infec¢do real, mas o
sistema imunologico ndo sabia disso.
O corpo reagiu como esperado: dor,
vermelhiddo, calor e inchago no local
da injegdo. Foi criado um microcosmo
de inflamagdo aguda.

Os voluntarios foram entao
divididos em grupos estratégicos
para testar uma droga chamada
GSK2256294. Este medicamento tem
uma fungdo muito especifica: ele inibe
uma enzima conhecida como epéxido
hidrolase soltivel (sEH). Em condicbes
normais, a SEH é a "trituradora” do
corpo, responsavel por quebrar e
eliminar as epoxi-oxilipinas. Ao usar a
droga para bloquear essa trituradora,
os cientistas esperavam aumentar os
niveis das moléculas pacificadoras no
sangue e nos tecidos dos voluntarios.

O ESTUDO FOI DIVIDIDO EM
DOIS BRACOS:

1. O Bracgo Profilatico: Doze
voluntarios receberam a droga
duas horas *antes* da inflamagdo
ser induzida. O objetivo era ver
se aumentar as epoxi-oxilipinas
preventivamente poderia impedir que a
inflamacao saisse do controle.

2. O Brago Terapéutico: Outros
doze voluntarios receberam a droga
quatro horas *depois* que a inflamagdo
ja havia comecado. Este cendrio é o
que mais se aproxima da medicina
do mundo real, onde os pacientes
procuram o médico quando ja estdo
com dor e sintomas.

Em ambos os cenarios, houve
grupos de controle que receberam
placebo, garantindo a integridade
cientifica dos resultados.

RESULTADOS SURPREENDENTES:
O FIM DA DOR, MAS NAO DA LUTA

Os resultados foram fascinantes
e contrariaram algumas expectativas
convencionais. Em ambos os grupos
(profilatico e terapéutico), o bloqueio
da enzima sEH resultou em um
aumento significativo das epoxi-
oxilipinas. Mas o efeito clinico foi o que
realmente chamou a atengao.

Os participantes que receberam a
droga experimentaram uma resolugdo

da dor muito mais rapida do que
aqueles que receberam o placebo. No
entanto, curiosamente, a medicagdo
ndo alterou significativamente os
sinais visiveis da inflamagdo, como a
vermelhiddo ou o inchago externo. A
primeira vista, isso poderia parecer
um fracasso parcial, mas na verdade,
revelou algo profundo sobre como a
inflamacao funciona.

O medicamento estava atuando em
um nivel celular profundo, alterando
a *qualidade* da resposta imune,
em vez de simplesmente suprimi-la
visualmente. A andlise dos tecidos
e do sangue mostrou que a droga
reduziu drasticamente os niveis de
um tipo especifico de célula imune: os
"mondcitos intermedidrios”.

MONOCITOS INTERMEDIARIOS:
0S AGITADORES CELULARES

Para entender a magnitude dessa
descoberta, precisamos apresentar
os viloes da historia: os monocitos
intermedidarios. Em um sistema
imunolégico saudavel, os mondcitos
sdo como a equipe de limpeza e
reconstrugdo. Eles chegam ao local da
lesdo, combatem a infeccdo e ajudam a
reparar o tecido. Eles sdo essenciais.

No entanto, os monocitos vém em
diferentes "sabores". Os monocitos
classicos sdo os primeiros a responder.
Mas, a medida que a inflamagao
progride, eles podem se transformar
em mondcitos intermedidrios. Essas
células sdo problematicas. Elas sdo
altamente inflamatorias e estdo
associadas a persisténcia da doenca.
Se a inflamagdo fosse um protesto,
0s mondcitos classicos seriam os
manifestantes pacificos segurando
cartazes, enquanto os monocitos
intermediarios seriam o grupo radical
que comega a quebrar vitrines e
incendiar carros.

O estudo da UCL descobriu
que as epoxi-oxilipinas impedem
o acumulo desses agitadores. Elas
cortam o suprimento de "combustivel"
que permite que os monocitos se
transformem nessa versdo destrutiva.
Ao fazer isso, elas permitem que o
corpo mantenha sua defesa contra
infeccoes (os soldados ainda estdo
la), mas removem os elementos que
causam danos crénicos aos tecidos e
dor persistente.

A MECANICA MOLECULAR: O
CAMINHO p38 MAPK

A ciéncia foi ainda mais fundo.

A equipe, liderada pela Dra. Olivia
Bracken, ndo se contentou apenas em
observar o resultado; eles queriam
entender o "como". Através de
andlises laboratoriais detalhadas, eles
identificaram que uma epéxi-oxilipina
especifica, chamada 12,13-EpOME, era
a chave mestra.

Essa molécula atua suprimindo
uma via de sinalizagdo de proteinas
conhecida como p38 MAPK. Pense
na via p38 MAPK como uma linha
telefonica de emergéncia que, quando
ativada, ordena a produgdo em
massa de monacitos inflamatorios.

A 12,13-EpOME corta essa linha
telefonica. Sem as ordens do comando
central (p38 MAPK), os mondcitos ndo
se radicalizam.

Para confirmar essa teoria, 0s
pesquisadores realizaram testes
adicionais em voluntarios usando
uma droga diferente que bloqueia
diretamente a p38. Os resultados foram
idénticos, confirmando que haviam
encontrado o mecanismo exato de
acdo. "Nossas descobertas revelam
uma via natural que limita a expansdo
prejudicial das células imunes e
ajuda a acalmar a inflamagdo mais
rapidamente", explicou a Dra. Bracken.

0 FUTURO DO TRATAMENTO:
ALEM DOS ESTEROIDES

A importancia desta descoberta
para o futuro da medicina ndo pode
ser subestimada. Atualmente, vivemos
uma crise de doengas inflamatérias.

A medida que a populacéo envelhece,
condigoes como artrite reumatoide e
doengas cardiovasculares tornam-se
onipresentes. O tratamento padrdo
envolve frequentemente o uso
prolongado de corticosteroides ou anti-
inflamatérios ndo esteroides (AINES),
como o ibuprofeno.

Embora uteis, esses medicamentos
tém um custo alto. O uso prolongado
de esteroides pode levar a ossos frageis,
ganho de peso, diabetes e hipertensdo.
Os AINEs podem causar tilceras
estomacais e problemas renais. Além
disso, medicamentos biologicos mais
recentes, que suprimem fortemente
o sistema imunolégico, deixam os
pacientes suscetiveis a infecgbes
oportunistas que um corpo saudavel
combateria facilmente.

A abordagem das epoxi-oxilipinas
oferece uma "terceira via". Ao invés de
desarmar todo o exército imunolégico,
ela apenas remove os elementos
indisciplinados. "Isso abre um caminho
promissor para novas terapias", afirma
a Dra. Bracken. A ideia é restaurar o
equilibrio imunologico, permitindo que
o corpo se cure sem ficar indefeso.

O Professor Gilroy acrescenta um
ponto crucial: a viabilidade. "Este foi
um estudo inteiramente baseado em
humanos com relevancia direta para
doengas autoimunes, pois usamos
uma droga ja adequada para uso
humano". Isso significa que o caminho
do laboratério para a farmacia pode
ser significativamente mais curto do
que o normal. A droga GSK2256294 ja
existe e foi testada em humanos, o que
elimina anos de testes de seguranca
preliminares.

IMPLICAQ()ES PARA A ARTRITEE
0 CORACAO

As aplicagbes praticas sdo vastas.
Vamos considerar a artrite reumatoide.
Nesta condicdo, o sistema imunoldgico
ataca erroneamente o revestimento das
articulagées, causando dor excruciante
e deformidade. A Dra. Bracken
sugere que inibidores da enzima SEH
poderiam ser testados juntamente com
medicamentos existentes. Imagine um
paciente que, em vez de aumentar a
dose de esteroides durante uma crise,
tome um comprimido que aumenta
suas proprias moléculas de gordura
curativas, parando o dano articular
antes que ele se torne permanente.

A Dra. Caroline Aylott, Chefe de
Entrega de Pesquisa da Arthritis UK
(que financiou o estudo), colocou
a descoberta em uma perspectiva
humanizada: "A dor da artrite pode
afetar como nos movemos, pensamos,
dormimos e sentimos, juntamente com
nossa capacidade de passar tempo com
entes queridos. A dor é incrivelmente
complexa".

Para ela, e para milhoes de
pacientes, a pesquisa ndo é apenas
sobre moléculas e vias de proteina; é
sobre recuperar a qualidade de vida.

"Estamos entusiasmados em ver 0s
resultados deste estudo que encontrou
um processo natural que poderia parar
a inflamagdo e a dor", disse Aylott.

Além da artrite, as doencgas
cardiovasculares sdo outro alvo
principal. A inflamacdo nas artérias
€ um fator chave na formacdo de
placas que levam a ataques cardiacos
e derrames. Se pudermos acalmar essa
inflamagdo vascular usando os proprios
mecanismos do corpo, poderiamos
ver uma revolugdo na prevengdo de
doencas cardiacas, a maior causa de
morte no mundo.

0 CONTEXTO MAIOR: A CIENCIA
DA RESOLUCAO

Este estudo insere-se num campo
emergente e fascinante chamado
"Farmacologia da Resolucdo". Durante
o século XX, a medicina focou na "anti-
inflamagdo" — o bloqueio do inicio da
resposta. O século XXI estd se voltando
para a "pré-resolugdo” — o estimulo do
fim da resposta.

Euma distingdo sutil, mas vital. A
anti-inflamagao é como impedir que os
bombeiros cheguem ao incéndio. A pro-
resolucdo é garantir que, depois que o
fogo acabar, a equipe de limpeza entre,
remova os escombros e reconstrua
a casa, em vez de deixar a ruina
fumegante la para sempre.

Ao focar nas epoxi-oxilipinas, os
cientistas da UCL estdo liderando essa
nova onda. Eles estdo nos mostrando
que o corpo humano possui uma
sabedoria intrinseca, um kit de
ferramentas de reparo que a evolugdo
aprimorou ao longo de milénios. O
problema das doengas crénicas é que,
por algum motivo — seja genética, dieta
moderna ou ambiente — perdemos o
acesso a essas ferramentas. Drogas
como a GSK2256294 podem ser a chave
para reabrir essa caixa de ferramentas.

CONCLUSAO: UMA NOVA
ESPERANCA PARA O ALIVIO DA DOR

O caminho da descoberta cientifica
é longo e sinuoso. Do momento em que
uma molécula é identificada em um
laboratério até o dia em que se torna
uma pilula na mesa de cabeceira de
um paciente, muitos desafios devem
ser superados. No entanto, o estudo da
UCL destaca-se pelo seu pragmatismo
e aplicabilidade imediata. Ao usar
voluntarios humanos e uma droga
existente, eles pularam varios
obstdculos tradicionais.

Estamos diante de uma mudanga
potencial na forma como encaramos
a doenga. Nao mais como uma guerra
total contra o corpo, mas como uma
negociacdo diplomdtica para restaurar
a ordem. As epoxi-oxilipinas, essas
pequenas moléculas de gordura antes
ignoradas, podem muito bem ser os
diplomatas que estavamos esperando.

Para os milhées que vivem com
a sombra constante da dor crénica,
essa descoberta oferece algo mais
valioso do que qualquer medicamento:
esperanca. A esperanga de que o corpo
ndo esqueceu como se curar; ele apenas
precisa de um pequeno lembrete, um
empurrdozinho quimico para virar o
interruptor e finalmente descansar.

O futuro da medicina anti-
inflamataéria pode ndo estar em drogas
mais fortes e agressivas, mas em
aprender a falar a linguagem silenciosa
de cura que nosso corpo ja conhece,
mas que, no barulho da vida moderna
e da doenga, paramos de ouvir.

PATRICIO
ALMEIDA
Epidemiologista
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CONFEITARIA
CASAL CAKE PELOS
CHEFES LUZINETE
E CLEITON
SILVA, ONDE SE
ENCONTRA BOLOS,
SALGADOS, DOCES
E MUITO MAIS,
LOCALIZADA NO
SANTA RITA PERTO
DO EXERCITO

FOI
COMEMORADO O
ANIVERSARIO DE 10
ANOS DE SOPHIE.
(Foto: Eliza Baia)

FOI COMEMORADO O
ANIVERSARIO DE TADEU
JUNTO COM A FAMILIA
E AMIGOS EM CLIMA DE
CARNAVAL

0 FOTOGRAFO
MAKSUEL MARTINS
JUNTO COM SUA ESPOSA
NA BANDA

. AN ENCERRAMENTO DOS TRES DIAS DO
L= ‘ ) : - ENCONTRO DE MOCIDADES ESPIRITAS DO
v i, - 4 AMAPA (EMEAP) QUE OCORREU NA ESCOLA
TIRADENTES. (Foto: Eliza Baia)

EDUARDA
JUNTO COM A
SUA EQUIPE
FAZENDO
UMA ACAO
DE ATIVACAO
0 BOTICARIO
AMAPA NO
COISA BOA
FOLIA DO
AMAZON
BEACH.(Foto:
Maycon Abreu)
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CAROL LOPES:
Jornalista, empresaria
Bacharel em Direito
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A LEI DE REGISTROS PUBLICOS AOS 52 ANOS: )
ENTRE AVANCOS, DESAFIOS E A BUSCA POR EFICACIA
NO BRASIL

PAULO SERGIO SAMPAIO FIGUEIRA

agine um pais em que
l milhdes de pessoas ndo
conseguem provar que
sdo donos do imovel em que
residem ha décadas. Ou em
que a mudanga de um simples
sobrenome exige meses de
tramites judiciais. Foi esse
cendario de inseguranga juridica
foioqueaLein.06.015, de31de
dezembro de 1973, que tentou
combater quando nasceu, ha
exatos 52 anos, prometendo
trazer ordem, transparéncia,
seguranga juridica, e eficacia
a todos os atos da vida civil
brasileira, realizados nos
cartorios de registro.

Desde aquela virada de 1973
para 1974, quando o Brasil ainda
vivia sob o regime militar, essa
legislacdo se tornou o alicerce
invisivel que sustenta desde o
registro de um nascimento até
a compra do apartamento da
familia, passando pela criagdo
de empresas e a autenticagao
de contratos. Seu objetivo
era ambicioso: transformar
cartorios em guardioes da fé
publica, garantindo que cada ato
registrado tivesse "autenticidade,
seguranga e eficacia", conforme
seu artigo inaugural.

Mas, meio século depois,
até que ponto essa promessa
foi cumprida? Este é o cerne da
investigagdo que vocé vai ler
agora. Em 2022, uma reforma
historica, advinda da Lei n.o
14.382, de 27 de junho, tentou
modernizar radicalmente o
sistema, criando o Sistema
Eletronico de Registros
Publicos (SERP) e facilitando
procedimentos como a alteragao
de nome que recentemente
ganhou os holofotes no caso
Suzane von Richthofen.

No entanto, enquanto alguns
cartorios emitem certidoes
digitais em quatro horas, cerca
de 50% (MDR/2023) dos imoveis
urbanos brasileiros ainda
permanecem irregulares, fora
do sistema que deveria protegé-
los, some-se a isso a excessiva
emissdo de Notas Devolutivas dos
Cartorios de Registro de Imoveis
com extenso rol de exigéncias que
visam arrecadar mais, pratica
que deveria merecer maior
atengdo do Conselho Nacional de
Justica e das Corregedorias dos
Tribunais de Justica dos Estados.
Vale ressaltar que ndo ha prazo
legal definido para analise e
emissdo do Registro e Matricula
e para complicar ainda mais,
predomina um unico cartorio
de registro nos municipios
brasileiros.

Nesta matéria especial,
mergulhamos nos principios que
sustentam a lei, nas inovagoes
que tentam modernizd-la e
nos desafios estruturais que
a impedem de alcangar sua
missdo original. Revelamos
como o Conselho Nacional de
Justica (CNJ) e as Corregedorias
Estaduais atuam na linha de
frente da fiscalizagao, e como
decisoes do STF e STJ tém
moldado a aplicagao pratica da
legislacdo em temas sensiveis

como identidade de género e
direito de propriedade, sem,
entretanto, enfrentar de frente
a liberdade que os cartorios
tém de registro de imoveis de
exaustivas Notas Devolutivas
burocratizando a regularizacdo
de imoveis. Vale ressaltar que
em alguns cartorios ndo ha

um atendimento adequado
para atendimento a advogados
especialistas em direito
imobiliario e falimentar ou
mesmo com profissional corretor
de imoveis e com o proprio
cidadao que almeja regularizar
seu imovel.

Concebida como um pilar da
seguranga juridica, a legislagdo
estabeleceu o regime unificado
para os servigos de registros
civis, de imoveis, de titulos
e documentos e de pessoas
juridicas. Passadas mais de cinco
décadas e dezenas de alteracoes
com destaque para a recente e
impactante Lei n.© 14.382/2022,
a Lei de Registros Publicos
permanece como espinha dorsal
do sistema registral.

No entanto, é importante
salientar, que apesar de
seu arcabougo robusto e
modernizacoes, a lei ainda
ndo alcangou plenamente
seu potencial de eficacia e
universalidade, especialmente
no que tange a regularizagdo
fundiaria e ao acesso equitativo
aos servigos registrais.

A forca da Lei de Registros
Publicos reside em seus
principios estruturantes, que
guiam a pratica registral e
garantem a fé publica. dentre os
mais relevantes, destacam-se:

Principio da Publicidade
(arts. 16 a 21): Garante o acesso
as informacoes registrais por
qualquer pessoa, conferindo
transparéncia e oponibilidade
aos atos perante terceiros.

Principio da Legalidade
(art. 198): Exige que o oficial do
registro examine a validade e a
conformidade legal dos titulos,
atuando como um "filtro"

para evitar a inscrigdo de atos
VICI0SOS.

Principio da Especialidade
(arts. 176 e 225): Determina
a identificacdo minuciosa
do imovel (especialidade
objetiva) e das partes
envolvidas (especialidade
subjetiva), essencial para evitar
ambiguidades e fraudes.

Principio da Continuidade
(arts. 195, 222, 237): Assegura
a cadeia ininterrupta de
titularidades, exigindo que
qualquer transmissdo parta
de quem ja consta como
proprietario no registro.

Principio da Prioridade (arts.
186 a 192): Estabelece que a
preferéncia de direitos € definida
pela ordem de apresentagdo
(prenotacdo) do titulo, e nao pelo
momento do registro efetivo.

A Lein.©14.382/2022
representou um salto
modernizador, introduzindo o
Sistema Eletronico de Registros
Piblicos (SERP). Entre suas
principais inovacgoes estdo: A
escrituragao e conservagao
eletronica obrigatorias (art. 19,
§39); A emissao de certidoes
digitais com prazos maximos -
como 4 horas para a de inteiro
teor de imovel (art. 19, §10, I); e
a significativa desburocratizacdo
de procedimentos.

Um exemplo notavel foi
a ampliagdo da alteragdo
extrajudicial de nomes e
sobrenomes (arts. 56 e 57),
que ganhou os holofotes em
casos como o de Suzane von
Richthofen, evidenciando a
flexibilizagdo para atender
a demandas de identidade e
reconstrugdo pessoal.

Apesar do avanco legal, a Lei
n.0 6.015/73 enfrenta barreiras
estruturais que impedem seu
pleno sucesso, como:

1. O Déficit de Regularizagao
Fundiaria: Milhoes de
imoveis urbanos e rurais
no Brasil permanecem a
margem do sistema registral.

A informalidade, decorrente

de fatores historicos,
socioeconémicos e da
complexidade/onerosidade dos
procedimentos, cria um vasto
contingente de propriedades
sem registro. A lei, por si so,

ndo consegue resolver sozinha
essa questdo, que exige politicas
publicas articuladas de titulagdo
e simplificacdo de custas.

2, Assimetria na
Implementagdo Tecnologica: A
migracdo para o SERP, apesar
de obrigatoria, ocorre em ritmos
diferentes pelo pais. Cartorios
em regioes menos desenvolvidas
ou com infraestrutura
digital precaria enfrentam
dificuldades, podendo perpetuar
desigualdades no acesso a
servigos ageis e baratos.

3. Custos e Acessibilidade:

Os emolumentos cartorarios,
embora tenham previsdo de
descontos para aquisigdo da
primeira casa (art. 290) e isen¢do
para regularizacdo fundiaria

de interesse social (art. 290-A),
ainda sdo apontados como um
entrave para populagoes de
baixa renda, desincentivando

a formalizacdo, e mesmo os
cartorios criam normas proprias
dificultando essa garantia legal.

4. Disfuncoes na Fiscalizacdo
e Padronizagdo: A atuacgdo
dos cartorios, serventias
extrajudiciais delegadas pelo
Estado, requer supervisdao
constante para coibir abusos,
retardos ou interpretacoes
divergentes da lei. No entanto,
tanto o Conselho Nacional de
Justica quanto as Corregedorias
Geral dos Estados ndo tém
capital humano suficiente para
efetivar esse direito legitimo.

Neste cenario, a atuag¢do
de orgaos de controle e
uniformizagdo é crucial, como:

Conselho Nacional de Justica
(CNJ) e Corregedorias Estaduais:
Sdo os principais responsaveis
pela regulamentagdo do
SERP, pela fiscalizacdo dos
servigos notariais e registrais
e pela aplicagdo de sangoes

administrativas. Atos normativos
do CNJ tém definido os padroes
técnicos, prazos de implantagao
eregras de interoperabilidade do
sistema, buscando homogeneizar
a prdtica em todo territorio
nacional. As Corregedorias dos
Tribunais de Justica dos Estados
atuam na ponta, inspecionando
cartorios e garantindo o
cumprimento das normas.

Supremo Tribunal Federal
(STF) e Superior Tribunal de
Justica (STJ): Tém moldado
a aplicacdo pratica da Lei
n.06.015/73 por meio de
suas decisoes. O STE, em
Jjulgamento historico (Tema
761 de Repercussdo Geral),
garantiu o direito a alteracdo
de nome e género no registro
civil para pessoas transgéneras,
sem necessidade de cirurgia,
fundamentando-se no principio
da dignidade da pessoa humana
- uma interpretacdo que vai
alémdaletradalei. Ja o STJ
frequentemente se debruca sobre
questoes do registro de imoveis,
reforcando a importancia do
principio da prioridade e da
continuidade, e pacificando
entendimentos sobre a validade
de titulos e a responsabilidade
dos oficiais.

A Lei de Registros Publicos
€ um organismo vivo. Se seu
texto original de 1973 langou as
bases de um sistema seguro, as
sucessivas alteragoes, em especial
a de 2022, tentam adapta-lo
aos anseios por celeridade,
digitalizacao e respeito a
autodeterminacdo pessoal.

Contudo, seu sucesso
definitivo depende de ir além
da modernizagao normativa.

E preciso enfrentar os desafios
da inclusdo registral massiva,

da efetiva e equitativa
implementagdo tecnologica

e da reducdo de custos de

acesso. A sinergia entre a
legislagao atualizada, uma
fiscalizacdo robusta do CNJ e das
Corregedorias, e ajurisprudéncia
visiondria dos tribunais
superiores forma o tripé
necessario para que, finalmente,
a promessa de "autenticidade,
seguranga e eficacia" da Lei n.0
6.015/73 se torne uma realidade
tangivel para todos os cidaddaos
brasileiros.

O caminho tragado ao longo
de 52 anos é solido, mas o trecho
a percorrer para a plena eficacia
ainda exige empenho coletivo.

PAULO SERGIO
SAMPAIO FIGUEIRA:
E advogado
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EUA ABANDONAM ACORDO DE PARIS.
SAIDA DE PARIS, SEGUNDA TENTATIVA

GIL REIS

nho escrevendo
ha tempos contra o
terrorismo climatico que
pretende nos levar de volta ao
século XVIII. Forcas poderosas
querem impedir o novo salto
evolutivo da humanidade
iniciado no século passado por
motivos puramente egoisticos
- a manutengdo do poder.
Nao estou sozinho no que
chamo ‘a cruzada contra o
terrorismo climatico’, dezenas
de articulistas internacionais
e cientistas ndo vinculados
a desmoralizada ONU que
abandonou o objetivo para a
qual foi criada (a manutencdo
da paz entre as nagoes) e
enveredou pelas questoes
climaticas enquanto no mundo
as guerras entre as nacoes
surgem a cada momento.

Mas surge uma luz no final
do ttunel, os EUA considerado
o ultimo bastido da cultura
ocidental. O site POLITICO
publicou a matéria, em
27/01/2026, “Adeus, Paris: EUA
abandonam oficialmente pacto
climatico histérico”, assinado
Sara Schonhardt, que nos traz
um ultimo alento e transcrevo
trechos.

“Os Estados Unidos sairam
oficialmente do Acordo de
Paris, tornando-se o tinico
pais a abandonar o historico
pacto climatico — duas vezes.
A decisdo de abandonar
o acordo, iniciada pelo
presidente Donald Trump
exatamente um ano atrds,
entra em vigor nesta terca-
feira. Trump anunciou a saida
em 20 de janeiro de 2025, seu
primeiro dia no cargo, seguida
por uma declaragdo escrita
uma semana depois as Nagoes
Unidas, que confirmou por
escrito que a participacdo
americana no acordo
terminaria em 27 de janeiro de
2026.

‘Gracas ao Presidente
Trump, os EUA escaparam
oficialmente do Acordo de
Paris sobre o Clima, que
minou os valores e prioridades
americanos, desperdicou
o dinheiro suado dos
contribuintes e sufocou o
crescimento econémico’,
disse a porta-voz da Casa
Branca, Taylor Rogers, em
um e-mail. ‘Esta é mais
uma vitoria do bom senso
e do ‘Ameérica Primeiro’
para o povo americano!’

A saida formal ocorre em
um momento em que Trump
isolou os EUA em relacdo a

politica climatica, criticando
outros paises por investirem em
energia renovavel, ameagando
impor tarifas a nagées que
apoiassem um imposto
sobre carbono no transporte
maritimo e cancelando a ajuda
internacional que seria usada
por paises mais pobres para
se protegerem da elevagdo do
nivel do mar e outros riscos.
Isso também torna os EUA um
dos poucos paises do mundo
sem uma meta para reduzir sua
poluicdo climatica.

Trump também esta
orquestrando uma retirada
da Convencao-Quadro das
Nagoes Unidas sobre Mudanga
do Clima, o tratado de 1992
que deu origem ao Acordo de
Paris e serve como base global
para lidar com o aumento das
temperaturas. ‘O que estou
sentindo e vendo é o mundo
seguindo em frente
sem nos’, disse
Frances Colon

pesquisadora F .,“:#"

sénior de

politica

climatica

internacional

no Center for

American Progress,

um think tank de

esquerda.
Mesmo

antes da

saida

do

- N

Acordo de Paris se tornar
oficial, o governo Trump
ja havia praticamente
abandonado o processo
climatico. O Secretario de
Estado Marco Rubio fechou
o escritorio de clima do
Departamento de Estado que
supervisionava as negociagoes
internacionais e demitiu seus
especialistas. A EPA (Agéncia
de Protegdo Ambiental dos
Estados Unidos) reteve dados
sobre as emissoes climaticas
americanas da ONU pela
primeira vez na historia e esta
em processo de encerramento
de seu programa de relatorios
de gases de efeito estufa.
A agéncia também esta se
preparando para revogar a
declaracdo de risco ambiental,
uma determinagdo cientifica
de 2009 que conferiu a EPA a
autoridade para regulamentar
as emissoes de gases de
efeito estufa.

SAIDA DE PARIS,
- SEGUNDA
g ‘% TENTATIVA
'g , O Acordo de

Paris visa limitar
o aumento da

temperatura global a ‘bem
abaixo’ de 2 graus Celsius desde
a Revolugado Industrial. Até
agora, o aumento foi de 1,4
graus. Trata-se de um pacto
vinculativo que exige que
todos os paises signatarios —
independentemente de sua
riqueza ou nivel de poluicao
— estabelecam metas cada
vez mais ambiciosas para a
reducao de suas emissoes de
gases de efeito estufa. Nao os
obriga a cumprir essas metas.
O pacto também convoca as
nacées mais ricas a ‘tomarem
a iniciativa’ e a fornecerem
financiamento aos paises em
desenvolvimento.

Esta é a segunda vez que
Trump retira os EUA do Acordo
de Paris. Seu primeiro anincio
ocorreu durante uma ceriménia
no Jardim das Rosas em junho
de 2017, onde ele disse, em seu
caracteristico estilo ‘América
Primeiro’, que era hora de
colocar Pittsburgh acima de
Paris. Mas, devido aos termos
do acordo, que entrou em vigor
em 4 de novembro de 2016,

o0 governo americano levou
mais dois anos para notificar
formalmente as Nagoes Unidas

sobre a saida dos EUA. A
saida oficial ocorreu em

4 de novembro de 2020,
um dia apos a eleicao
de Joe Biden para
presidente.

Biden retornou
ao Acordo de
Paris com uma
canetada no dia

de sua posse, em
janeiro de 2021,
provocando
uma reagdo
negativa
de alguns
conservadores
que argumentaram que o
Senado deveria ter dado
seu consentimento para a
entrada no acordo, como faz
com tratados internacionais.
O presidente Barack Obama
entrou no Acordo de Paris por
meio de uma agdo executiva,
sem a aprovagdo do Senado.

Em 2017, a decisao de
Trump de se retirar do acordo
gerou temores de que outros
paises pudessem seguir
o0 mesmo caminho. Isso
ndo aconteceu. Seus
ataques atuais a agdo

climatica e a cooperagdao

internacional foram
recebidos, em grande

parte, com siléncio, e suas
ameacas de usar tarifas e

Donald Trump (foto Casa Branca)

outras retaliacéoes levaram
alguns paises a enfraquecer
suas medidas climaticas.

O préoximo tratado do qual
Trump planeja se retirar — a
UNFCCC — também prevé
um periodo de espera de um
ano entre o recebimento do
pedido formal de retirada pela
ONU e a sua saida. Trump
anunciou essa medida no inicio
deste més, e a Casa Branca
afirma que o Departamento
de Estado esta preparando a
notificagdo oficial. No entanto,
reingressar nesse tratado pode
ser mais dificil para um futuro
presidente do que foi para
Biden retornar ao Acordo de
Paris em 2021, visto que este
foi aprovado pelo Senado. A
ratificacdo da UNFCCC é um
pré-requisito para participar
do Acordo de Paris.

Para alguns conservadores,
a esperanca é que esta retirada
de Paris dure mais tempo
do que a primeira vez que
Trump esteve no poder. ‘Ele
esta indo muito mais longe no
segundo mandato e tomando
medidas muito mais decisivas
e ousadas’, disse Myron Ebell,
um critico ferrenho da ciéncia
climatica que trabalhou na
equipe de transicao da EPA
durante o primeiro mandato de
Trump. “Tenho esperanca de
que isso seja permanente, mas
nada é garantido.”

Creio que a postura
americana em relacdo ao
terrorismo climatico chega em
boa hora para fortalecer ‘a
cruzada contra o terrorismo
climatico’. Nao podemos
permitir que impecam a
humanidade a dar mais um
salto evolutivo, o terrorismo
climatico ja atrapalhou
bastante. Todos nos precisamos
nos conscientizar disso.

“Estamos mais sujeitos
de acabar devido a explosao
de uma fenda geologica do
que pela queima de todo o
combustivel fossil existente no
mundo”, Pedro Augusto Pinho,
administrador aposentado,
membro da Associacao dos
Engenheiros da Petrobras -
AEPET.

GIL REIS
Consultor em Agronegécio.
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PGR envia parecer ao STF
contra pedido de prisao domiciliar
de Jair Bolsonaro

ho-

ras por dia e conta com o suporte de uma
unidade avancada do Servico de
Atendimento Moével de Urgén-
cia, que pode ser acionada
em caso de necessidade.
A manifestacao ressal-
ta ainda que ndo ha com-
provacao de que o estado
de satide do ex-presiden-
te seja incompativel com
o cumprimento da pena
no estabelecimento atual.
Bolsonaro esta preso
no 19° Batalhdo da Policia
Militar, instalado dentro do
Complexo Penitenciario da
Papuda, em Brasilia.
A ala é con-
hecida co-
mo Papu-
dinha e é
destinada
a presos
consid-

d

encaminhou nesta sexta-feira (20) ao Supremo

Tribunal Federal parecer contrario ao pedido
de prisdo domiciliar apresentado pela defesa do
ex-presidente Jair Bolsonaro.

0 posicionamento foi protocolado no ambito
do processo em que o ex-chefe do Executivo cum-
pre pena apos condenacdo criminal.

No parecer, a Procuradoria-Geral da Repiiblica
argumenta que nao estao presentes os requisitos
legais que autorizariam a substituicao do regime
atual por prisao domiciliar. Segundo Gonet, a un-
idade onde Bolsonaro esta custodiado dispoe de
estrutura adequada para garantir acompanhamento
médico permanente.

De acordo com o documento, o local
oferece atendimento de satide 24

Oprocurador-geral da Repiblica, Paulo Gonet,

MACAPA: A CIDADE QUE

ACELERA PARA O

FUTURO

LD T

UNIDADES
DE SAUDE

ENTREGUES E EQUIPADAS
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erados especiais, como integrantes das forcas de segu-
ranca, advogados e magistrados, garantindo condicoes
diferenciadas em relacdo ao sistema prisional comum.

0 ex-presidente cumpre pena de 27 anos e trés meses
de prisao ap6s condenacao na acao penal relacionada
a chamada trama golpista. A decisao foi confirmada
pelo Supremo Tribunal Federal no julgamento do caso.

Nao é a primeira vez que a defesa solicita a mudanca
para o regime domiciliar. Em dezembro do ano passado,
o ministro Alexandre de Moraes ja havia negado pedido
semelhante.

Na ocasiao, o magistrado afirmou que o ex-presi-
dente pode receber atendimento médico particular,
se desejar, sem necessidade de autorizacao judicial
prévia, além de contar com equipe de satide disponivel
para emergéncias.

Com a manifestacao da Procuradoria-Geral da Repii-
blica, o processo retorna para analise do relator no Su-
premo Tribunal Federal, que devera decidir se mantém
o ex-presidente no atual regime de cumprimento de
pena ou se acolhe o pedido da defesa. A decisdao podera
considerar tanto os argumentos da PGR quanto eventu-
ais novos elementos apresentados pela equipe juridica
de Bolsonaro.

4
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Cinco anos
apos divorcio,
ator da Globo
reata com ex-

esposa

ator Dudu Azevedo
anunciou que reatou o
relacionamento com a

ginecologista Fernanda Mader,
cinco anos ap6s o divorcio. A
reconciliacao foi revelada nas
redes sociais, com uma publi-
cacdo em que os dois aparecem
juntos durante o Carnaval, em
Salvador.

0 casal se conheceu na edicao
de 2015 do Rock in Rio. O nam-
oro comecou pouco depois, e
o casamento foi celebrado em
2016. Em agosto de 2018, nasceu

Joaquim, filho dos dois. A sep-
aracao foi anunciada em 2021.
“Sobrou diversao, sobrou
alegria, sobrou amor!”, escreveu
o ator de Eta Mundo Melhor! ao

confirmar a retomada do ro-
mance.

Fernanda é sobrinha da atriz
Malu Mader e, além de Joaquim,
€ mae de Pedro e Manu. Apoés o

término, Dudu viveu um rela-
cionamento com a atleta de kite-
surf Marcela Witt entre junho e
novembro de 2025.

O ator estreou na televisao

em 1994, no seriado Confissoes
de Adolescente, exibido pela TV
Cultura. Na Globo, participou de
novelas como Fina Estampa e
Babildnia.

Wagner Moura revela
medo de encontrar
agentes do ICE e faz

desabafo

Quem € a ex-namorada
de Bad Bunny que
acompanha o cantor

em SP?

O flagra de Bad Bunny ao lado
de Gabriela Berlingeri em um res-
taurante de Sio Paulo reacendeu a
curiosidade dos fas sobre a designer
porto-riquenha que marcou uma fase
importante da vida do artista.

Gabriela tem 32 anos, € natural de
Porto Rico e atua como designer de
joias. Discreta, ela ganhou projecao
internacional ao assumir o relacion-
amento com o astro do reggaeton,
mas sempre manteve perfil
reservado.

va com a familia. A conversa virou ro-
mance e o casal passou a ser visto com
frequéncia junto nos anos seguintes.
Durante a pandemia, em 2020,
Gabriela esteve ao lado do artista na
quarentena e participou da misica
En Casita. Ela também aparece em
El Apagon, mostrando que a relacao
ultrapassou o campo pessoal e chegou
ao profissional.
Em 2021, os dois oficializaram a
relacao nos tapetes vermelhos do
Billboard Latin Music Awards e

O ator Wagner Moura fez declaracoes
impactantes sobre autoritarismo, injustica
e o clima sociopolitico nos Estados Uni-
dos. Enquanto divulga o filme O Agente
Secreto, indicado a quatro categorias no
Oscar, o ator comentou sobre a atuacao do
Servico de Imigracao e Alfandega (ICE) e
as situacoes vividas pelos latinos nos EUA.

Moura, que vive em Los Angeles com
a esposa, a fotografa Sandra Delgado, e os
trés filhos, comentou que a tensao entre
Estado e cidadaos nos EUA o preocupa
pessoalmente. Em entrevista ao El Pais,
ele comentou que tem medo da acdo do
ICE e teme a reacao que pode ter ao se

deparar com cenas dos agentes

“Estamos passando por um momen-
to realmente dificil. Até eu tenho medo de
me deparar com o ICE. Digo isso porque
reajo de forma explosiva quando vejo in-
justica ou autoritarismo. E agora nao sei se
conseguiria, porque aqueles desgracados
podem matar, como vimos”, afirmou o
ator brasileiro.

Wagner pontuou também que esse
medo tem impactado varias pessoas que
ele conhece nos EUA. “Conheco muitos
latinos que estao escondidos em casa, sem
levar os filhos a escola. Vivemos tempos
muito tristes.”

Os dois se con-
heceram em 2017,
ap6s um show
da dupla Zion
& Lennox na il-
ha caribenha. O
proprio cantor
contou a Rolling
Stone que a aprox-
imacao aconteceu
de forma inesperada,
em um restaurante
onde ele janta-

do Grammy Latino, onde Bad
Bunny saiu vencedor com o
album El Ultimo Tour Del
Mundo.
O relacionamento en-
frentou rumores de noiva-
do, negados pelo cantor, e
terminou no inicio de 2023,
apos meses de especulacoes.
Na sequéncia, o artista viveu
um namoro com Kendall
Jenner, encerrado no
fim de 2024.
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ARIES: 21 de marco a 19 de abril

Um novo ciclo se inicia e pede revisdes profundas de planos, metas e
caminhos. Decis6es tomadas agora tendem a ter efeitos duradouros,
por isso é essencial agir com responsabilidade, paciéncia e clareza.
Algumas escolhas deixam de fazer sentido e precisam ser ressignifi-
cadas. Escute sua intuigéo, selecione bem quem caminha ao seu lado
e confie no processo de amadurecimento que esta em curso.

TOURO: 20 de abril a 20 de maio

A carreira ganha destaque e pede alinhamento com valores e
proposito. Questionamentos sobre o futuro podem surgir e exigem
mais autoconhecimento antes de decisdes importantes. Assuntos do
passado podem reaparecer pedindo resolugdo. Encarar o que precisa
ser ajustado é essencial para avangar. Conversas com amigos tendem
a ajudar a organizar ideias e trazer insights.

GEMEOS: 21 de maio a 21 de junho

Novidades podem surgir e ampliam horizontes, especialmente por
meio de estudos, cursos e novas conexdes. O momento favorece
langamentos, divulgagées e iniciativas profissionais. Viagens ganham
importancia, seja no planejamento ou na vivéncia. Apesar das respon-
sabilidades, ha espaco para prazer e diversdo. Confie mais na intuicao
para equilibrar trabalho e vida pessoal.

CANCER: 22 de junho a 22 de julho

Mudancas de habitos e padrées ganham forga e pedem agéo prati-
ca. Ajustes na rotina, na sadde e na organizagao financeira sao fa-
vorecidos. Resolver pendéncias agora pode trazer mais leveza para
seguir adiante. No campo afetivo, as conversas profundas ajudam a
alinhar expectativas e fortalecer vinculos. Se tudo parece intenso, é
sinal de que algo precisa ser transformado.

LEAO: 23 de julho a 22 de agosto

Relacionamentos podem estar intensos e em destaque. Paixdes po-
dem se aprofundar, surgir ou até perder sentido, exigindo escolhas
mais honestas consigo mesmo. Parcerias profissionais também
passam por testes e ajustes. O momento pede escuta, dialogo sin-
cero e alinhamento. Quanto mais verdade houver nas trocas, mais
sélidos serdo os vinculos daqui para frente.

VIRGEM: 23 de agosto a 22 de setembro

Arotina pede reorganizagédo, com foco em equilibrio entre produtivida-
de, saude e bem-estar. Novos projetos, mudancgas no trabalho e habi-
tos mais saudaveis pode estar no seu caminho. E um bom momento
para se aproximar do seu publico, clientes e parceiros de trabalho se
tiver. No amor, alinhar pequenas questbes do dia a dia pode ajudar a
evitar desgastes maiores.

LIBRA: 23 setembro a 22 de outubro

Provavelmente reavaliagdes sobre os proprios desejos, limites e
relagbes se tornam inevitaveis. E hora de ajustar alguns combinados,
aprender a dizer n&o e valorizar mais suas proprias necessidades.

O prazer, a diverséo e a autoestima precisam ganhar espago. Novos
hobbies e atividades criativas sdo bem-vindos. No trabalho, didlogos
claros ajudam a alinhar expectativas.

ESCORPIAOQ: 23 de outubro a 21 de novembro

Assuntos familiares e domésticos ganham destaque e também pedem
atencdo. Questdes antigas podem vir & tona para serem resolvidas
com mais maturidade emocional. Ndo é o momento de grandes avan-
¢0s, mas sim de organizar o presente e curar o passado. Tente ir com
calma, acolhendo as suas emogdes no caminho, e deixe os novos
passos para um momento mais adiante.

SAGITARIO: 22 de novembro a 21 de dezembro

A comunicagéo, os estudos e os contatos estéo favorecidos por esse
dias. E hora de divulgar as suas ideias, projetos e investir mais em
networking. Cursos, eventos e conversas podem trazer inspiragéo e
novas oportunidades. A vida social se expande, mas n&o descuide dos
assuntos familiares. O momento pede abertura para novos caminhos e
visdes mais amplas de futuro.

CAPRICORNIO: 22 de dezembro a 19 de janeiro

Os seus valores internos e também as suas finangas entram em pauta.
Organizar recursos, repensar prioridades e cuidar melhor do dinheiro é
essencial agora. Ao mesmo tempo, talentos e autoestima precisam ser
fortalecidos. Reconhecer o seu valor ajuda a transformar o que é voca-
¢ao em resultados concretos. As conversas com amigos podem trazer
apoio e novas perspectivas.

AQUARIO: 20 de janeiro a 18 de fevereiro

Um novo ciclo se inicia para vocé, com questionamentos profundos
sobre identidade, escolhas pessoais e diregéo de vida. Mudan-

¢as importantes podem acontecer e exigem um planejamento de
médio e longo prazo. O momento favorece os didlogos, cursos e
alinhamentos estratégicos. Procure canalizar a energia intensa para
acdes conscientes e evite tomar decisdes impulsivas.

PEIXES: 19 de fevereiro a 20 de marco

O momento pede por mais introspecgao. Assuntos do passado
podem reaparecer para serem compreendidos e finalizados. Investir
em autoconhecimento, espiritualidade e siléncio é essencial agora.
Questdes financeiras também pedem mais organizagéo e planeja-
mento. Confie na sua intuigdo, mas una sensibilidade com consci-

= éncia pratica para avangar com mais seguranca.

Eta Mundo Melhor

CAPITULO 204 - SEGUNDA, 23 DE
FEVEREIRO

Dita comenta com Estela que teme o
que Candinho pode fazer para liberta-
la da prisdo. Zulma anuncia a Zenaide
e as criangas que casara com Candinho.
Lourival se irrita com Francine, e a demite.
Sandra exige que Ernesto lhe ajude a
impedir o suposto casamento entre Zulma
e Candinho. As criangas da Casa dos Anjos
pedem por familias adotivas na radio.
Anacleto comenta com Jocasta que gostaria

. RESUMO DE NOVELAS

de ter um filho. Zé dos Porcos afirma a
Maria Divina que Aladim é seu filho. Sabia
alerta Estela sobre Ernesto. Dita tem um
mau pressentimento. Candinho decide se
casar com Zulma.

Rainha da Sucata

CAPITULO 080 - SEGUNDA, 23 DE
FEVEREIRO

Maria do Carmo ndo conta a Edu o que
sabe de Laurinha. Gino e Gera decidem
assaltar a Do Carmo e usar o dinheiro para
comprarem a escola de paraquedismo.
Mariana volta para casa. Renato combina
com Pedro de ele comprar 30 carros e
desaparecer, Mariana afirma a Renato que
nao pretende mais ir embora. Saldanha
faz uma serenata para Neiva. Laurinha
pede a seu advogado que revele a todos
que Rafael é o seu cacula, mas ndo que ele
nao é filho de Betinho. Laurinha faz uma
reunido de familia e Alaide chega. Laurinha
deixa Alaide ficar para a reuniao. Ramos
revela que Adriana é a filha mais velha de
sua cliente e que Rafael sé foi registrado
antes para que Vado ndo pudesse provar a
paternidade do primogénito de Laurinha.
Adriana fica arrasada.

Neiva pede tempo a Saldanha para
pensar sequer ficar com ele. Pedro acerta

com Arménia a compra de 30 carros.
Laurinha recebe outra carta, ameacando-a,
e se lembra da maquina de escrever de
Maria do Carmo. Esta procura Arménia
para dizer se aceita se casar com Gerson.
Maria do Carmo diz a Arménia que ndo
quer se casar com Gerson, porque ele merece
ser amado. Isabelle acha varios recibos

dos depdsitos bancarios que Jonas fez para
Paula. Angela confessa a Mariana que
Renato a mandava trocar as coisas de lugar
e que ele matou sua irma. Gouveia ndao
deposita o dinheiro de Edu. Este descobre
que o socio viajou para o Rio, de onde
seguira para Nova York.

Coracao Acelerado

CAPITULO 037 - SEGUNDA, 23 DE
FEVEREIRO

Eliomar pede que Janete e Zila facam
as pazes. Giovana invade a casa de Joao
Raul sem que ninguém perceba. Eliomar
falece, e todos na cidade de Bom Retorno
se compadecem. Nora avisa a Zila e Janete
que Eliomar deixou um testamento. Nora
se da conta de que seu livro de ervas foi
roubado, e confronta Cinara. Zila se revolta
ao saber da escolha de Eliomar para o seu

testamento.

Trés Gracas

CAPITULO 109 - SEGUNDA, 23 DE
FEVEREIRO

Jorginho e Samira se enfrentam.
Leonardo tenta se explicar para Viviane.
O médico avisa a Gerluce, Jorginho, Raul
e Paulinho que Joélly teve uma ruptura
parcial da membrana e que tera de fazer o
parto.

Lucélia flagra Kasper saindo do ferro-
velho, sem ser vista. Kasper sonda Junior
sobre o ferro-velho. Josefa avisa a Arminda

que a neta da filha esta nascendo. Gerluce
avisa que a neta nasceu.
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A contaminacao da imagem
e a essencia das instituicoes

ROGERIO REIS DEVISATE

oeta persa mais lido do

mundo, Saadi de Shiraz, na sua

obra Gulistam - O Jardim das
Rosas, nos apresenta ensinamento
muito interessante sobre a justica e a
injustica, ao contar o ocorrido sobre a
falta de sal enquanto se assava carne
e o que ocorreu quando mandaram
que alguém buscasse um pouco na
aldeia proxima, com o rei advertindo
que deveria ser feito o pagamento pelo
produto. Ouvindo isso, um cortesdo
respondeu:

-Na verdade, se nao pagares por
esse sal, o prejuizo ndo sera grande.

-No mundo - respondeu orei - a
tirania e a injustica comecam por
uma coisa infinitamente pequena.

Se o0 governante acha que pode pegar
um fruto do jardim dos seus studitos,
isso sera um sinal para que os seus
apoiadores levem a arvore inteira!
Se o sultdo tomar apenas um ovo de
alguém, os seus suditos e guerreiros
se sentirdo livres para tomar mil
galinhas.”

Nao é a toa que a sabedoria
popular diz que os exemplos vém de
cima, como se reverenciasse grandes
pensadores, como Edmund Burke (“o
exemplo é a escola da humanidade”),
Claudiano (“o mundo inteiro regula-
se pelo exemplo do rei”) e Séneca (“o
caminho da sabedoria é longo atraveés
dos preceitos, breve e eficaz através de
exemplos™).

Hoje, nao temos rei. Temos
uma Republica Federativa, com
Trés Poderes independentes e
harmonicos: o Legislativo, o Executivo
e o Judiciario. Alem disso, temos
Constituigdo Federal vigendo ha 38
anos - uma marca historia relevante,
neste nosso pais de tantas Cartas
no seu periodo republicano...Temos
orgdos de controle da legalidade e das
financas, solidos e importantes, como

o Tribunal de Contas, o Banco Central,

a Comissdo de Valores Mobiliarios.
Temos o Ministério Publico. Temos

as Procuraturas, as Defensorias.
Temos as agbes populares e outras
iniciativas do povo. Temos Poder
Judiciario solido, forte e independente
ndo apenas no papel, mas, inclusive

- Se nos reportarmos ao processo
histoérico e ao tempo do Império - nao
dependente das gragas do Executivo e
do Poder Moderador.

Contudo, ninguém mata a fome
olhando para a fotografia de um
farto prato de comida, pois sabemos
que a imagem ndo é tudo. A imagem
atrai, constroi, seduz, manipula. A
imagem também repulsa, afasta,
destroi. O ponto de abordagem, aqui,
€ que apenas a imagem nao resolve
os problemas. Necessitamos de
comida para matar a fome, de agua
para matar a sede e de combustivel

para abastecer os carros e 6nibus,
assim como precisamos de imagens
de valorizagao, altivez e seriedade

em todos os aspectos ligados as
instituicoes. Nao podemos aceitar que
sombras se ergam sobre o que deveria
ter valor absoluto.

A imagem é importante
para confortar sentimentos e
valores subjetivos, acerca do que
compreendemos sobre o outro. Quem
ndo ouviu o ditado que diz que “a
primeira impressdo é a que fica?” ou
que “a mulher de César deve ficar
acima de suspeitas.”

O que temos visto, nos ultimos
tempos, nos noticiarios, € algo que
cria suspeitas - criveis ou ndo,
fundamentadas ou ndo - nas pessoas
comuns, a ponto de desestabilizar a
credibilidade em ocupantes de cargos
no andar de cima e nas instituicoes
que deveriam primar por vernizes de
altaneiros valores.

Quando se lé o nome do
Jeffrey Epstein, qual sensacdo
temos? Quando aparecem nomes
supostamente ligados a ele, o que
sentimos?

O mesmo cabe, no Brasil, para
nomes ligados ao Master e outros
escandalos financeiros? Acaso a
propria imagem da mais alta Corte do
nosso pais ndo esta atingida?

Observemos que esses escandalos
ligados ao Master - e temas aderentes
- sdo posteriores a Pesquisa realizada
pelo Instituto Opinido, em abril de
2025, que apontava que “49,1% dos
brasileiros tém uma imagem “mais
negativa” do Supremo Tribunal
Federal” (Gazeta do Povo, 14.4.2025).

Com isso, a situagao de
credibilidade parece ser pior,
atualmente...

E perceptivel que, no contexto
da liquidagdo daquele banco,
ao contrario de tantas situacoes
ocorridas no passado, com bancos
(como o Bamerindus, Banco
PanAmericano e Banco Santos, dentre
outros), a credibilidade do Banco

Central do Brasil foi, por alguns,
questionada e até o Supremo Tribunal
Federal foi arrastado para o meio de
uma crise que ndo lhe pertence.

A percep¢ao de metade da
populagdo é de descrenga na
instituicdo que deveria ser a de maior
credibilidade, pois é o topo do Poder
Judiciario, a quem cabe fazer a justica
e garantir a seguranga juridica de
todos. Acima de conceitos e teses e
definicoes, estamos falando de um
sentimento, de uma sensagao, de algo
subjetivo e que o sexto sentido popular
jaidentificou. Dificil mudar isso.

O que pensam os leigos em
Direito quando houvem falar em
“inseguranca juridica”, notadamente
neste pais? Talvez essa indagagdo e a
sua correspondente resposta possam
conter mais sabedoria e nuances do
que possa parecer.

Uma metafora interessante
seria a topada num paralelepipedo
colocado no piso de granito dum
palacio secular. A questao, nessa
metafora, é que aquela pedra nao
deveria estar ali e, por isso, a topada
é absolutamente imprevisivel e
surpreendente. A lesdo doi mais pelo
absurdo da sua ocorréncia. Como
tropecamos naquela grande pedra
que, evidentemente, foi colocada de
propésito naquele local, exatamente
para frear os passos confiantes de
quem caminhava com seguranca
e dignidade? Ndo doeria tanto se o
chute na pedra tivesse ocorrido numa
ladeira com pedras irregulares pelo
chao, onde teriamos atengdo a cada
passo e caminhariamos sujeitos a
tropecos e manobras de equilibrio.

Por isso o leigo ndo entende como
pode haver inseguranga juridica, ja
que o Direito e a Justica, pela logica, so
devem comportar valores justos. Com
mais razdao se surpreendem - e tém
dificuldade de entender a inseguranca
Jjuridica - os atores do sistema juridico
que convivem, vivem e sobrevivem
- habitual e secularmente - num
ambiente de equilibrio das teses e

antiteses, da juridicidade das condutas,
do combate as antijuridicas ilicitudes, da
doutrina sedimentada, dos precedentes
Jjurisprudenciais e dos principios
formadores do alicerce desse edificio
solene e formal, onde vigem, inclusive,
os principios da cooperacdo (CPC, art.
69) e da boa fé-processual (CPC, art. 50)
entre as partes, de sorte que a ruptura
desse ambiente de equilibrio e certeza
é algo completamente fora da curva e
pavimentador de uma estrada insegura.
Que possamos garantir a
sobrevivéncia do que ha de melhor
em cada um de nos, como cidaddos
e integrantes de uma sociedade
harmonica e alegre. Que ndo percamos
a confianga no futuro dos nossos filhos
e netos. Que, para isso, possamos ter
gestoes responsaveis e comprometidas
com a verdadeira vocagdo do Brasil
como pais do futuro e, se possivel,
transformando essa previsdo em algo
presente. Isso ndo ocorrera sem que
valorizemos cada ocorréncia, mesmo as
infinitamente pequenas, como ensinava
o rei, naquele conto persa. E cuidando
dos exemplos e da ndo tolerancia as
pequenas faltas, que construimos uma
grande nacdo. E cuidando do bem,
das virtudes seculares e dando bons
exemplos dentro das nossas casas
que construiremos o futuro melhor,
assim, como punindo os desvios e 0s
descaminhos e malfeitos. Que possamos
recuperar as imagens e valorizar as
essencias das instituigoes, para isso,
com novos exemplos vindos de cima.

ROGERIO REIS
DEVISATE

Advogado. Defensor Publico/RJ junto
ao STF, STJ e TJ/RJ. Palestrante.
Escritor. Foto:Arquivo Pessoal.
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Inicia a corrida para a reitoria da Unifap 2026-2030

e os candidatos milagr

OSOS ]a aparecem JOSE CARLOS TAVARES

Universidade Federal do Amapa
A publicou, em 13 de fevereiro de 2026,
o edital que deflagra a consulta

prévia para a escolha do reitor e do vice-
reitor para o quadriénio 2026-2030.
Com a votagao marcada para o dia 16 de
abril, em todos os campi da instituigdo,
possivelmente quatro chapas se inscreverdao
para disputar a condugdo de uma
universidade que, aos 35 anos de existéncia,
atravessa o momento mais decisivo de
sua historia. Enquanto a Unifap colhe os
frutos de uma expansdo sem precedentes,
surgem candidaturas que, desprovidas de
experiéncia administrativa e de uma visdo
estratégica para a Amazonia, parecem
apostar mais na retorica do milagre do que
na competéncia comprovada.

O papel dos reitores na construgdo da
Unifap

A trajetoria da Unifap é inseparavel da
atuacao de seus reitores. Desde a Profa.
Maria Alves de Sa, que conduziu a transigcdao
do antigo Niicleo de Educagdo em Macapa
para a universidade federal recém-criada
em 1990, até o atual reitor, Prof. Dr. Jiilio
César Sa de Oliveira, cada gestao deixou
marcas na consolidacdo institucional. A
Profa. Laises Braga coordenou o primeiro
vestibular, organizado integralmente
pela Unifap. O Prof. Jodo Brazdo da Silva
Neto foi o primeiro reitor eleito pelo voto
da comunidade académica, em 2002,
inaugurando uma tradigcdo democratica
que se mantém até hoje. O Prof. José
Carlos Tavares Carvalho, que administrou
a universidade por dois mandatos
consecutivos entre 2006 e 2014, recebeu
recentemente o Prémio da Academia
Ibero-Americana de Farmdcia por suas
contribuigoes cientificas. A Profa. Eliane
Superti, primeira mulher a ser eleita para
o cargo, conduziu a instituicdo entre 2014 e
2018.

Cada um desses gestores, com suas
virtudes e limitagoes, contribuiu para
que a Unifap saisse de uma condigdo
embrionaria, com oito cursos de graduagdo
em 1991, e se tornasse a maior e mais
importante instituicdo de ensino superior
do estado do Amapa. Essa construcao
coletiva, que levou mais de trés décadas,
ndo pode ser tratada com leviandade
por candidatos que desconhecem a
complexidade da maquina administrativa
universitaria.

A grande expansdo estrutural

A Unifap de 2026 é radicalmente
diferente daquela que iniciou suas
atividades em um campus improvisado
no Marco Zero do Equador. Hoje, a
universidade é uma instituicao multicampi,
com presencga fisica em seis municipios:
Macapa, Santana, Mazagdo, Oiapoque
(Campus Binacional, na fronteira com
a Guiana Francesa), Laranjal do Jari e
Tartarugalzinho, este tiltimo ainda em
fase de implantagdo. A expansao nao se
limitou a multiplicacdo de enderegos. O
campus-sede recebeu novos blocos de salas
de aula, laboratorios, a Radio Universitaria
96.9 FM, inaugurada em 2010, ea TV
Digital Universitaria no canal 19, alem
de restaurante universitario, biblioteca e
infraestrutura de tecnologia da informagdo.

O Campus Binacional de Oiapoque,
criado em 2013, é um caso emblemadtico
dessa expansdo. Com cerca de mil alunos,
cem professores e quarenta técnicos,
o campus oferece cursos que vao de
Direito a Enfermagem, passando pela
Licenciatura Intercultural Indigena,
voltada a formagao de professores das
escolas indigenas do estado. Tao expressivo
foi o crescimento desse campus que, em

2024, o0 Senado Federal aprovou projeto
de lei para transforma-lo em universidade
independente, a Universidade Federal da
Fronteira Norte (Unifron).

A expansdo da graduacdo e da pos-
graduagao

No campo académico, os niimeros
falam por si. A Unifap oferece atualmente
37 cursos de graduacdo presenciais nos
campi de Macapad e Santana, além de
6 cursos na modalidade de educagdo a
distancia, totalizando mais de 10 mil alunos
matriculados. O processo seletivo de 2026
disponibilizou 1.620 vagas, e a universidade
discute e defende uma politica de
bonificacdo de 30% na nota do ENEM para
estudantes do Amapd e da mesorregido do
Marajoé, demonstrando compromisso com a
inclusao regional.

Na pos-graduacdo, a evolugdo é
ainda mais impressionante. A Unifap
conta hoje com 20 programas de pos-
graduacdo stricto sensu, distribuidos em
11 mestrados académicos, 14 mestrados
profissionais e 6 doutorados. Em janeiro
de 2026, nove desses programas subiram
de nota na avaliacdo da CAPES/MEC, um
reconhecimento inequivoco da qualidade
da produgao cientifica da instituicdo.
Programas como o de Biodiversidade
Tropical (conceito 4, criado em 2006),
Educagao (conceito 5) e o BIONORTE em
Biodiversidade e Biotecnologia (conceito
5) posicionam a Unifap no mapa da
pesquisa nacional, especialmente nas areas
estratégicas para a Amazonia.

O Hospital Universitario: uma conquista
historica

A construgdo e o funcionamento do
Hospital Universitario da Unifap (HU-
Unifap) representam, sem diivida, a
maior conquista estrutural da historia
da universidade. Com obras iniciadas
em 2017 e um investimento total de 276
milhées de reais, o HU foi inaugurado em
26 de setembro de 2022 e vinculou-se a
Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares
(Ebserh). Em setembro de 2025, o hospital
completou trés anos de funcionamento eja
se consolidou como referéncia em satide na
Amazonia.

Os nuimeros do HU sdo expressivos: 90
leitos ativos (50 de clinica médica, 30 de
clinica cirtirgica e 10 de UTI adulto), 24
consultorios, 10 salas cirtirgicas, mais de
16 mil consultas anuais, 2 mil cirurgias
realizadas, 143 mil exames laboratoriais
e 4 mil exames de imagem. Além de seu
papel assistencial no SUS, o hospital
recebeu 386 estudantes entre graduandos,
residentes e estagiarios, firmou parcerias
internacionais com universidades de
Portugal e, em fevereiro de 2026, inaugurou
o laboratério de compatibilidade da
agéncia transfusional. O HU é a prova
concreta de que a gestao universitaria,
quando exercida com competéncia e visao
de longo prazo, transforma a realidade de
um estado inteiro.

Os candidatos inexperientes e a ilusdo
do milagre

E nesse contexto de uma universidade
em plena maturidade que surgem
candidaturas que mais parecem
milagrosas. Possivelmente, havera
inscricoes de trés a quatro chapas para
apresentarem-se a comunidade académica,
tal como ocorreu na ultima eleicdo.

Entre os concorrentes, ha perfis que
ja se apresentam e despertam legitima
preocupagao. Candidatos cuja trajetoria
seresume a sala de aula e a produgdo
académica, sem qualquer passagem
relevante pela gestao administrativa da
universidade, apresentam-se como se

fossem capazes de, da noite para o dia,
conduzir uma instituicdo com multiplos
campi, um hospital de alta complexidade,
dezenas de programas de pos-graduacdo e
um orcamento de centenas de milhoes de
reais. Essa pretensdo, desprovida de lastro
na experiéncia concreta, € o que se pode
chamar de candidatura milagrosa: promete
tudo, mas nao demonstra como fara.

A gestdo de uma universidade
federal ndo se improvisa. Ela exige
conhecimento profundo dos mecanismos
de financiamento publico, das relacoes com
0 MEC, a CAPES, a Ebserh e os orgaos de
controle. Exige capacidade de negociagao
politica com a bancada parlamentar, o
governo estadual e as agéncias de fomento.
Exige, sobretudo, a habilidade de conciliar
os interesses legitimos de docentes, técnicos
e estudantes em torno de um projeto
institucional coerente.

Reitoria ndo é cargo estudantil

E fundamental que a comunidade
académica compreenda que a reitoria
de uma universidade federal ndao € um
cargo estudantil, ndo é uma representagdo
simboélica e ndo é um prémio de consolacdo
para quem nunca exerceu fungao de
gestdo. Trata-se de um cargo de alta
responsabilidade, equiparado a um
secretario de Estado de nivel ministerial,
que exige maturidade administrativa, visao
estratégica e capacidade de execugao.

Oreitor é o ordenador de despesas da
universidade, responde perante o Tribunal
de Contas da Unido, é o interlocutor da
instituigdo junto ao Ministério da Educagdo
e é o responsavel tiltimo pela qualidade do
ensino, da pesquisa e da extensdo. Eleger
um reitor inexperiente é colocar em risco
tudo o que foi construido ao longo de 35
anos. A comunidade académica néo pode
se deixar seduzir por discursos inflamados e
promessas grandiosas que ndo tém respaldo
na realidade.

Do que a Unifap precisa: biodiversidade
e populagdes tradicionais amazonicas

0 Amapa é o estado brasileiro com o
maior percentual de dareas protegidas, com
21 unidades de conservagdo que cobrem
cerca de 50% do territorio. O Corredor
da Biodiversidade do Amapa é uma das
propostas mais inovadoras de conservagao
do mundo. As populagoes tradicionais
do estado, que incluem povos indigenas,
comunidades quilombolas, ribeirinhos
e extrativistas, sdo guardias de um
conhecimento ancestral sobre a floresta, de
valor inestimavel para a ciéncia e para o
desenvolvimento sustentavel.

Nesse cenario, a Unifap precisa de
um reitor que compreenda que o futuro

da universidade esta indissociavelmente
ligado ao da Amazoénia. A grande
valorizacao da biodiversidade e das
populacoes tradicionais amazonicas deve
ser o eixo central do proximo projeto de
gestado. Isso significa investir de forma
decidida na pesquisa em biotecnologia,
em farmacologia de produtos naturais, em
manejo sustentavel de recursos florestais e
aquaticos, em etnociéncias e em politicas
publicas para as comunidades tradicionais.

A Unifap ja possui instrumentos para
isso: 0 Programa de Pés-Graduagdo
em Biodiversidade Tropical, o
BIONORTE, o Centro de Estudos sobre
Sustentabilidade, Populagoes Tradicionais
e Educacdo na Amazonia, a Licenciatura
Intercultural Indzgena ea Rede Fito
Amazonia. Mas é preciso ir alem. E
preciso que a universidade se posicione
como protagonista no debate sobre a
bioeconomia amazonica, os créditos de
carbono, a protecdo dos conhecimentos
tradicionais e a formagdo de quadros para
a gestao ambiental do Estado.

O proximo reitor da Unifap precisa
ter estatura intelectual e experiéncia
administrativa para transformar essas
potencialidades em realidade. Precisa ser
alguéem que conhega os corredores do MEC
e da CAPES com a mesma intimidade com
que conhece os igarapés e as comunidades
do Amapa. Precisa, acima de tudo, ser
alguém que entenda que a universidade
amazoénica tem uma missdo que vai muito
além da mera reproducdo de modelos
académicos do Sudeste: ela precisa
ser a voz da floresta, o laboratério da
biodiversidade e a escola das populacbes
tradicionais.

A corrida pela reitoria da Unifap,
2026-2030, esta aberta. Que a comunidade
académica vote com responsabilidade,
consciéncia e os olhos voltados para o
futuro da Amazonia. Milagres, deixemos
para a fé. A universidade precisa de
competéncia.

PROF.DR.JOSECARLOS
TAVARES

Ex-reitor da UNIFAP

Pesquisador 1B do CNPq

Membro Titular da Academia Nacional
de Farmécia
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Andrew e o Rei Carlos, uma
batalha pessoal entre irmaos reais

e Andrew Mountbatten-Windsor

tivesse sidoum politico envolvido

em escandalos, um técnico de fu-
tebol rebaixado ou um CEO problemati-
co, ele teria sido demitido, substituido e
esquecido ha anos.

Mas o problema com um escandalo
nafamiliareal € que ele ndo tem um fim
natural. Isso porque vocé nao pode sim-
plesmente ser expulso de uma familia.
Eles ainda estardo presentes nos nasci-
mentos, mortes e casamentos.

E por tras da historia extraordinaria
da prisdo de Andrew, existe também
uma historia pessoal, a de dois irméos,
com temperamentos diferentes e re-
sponsabilidades distintas na familia, que
agora se encontram em lados opostos de
uma investigacao policial.

“Eles tém nosso total e irrestrito
apoio e cooperacao”, disse o Rei Charles
sobre a investigacao policial, apos a
prisao de seu irmao.

“Deixe-me ser claro: alei deve seguir
seu curso”, afirmou o rei em comuni-
cado.

Era um argumento a favor de que a
leindo desseimportanciaa posicao social
ou arealeza - e que ninguém estivesse
acima do alcance da justica. E Andrew
sempre negou qualquer irregularidade
em suas relacoes com Jeffrey Epstein.

Mas também deve ter sido um mo-
mento pessoal dificil para o Rei estabe-
lecer tal distancia piiblica entre si e seu
irmaomaisnovo,aquem ele chamacom
certaformalidade de Andrew Mountbat-
ten-Windsor.

Segundo fontes da realeza,
0 Rei ndo tem intencdo de “fin-
gir que nada esta acontecendo”
e continuara participando de
eventos, ndo evitara o ptblicoe
Seguira com Seus Compromissos
normalmente.

Nos tltimos meses, o Rei
tem se esforcado para manter
um equilibrio delicado aolidar com seu
irmao rebelde. Uma mistura de incen-
tivo, punicdo e, as vezes, agindo como
um paiirritado.

Por exemplo, hi mais de 18 meses,
0 Rei fez tentativas ativas para remov-
er Andrew do Royal Lodge, sua antiga
mansdo em Windsor.

Assituacao tomou-se tdo descarada
que ficou conhecida como o Cerco de
Royal Lodge, com o Rei cortando o apoio
financeiro ao irmao numa tentativa de
expulsa-lo. Nos bastidores da realeza,
Andrew era frequentemente chamado
de Duque de Hazzard.

Andrew acabou sendo forcado asair
devido a tempestade que se seguiu a di-
vulgacdo dos arquivos de Epstein. Mas
Charles interveio, providenciando-lhe
umaresidéncia particular, custeada pelo
Rei em vez de usar dinheiro piiblico.

Isso reflete algo que o Palacio mui-
tas vezes parece considerar um assunto
delicado: ofato de o Reiaindaterodever
de cuidar de seu irmdo. Agora, ele Ihe
concede uma pensao, além de um teto
sobre a cabeca.

Essa situagdo é agravada pelas pre-
ocupacdes com o bem-estar de Andrew,

um homem que parecia em estado de
choque e atormentadonas fotos tiradas
apos sua libertacdo da custodia.

0 que torna a situacdo delicada é a
preocupacdo de que cuidar de Andrew
possaser interpretado como umaforma
de protegé-lo do escrutinio piblico.

Adeclaracio do Rei tenta tracar uma
linha diviséria entre os “membros da
realeza em atividade”, que continuam
cumprindo seus “deveres e servicos”,
enquanto Andrew enfrenta o devido
processo legal.

Se este fosse um romance sobre a
guerra entreirmaos, poderiamos remon-
tar a histéria até a infancia deles.

Andrew era o filho barulhento, im-
petuoso e extrovertido, considerado o
favorito de sua mae, enquanto Charles
era 0 irmao mais velho, ponderado, in-
trospectivo e sério, carregando o pesoda
responsabilidade como herdeiro.

Nos arquivos de Epstein, constaum
artigo sobre uma conversa na casa de
Epstein em Nova York, na qual Andrew
se descreve como o “reserva”.

No fim das contas, apds décadas de
rivalidade, essa narrativa se desenrola
com muito mais cartas nas maos do

herdeiro do que do reserva. Agora
éacriancaquieta, que sofriabullying
naescola, que esta no trono.

Operiodoem que Andrew atuou
como enviado comercial esta agora
sob intensa investigaco, inclusive
por parte da Policia do Vale do Ta-
misa. No entanto, quando seunome
foi cogitado pela primeira vez para
0 cargo, em 2001, fontes de alto escaldo
sugerem que foi Charles quem alertou
sobre sua inadequacao.

Nagquela época, Charles no podia
fazer mais do que aconselhar, e o filho
maisnovo, predileto, recebeu o cargo de
enviado, nomeado pelafalecida Rainha
em consulta com os ministros.

Essa funcao de enviado comercial
terminoumal em 2011 devido asligacoes
de Andrew com Jeffrey Epstein, mas,
nessa altura, como mostram os arquivos
de Epstein, ele ja havia sido apelidado
de “Sua Alteza Bufao” por diplomatas
britanicos pouco impressionados com
suas habilidades sociais.

Novamente, se ele fosse um lider
partidario fracassado, poderia ter desa-
parecido de vista. Se fosse uma novela,
ele teria sido banido do bar e o roteiro
teria sido descartado.

Mas, em vez disso, Andrew perman-
eceu parte da Familia Real, comparecen-
do a eventos nacionais, em desacordo
com os esforcos mais meritorios de seu
irmao mais velho.

Enquanto Charles passou anos se
aproximando danatureza e sendoridic-
ularizado por isso, Andrew se aproxi-

mava cada vez mais de Epstein e seus
COmparsas.

0 que talvez tenha surpreendido
muitos foi a inesperada firmeza com
que Charles, enquanto Rei, lidou com
outro escandalo envolvendo Andrewno
outono de 2025, quando e-mails mostr-
aram que Andrew havia permanecido
em contato com Epstein muito tempo
depois de afirmar ter rompido os lacos.

A perda de seu status de principe e
duque, sua expulsio de casa, 0 despoja-
mento de todos os vestigios da vidareale
seuafastamentodavidaptiblicaforammui-
tomais dificeis do que se poderia prever.

Havia alguma especulaciodeque o
Principe William teria sido o responsavel
por essa medida, mas fontes da realeza
esclareceram que foi 0 Rei quem aplicou
essas sangdes ao seu irmao.

Também ndo se pode exagerar a
frustracdo dos funcionarios da realeza
com amaneira como Andrew vem sab-
otando seus planos. Quase da para ouvir
o suspiro antes que eles falem.

Enquanto o Rei lancava recente-
mente seu comovente projeto cine-
matografico sobreaharmonia ambiental,
o evento foi ofuscado pelas manchetes
sobre Andrew e os arquivos de Epstein.

O principe William falou estasemana
sobre aimportancia de modelos mascu-
linos, e é claro que todos estavam pen-
sando: “Eoseutio?”

ARoyalty é umaempresa familiar. E
esta semana eles tiveram que priorizar
os negdcios em detrimento da familia.

Roblox, Discord e YouTube: como
funcionam as novas verificacoes de idade

As discussoes sobre o limite de
idade em rede sociais e plataformas
online como o Discord, o Roblox e
o Youtube vém tomando a internet
com objetivo de diminuir ataques e
proteger a saiide mental dos jovens.

Acoes recentes das redes sociais
e jogos online envolvem verificacio
facial de idade, uso de inteligéncia
artificial para identificar a faixa
etaria e consentimento dos pais.

ROBLOX

A nova funcionalidade foi anun-
ciada pelo Roblox no dia 7 de janeiro,
quando comunicaram que as regras
que estavam em testes comecariam
aser aplicadas em outros paises que
usam a plataforma.

De acordo com eles, avisos com
asolicitacdo de verificacao facial de
idade seriam enviados aos usuari-
os. Ela permite o chat baseado em
idade, o que promove uma per-
sonalizacao baseada na idade dos

jogadores, além de limitar a
comunicacao entre adultos e
criancas menores de 16 anos.

No Roblox o consenti-
mento dos pais é necessario
para que usuarios menores
de 9 anos acessem 0s recur-
sos de chat. As salas de con-
versa baseadas em idade foi
projetado para impedir que
criancas menores de 16 anos
se comuniquem com adultos.

Por padrao, usuarios de cada
faixa etaria podem conversar com
usuarios dos grupos imediatamente
acima e abaixo do seu — ou seja,
usuarios de 9 a12 anos podem con-
versar com usuarios do seu proprio
grupo, bem como com aqueles dos
grupos menores de 9 anos e de 13
a15anos.

As mudancas foram envoltas
em polémicas, ja que os usuarios
do Roblox criaram a suposicao de
que o limite de idade aplicado ao

jogo online pode ter relacdo com
as deniincias feitas por Felca. En-
tretanto, as medidas de seguranca
propostas pela plataforma foram fei-
tas inicialmente nos Estados Unidos.

DISCORD

A partir de marco, todas as con-
tas terdo as experiéncias para ad-
olescentes ativadas por padrao e
precisarao confirmar a idade com
reconhecimento facial ou envio de
documento para remové-las.

0 novo ajuste restringe o aces-

so a alguns espacos bloquea-
dos por classificacao etaria e
aplica filtros de contetido no
aplicativo. De acordo com a
empresa, a medida tem o ob-
jetivo de tornar a experiéncia
mais segura na plataforma de
comunicacao.

Até perfis de adultos estao
submetidos as novas medidas,
mas uma verificacao simples de
idade ja pode deixar a experiéncia
menos restritivas.

0 aplicativo também contara
com um modelo de inferéncia de
idade para “adivinhar” algumas
contas. O sistema funciona em se-
gundo plano para identificar se uma
conta possivelmente pertence a al-
gum adulto e dispensar o processo
de verificacdo.

YOUTUBE
A plataforma anunciou que ex-
pandira o uso de inteligéncia artifi-

cial para identificar a faixa etaria dos
usuarios e oferecer experiéncias ad-
equadas a idade, com inicio previsto
no Brasil, Cingapura e Australia.

A tecnologia sera responsavel
por analisar varios sinais para in-
ferir aidade de um usuario. Isso in-
clui fatores como os tipos de videos
pesquisados, categorias assistidas e
alongevidade da conta. Com esses
dados, o sistema consegue determi-
nar se o usuario é menor de 18 anos
e aplicar automaticamente certas
restricOes e protecoes.

Quando o sistema identificar
que um usuario é um adolescente,
algumas medidas serdo aplicadas
automaticamente para proteger
sua experiéncia. Isso inclui a de-
sativacao da publicidade person-
alizada, a ativacdo de ferramentas
de bem-estar digital e a limitacao
de recomendacdes de conteiidos
potencialmente inadequados para
essa faixa etaria.
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Que, ao menos dentro de nos, o
Carnaval dure o ano todo

GIOVANA DEVISATE

s manifestagoes artisticas tocam
Aa alma e arrepiam a pele. Um

dos mais significativos exemplos,
paramim, estd no carnaval. Adoro o
pulsar daquela energia que domina as
ruas e alegra os coragoes de todos que
gostam de festejar.

Ainda assim, eu poderia abordar
outras manifestacoes e escrever um texto
inteiro sobre como o expressionismo de
Van Gogh corréi a minha existéncia,
me despertando sentimentos quase
indescritiveis, que me fazem imaginar,
com certa convicgdo, o gosto das cores de
suas obras.

Poderia, também, falar por horas
sobre o efeito das luzes nos quadros de
Monet que, em sua genialidade, nos
coloca no lugar de meros humanos,
assim como a Capela Sistina e a Pieta de
Michelangelo ou as obras do Da Vinci.
Estamos afastados deles ndo so pelo
tempo, mas pela técnica, pela dimensdo
da capacidade criativa e da forca
fazedora.

Entrar em um museu também mexe
comigo, me faz crianga de novo, me
faz querer percorrer os espacos com
as pernas curtas e apressadas e 0s
olhares atentos aos detalhes, enquanto
a cabega registra, imagina e sonha.
Aidentificacdo acontece, mas ndo
existe um lago que amarre a obra e o
espectador. A gente sente, mas ndo € tGo
visceral, vivido, conectado.

A musica, no contrario, me coloca
em suspenso. Diferentemente de tudo,

a musica me faz entrar em transe, como
se alinhasse os chacras e fosse capaz de
elevar o espirito. Nao sei explicar o que
ela faz comigo, mas as vezes parece uma
anestesia para a alma, para a existéncia
inconsolavel, para os conflitos do dia a
dia...

Depois do carnaval, os dias chegam
devagar. O que desejamos é descansar,
comegar a tal da quaresma, silenciar
a mente e, finalmente, se reconectar
com as proprias vozes, depois de tanto
barulho e movimento. Ainda assim,
sempre fica um gostinho de quero mais,
de “que delicia que foi”, de vontade de
viver tudo de novo. O carnaval é mesmo
muito especial.

Paramim, ele é o ponto alto do ano,
d frente até mesmo do meu aniversario:
passo os dias vivendo a vida tranquila,
pensando no proximo carnaval, na
catarse, na alegria coletiva, no riso
apoteético, na batida da miisica que
me faz andar a pé por horas sob sol e
atravessar a cidade do Rio de Janeiro.

No Carnaval, a musica é um elo
invisivel entre as pessoas que ocupam as
ruas. Nos blocos, fechar os olhos e ouvir
o batuque misturado ds vozes em coro
faz a alma arder. Uma energia vital se

I
L

espalha, transformando tudo ali em
combustivel, mesmo quando o corpo ja
pede descanso.

Na Sapucat, nada como uma
avenida inteira cantando aos belos
pulmaoes 0o mesmo samba-enredo,
que também é uma ode as raizes, mas
que conecta todos os apaixonados
por carnaval, independentemente da
religido. E de arrepiar o corpo todo.
Luiz Antonio Simas fala que “escolas de
samba e terreiros sdo, em larga medida,
extensoes de uma mesma coisa”.

A historia do Rio é conectada com a
do samba: as Pequenas Africas tinham
casas-refiigio de negros libertos (como
a da Tia Ciata) que acolhiam rodas
de musica e promoviam encontros
para a pratica de giras de religioes
de matriz africana. Em uma época
onde as celebragdes e as giras eram
reprimidas, essas casas transformaram-
se em espagos fundamentais para
a preservagao da memoria, da
musicalidade e da espiritualidade
afro-brasileira. Foi nesse ambiente de
resisténcia que o samba se consolidou.
Enaresisténcia que ele continua se
reinventando.

Um post recente da Julia Bastos, no
Instagram, diz que “o povo aprendeu
a esconder o sagrado dentro da alegria
prando perder nenhum dos dois”.
Samba, portanto, é oragdo, é macumba,
é enredo, é a historia de muitas vidas.
Também li que “o samba é filho do
terreiro e que toda vez que ele toca, o
terreiro esta presente”. No entanto,
acredito que ndo é s6 0 samba que
tem o poder de conectar a gente com o
sagrado.

A musica, em geral, carrega essa
forca ancestral. Desde que o mundo é

mundo, a gente se retine ao redor do
som para celebrar solsticios, colheitas,
cagas, nascimentos e mortes. A musica
€ 0 que nos move e 0 que nos retine, €
através dela que a gente se encontra,
se reconhece, se olha nos olhos e se
movimenta junto. Ela cria comunhdo.

Tenho uma amiga muito especial
cuja avé perdeu a capacidade da fala.
Entre as duas, a musica virou ponte,
idioma e modos de dizer o indizivel.
Quando escutam muisicas juntas é
que elas se entendem. Passou a ser
no encontro dos olhares a morada do
“eu sei que vocé me ama”. Existem
sentimentos que a muisica consegue
alcangar mesmo quando as palavras
ndo alcancam mais.

Eu, particularmente, nasci com
miisica para amenizar o clima de um
parto: minha mde conta que, enquanto
aguardavam a minha chegada, o
médico ligou o radio e colocou Kenny
G para tocar. Entre as contragoes, ela
ouvia as pessoas conversarem sobre os
gols do Ronaldinho na Copa de 98 (eu
nasci em Julho daquele ano!) e 0 som do
saxofone do artista instrumental mais
vendido do mundo!

A gente se identifica com os outros
por meio das mtisicas que ouvimos,
entdo cantamos juntos aquela cangdo
que amamos, saimos para dangar ou
para assistir nossos artistas favoritos
se apresentarem. As muisicas traduzem
sentimentos, marcam fases da nossa
vida e ajudam a construir quem somos.
Atualmente, temos criado playlists
especificas para cada momento que
vivemos. As novelas, os filmes e as séries
que assistimos tém trilha sonora porque,
entre muitos motivos, a nossa vida real
também tem.

No carnaval, a vida pulsa tdo forte
através da miisica e da gente que se
retine para ser feliz junto, que da para
sentir o coragdo tremer, acompanhando
a batida do surdo. O coragdo bate forte
e a gente vive a alegria que essa época
pode proporcionar, por causa dos
sorrisos e das cangdes que ocupam as
ruas da cidade. A musica une essa gente
toda.

Tem a coisa do arrepio quando a
multiddo canta, pula e vibra junto.
Virauma oragdo, que irradia energia
e emana para os arredores e para
o céu. E amaior macumba coletiva
do planeta! Para fechar, vou trazer
Simas novamente, que desejou “que
a beleza dos nossos instrumentos, em
suas multiplas percepcoes da vida,
possa soar como inclusiva harmonia
da gente carioca em sua arte de fazer
insistentemente a vida”.

Eu queria que essa energia gostosa
do Carnaval durasse o ano todo, porque
¢ quando podemos ser um pouquinho
mais felizes, mesmo diante da dor e
do sofrimento natural da vida. Somos
dignos de sentir sempre o batuque
que faz tremer o coragdo e nos lembra
que estamos vivos. Ainda bem que a
gente continua inventando, criando e
driblando a escassez.

Que, ao menos dentro de nos, o
Carnaval dure o ano todo.

Algn

GIOVANA DEVISATE
Pistoriadora da Arte,
Designer de Moda.
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Veja quais sao as melhores
praias do mundo em 2026,
segundo viajantes; Brasil tem

praia de Isla Pasion, no
A México, foi eleita a melhor

do mundo em 2026 pelo
ranking anual do Tripadvisor,
plataforma de avaliacdes de
destinos turisticos. A lista foi
divulgada nesta terca-feira (17).

O levantamento retne 24
praias com base nas avaliagdes
e comentarios deixados por
usuarios ao longo do ultimo
ano. O Brasil aparece com a
Praia de Ipanema, no Rio de
Janeiro, que ocupa a 232 posicao
(veja o ranking completo ao fim
da reportagem).

No top 5, a Grécia se destacou,
com duas praias entre as trés
primeiras colocadas.

Veja as cinco melhores praias
do mundo em 2026

12, Isla Pasion (Cozumel,
México)

Localizada em uma ilha
isolada no Caribe mexicano,
a praia pode ser visitada em
passeios de barco que partem,
em geral, de Cozumel. O
destino retne recifes de corais
protegidos, aguas cristalinas
e faixa de areia branca -
combinacgdo que atrai turistas
em busca de mar calmo e
contato com a natureza.

22, Praia de Elafonissi (Creta,
Grécia)

Um dos cartdoes-postais
da ilha de Creta, Elafonissi é
conhecida pela areia com tons
rosados, fenomeno natural
que depende das condigoes
climaticas e da época do ano.
Mesmo quando a coloracao
nao aparece com intensidade,
o cenario chama atencao pelas
aguas transparentes.

32, Lagoa de Balos (Creta,
Grécia)

Também em Creta, a Lagoa
de Balos combina mar azul-
turquesa e piscinas naturais
formadas entre bancos de areia.
Segundo o Tripadvisor, a regido
ja teria servido de esconderijo
para piratas no passado.

42, Eagle Beach (Palmeira,
Aruba)
Na ilha caribenha de Aruba,

Eagle Beach é conhecida pelas
aguas tranquilas e pela extensa
faixa de areia clara. O local é
procurado para a pratica de
esportes aquaticos, como natacao,
mergulho com snorkel e jet ski.
A praia também abriga areas de
ninhos de tartarugas marinhas e é
cenario das iconicas arvores fofoti,
de troncos retorcidos pelo vento,
consideradas um dos simbolos de
Aruba (veja na imagem acima).

_ 5. Praia da Falésia (Olhos de
Agua, Portugal)

No Algarve, sul de Portugal, a
Praia da Falésia é marcada pelas
extensas falésias avermelhadas
que contrastam com a areia clara
e o mar azul. Em 2024, o mesmo
ranking do Tripadvisor apontou
o destino como a melhor praia
do mundo para visitar.

Praia de Ipanema: a anica
representante brasileira da lista

A Praia de Ipanema aparece
na 232 colocacdo e é a Gnica
representante do Brasil no
ranking de 2026.

Um dos cartdes-postais mais
conhecidos do pais, o trecho
de areia na Zona Sul do Rio é
famoso pelo por do sol visto
do Arpoador, que costuma ser
aplaudido por moradores e
turistas.

Melhores praias do mundo
em 2026

Isla Pasion (Cozumel,
Meéxico)
Praia de Elafonissi (Creta,
Grécia)
Lagoa de Balos (Creta,
Grécia)
Eagle Beach (Palmeira -
Eagle Beach, Aruba)
_ Praia da Falésia (Olhos de
Agua, Portugal)
Praia da Banana (Phuket,
Tailandia)
La Jolla Cove (La Jolla, San
Diego, California)
Praia de La Pelosa
(Sardenha, Italia)
Praia de Manly (Sydney,
Australia)
Colonia de pinguins da
praia de Boulders (Simon’s

uma representante

Town, Africa do Sul)
Praia de Falassarna (Creta,
Grécia)
Platja De Muro (Maiorca,
Espanha)
Praia de Tobacco Bay (Sao
Jorge, Bermudas)
Praia de Paleokastritsa
(Corfu, Grécia)
Praia do Kite (Dubai,
Emirados Arabes Unidos)
Praia de Kelingking (Nusa
Penida, Indonésia)
Praia Clearwater
(Clearwater, Florida)
Spiaggia dei Conigli
(Lampedusa, Italia)
Bondi Beach (Sydney,
Australia)
Plaia de Maspalomas (Gran
Canaria, Espanha)
Poipu Beach Park (Kauai,
Havai)
Praia de Palombaggia
(Corsega, Franca)
Praia de Ipanema (Rio de
Janeiro, Brasil)
Spiaggia La Cinta (Sardenha,
Italia)
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JOSE SARNEY:
Advogado, politico e

ALEXANDRE
GARCIA:

Jornalista

com décadas de atuagao
na TV e radio, como
apresentador,reporter,
comentarista e diretor

de jornalismo. A coluna
abordatemas do cotidiano,
entre elescomportamento,
politica e economia.

JOSE DE PAIVA

NETO

Escritor, jornalista,
radialista, compositor e
poeta. E diretor-presidente
da Legido da Boa Vontade
(LBV). Membro efetivo

da Associagao Brasileira
de Imprensa (ABI) e da
Associagdo Bra-sileira de
Imprensa Internacional
(ABl-Inter), é fi-liado a
Federagao Nacional dos
Jornalistas (Fenaj), a

Puiblica do Estado do
Amapé, ex-Presidente da
Associagao Brasileira de
Advogados Criminalistas
do Amapa.

GIOVANA
DEVISATE
Historiadora da Arte,
| Designer de Moda,

| Pos-graduanda em Critica
de Arte,pela Universidad
Nacional de Las Artes
(Argentina)

REV. ANDRE
BUCHWEITZ
PLAMER

Pastor da Igreja
Evangélica Luterana

do Brasil em Macapa -
Congregagéo Cristo Para
Todos; também atua como
Missiondrio em Angola e
Mogambique

RANOLFO GATO
Poucas e Boas -
Jornalista, radialista,
comentarista,
esportivo, apresentador
ex-vereador, bacharel
em turismo

PAULO REBELO
Médico e poeta

TERCIO ROCHA
Dr. Tércio Rocha é médico ha mais de

escritor SEAUDIO trinta anos, com rica e extensa carreira
brasileiro, 31.° Presidente HUN!BERTP_ como endocrinologista, especialista
do Brasil de 1985 a 1990, Jor na{lsta br 35_'”6” o, em Medicina Regenerativa, Estética,
ex-presidente do senado colunista e editor-chefe Emagrecimento, Envelhecimento

por quatro mandatos e DO DIARIO DO PODER saudavel e criador de varios protocolos
Membro da Academia com células-tronco, reconhecido no
Brasileira de Letras Brasil, Franga e Estados Unidos. .....

MARCELO TOGNOZZI|
61 anos, é jornalista e consultor
independente. Fez MBA em
gerenciamento de campanha
politicas na Graduate School

mercury@terra.com.br International Federation OfPolitical Management - The
oflournalists (IFJ),..... George Washington University e
pos graduagao em Inteligéncia
Econdmica na Universidad de
- Cominas, em Madrid. Escreve
ROGERIO REIS semanalmente para o Poder360,
DEVISATE sempre aos sabados.
Advogado. Defensor DOM PEDRO
Puiblico/RJ junto ao STF, CONTI
Y STJ e TJRJ. Palestrante. Bispo de Macapéa
Escritor. Foto:Arquivo
Ressonl JOSE ALTINO
Jornalista diario, escritor,
aviador, fundador da Unido
< Sindical dos Garimpeiros da
JOAO GUILHERME LAGES Amazoénia Legal, e membro
Professor universitario do Conselho Supeior de
da UNIFAR,Graduado Minas.zealtino@uol.com.bro
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A Forca dos Brasileiros na
Ameérica do Sul

MARCELO DE CASTRO SOUZA

Brasil agricola do
Oséculo XX nao produziu
apenas alimento.
Produziu homens e mulheres
capazes de enfrentar o clima,
decifrar a tipologia florestal,
corrigir solos dacidos, abrir
fronteiras e transformar
paisagem em prosperidade.

Produziu, sobretudo, familias.

E foram as familias — com
protagonismo decisivo das
mulheres — que consolidaram
cidades, ergueram escolas,
hospitais, cooperativas e
criaram uma cultura de
trabalho que hoje sustenta
parte significativa da
economia nacional.

Em pouco mais de
quarenta anos, Estados
como Mato Grosso, Rondoénia
e Goias, aléem das novas
fronteiras agricolas em Piaui,
Maranhdo e no interior do
Para, testemunham uma
transformagdo estrutural.
Onde antes havia isolamento,
hoje ha polos urbanos
organizados, logistica
integrada, tecnologia
embarcada e geracao de
renda. A agricultura nao
arrasta apenas maquinas;
arrasta oportunidades.

O filésofo inglés John
Locke afirmava que a
propriedade nasce quando
0 homem mistura seu

trabalho a terra. Essa
ideia ajuda a compreender
o fenémeno brasileiro: o
valor ndo estava apenas na
extensdo territorial, mas na
capacidade de transforma-
la com conhecimento, suor e
investimento. A prosperidade
nao surgiu por decreto;
nasceu da agdo coordenada de
milhares de produtores.
Essa dinamica
produtiva promove uma
revolugdo silenciosa na
sustentabilidade. Cadeias
de suprimento modernas
exigem rastreabilidade,
responsabilidade ambiental
e eficiéncia. Trata-se de
uma transformacao de
comportamento que muitas
vezes nenhum regime
centralizado conseguiria
impor de cima para baixo. O
desenvolvimento orgdanico cria
distribuicao de oportunidades,
amplia renda e reduz
desigualdades regionais.
Entretanto, o Brasil
convive ha décadas com
uma gangorra ideologica.
Enquanto produtores avangam
com tecnologia, gestdo e
responsabilidade ambiental,
parte do Estado insiste em
enxergar o campo sob lentes
burocraticas ou ideoldgicas. O
debate ambiental, necessario
e legitimo, muitas vezes

se distancia da realidade
produtiva e assume contornos
teoricos desconectados do chao
da roga.

O filésofo britanico Roger
Scruton defendia que a
conservagdo verdadeira nasce
do pertencimento, ndo da
imposicdo abstrata. Quem
vive da terra tende a preserva-
la porque depende dela. Ja
Hannah Arendt lembrava que
o trabalho é uma das bases da
condicao humana — é por meio
dele que o homem constroéi o
mundo comum.

Enquanto o debate se
prolonga, uma nova realidade
se impoe: produtores
brasileiros comecam a
expandir sua atuacdo pela
Ameérica do Sul. O Paraguai ja
experimentou forte presenca
agricola brasileira. Agora,

a Bolivia surge como nova
fronteira.

Apos a reforma
constitucional de 2009, a
Bolivia incorporou elementos
relevantes de seguranga
juridica e ordenamento
territorial. Sua diversidade
geogrdfica — altiplano
andino, vales intermediarios
e terras baixas amazonicas
— cria milltiplas vocagoes
produtivas. Especialmente
nas terras baixas, com
topografia favoravel e regime

pluviométrico tipico da
Amazonia, existe enorme
potencial agricola.

Um dos pontos mais
interessantes do modelo
boliviano é a organizacgdao
territorial baseada na
fisionomia da paisagem, e ndao
apenas em limites geopoliticos
abstratos. Cada propriedade
possui plano de ocupacao
definido, responsabilidades
ambientais registradas na
matricula e regras claras de
uso. Seguranca juridica e
responsabilidade individual
caminham juntas.

E evidente que a Bolivia
carrega desafios estruturais e
herangas politicas complexas.
Mas produzir naquele
territorio significa mais do
que plantar e colher. Significa
participar da reconstrucao
economica, levar tecnologia,
gerar emprego e ampliar a
oferta de alimentos. Trata-
se de enfrentar a fome nao
com discursos, mas com
produtividade.

Aristoteles ensinava que a
virtude esta na agdo orientada
ao bem comum. Produzir
alimento acessivel é uma
das formas mais concretas
de promover o bem comum.
Nao se trata de caridade
permanente, mas de eficiéncia
produtiva capaz de baratear a

comida que chega a mesa das
cidades.

No século XXI, os
produtores brasileiros
carregam uma missdo
continental: ampliar a oferta
de alimentos na América do
Sul e, futuramente, contribuir
com regides da Africa. Em
um mundo tensionado
por disputas geopoliticas
e inseguranca alimentar,
produzir comida é também
produzir estabilidade.

A chamada “guerra das
narrativas” tende a perder
forga diante da realidade
concreta. O troféu simbélico
retorna ds mdos de quem
efetivamente alimenta a
populagdo: os produtores
rurais do Brasil. Nao porque
distribuem alimentos
gratuitamente, mas porque
produzem em escala,
com tecnologia e custos
competitivos.

A humanidade se encontra
entre utopia e distopia. O
seculo XXI pode escolher
o conflito ou a cooperagdo
produtiva. Converter terras
aptas em areas produtivas
responsaveis, aumentar a
eficiéncia agricola, sequestrar
carbono por meio de sistemas
produtivos modernos e
garantir comida acessivel sao
escolhas civilizatorias.

O caminho é simples na
esséncia, embora complexo na
execugdo: produzir, inovar,
preservar e alimentar. Como
ensinava Thomas Hobbes,

a paz é condigdo para o
progresso humano — e ndo ha
paz duradoura onde ha fome.

No fim das contas, discutir
o mundo com a barriga cheia
sempre sera mais produtivo
do que debater escassez.

A for¢a da roga brasileira
ndo € apenas economica; €
civilizatoria. E talvez seja
justamente ai que resida
sua maior responsabilidade
historica.

MARCELO DE CASTRO
SOUZA

TECNICO EM MEIO AMBIENTE, COM
ATUAGAO DESTACADA NA REGIAO DA
BR-163. SEU TRABALHO E VOLTADO
PRINCIPALMENTE PARA PROCESSOS
DE MUDANCA DE CATEGORIA E
RECLASSIFICACAO DE UNIDADES

DE CONSERVAGAO, CONTRIBUINDO ;
PARA O APRIMORAMENTO DA GESTAO
AMBIENTAL E O FORTALECIMENTO
DAS POLI'TICAS_PUBLICAS VOLTADAS
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NATURAIS.
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oram confirmados 48 casos

de mpox no Brasil em 2026,

segundo dados atualizados
do Ministério da Satde. A maior
parte esta concentrada em Sao
Paulo, com 41 ocorréncias, seguido
de Rio de Janeiro (3), Distrito
Federal (1), Rondonia (1), Santa
Catarina (1) e Rio Grande do Sul
(1). Nao ha registro de mortes.

De acordo com a pasta,
predominam quadros leves ou
moderados. Durante todo o ano
de 2025, o pais contabilizou 1.079
casos e dois obitos.

O Ministério da Saude afirma
que o pais mantém vigilancia
ativa e que o SUS (Sistema
Unico de Satide) esta preparado
para diagnoéstico e manejo
clinico dos pacientes, com
rastreamento de contatos por 14
dias para interromper cadeias de
transmissao.

Arecomendacdo é que pessoas
com erupgoes cutaneas, febre e
linfonodos inchados procurem
atendimento médico e, se possivel,
mantenham isolamento social até
avaliacao.

Em Sao Paulo, estado com
0 maior namero de casos, o
painel de consulta publica do
Nies (Nicleo de Informacoes
Estratégicas em Satide) aponta 44
casos confirmados neste ano, trés
a mais do que o total informado
pelo governo federal. Pelo Nies,
foram registradas 185 notificacoes
em 2026. Dessas, 71 seguem como
suspeitas, 57 descartadas e uma é
classificada como provavel.

A Secretaria de Estado da Satde
de Sao Paulo afirma, em nota, que
“monitora de forma continua o
cenario epidemiologico da mpox
no estado e mantém articulacao
permanente com as secretarias
municipais de saiide e com arede
assistencial. Os servicos de saude
realizam a identificacdo precoce,
a notificacdo e a investigacao de
casos suspeitos, com testagem e
acompanhamento clinico, além do
rastreamento e monitoramento de
contactantes, conforme protocolos
técnicos.”

A pasta diz que, neste ano,
foram registrados 44 casos da
doenca até quinta-feira (19),
comparado a 126 casos nos meses
de janeiro e fevereiro de 2025.

0 QUE E A MPOX?

A mpox era anteriormente
conhecida como “monkeypox”
(variola dos macacos, em
portugués). Segundo a
infectologista Flavia Falci, do
Grupo Santa Joana, é uma infeccao

causada pelo virus Mpox, que
pertence a familia do género
orthopoxvirus, o mesmo da variola.

Os sintomas iniciais sao
febre, dor de cabeca, dor no
CcOorpo, cansago e aumento
dos linfonodos. Depois, pode
evoluir para a chamada fase
eruptiva, explica a médica, que
é quando apresentam-se lesoes
na pele que sao progressivas:
comecam avermelhadas, viram
uma vesicula, mais amareladas
e depois se tornam crustas. Elas
podem ocorrer em face, regiao
genital, perianal, palmas de mao
e do pé e mucosa; casos graves
podem evoluir com manifestacdes
neurologicas e oculares.

A mpox existe ha décadas em
paises da Affica, principalmente na
Reptblica Democratica do Congo.
Mas foi a partir de 2022 que ela se
tornou mundialmente conhecida,
com o inicio do surto global que
segue até hoje, diz o infectologista
Dyemison Pinheiro, mestre em
saude coletiva e assistente no
pronto-socorro do Instituto de
Infectologia Emilio Ribas.

O médico explica que a
doenca é causada por um virus
que se divide em dois clados, que
sdo agrupamentos de espécies
semelhantes com ancestral

~

evolutivo comum. Os clados 1 e 2
se dividem em dois subclados: 1a
elb,2ae2b.

“Essa avaliacao indica a
circulagao do virus. Classicamente,
por exemplo, o 1a circula entre
paises da Africa Central e o 2b foi
primeiro detectado na Nigéria,
que seguiu causando infeccao
entre humanos e é o principal
responsavel pelo surto global de
2022 até o momento”, diz Pinheiro.
Os sintomas causados pelo clado
1b tendem a ser mais exacerbados
em pessoas mais vulneraveis ao
virus, com déficit de imunidade,
complementa.

COMO A DOENCA E
TRANSMITIDA?

A transmissao ocorre
principalmente por contato
fisico direto com as leses antes
do periodo de cicatrizagdo, seja
esse contato sexual ou nao, diz
Pinheiro. O periodo de incubacao
pode variar entre poucos dias até
cerca de trés semanas. “E indicado
o isolamento até a completa
cicatrizacdo de todas as lesoes, a
fim de evitar a transmissao para
outras pessoas”, afirma.

A doenca também pode
ser transmitida mesmo antes
de se apresentar qualquer tipo
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de sintoma ou por pacientes
assintomaticos, explica Falci. O
contato com fluidos corporais,
como saliva, sangue, sémen, da
mae para o bebé ou através de
objetos contaminados também é
frequente; a infecgdo por goticulas
respiratorias pode acontecer,
mas é menos comum. A médica
diz que ja existem relatos de
transmissao de animais para
pessoas, principalmente alguns
surtos anteriores.

“A populacao de maior risco
inclui homens que fazem sexo
com homens, pessoas que
vivem com HIV/Aids, pessoas
imunossuprimidas, criancgas
pequenas e gestantes”, afirma
Falci. “No caso das gestantes,
principalmente também pelo
risco de transmissao vertical e
complicagoes para os fetos.”

Apesar de haver estudos
avaliando tratamentos especificos
para mpox, diz Pinheiro, eles nao
mostraram a efetividade esperada.
Assim, o tratamento hoje é feito
apenas com terapia de suporte,
sem opcoes de tratamento
especifico.

COMO SE PREVENIR?
Os médicos dizem que a
melhor forma de prevencgao para

Brasil registra 48 casos de mpox
nos primeiros meses de 2026

adoenca é a vacina. O imunizante
esta disponivel no SUS para
pessoas maiores de 18 anos que
vivemn com HIV/Aids, usuarios de
PrEP e profissionais de satide que
tém contato com o virus.

No entanto, Pinheiro diz que
as vacinas tém sido insuficientes,
0 que resulta em uma baixa
cobertura vacinal. “Temos
observado no dia a dia um
aumento no namero de casos
suspeitos e confirmados, inclusive
do clado 1b, pouco identificado
em circulacdo no Brasil. O
Carnaval, que comumente tende
a apresentar um maior contato
fisico entre as pessoas, nos deixa
em estado de alerta”, diz.

Ele orienta que, se observadas
lesdes na pele, associadas ounaoa
sintomas como febre, dor no corpo
e aumento de ganglios, é preciso
evitar contato com outras pessoas
e procurar um infectologista para
avaliacdo.

Outras formas de prevencao,
indica Falci, sio mudancas
comportamentais em relacao as
parcerias sexuais. Em ambientes
hospitalares, ela diz ser importante
ouso de equipamento de protecdo
pelos profissionais, além da
higiene rigorosa do ambiente em
que o paciente foi atendido.
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VOZ DO CONTRIBUINTE

José Roberto Arruda: legado,
controversias e os caminhos recentes
de um ex-governador

MARCELLO D’VICTOR
C

igura incontornavel
da politica do
Distrito Federal, José

Roberto Arruda construiu
uma trajetoria marcada
simultaneamente por obras
estruturantes, protagonismo
administrativo e episodios
que redefiniram sua carreira
publica. Engenheiro civil de
formacao, Arruda chegou
ao governo de Brasilia

com forte discurso de
modernizagdo urbana e
eficiéencia administrativa,
consolidando-se como um
dos nomes mais conhecidos
da histoéria politica do
Distrito Federal.

Durante sua gestao como
governador, destacam-se
intervengoes urbanas e
viarias que alteraram
a dinamica da capital
federal. Entre as principais
realizagoes atribuidas a
sua administragdo estdo
a ampliagdo de vias
estruturais, programas
de regularizacao
fundiaria, investimentos
em infraestrutura
urbana em regioes
administrativas periféricas
e obras de mobilidade
que contribuiram para a
expansdo habitacional
do Distrito Federal.
Relatoérios oficiais da
época indicavam aumento
consistente do ritmo de
obras publicas e aceleracao
de projetos habitacionatis,
especialmente voltados a
populacgao de renda média e

baixa.

Sua administracao
também ficou marcada
por programas sociais
e iniciativas voltadas a
descentralizacdo de servigos
publicos, com reforco de
equipamentos urbanos fora
do Plano Piloto. Analistas
politicos apontam que esse
conjunto de agbes ajudou

a consolidar sua imagem,
a época, como gestor
pragmatico e orientado a
resultados.

Entretanto, a trajetoria
de Arruda sofreu inflexdo
abrupta com investigacoes
que ganharam repercussao
nacional e resultaram
em processos judiciais,
renuncia ao cargo e

periodo de afastamento

da vida publica. Decisoes
posteriores envolvendo
tribunais superiores e
instancias locais passaram
a redefinir gradualmente
sua situacgao juridica ao
longo dos anos seguintes, em
um processo complexo que
ainda repercute no debate
politico e juridico do Distrito
Federal.

Nos registros ptblicos
mais recentes disponiveis
até 2025, Arruda mantém
presenga no cenario politico
por meio de manifestagoes
publicas, articulacoes e
aparigoes institucionais,
além de comunicagdo
direta com apoiadores
por redes sociais oficiais.
Observadores avaliam
que, embora ndo exerca
mandato, ele permanece
como figura influente nos
bastidores da politica
regional, especialmente
entre setores conservadores
e grupos tradicionais da
capital.

Especialistas em ciéncia
politica costumam definir
sua trajetéria como exemplo
classico de lideranga
regional que combina
capital politico acumulado,
base eleitoral fiel e historico
administrativo robusto —
elementos que, mesmo apos
crises, preservam relevancia
simbélica e capacidade de
articulacao.

Entre apoiadores, Arruda
ainda é lembrado pelo ritmo

acelerado de obras e pela
visdo de expansdo urbana.
Entre criticos, permanece
associado as controvérsias
que interromperam seu
mandato. Esse contraste
sustenta sua permanéncia
no imaginario politico
local e explica por que seu
nome continua a surgir
em analises eleitorais e
projecoes de bastidores.
No tabuleiro politico
de Brasilia, poucos
personagens sintetizam
de forma tdo clara a
combinacgdo de ascensdao,
queda e resiliéncia quanto
José Roberto Arruda — um
personagem que, para
admiradores e opositores,
segue sendo pega relevante
na narrativa do poder na
capital do pais.

MARCELLO D’VICTOR
Jornalista (DRT-344/AP), formado em
Marketing, Pés - Graduado em Gestdo
Financeira e Pés - Graduando em
Ciéncias Politicas. Trabalhou no Poder
Legislativo como Secretario Parlamen-
tar e Poder Executivo como Chefe de
Unidade Financeira junto a Secretaria
de Estado da Fazenda do Amapa,
operando o Siplag.
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Quatro em cada dez mortes por cancer
no Brasil sao evitaveis

m estudo internacional sobre

mortes por cancer no mundo es-

tima que 43,2% dos 6bitos provo-
cados pela doenca no Brasil poderiam
ser evitados com medidas de prevencao,
diagnostico precoce e melhor acesso ao
tratamento.

A pesquisa estima que, dos casos de
cancer diagnosticados no pais em 2022,
cerca de 253,2 mil devem resultar em
morte até cinco anos apos a deteccao.
Dessas, 109,4 mil poderiam ser evitadas.

0 estudo Mortes evitaveis por meio
da prevencao primaria, deteccao pre-
coce e tratamento curativo do cancer no
mundo faz parte da edicao de marco da
revista cientifica The Lancet, uma das
publicacdes médicas mais conceituadas
internacionalmente. O artigo esta dis-
ponivel na internet.

0 trabalho é assinado por 12 autores,
oito deles vinculados a Agéncia Inter-
nacional para Pesquisa em Cancer (Iarc,
na sigla em inglés), ligada a Organizacao
Mundial da Satiide (OMS) e sediada em
Lyon, na Franca.

Os pesquisadores dividem as quase
110 mil mortes por cancer evitaveis no
Brasil em dois grupos: 65,2 mil sao pre-
veniveis, ou seja, a doenca poderia nem
ter ocorrido, e as outras 44,2 mil sao clas-
sificadas como evitaveis por diagnostico
precoce e acesso adequado a tratamento.

MUNDO
0 levantamento apresenta um olhar
global sobre mortes por cancer. O estudo
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apurou informacodes sobre 35 tipos de
cancer em 185 paises.

Em termos mundiais, o percentual
de 6bitos evitaveis é de 47,6%. Isso rep-
resenta que, dos 9,4 milhoes de mortes
causadas pela doenca, quase 4,5 milhdes
poderiam nao ter acontecido.

O grupo de pesquisa detalha que,
do total de mortes, uma em cada trés
(33,2%) é prevenivel, e 14,4% poderiam
nao acontecer caso houvesse diagnostico
precoce e acesso a tratamento.

Ao estimar quantas mortes poderiam
ser evitadas por medidas de prevencao,
os pesquisadores apontam cinco fatores
de risco:

» tabaco;

« consumo de alcool;

e excesso de peso;

e exposicao aradiacao ultravioleta;

- einfeccgOes (causadas por virus

como o do HPV e o da hepatite e
pela bactéria Helicobacter pylori).

DISPARIDADES

BRUXISMO

de apertar e ranger os dentes. E
um distiirbio, frequentemente
ligado ao estresse e ansiedade,

Ao comparar paises, regioes geogra-
ficas e nivel de desenvolvimento, o es-
tudo identifica disparidades ao redor do
mundo.

Os paises do norte da Europa apre-
sentam percentual de mortes evitaveis
bem préximo de 30%. O mais bem posi-
cionado é a Suécia (28,1%), seguido por
Noruega (29,9%) e Finlandia (32%). Isso
significa que, de cada dez mortes, apenas
trés poderiam ser evitadas.

Ja no outro extremo, as dez maiores
proporc¢oes de mortes evitaveis estdo em
paises africanos. A pior situacao é em
Serra Leoa (72,8%). Em seguida, figuram
Gambia (70%) e Malaui (69,6%).

Nesses paises, sete em cada dez
mortes poderiam ser evitadas com mais
prevencao, melhor diagndstico e acesso
a tratamento.

IDH

As desigualdades também aparecem
quando os paises sao agrupados por
indice de Desenvolvimento Humano
(IDH), um indicador da Organizacao das
Nacgoes Unidas (ONU) que leva em con-
sideracao os niveis de saiide, educacao
erenda.

Nos paises de baixo IDH, que significa
pior qualidade de vida, seis em cada dez
(60,8%) mortes por cancer poderiam ter
sido evitadas.

Em seguida, situam-se os grupos de
IDH alto (57,7%), médio (49,6%) e muito
alto (40,5%). O Brasil é considerado um
pais de IDH alto.

ndo ha ligacdo etimoldgica
com o termo médico. De toda
forma, hd dois vocdbulos que

A pesquisa revela que no grupo de
paises com baixo e médio IDH, o cancer
de colo de tGtero € o primeiro na lista de
mortes evitaveis.

Janos grupos de IDH alto e muito alto,
esse tipo de cancer sequer aparece entre
os cinco principais tipos da doenca em
niamero de mortes evitaveis.

Outra forma de enxergar a dispari-
dade entre os paises é a diferenca entre
as taxas de mortalidade por cancer do
colo do titero. Em paises com IDH muito
alto, a proporcao é de 3,3 de vitimas da
doenca a cada 100 mil mulheres. Ja nos
de IDH baixo, essa relacdo sobe para 16,3
por 100 mil.

TIPOS DE CANCER

0 estudo publicado na The Lancet es-
tima que 59,1% das mortes evitaveis sao
relacionadas aos canceres de pulmao,
figado, estdbmago, colorretal e colo do
atero.

Quando se observa apenas 0s casos
de cancer que poderiam ser evitados por
medidas preventivas, o maior causador
do 6bito é o cancer de pulmao. Foram
1,1 milhdo de mortes, correspondendo
a 34,6% de todas as mortes preveniveis
por cancer.

Ja o cancer de mama nas mulheres
foi o que teve mais mortes trataveis, ou
seja, pessoas que poderiam sobreviver
recebendo diagnéstico no tempo certo
e acesso a tratamento adequado. Foram
200 mil, o que representa 14,8% de todas
as mortes em casos trataveis.

ROMUALDO PALHANO

aceita no cotidiano das pessoas.
Mas, a forma tecnicamente
correta é BruKSismo, sendo que

'a década de 1970,
do século passado,
quando entrei na 52

série ginasial, pela primeira

vez, passei a estudar uma

lingua estrangeira, no caso, a
lingua francesa, isso porque me
colocaram numa sala onde a
turma iria estudar a referida
lingua. Ndo houve escolha de
minha parte, mas, vale ressaltar
que naquela ocasido, a escola
ptblica oferecia duas linguas
estrangeiras: o francés e o inglés.
O fato é que, passei a estudar

e a gostar da lingua francesa.
Paralelamente, também comecei
a estudar a lingua portuguesa,

e com a passagem do tempo,
percebi que foi a lingua francesa
que me motivou e me fez abrir os
olhos para o constante estudo da
lingua portuguesa.

O portugués é uma lingua
riquissima, e entre tantos outros
detalhes enfocarei neste artigo,
o termo bruxismo, que tanto é
mencionado pelos profissionais
da odontologia. Bruxismo é uma
expressdo relacionada ao ato

que causa desgastes nos dentes,
entre outras reagées doentias.
Alguns dos sintomas sdo: dores
faciais, de cabeca e ouvido,
dentes sensiveis ou amolecidos.
Bruxismo é um termo que vem
do grego brychein ou brygmos,
que significa “ranger os dentes™.
A palavra bruxismo, apesar
da semelhanga fonética,
ndo tem nenhuma relagdo
com bruxas. Esta associagdo
pode estar ligada mais a uma
confusdo popular, sendo na
verdade, uma coincidéncia que
leva a pensamentos sobre o
sobrenatural, mas é um problema
de satide fisica e psicologica.
Por outro lado, a palavra
“bruxa”, tem origem preé-
romana, e a confusdo surge
por semelhanga fonética, mas
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podem ser usados: bruxismo
€ mais relacionado quando
acontece a noite, e briquismo,
quando a pessoa estd acordada
e refere-se especificamente ao
hdbito diurno. Na antiguidade,
personagens citados pelo escritor
romano Hordcio, ja descreviam
mulheres com poderes ocultos,
ritualisticos e verdadeiras
sacerdotisas de deuses. Canidia,
Medeia e Circe, podem ter sido as
matriarcas de todas as feiticeiras
que as sucederam.

Ja em relagdo a questao
fonética, a proniincia correta
€ bru-ksismo (com som de KS,
similar a sexo e taxi). Em relagdao
a forma popular com som de
“CH?” (bru-chi-smo), seja muito
comum e usada por todos no uso
diario, em vista disso, passa a ser

| - paRe
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Arque com Ar
As artes plasticas sdo uma das formas
de o homem eternizar sua singularidade

PALHAND

gmail.com

0 “X” na palavra bruxismo se
torna um dos tinicos vocdbulos
do alfabeto que apresenta o
fonema de duas locugbes juntas,
neste caso, os sonsda letraK e
do S.

Bruxismo com o fonema
CH, também pode parecer crenca
em bruxas. Por outro lado, a
palavra “bruxa®, tratando-se do
portugués é incerta e duvidosa,
mas, o melhor entendimento é
de que, ela tenha raizes célticas
e que provém de um radical
dessa lingua: brixt ou bricht,
que significa encantamento ou
feitico. Ja o termo witch deriva
do germanico wit, que significa
sabedoria, e bruxa tem origem
na regido ibérica, e apresenta
conotagoes de saber oculto ou
curandeirismo.
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Oiapoque entre o “plano perdido” e a integracao inconclusa:

a metafora de uma pagina que nao pode ser virada

ALBERTO TOSTES

Alberto Tostes, é a0 mesmo tempo relato

de experiéncia, ensaio critico e cronica de
uma fronteira brasileira esquecida. A partir de sua
atuacdo como professor da UNIFAP e articulador
do Plano Diretor Participativo, o autor reconstréi
a trajetoria urbana e politica de Oiapoque, enfati-
zando a sucessao de planos nao implementados,
afragilidade institucional e a condicao paradoxal
de um municipio que por décadas ficou conhecido
como o simbolo nacional (“do Oiapoque ao Chui”),
mas permanece periférico nas politicas de Estado
(Figuras1e2).

Olivro “Em busca do plano perdido”, de José

Figuraie2

Dez anos depois do auge das reflexoes pre-
sentes no livro (por volta de 2014), Oiapoque pas-
sou por mudancas importantes - sobretudo com
a efetiva abertura da ponte binacional e o avanco,
ainda que incompleto, da pavimentacdo da BR-156.
No entanto, muitos dos diagnosticos permanecem
surpreendentemente atuais. Este artigo apresenta,
primeiro, uma sintese interpretativa da obra e, em
seguida, estabelece um comparativo com o Oiapo-
que contemporaneo, discutindo permanéncias,
avancos e novos impasses.

Nos capitulos dedicados a Oiapoque, o autor
descreve uma cidade marcada por trés vetores
principais de sentido: a fronteira, o rio e a rodo-
via. A fronteira com a Guiana Francesa — portanto
com a Unido Europeia — transforma Oiapoque em
espaco de passagem, de sonhos e frustracoes, de
migracao clandestina, garimpo e prostituicao. O
rio Oiapoque é tanto eixo de conexao (transporte,
comércio, travessias) quanto cenario de degra-
dacdo (esgoto lancado diretamente, ocupacao
caotica da orla, barracas improvisadas).

A BR-156, por sua vez, € via estratégica que,
na pratica, isola a estrada de chdo, lama, viagens
de 8 a12 horas de Macapa a Oiapoque no periodo
de invernoso intenso, reforcando a condicio de
“recanto ignorado pelos proprios amapaenses”.

A expressio “cidade de Oiapoque: do nada para
lugar nenhum” sintetiza essa percepcao de blo-
queio estrutural: uma cidade que nem se integra
plenamente ao proprio estado do Amapa, nem
usufrui de maneira equitativa as oportunidades
da fronteira com a Franca.

Um dos eixos centrais do livro é a reconstrucao
do Plano Urbanistico de Oiapoque elaborado pelo
IBAM em 1988. Esse plano ja identificava um sitio
urbano desfavoravel (topografia muito ondulada,
greides tipo “toboga”, drenagem dificil); a der-
rubada quase total da mata na “clareira” urbana
de cercade 1km , com pouquissima arborizacio;
a expansio desordenada em direcdo a mata e as
areas imidas; a necessidade de proteger igarapés
com faixas arborizadas e de evitar o asfaltamento
indiscriminado, por causa do clima equatorial e
da drenagem.

Embora tecnicamente consistente, o plano do
IBAM foi praticamente ignorado. A ideia de “plano
perdido” reaparece em sua propria experiéncia
com o Plano Diretor Participativo, iniciado em
2005 por convénio entre UNIFAP e a Prefeitura.
Diversas oficinas, seminarios e diagnosticos foram
realizados, mas a falta de continuidade politica e
de apoio do governo estadual e federal, somada a
instabilidade administrativa local, fez com que o
processo se fragmentasse e perdesse forca (Figuras
3,4,5€6).

0 livro documenta episadios concretos dessa
instabilidade, prefeitos afastados por improbidade,
assessorias frageis, confusdo entre favores pessoais
e politicas puiblicas, baixa capacidade técnica pa-
ra compreender e valorizar a importancia de um
Plano Diretor.

Por décadas, a economia de Oiapoque se
apoiou em atividades clandestinas como o garimpo
ilegal, “turismo sexual”, atravessadores e contra-
bando. Hotéis, pousadas, bares e casas noturnas
se estruturaram em torno desse fluxo. Em alguns
trechos, o autor destaca que a prostituico e o ga-
rimpo chegaram a responder por parcela muito
significativa da renda urbana.

Figuras 3,4,5e6

Esse quadro alimentou o estigma de “cidade
libertina”, reforcando uma imagem negativa nao
apenas na midia nacional, mas também entre os
proprios amapaenses. A fronteira, nesse contexto,
é simultaneamente promessa de ascensao (para
quem tenta chegar a Guiana Francesa) e cenario de
precariedade e ilegalidade para quem fica.

0 trecho “Oiapoque € uma pagina que ndo pode
ser virada” explicita a preocupacio em ndo permitir
que os fracassos sucessivos conduzidos por décadas

Jooé Alberto Tostea
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Em busca do
Plano perdido

Jlostes Editor

Figura1e 2 - Livro: Em busca do Plano Perdido. Fonte: José

Alberto Tostes.

Josd Alherto Tosles
Sirnone Diss Farreira

Plancs dirstones no estado do Amapa
A expendnca do municiplo
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Figuras 3,4,5 e 6 - Convénio entre a Unifap e a Prefeitura de Oiapo-
que/ Eventos no Oiapoque/ Seminarios do Plano Diretor de Oiapoque/

Oficinas de estudos sobre Oiapoque.

Figuras 7 e 8 - Ponte Binacional e BR 156. Fonte: GAU, 2025.

sejam esquecidos. Oiapoque é um laboratério ex-
tremo das contradices do territ6rio brasileiro onde
afronteira internacional estratégica é tratada como
periferia administrativa; municipio sobrecarrega-
do, com pouca arrecadacio propria, enfrentando
sozinho problemas de escala nacional (migracao,
trafico, garimpo e seguranca de fronteira).

Ao mesmo tempo, o livro registra a importan-
cia da presenca da UNIFAP, do Campus Binacional
e de iniciativas como o projeto da Incubadora de
Politicas Piiblicas, que tentaram construir uma
cultura de planejamento e de participacdo social.

Oiapoque dez anos depois. O que mudou e
0 que permanece? Sem acesso a estatisticas em
tempo real, é possivel, contudo, com base em
informacoes disponiveis até meados da década
de 2020, tracar um quadro comparativo entre o
Oiapoque descrito por Tostes e 0 Oiapoque de “dez
anos depois”.

Figuras7e8

Oiapoque é “uma ponte que ninguém atraves-
sa e uma estrada que “nunca” serd pavimentada”:
a ponte binacional estava fisicamente concluida,
mas sem uso efetivo, e a BR-156 seguia em grande
parte ndo pavimentada. Dez anos depois, ha mu-
dancas importantes onde a Ponte binacional foi
oficialmente inaugurada e aberta ao trafego, com
controle migratério e aduaneiro formalizado. A
travessia, que antes dependia basicamente de
voadeiras e arranjos informais, hoje tem um eixo
rodoviario organizado, ligando a rede viaria bra-
sileira a ferrovia/rodovia da Guiana Francesa.

No caso da BR-156, houve avanco significativo
na pavimentacao, reduzindo o tempo de viagem
e aimprevisibilidade extrema das chuvas. Ainda
assim, trechos criticos de terra ou de pavimento
precario persistiram por muitos anos, mantendo
o sentimento de que a integracdo nunca é plena-
mente concluida.

Comparativamente, Oiapoque esta menos
isolado fisicamente do que no periodo abordado
pelo livro. Contudo, essa integracio continua par-
cial e marcada por atrasos, disputas contratuais
e oscilacoes politicas. A frase de autor segue res-
soando porque a percepcao local é de promessas
reincidentes, jamais totalmente cumpridas.

No livro, a fronteira aparece como espaco de
informalidade predominante, ou seja de travessias
em barcos, presenca marcante de garimpeiros,
expulsio de brasileiros de Saint-Georges, formacao
de vilas de retorno (como Vila Vitéria), prostituicao
a céu aberto.

Dez anos depois, a fronteira esta mais in-
stitucionalizada, com maior presenca da Policia
Federal, Receita Federal, 6rgaos de controle san-
itario e migratorio; a ponte e o posto integrado de

fronteira canalizam parte importante dos fluxos,
tornando mais visiveis e rastreaveis entradas e
saidas; a Franca/Guiana Francesa manteve ou re-
forcou politicas rigidas de controle, o que limita
a migracdo laboral formal e combate a presenca
irregular. Entretanto, a assimetria estrutural per-
manece, o lado francés conta com melhores indi-
cadores de renda, servicos piiblicos e infraestru-
tura urbana, enquanto Oiapoque continua com
deficiéncias importantes em saneamento, hab-
itacdo, coleta de lixo e equipamentos urbanos.
Parte das atividades clandestinas adaptou-se as
novas condicoes, deslocando rotas ou sofisticando
estratégias, em vez de desaparecer por completo.

Na comparacao com o quadro descrito no livro,
é possivel dizer que Oiapoque continua depend-
endo fortemente da condicao de fronteira e de
circulacio, mas com maior peso do Estado e das
rendas piblicas na economia local. A transicao
para uma base econdomica mais diversificada e
menos associada a clandestinidade, entretanto,
esta longe de se cumprir plenamente.

Quanto a item da governanca, planejamento e
presenca da universidade. Um ponto importante
de comparacao é a cultura de planejamento ur-
bano e a capacidade institucional do municipio.
O trajeto de construcdo do Plano Diretor, que na
época era uma “cruzada” ainda incompleta, ndo
avancou em termos formais pela falta dos instru-
mentos de ordenamento como as leis complemen-
tares, porém ha uma movimentacdo mesmo que
timida de reconsiderar o que havia sido concebido.

Na pratica, a implementacdo desses instru-
mentos continua limitada por fatores que o livro
ja apontava: rotatividade politica, baixo corpo
técnico permanente, dependéncia de consulto-
rias externas, dificuldades de articulacdo com o
governo estadual e federal.

A UNIFAP e o Campus Binacional consolidar-
am-se como atores locais importantes, formando
profissionais e produzindo conhecimento sobre
aregiao, ainda que com recursos escassos. A uni-
versidade segue sendo um dos poucos espacos
de reflexao continuada sobre o futuro urbano de
Oiapoque. Portanto, ha inegavel avanco em ter-
mos de institucionalidade, mas o “plano perdido”
reaparece na distancia entre o que esta escrito nas
leis e 0 que se concretiza nas ruas e nos bairros.

Permanéncias e novas encruzilhadas, ao com-
parar o Oiapoque do livro e o Oiapoque de hoje,
sobressaem trés grandes linhas de continuidade: A
condicao de fronteira estratégica tratada de forma
periférica. Apesar da maior visibilidade dada a
ponte e a rodovia, os investimentos em sanea-
mento, habitaco, satide e equipamentos urbanos
continuam aquém da relevancia geopolitica do
lugar. O Municipio ainda assume responsabili-
dades desproporcionais para sua capacidade fiscal
e institucional.

As fragilidades da gestao municipal, ainda sao
presentes os escandalos periddicos de ma gestao,
limitacoes técnicas, dificuldade em converter
projetos em politicas de longo prazo. A figura do
“prefeito pressionado por tudo” continua recon-
hecivel, ainda que com personagens diferentes. A
expansao urbana sem estruturacdo adequada. Os
problemas de drenagem, auséncia de areas verdes
planejadas, ocupacao de areas ambientalmente
frageis e caréncia de servicos basicos ndo foram
resolvidos; apenas se deslocaram e se ampliaram
em novas glebas e bairros.

Ao mesmo tempo, surgem alguns elementos
novos, que reconfiguram a leitura da integracao
fisica, antes promessa, agora é uma realidade par-
cial concreta, a ponte é utilizada, a BR-156 mel-
horou, ainda que ndo plenamente. A fronteira esta
mais regulada, o que altera padroes migratorios e
de circulacio comercial. A presenca universitaria e
de outros 6rgaos federais criou uma rede de atores
que, embora limitados, ampliam a capacidade
local de dentincia, pesquisa e proposicao.

“Em busca do plano perdido” permanece co-
mo uma leitura fundamental para compreender
Oiapoque, nao apenas como estudo de caso, mas
como metéfora das dificuldades brasileiras de ar-
ticular planejamento urbano, politica de fronteira
e inclusio social. Dez anos depois, o livro ndo soa
datado; ao contrario, muitas de suas criticas ainda
ecoam na realidade contemporanea.

Se ha avancos — a abertura da ponte, a melho-
ria parcial da BR-156, a consolidacao do Campus
Binacional, a formalizacdo de instrumentos de
planejamento —, eles convivem com permanéncias
incomodas, a precariedade de servicos urbanos,
economia fortemente dependente dos fluxos de
fronteira, governanca fragil e uma sensacao per-
sistente de que o lugar continua “do nada para
lugar nenhum”, embora agora com uma estrada
um pouco melhor e uma ponte finalmente atraves-
sada.

Nesse sentido, Oiapoque continua sendo,
“uma pagina que nao pode ser virada”: justamente
porque nela se concentram, de forma aguda, os
desafios que o Brasil tende a adiar — a construcao
de cidades amazonicas mais justas, planejadas
e integradas, sobretudo quando elas se encon-
tram na linha ténue entre o territorio nacional e
o mundo 1a fora. Todo esse cenario sem projetar
os intensos impactos da possivel exploracao de
petr6leo na Margem Equatorial.

Referéncias

PLANO DE DESENVOLVIMENTO URBANO DO
OIAPOQUE. IBAM. Rio de Janeiro, 1988.

TOSTES, J.A. Em busca do Plano Perdido. Ed-
itora: Sal da Terra. Jodo Pessoa, 2016.

TOSTES, J.A; FERREIRA, S. Plano Diretor do
Municipio de Oiapoque. Editora: Uniedusul. Mar-
inga, 2022.

JOSE ALBERTO TOSTES
Arquiteto e Urbanista, Mestre

e Doutor em Historia e

Teoria da Arquitetura



G A Z E TA Macapa(AP), domingo e segunda

P38

do Amapd

22 e 23 de fevereiro 2026

GERAL G

agazetadoamapa.co

Hacker e preso apos burlar
sistemas para pagar um centavo
de euro em hospedagens de luxo

policia nacional da Es-
panha informou na

quarta-feira (18) que

prendeu um homem de 20 /
anos suspeito de burlar /
um sistema de reserva
de hotéis para pagar
apenas um centavo de
euro em hospedagens
de luxo.

Este é um caso
inédito de crime ci-
bernético, disse autor-
idades.

O suspeito teria ma-
nipulado o sistema de pa-
gamentos do site, alterando
o processo de validacao de
uma plataforma eletronica de
pagamento para que as reservas
aparecessem como totalmente
quitadas.

No entanto, apenas um valor
minimo — um centavo — era efe-
tivamente cobrado por quartos
que custavam até 1.000 euros
por noite (R$ 6.182,54).

“Esse ataque cibernético foi
especificamente projetado para

alterar o sistema de validacao de
pagamentos, e é a primeira vez
que detectamos um crime us-
ando esse método”, informou
a Policia Nacional da Espanha.
A policia disse que o homem,
de nacionalidade espanhola,
também consumia itens do

frigobar durante as estadias e,
ocasionalmente, deixava contas
em aberto.

No momento da prisao, ele
estava hospedado em um hotel
de luxo em Madri, com uma res-
erva de quatro noites no valor
total de 4.000 euros.

o

it
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O homem ja havia se hos-
pedado no hotel varias vezes,
causando prejuizos superiores
a 20 mil euros, segundo uma
porta-voz da policia.

A investigacdo comecou de-
pois que um site de reservas on-
line relatou atividade suspeita

no inicio deste més.

As transacoes inicialmente
pareciam ter sido concluidas
corretamente, mas a irregu-
laridade so6 foi descoberta dias
depois, quando a plataforma de
pagamento transferiu a empresa
afetada o valor realmente pago.
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PGR se manifesta contra prisao
domiciliar de Jair Bolsonaro e destaca
estrutura médica daunidade prisional

procurador-geral da
Republica, Paulo Gon-
et, encaminhou nesta

sexta-feira (20) ao Supremo
Tribunal Federal parecer con-
trario ao pedido de prisao
domiciliar apresentado pela
defesa do ex-presidente Jair
Bolsonaro. O posicionamento
sera analisado pelo relator do
caso na Corte.

No documento, a Procura-
doria-Geral da Repiiblica sus-
tenta que ndo ha elementos
que justifiquem a substitu-
icao da prisao atual por regime
domiciliar. Segundo Gonet, a
unidade onde Bolsonaro esta
custodiado dispoe de atendi-
mento médico permanente,
funcionando 24 horas por dia,
além de contar com o suporte
de uma unidade avancada do
Servico de Atendimento Mov-
el de Urgéncia em situacoes
emergenciais.

Bolsonaro cumpre pena de
27 anos e trés meses de prisao
apo6s condenacao na acao pe-
nal relacionada a chamada tra-
ma golpista. Ele esta detido no

199 Batalhao da Policia Militar,
situado dentro do Complexo
Penitenciario da Papuda, em
Brasilia. A ala é conhecida

como “Papudinha” e é desti-
nada a presos considerados
especiais, como integrantes
das forcas de seguranca, ad-

vogados e magistrados.

A defesa do ex-presidente
alega questoes de satide para
pleitear a prisao domiciliar.

No entanto, a PGR argumenta

Z que a estrutura existente na
3 unidade prisional é suficiente
S para atender eventuais neces-
& sidades médicas, nio havendo
§ demonstracdo de incompatibi-
= lidade entre o estado de satide
S do ex-presidente e o cumpri-
% mento da pena no local.

Nao é a primeira vez que
o pedido é apresentado. Em
dezembro do ano passado, o
ministro Alexandre de Moraes
ja havia negado solicitacao
semelhante. Na ocasiao, o
magistrado afirmou que Bol-
sonaro pode receber atendi-
mento médico particular sem
necessidade de autorizacido
judicial prévia e que ha equi-
pe de saiude disponivel para
prestar assisténcia em caso de
emergéncia.

Com o parecer da Procura-
doria-Geral da Republica,
cabera ao Supremo Tribunal
Federal decidir se mantém o
ex-presidente no atual regime
de cumprimento de pena ou
se acolhe o novo pedido da
defesa.

RUAS TALHADAS EM FERRO,

CORACOES CEVADOS EM MATE

SANDRA REGINA KLIPPEL

Onde toquem a misica certa,
ali se cria o mundo,

“o mundo, mundo, vasto mundo”

do poeta de Minas,
das ruas talhadas no ferro,

impressas na caligrafia de saudades

de Itabira.
Itabira do Mato de Dentro.

Logo adiante, seguimos,
certa incerta lunacao,
apagou-se a luz

e fez-se a confusao.

Ah, ha o anjo da anunciacao.

dO”,

“Vai, Carlos! Ser gauche na vida”.

Oh! Impropérios!

O desdita que escreve o caminho
dos aflitos.

Revelou-se, para além de Itabira,
duas criacoes desprovidas,
tolamente desprovidas de identi-
dade,

de sintomas de vida: “GAUCHE” X
“DROITE”.

Sintomas ou resquicios de vida in-
teligente

Ali ja ndo se encontram.

E OS HOMENS SAO FRACOS.

O poeta ja confessara.

Vestiram a fantasia de gladiadores sem
“gladio”

ou, talvez , de fantoches e bipolar tor-
narame-se.

Cenario da dislexia ou da conexao re-
versa.

A Fé ja nao os liberta.

Escraviza-os em seitas diversas.

Onde o certo traduz-se em:

o fio da lamina é sutil, finissimo, trans-

parente,
na fronteira entre fé e fanatismo

nas mais diversas correntes incoer-

entes.

Nas montanhas do mundo,
homens embriagados despem-se,

o néctar putrido do poder golfejando,

reverberam destinos
na fina lamina do aco.
Estardalhacos.

Nas estradas do mundo,
muito ferro, chumbo e aco.
Lamacal na praca.

Apesar das tiranias e devassas,
nos ombros do “mundo vasto mun-

cevamos com galhardia, genuina
alegria,

o “mate da Esperanca”,

simbdlico contraste.

SANDRA REGINA KLIPPEL
Professora de Lingua Portuguesa e
Literatura, escritora e ativista cidada.
Publicou, entre outros livros, “A Prética
da Gestao Democratica no Ambiente
Escolar”, artigos relacionados a sua
dreae espalhou poemas e cronicas por
diversos veiculos.
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| Abilionaria inteligéncia

MARCELO TOGNOZZI

reportagem deste Poder360

publicada na 64 feira (13.

fev.2026) informa que a
Policia Federal viu indicios da
contratagdo da empresa Blackwall
Global pelo Banco Master. Embora
até agora ndo tenha ficado claro o
motivo da contratagdo da empresa,
outros jornalistas e sites informam
que Blackwall foi contratada pela
Policia Federal.

Independentemente do
contratante, o surgimento da
Blackwall é uma pequena amostra
de como o mercado de agéncias
de seguranca, informacao,
ciberseguranca, espionagem e outros
servigos estd em franca expansdo no
mundo.

A industria da inteligéncia
privada costuma ficar fora dos
relatorios economicos tradicionais,
porém é um dos mercados mais
estratégicos do capitalismo
contemporaneo. Nao existe uma
estatistica unica sobre o tamanho
do setor, porque é fragmentado:
investigagao corporativa,
inteligéncia digital, analise de risco,
seguranga estratégica e consultorias
especializadas. Ainda assim,
relatorios internacionais permitem
chegar a uma estimativa consistente
da ordem de US$ 500 bilhoes anuais.

O segmento mais tradicional, o de
investigacdo privada e inteligéncia
corporativa, movimenta US$ 19,9
bilhoes por ano, com projecoes
de atingir quase US$ 29 bilhoes
até 2032, segundo a Introspective
Market Research. Ja o mercado de
inteligéncia de ameacas digitais,

0 que mais cresce, foi estimado

em US$ 14,59 bilhoes em 2023 e
pode chegar a US$ 36,5 bilhoes

ateé 2030, de acordo com a Grand
View Research. Outra consultoria,

a MarketsandMarkets, trabalha
com estimativa proxima de US$ 11,5
bilhoes para 2025.

Somando os principais segmentos,
analistas costumam situar o niicleo
da inteligéncia privada em US$ 40
bilhoes a US$ 70 bilhoes por ano. Se
o calculo incluir o ecossistema mais
amplo da ciberseguranca, o numero
cresce rapidamente, supera US$ 200
bilhoes anuais e pode ultrapassar
US$ 600 bilhées na proxima década,
conforme relatorios da Fortune
Business Insights e da Grand View
Research.

Esse crescimento criou uma
demanda especifica por um tipo
de executivo: o profissional que fez
carreira em agéncias estatais de
seguranca. Ex-chefes de policia, ex-
diretores de inteligéncia e ex-oficiais
de unidades de elite se tornaram
pecas centrais em empresas de
ciberseguranca e inteligéncia
corporativa.

O que essas empresas compram e

vendem ndo é apenas conhecimento
técnico, mas prestigio institucional,
redes de relacionamento e
experiéncia real em investigacoes
complexas. Em muitos casos, a
biografia desses executivos é um
ativo tao ou mais importante que a
tecnologia oferecida pelas empresas.

E nesse contexto que se insere a
trajetoria de 2 nomes associados a
Blackwall Global: o israelense Asher
Ben Artzi e o cingapuriano Khoo
Boon Hui. Ambos sdo veteranos, tém
mais de 70 anos e tiveram carreiras
longas no servico publico, ocupando
cargos de alto escaldao em instituicoes
policiais e internacionais. Depois
de deixarem o Estado, passaram a
atuar no setor privado. Eles sdo os
cérebros por tras da Blackwall.

Asher Ben Artzi construiu sua
carreira ao longo de mais de 3
décadas nas forcas de seguranga de
Israel. Atuou no Shin Bet, o servico
de seguranca interna do pais, e na
Policia Nacional, desempenhando
fungées de cooperacgao internacional.

O ponto alto da sua trajetoria
publica foi a chefia do escritorio
israelense da Interpol, responsavel
pela coordenacdo com policias
estrangeiras, processos de
extradicao, troca de inteligéncia
criminal e operagoes contra redes
transnacionais. Uma fungao
que exige, além da experiéncia
policial, habilidade diplomatica e
conhecimento de sistemas juridicos
de diferentes paises. Depois de
deixar o servigo publico, Ben Artzi
cruzou a porta rotatoria da fronteira
entre o publico e o privado e fundou
sua consultoria de seguranca. E
chairman da Blackwall Global.

A trajetoria de Khoo Boon Hui é
ainda mais institucional. Nascido
em Cingapura em 1954, estudou em
algumas das universidades mais

prestigiadas do mundo. Formou-

se em engenharia e economia

pela Universidade de Oxford, fez
mestrado em administracdo publica
pela Harvard Kennedy School e
participou de programa executivo na
Wharton School.

Ingressou na Policia de
Cingapura em 1977. Foi comissario
da corporacdo e, em 2008, eleito
presidente da Interpol, cargo que
ocupou até 2012. Durante sua gestdo,
o crime transnacional e o cibercrime
ganharam escala global, e Khoo
Boon teve a chance de aprender
muito bem como combaté-los. Depois
de deixar a Interpol, cruzou a porta
giratoria, migrando para o setor
privado. E presidente honordrio da
Blackwall Global.

O Banco Master ¢ alvo de
investigacoes que apuram fraudes
bilionarias, conexoes politicas e
irregularidades financeiras, coquetel
que mistura altas doses de poder
e dinheiro. Um prato cheio para
uma agéncia como a Blackwall e
suas concorrentes Alaco ou Kroll,
esta ultima bem conhecida dos
brasileiros.

A trajetoria de executivos como
Ben Artzi e Khoo é semelhante a de
muitos agentes publicos que, depois
de aposentados, passaram a vender
servigos ao setor privado.

Se por um lado o setor privado
se beneficia da experiéncia de
profissionais altamente qualificados,
por outro ha riscos de conflitos de
interesses, como o uso de redes
estatais em favor de clientes
privados e falta de transparéncia em
contratos e operagoes.

O crescimento da inteligéncia
privada refletiu uma mudanca
estrutural. No século 20, a
inteligéncia era monopélio do
Estado. No século 21, corporagées

e bancos passaram a enfrentar
ameacas antes restritas a governos:
ataques digitais, fraudes complexas,
disputas geopoliticas e guerras

de informagdo. Nesse cendrio, a
inteligéncia virou mercadoria cada
vez mais estratégica.

A industria da inteligéncia
privada, invisivel para o grande
publico, ocupa posicdo central na
economia global. Um mercado
no qual o principal ativo ndo é
tecnologia, mas conhecimento, e o
passado de um executivo pode valer
mais que qualquer software.

As trajetorias de Asher Ben Artzi
e Khoo Boon Hui ilustram essa nova
era, na qual muitos profissionais,
depois de décadas servindo ao
Estado, nao se aposentam ao
pendurar o uniforme. Apenas
mudam de cliente, mantendo o
poder. Usam sua expertise para
bancos, fundos, indiistrias e
corporacoes dispostos a pagar caro
por aquilo que o mercado mais
valoriza: inteligéncia, informagao,
acesso e influéncia. Tudo com
muita discricdo e, claro, eficiéncia.
(Publicado originalmente n
Poder360)

MARCELO TOGNOZzZI

61 anos, é jornalista e consultor
independente. Fez MBA em gerenciamento
de campanha politicas na Graduate School
Of Political Management - The George
Washington University e pés-graduagdo em
Inteligéncia Econémica na Universidad de
Comillas, em Madrid, Escreve semanalmente
para o Poder360, sempre aos sabados.
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DIACONIA DA PALAVRA | 22.02.2026

“Jesus jejuou durante quarenta dias e foi

tentado.” (Mateus 4,1-11)

JEFFERSON SOUZA

0 10 Domingo da
Quaresma, a Igreja nos
introduz no itinerario

espiritual que nos conduz a
Pascoa: um tempo santo de
conversdo, renovacdo e peniténcia.
A Liturgia da Palavra proposta
para hoje oferece-nos leituras

que orientam a nossa caminhada
quaresmal e nos convidam a ouvir,
meditar e responder a voz de Deus
presente na Sua Palavra.

As leituras sdo um rico
compéndio da historia da
salvagdo e da agdo redentora
de Deus: a primeira leitura do
Livro do Génesis (Gn 2,7-9; 3,1-

7) apresenta o relato da criacdo
e da queda do homem; mostra
a fragilidade humana diante do
pecado e a perda da comunhdado
com Deus, convidando-nos a
reconhecer nossa condigdo e
necessidade de salvagdo. A

segunda leitura, da Carta de Sdo
Paulo aos Romanos (Rm 5,12-
19), contrapée o desobedecer
de Addo com a obediéncia de
Cristo: onde o pecado entrou pelo
primeiro homem, a graca e a vida
superabundam em Jesus, pela sua
palavra e atitude obediente.

O Evangelho (Mt 4,1-11) narra
a tentacao de Jesus no deserto.
Impelido pelo Espirito, Jesus
passa quarenta dias em oracdo
e jejum e é tentado pelo diabo.
Cada resposta do Senhor, citando
a Escritura, revela-nos o caminho
para vencer as tentagcbes: ndao
apenas abster-se do mal, mas
afirmar a fidelidade ao projeto
de Deus, confiando na Palavra
que sustenta a nossa vida. Jesus,
permanecendo fiel a vontade do
Pai, torna-se exemplo e forca
para a nossa propria luta contra o
pecado e as sedugcbes do mundo.

A Liturgia da Palavra nos
chama a acolher a Palavra de Deus
como um convite a conversdo: a
Quaresma € um tempo favoravel
para regressar ao Senhor, escutar
a Sua voz e voltar-lhe o coracao
inteiro. Esse caminho exige oragado,
jejum e pratica de caridade, gestos
que nos ajudam a interiorizar o
amor de Deus em nossas vidas
e a transformar-nos segundo o
Evangelho.

Somos convidados a perceber
que o deserto de Jesus é o lugar
simbdlico de nossas provas e
escolhas cotidianas. A Palavra
proclamada nos desafia a
reconhecer onde somos tentados
a substituir Deus por outras
“segurancas” como poder,
prestigio e conforto, a reencontrar,
na obediéncia e na fidelidade, a
verdadeira liberdade que Cristo
nos conquista. A Quaresma, assim,

torna-se oportunidade de refazer
nossa caminhada de fe, de escuta
atenta e de resposta generosa d
graca divina, preparando-nos para
a alegria pascal que celebramos na
Pdascoa do Senhor.

JEFFERSON SOUZA
Jornalista e professor

Especialista em Cultura Teolégica e em
Educagéo Profissional e Tecnolégica
Diacono da Igreja Catélica - Diocese de
Macapa

Coordenador da Pastoral da Comunicagdo
Secretario do Conselho Diocesano de
Pastoral

Membro da Renovagéo Carismatica
Catolica
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PEDIDO NEGADO

O procurador-geral da Reptiblica, Paulo
Gonet, enviou neste final de semana ao Supre-
mo Tribunal Federal parecer contrario ao pe-
dido de prisdo domiciliar para o ex-presidente
Jair Bolsonaro. No parecer, Gonet disse que a
Papudinha, onde o ex-presidente estd preso,
oferece atendimento médico 24 horas por dia
e conta com uma unidade avancada do Samu
que pode ser usada por Bolsonaro em caso de
emergéncia. O ex-presidente estd preso no 19°
Batalhdo da Policia Militar, localizado dentro
do Complexo Penitenciario da Papuda, em
Brasilia. O local é conhecido como Papudinha
e é destinado a presos especiais, como poli-
ciais, advogados ejuizes. Ele cumpre pena de
27 anos e trés meses de prisdo pela condenagdo
na agdo penal da trama golpista. Em dezembro
do ano passado, o ministro Alexandre de Mo-
raes negou outro pedido de prisdo domiciliar
feito pela defesa de Bolsonaro. O ministro disse
que o ex-presidente pode receber atendimento
meédico particular sem autorizacao judicial e
que hda uma equipe médica para atendé-lo em
caso de emergéncia.

JULGAMENTO

Em Portugal, comegou o julgamento de
um jovem de 18 anos acusado de participar
e incentivar quatro massacres em escolas no
Brasil. Um desses ataques causou a morte de
uma estudante na capital paulista. Na tultima
quinta-feira (19) aconteceu o primeiro dia do
julgamento, que serd retomado no dia 26 de
fevereiro. Esse jovem portugués estd preso pre-
ventivamente em Portugal desde 2024. Ele é
acusado de outras 6 tentativas de homicidio,
além de maus-tratos contra animais. Ele tam-
bém sera julgado por pornografia infantil, aju-
da a suicidio e discriminagdo racial. O jovem
portugués agia principalmente pela internet,
liderava um grupo na rede social Discord que
era usado justamente para estimular jovens a
cometerem crimes, entre eles a instigacao de
quatro massacres no Brasil. Trés deles foram
identificados a tempo pelas autoridades e nao
aconteceram. O crime aconteceu justamente
em Sapopemba, na zona leste da capital pau-
lista e deixou uma adolescente morta.

INVESTIGACAONO TCU

Daniel Vorcaro, dono do Banco Master,
€ o centro de mais uma investigacdo. Agora
por parte do Tribunal de Contas da Unido.
O processo, com relatoria do ministro Jorge
Oliveira, estard na pauta da sessdo da proxima
terca-feira (24). A apuragao quer verificar a
participagdo de autoridades em festas reali-
zadas pelo banqueiro em Trancoso, na Bahia.
A investigagdo foi solicitada pelo Ministério
Piblico e a exigéncia que o TCU identifique
as autoridades que teriam participado das
festas, incluindo politicos, procuradores e ma-
gistrados. Além disso, o MP quer saber se 0s
eventos foram financiados com dinheiro pi-
blico e pediu ainda que as apuragdes comecem
imediatamente para evitar perdas de provas e
garantir a fiscalizagdo. Ja no STF, o ministro
André Mendonga autorizou a Policia Federal
a retomar as investigacoes sobre fraudes no
Banco Master. A PF também foi autorizada a
compartilhar internamente informagdes para
agilizar o trabalho de pericia. A Policia Fede-

3aggage’

& travel =

Poucas & Boas

=e= Parabenizar os amigos e leitores da minha Coluna “Poucas & Boas” que
comemoram aniversario neste final de semana: Jornalista, Poeta e Professora Alcinéa
Cavalcante, Contador e Auditor do TCE Dr. Gilberto Vasconcelos, Enfermeira Ana
Nery Dra Brenda Goées, Jornalista Pérola Pedrosa, Empresario e Jornalista Lucas
Assis, Cirurgia Dentista Dra. Valéria Santos, Empresaria Lidia Picanco, Consultor
Empresarial Dr. Walter Leitdo e a Assistente Administrativa da PMM Rose Mary
Araiijo. === Parabens, felicidades e muita satide e sucesso para todos aniversariantes do més

de Fevereiro de 2026. Tim...Tim a Vida!!!

ral informou ao ministro que estd realizando
pericia em 100 dispositivos eletronicos e esse
compartilhamento é importante para poder
concluir os trabalhos. As recentes decisoes fo-
ram tomadas uma semana apos o ministro
Dias Toffoli deixar o comando do caso e Men-
donga assumir a relatoria do inquérito que
tramita na Corte.

PRAZO ENCERRADO

Nailtima sexta-feira terminou o prazo para
que os advogados dos generais Augusto Heleno e
Braga Neto, envolvidos na trama golpista, apre-
sentem defesa no processo que pede a expulsdo
deles das For¢as Armadas. A determinagdo foi
oficializada pelo Superior Tribunal Militar. A
entrega da defesa por escrito € o primeiro passo
para o andamento do processo que pode levar
0 grupo d perda de posto e de patente. O pra-
zo termina 10 dias corridos apos a notificacdo.
Quanto aos demais, o capitdo reformado, ex-pre-
sidente Bolsonaro, o almirante Almir Garnier e
o general Paulo Sérgio Nogueira, ainda ndo ha
confirmagdo de que foram notificados. Segundo
a Constituicdo, militares condenados criminal-
mente apenas superiores a dois anos de prisao,
eles ficam sujeitos a perda de posto e patente.
E o caso de Bolsonaro e dos demais que foram
condenados pela tentativa de golpe de Estado
entre outros crimes. Apos a apresentagdo das
defesas, os relatores de cada caso véo analisar o
documento, elaborar os seus votos e encaminhar

procure...

baggageandtravel

para o respectivo revisor. Esse revisor devolve o
documento para o relator e s6 entdo ele podera
encaminhar parajulgamento. Nessejulgamento,
orelator lé o seu parecer, € aberto o espago para
sustentagdes orais dos defensores e so entdo os
ministros do Superior Tribunal Militar vao deci-
dir o destino de cada um desses réus. Nao haum
prazo definido para cada uma das dessas etapas,
o que significa dizer que esses processos podem
se estender até o fim do ano ou mais.

DENUNCIAS

A Policia Civil do Rio de Janeiro foi as ruas
neste final de semana em uma operagdo contra
um grupo criminoso acusado de organizar um
grupo virtual com criangas de 10,11 e 12 anos
deidade com troca de varias mensagens e fotos
de pornografia infantil, mutilacoes de animais,
homofobia, racismo e outros crimes. O caso
aconteceu em Niteroi, na regido metropolitana
do Rio, com alunos de uma escola. Os agentes
foram as ruas e recolheram provas para dar
andamento as investigacoes. Até agora trés
administradores do grupo virtual foram iden-
tificados. Com material recolhido, a policia
espera encontrar outros envolvidos. Mais de
500 integrantes foram incluidos nas trocas de
mensagens e as criangas eram ameagadas caso
serecusassem a participar desses grupos. A de-
ntincia foi feita por pelo pai de um dos alunos
incluido no grupo, incluidos no grupo. A Dele-
gacia de Protegdo a Crianga e ao Adolescente
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alerta que as mades, pais e responsaveis devem
ficar atentos ao contetido no celular dos filhos
para identificar possiveis acoes criminosas.

DECRETO

A prefeitura do Rio de Janeiro publicou no
Diario Oficial do municipio, o decreto que re-
gulamenta o uso da arma de fogo pela Forca
Municipal, uma divisdo de elite que criada
dentro da Guarda Municipal. Na semana pas-
sada, a Policia Federal mostrou parecer con-
trario ao armamento dos agentes por entender
queisso invade a esfera de atuacdo da Policia
Militar. A lei que criou a Guarda Municipal
prevé contratagdo de agentes por tempo de-
terminado, chamados de temporarios. Para
a Policia Federal, esses guardas nao podem
atuar armados. A PF também se posicionou
contra a forca ter em seus quadros integrantes
de outras carreiras. No decreto, a prefeitura de
deixa claro que as agoes de seguranga urbana
com uso de arma de fogo serdo feitas exclusi-
vamente por guardas municipais efetivos apro-
vados em processo seletivo interno. Estabelece
que eventuais contratacoes temporarias serao
restritas a atividades de apoio administrativo
e que os cargos de gestdo serdo ocupados ape-
nas por servidores de carreira. Atualmente, a
chefia da For¢a Municipal é ocupada por um
delegado da Policia Civil. O decreto cria uma
Corregedoria e uma Ouvidoria da divisdo de
elite da Guarda.

COVARDIA

Uma camera de seguranga flagrou o momen-
to em que um homem tenta colocar fogo em uma
mulher em situagdo de rua na zona sul da ca-
pital paulista. Essas imagens foram captadas
pela camera de uma loja no Grajati na noite da
ultima quinta-feira (19). O video mostra um ho-
mem que se aproxima com um isqueiro e coloca
fogo em sacos de lixo. As chamas se espalham
rapidamente e pouco tempo depois uma mulher
que estava deitada atrds desses sacos de lixo se
levanta. Apesar da situacao, elando demonstra
desespero, ela simplesmente se afasta do fogo. A
Secretaria de Seguranga Puiblica de Sao Paulo diz
que a Policia Civil ainda esta analisando essas
imagens para identificar a vitima e o autor dessa
agressao.

INDICE DE CONFIANCA

O brasileiro comegou 0 ano mais confiante
com a propria situacao financeira, mas ainda
esta cauteloso com o que vem pela frente. O
indice de confianga do consumidor foi o melhor
dos ultimos 18 meses, de acordo com um levan-
tamento feito pela empresa Ipsos. O estudo
também revela que houve uma melhoria em
alguns indicadores que medem a percepcdo
de finangas pessoais, seguranca no emprego e
disposicao para gastar. Ou seja, a percepgao é
que o dinheiro esta rendendo mais e o trabalho
estd mais estavel. Quando o assunto é o futuro,
esse cenario € um pouco mais complexo. O ba-
rometro do futuro, que avalia as expectativas
para os proximos meses, foi o tinico indicador
que teve uma queda. E especialistas avaliam
que o consumidor estd aproveitando o momen-
to, mas que ndo tem muita confianca no que
vem por ai. A pesquisa revela varias diferengas
entre geracoes. A geracdo Z esta mais disposta
a gastar e demonstra mais seguranga no em-
prego. Enquanto isso, 0s 50+ estdo um pouco
mais reticentes.

SCANEIE
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_ Filhodefaxineira e sapateiro,
jovemde 18 anos consegue

€1

medicinana USP, Unicamp e Unesp

0s 18 anos, um aluno de
escola piiblica de Franca
SP) foi aprovado em me-
dicina nas universidades mais
concorridas do Brasil. Filho de
uma faxineira e de um sapateiro,
Matheus da Silva Alves foi direto
do terceiro ano do ensino médio
para o curso com a maior nota de
corte do pais, podendo escolher
entre USP, Unicamp e Unesp em
Botucatu (SP).

Os resultados sao fruto da no-
ta que o jovem atingiu no Provao
Paulista, sistema de avaliacdo que
abre vagas no ensino superior para
alunos do estado.

“Sempre mantive o foco na
escola. Em alguns momentos a
medicina parecia meio dificil por
estar cada vez mais concorrida,
ainda mais na USP. Mas nunca
desanimei e sempre me mantive
focado”, diz.

0 estudante decidiu que vai
comecar sua carreira na USP de
Ribeirdo Preto. Para ele, ingressar
na segunda melhor universidade
da América Latina é a realizacao
de um sonho.

“Com 4, 6 anos eu via os méd-

icos nos consultorios e achava
legal. Conforme fui crescendo,
fui me apegando ao que faz um
meédico, salvar vidas e ajudar as
pessoas, & uma profissao honro-
sa“, diz.

Como a paixao veio cedo, ela
precisou vir acompanhada de
disciplina e dedicacao. Matheus
entendeu que passar em medicina
precisaria de mais horas de estu-
do. Oresultado ja vinha aparecen-
do de outras formas. Desde 2022,
ele se destacou em olimpiadas
nacionais de conhecimento em
diferentes areas.

1medalha de ouro na Olimpia-
da Nacional de Ciéncias

1medalha de prata na Olimpia-
da Regional de Quimica

2 medalhas na Olimpiada
Brasileira de Astronomia e As-
tronautica (OBA)

4 medalhas na Olimpiada Bra-
sileira de Matematica das Escolas
Publicas (OBMEP)

“Todos os projetos educacio-
nais que me eram oferecidos eu
abracava, pois nao queria nem
podia desperdicar nenhuma opor-
tunidade.”
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Diaadia

Filho de faxineira e sapateiro,
Matheus precisava auxiliar na
renda de casa e, durante a adoles-
céncia, trabalhou em uma paste-
laria. O jovem era atendente aos
finais de semana, feriados e férias,
porque o dia a dia era focado nas
apostilas.

Ele saia de casa as 6h parair a
escola e ficava nas aulas até as 16h.
Mas, mesmo estudando em tem-

po integral, sabia que ainda nao
era o suficiente. Ele chegava as
17h30 e estudava mais trés horas.

Com arotina intensa, Matheus
encontrou suporte nos amigos,
professores e familiares. Para ele,
essarede de apoio foi fundamen-
tal, tanto no processo de estudos
quanto no periodo de provas. O
pai, Hélio de Assis Alves, diz que
sempre acreditou no filho.

“A gente sempre procurou

apoiar no que podia. Nao temos
condicao financeira, mas sempre
apoiamos. Agora é s6 alegria.”

Apaixonado por pop rock,
o jovem também encontrou no
violao e no piano uma forma de
aliviar o estresse nas horas vagas.

Além de curtir os sucessos das
bandas preferidas, ele também
conta que gosta de compor. O
processo criativo da escrita o
acompanhou ao longo dos ulti-
mos meses, enquanto prestava
os vestibulares.

Expectativas para o futuro

Apesar da ansiedade para ser
independente e comecar os estu-
dos, Matheus precisou pensar em
como se manter fora da cidade.
Ele ja decidiu que vai procurar
uma repiblica para morar, mas
ainda nio tinha certeza como ar-
caria com os demais custos.

“Foi quando meu pai deu aid-
eia de fazer uma vaquinha. Nao
tenho reserva e ficaria muito com-
plicado meus pais pagarem para
me manter 13, ai ele sugeriu isso.
Ainda mais que eu nao poderei
trabalhar durante o curso, por ser
integral.”

| Boémios

sofico ede vanguarda tematica

grande campea com carnaval filo-

VICENTE CRUZ

A consagracdo da Universidade
de Samba Boémios do Laguinho
como camped do Carnaval 2026
no Amapa nao representa apenas
um titulo. Representa a consol-
idacao de um projeto estético e
intelectual raro no universo das
agremiacdes carnavalescas, con-
duzido pelos enredistas Vicente
Cruz e Hickaro Silva, que vém in-
ovando de forma consistente na
concepcao tematica da escola. Ao
levar para a avenida “Sodoma e
Gomorra: do pecado a redencao”,
a escola realizou uma releitura
simbolica do relato biblico do An-
tigo Testamento, afastando-se da
moralizacao simplista para propor
uma reflexdo sobre o colapso ético
das sociedades que substituem a
alteridade pela tirania do desejo.
A narrativa conduziu o piblico
da decadéncia a reconstrucao
possivel, reafirmando que nen-
huma civilizacio esta condenada
quando assume responsabilidade
coletiva. A grandiosidade plastica
dialogou com o drama humano
universal — queda, julgamento e

esperanca — demonstrando que o
carnaval pode ser espetaculo, mas
também pode ser pensamento em
movimento.

No ano anterior, em 2025, a
Boémios ja havia sinalizado esse
caminho ao apresentar “O elogio
daloucura”, inspirado na obra de
Erasmo de Roterda. A personifi-
cacdo da Loucura como narradora
permitiu uma critica humanista
as estruturas de poder, a hipoc-
risia institucional e as mascaras
sociais que atravessam séculos.

0 desfile dialogou com a tradicao
doriso critico que, como lembrar-
ia Mikhail Bakhtin, subverte hier-
arquias e expoe verdades ocultas
por meio do carnavalizado. Ao
trazer para a avenida um texto
fundamental do humanismo re-
nascentista, a escola reafirmou
que o enredo pode dialogar com
a filosofia, com a teologia e com
a politica sem perder sua potén-
cia popular. A estética encantou,
mas foi a densidade conceitual
que consolidou a escola como

vanguarda cultural na Amazonia.

Esse ciclo de enredos filos6fi-
cos reafirma uma tese defendida
por intelectuais como Darcy
Ribeiro: cultura popular nao é
sindnimo de simplificacao, mas
de elaboracao simbdlica profunda.
Ao romper com a previsibilidade
tematica, a Boémios amplia suas
raizes sem abandona-las. Nao
nega a tradicao afro-brasileira
do carnaval; expande-a ao incor-
porar narrativas universais sob a
cadéncia do samba. Como sus-
tenta o historiador Luiz Felipe de
Alencastro ao tratar das matrizes
culturais brasileiras, tradicao nao
é repeticao mecanica, mas rein-
vencao permanente. Nesse sen-
tido, a escola inaugura um novo
patamar narrativo no carnaval
amapaense: o desfile como obra
conceitual, capaz de provocar re-
flexao coletiva sem abrir mao da
exuberancia estética que carac-
teriza a festa.

Mais do que uma sequéncia
bem-sucedida de enredos, o que
se consolida é um projeto cul-

tural de largo alcance. A avenida
transforma-se em agora piiblica;
o piiblico deixa de ser espectador
passivo e torna-se interlocutor.
Como ja observou a antropologa
Lilia Schwarcz, as festas populares
sao espacos privilegiados de dis-
puta simbdlica e producio de sen-
tidos sobre a sociedade. A Boémi-
os compreende essa dimensio e
a eleva a outro nivel ao assumir o
samba como linguagem filosofi-
ca e instrumento de formacao
cultural. O Carnaval do Amapa
ganha densidade, ganha debate e
ganha protagonismo. Diante dessa
trajetoria de ousadia tematica e
maturidade artistica, impoe-se a
pergunta que ja ecoa entre criti-
cos, carnavalescos e intelectuais:
o que trard a Boémios no préximo
carnaval?

VICENTE CRUZ

Presidente do Conselho de
Administragao, advogado sénior e
estragegista Chefe do iDAM (institurode
Direitoe Advocacia da Amazénia)
vicentecruzadv@gmail.com
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EUA - EXPORTACOES DE
CARNE BOVINAPARA O
JAPAO.

As exportacoes de carne bo-
vina para o Japao em novembro
mantiveram-se praticamente es-
taveis em relacdo ao ano ante-
rior, em 18.108 toneladas (uma
queda de 1%), enquanto o valor
recuou 5%, para US$ 138,5 mil-
hoes. Os embarques de mitidos . .
bovinos para o Japao - princi- -~
palmente linguas e fraldinhas
- representaram um ponto pos-
itivo, com 5.495 toneladas, um
aumento de 81% em relacdo ao ano anterior, enquanto o valor subiu 59%, para US$ 47,6 milhoes.
As exportacoes para o Japao de janeiro a novembro (cortes musculares e mitidos) apresentaram
queda de 2% em volume (219.329 toneladas) e de 6% em valor (US$ 1,62 bilhao) em comparacao
com o0 ano anterior.

CANADA - AUMENTA
RITMO DE INFLACAO
DOS ALIMENTOS.

O Statistics Canada in-
formou nesta terca-feira
uma desaceleracido na taxa
de inflacao geral, mas o au-
mento no ritmo da inflacao
de alimentos, em meio a mu-
dancas tributarias e pressoes
persistentes nos supermer-
cados, continua a afetar os
consumidores. O StatCan
informou na terca-feira que
a taxa anual de inflacdo caiu
ligeiramente para 2,3% em janeiro. Os economistas previam que a inflacdo se manteria estavel
em 2,4%. Uma analise da economista sénior do Banco do Canada, Olga Bilyk, divulgada no inicio
deste més, mostrou uma forte correlacdo entre a inflacdo de alimentos e o aumento dos custos
da cadeia de suprimentos, mesmo apos considerar um atraso de seis meses.

IRLANDA - SETOR DE LATICINIOS TEM FORTE PRODUCAO.

Houve uma forte producao nos setores de laticinios e de cultivo no ano passado, enquanto
a producdo de carne bovina e ovina caiu - de acordo com um relatério da Teagasc sobre o setor
agroalimentar da Irlanda.

Entretanto, a forte producao do setor lacteo em 2025 - que registrou um aumento de 5% na
producao de leite
- foi impulsionada
principalmente pe-
lo excelente cresci-
mento da pastagem
e pelas condicoes
de pastoreio, bem
como pela melho-
ria genética (indice
Economico de
Melhoramento),
de acordo com o
relatorio.

BRASIL - COTAS
CHINESAS AMEACAM
EXPORTACAO DE
CARNE BOVINA.

O Brasil esta a caminho de es-
gotar sua cota anual de exportacao
de carne bovina para a China até
setembro, disseram pesquisadores
do setor nesta terca-feira, enquan-
to o governo alerta que os embarques descontrolados podem provocar um
colapso nos precos internos e na geracao de empregos no setor pecuario.
Caso o ritmo de exportacoes registrado em janeiro seja mantido, o Brasil
atingira sua cota de 1,106 milhado de toneladas para 2026 bem antes do
final do ano, segundo o Centro de Altos Estudos de Economia Aplicada da
Universidade de Sao Paulo, conhecido como Cepea. Somente no primeiro
meés de 2026, o Brasil exportou 119.630 toneladas de carne bovina para
a China, o maior volume ja registrado para o més de janeiro. O aumento
ocorre apesar das novas restricoes impostas por Pequim em dezembro,
que limitam a quantidade de carne bovina que os principais fornecedores
podem enviar sob um regime de tarifas mais baixas. A China anunciou
que as importacoes que excederem uma cota fixa por pais em 2026 estardo
sujeitas a uma tarifa de 55%, bem acima da taxa padrao de 12%. A medida
se aplica ao Brasil, Argentina, Uruguai e Estados Unidos. Para o Brasil,
o limite foi fixado em cerca de 1,1 milhao de toneladas. Remessas acima
desse limite correm o risco de se tornarem comercialmente inviaveis e,
em uma carta interna obtida pelo jornal brasileiro Folha de S. Paulo na
semana passada, o Ministério da Agricultura afirmou que a auséncia de
uma resposta coordenada poderia levar a uma “forte desorganizacao dos
fluxos comerciais” e aumentar o risco de um “colapso nos precos e no
emprego” em toda a cadeia de suprimentos da carne bovina.

BRASIL - AUMENTA
PRODUCAO DE
RACAO PARA AVES.

Apesar da entrada da in-
fluenza aviaria altamente
patogénica (IAAP) no Brasil
no ano passado e seu impacto
nas exportacoes de carne de
frango do pais, a demanda por
racao para aves nos primeiros
nove meses de 2025 permane-
ceu mais ou menos estavel. Segundo dados divulgados pela associacao
local de racoes Sindiracoes, estima-se que a indistria de frangos de corte
tenha consumido 28 milhdes de toneladas métricas (mmt) de racao entre
janeiro e setembro, um aumento de 0,5% em comparacao com 0 mesmo
periodo de 2024. As previsoes da associacdo, publicadas em dezembro,
indicam que esse consumo devera ultrapassar 27,9 mmt até o final do
ano. As exportacoes brasileiras de carne de frango foram menos afeta-
das do que o previsto pelo surto de IAAP (Influenza Aviaria Altamente
Patogénica), com o pais controlando rapidamente o virus. A indastria
avicola também foi impulsionada pela forte demanda interna, o que
ajudou a manter a demanda por racao mais ou menos estavel. No que diz
respeito a racao para galinhas poedeiras comerciais, a demanda cresceu
para 5,6 milhoes de toneladas nos primeiros trés trimestres do ano, um
aumento de 1,6% em relacio ao ano anterior, e a expectativa era de que
atingisse 7,4 milhoes de toneladas até o final do ano. A producao total de
racdo animal no Brasil aumentou 2% nos primeiros nove meses do ano,
atingindo 66,5 milhoes de toneladas, com expectativa de alcancar 90
milhoes de toneladas até o final do ano, um aumento de 2%.

BRASIL - EM JANEIRO

AS EXPORTACOES

DE CARNE SUINA

ATINGEM RECORDE.

Em janeiro, o Brasil exportou
116.300 toneladas de carne suina
fresca e processada, um recorde
para o més e um aumento de 9,7%
em relacdo as 106.000 toneladas
do ano anterior, segundo a As-
sociacao Brasileira de Proteina
Animal (ABPA). A receita de exportacao atingiu US$ 270,2 milhdes, um
aumento de 13,6% em relacio aos US$ 238 milhGes de janeiro de 2025,
marcando também um recorde para o més. As Filipinas permaneceram
o principal destino, importando 37.400 toneladas, um aumento de 91%
em relacao ao ano anterior. O Japao importou 12.900 toneladas, um au-
mento de 58%, seguido por Hong Kong com 8.800 toneladas, uma queda
de 7%. A China importou 8.300 toneladas, uma diminuicio de 58%. Os
embarques para o Chile totalizaram 7.700 toneladas, sem alteracoes em
relacdo ao ano passado, enquanto Singapura recebeu 5.500 toneladas,
uma queda de 16%. O Uruguai importou 3.700 toneladas, um aumento
de 1%, e a Costa do Marfim recebeu 3.400 toneladas, um aumento de
3%. As exportacoes para o México subiram 133%, para 3.000 toneladas,
enquanto os embarques para a Argentina cairam 37%, para 2.800 ton-
eladas. Santa Catarina foi o principal estado exportador, com 56.500
toneladas enviadas em janeiro, uma queda de 2,3%. O Rio Grande do Sul
exportou 29.000 toneladas, um aumento de 34,4%, seguido pelo Parana
com 17.000 toneladas, um aumento de 29,1%. Mato Grosso enviou 3.600
toneladas, um aumento de 7,5%, enquanto Minas Gerais exportou 3.000
toneladas, uma queda de 11,8%. A descentralizacio das remessas da China
para outros destinos, incluindo as Filipinas e mercados de maior valor
agregado, como o Japao, continuara em 2026. Ele disse que o recorde de
janeiro aponta para mais um ano positivo para as exportacoes.
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Anvisa investiga 65 mortes
relacionadas ao uso de canetas
emagrecedoras

Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
ASanitéria) investiga cerca de 65 mortes

como casos suspeitos de complicacoes
apos o uso de canetas emagrecedoras no Brasil
nos ultimos sete anos.

Segundo a agéncia, entre 1° de dezembro
de 2018 até 7 de dezembro de 2025, um total
de 2.436 eventos adversos relacionados ao uso
da medicacao foram notificados no sistema
Vigimed.

As notificacdes envolvem quatro substan-
cias; a semaglutida (vendida como Ozempic e
Wegovy), a liraglutida (que ja possui versoes
biossimilares de varios laboratorios), a dula-
glutida e a tirzepatida (vendidas sob o nome de
Mounjaro).

Efeitos como pancreatite, pancreatite aguda,
pancreatite cronica, pancreatite necrosante e
pancreatite obstrutiva, foram notificados 145
vezes pelo 6rgdo. Além disso, se considerado
dados de registros coletados em pesquisa clinica,

este nimero chega a 225.

Entre os eventos de pancreatite citados, seis
foram reportados como mortes.

A Anvisa ainda reforca que a bula destes me-
dicamentos no Brasil “ja traz a possibilidade de
ocorréncia deste tipo de complicacdo.”

HBO Max continuara separado da Netflix
apos compra da Warner, diz CEO

Ted Sarandos, co-CEO da Netf-
lix, revelou no podcast The Town
que, caso a empresa adquira a
Warner Bros. Discovery, tanto a
HBO Max quanto a Warner Bros.
Pictures continuariam operando
de forma independente.

0 executivo explicou que
uma fusao total ndo ocorreria
de forma imediata. A ideia seria
preservar marcas e estruturas
ja consolidadas, evitando que
servicos como a HBO Max de-
saparecam de forma automati-
ca. Inicialmente, a plataforma
poderia funcionar como um
“aplicativo parceiro” ou sub-
sidiaria dentro do ecossistema
da empresa.

A Netflix anunciou um acor-
do para adquirir a Warner Bros.
Discovery (WBD) num dos
maiores negocios da historia do
entretenimento global. A oper-
acao combina dinheiro e acoes
— avaliando a WBD em US$ 27,75
por acao — e totaliza quase US$
83 bilhoes em valor empresarial,
com US$ 72 bilhdes em valor de
mercado para os acionistas.

O QUE MUDA PARA
A NETFLIX?

A Netflix alavanca seu
crescimento ao incorporar um
vasto catalogo historico de
filmes e séries, incluindo ativos
premium como HBO/HBO Max,
além de estiidios e franquias
iconicas.

A acdo representa uma mu-
danca significativa no modelo
tradicional da Netflix, que até
entdo crescia principalmente
por producdo organica e licenci-
amento, e agora passa a integrar
grandes ativos tradicionais de
Hollywood.

A operacao ainda depend-
era de aprovacoes regulatorias,
podendo enfrentar escrutinio
antitruste.

EXPANSAO ESTRATEGICA
E PRESSOES REGULATORIAS

A aquisicao marca uma mu-
danca na estratégia da Netflix,
que historicamente cresceu com
producoes proprias e licencia-
mento. Sob seu guarda-chuva,
o estidio Warner passaria a

operar com fluxo proprio, man-
tendo lancamentos de cinema
com janelas tradicionais e uma
estrutura hibrida entre stream-
ing e exibicOes teatrais — uma
expansdo do modelo atual da
plataforma.

O negocio, porém, enfrenta
resisténcia. Cineastas e produ-
tores pediram ao Congresso dos
EUA um escrutinio antitruste
rigoroso, alegando risco de
concentracao de mercado. Leg-
isladores também solicitaram
avaliacoes detalhadas sobre

Max

impacto em concorréncia, dis-
tribuicao e relacoes trabalhistas
no audiovisual.

DISPUTA ACIRRADA

E CRITICAS ENTRE

CONCORRENTES

Durante o processo, a Par-
amount Skydance questionou
a lisura da venda e acusou a
WBD de favorecer a Netflix. A
empresa defendeu a criacao de
um comité independente para
avaliar as propostas, enquanto
grupos politicos republicanos

também demonstraram preocu-
pacao publica com a expansao
da Netflix sobre operacoes de
TV e cinema.

O que acontece agora e res-
posta do governo

As negociacoes seguem ex-
clusivas por prazo limitado e po-
dem resultar num aniincio ofi-
cial caso Netflix e WBD alinhem
os termos finais. Depois disso,
o acordo ainda precisara passar
pelo crivo dos reguladores —
etapa que pode se prolongar ao
longo de 2026.

A Netflix é a principal lider
no mercado de streaming, e
a aquisicao da HBO Max, rep-
resentaria uma grande dis-
rupc¢ao no cenario dos servicos
de streaming. Devido a esses
problemas, a Paramount teria
enviado uma carta ao time legal
da Warner avisando que a nego-
ciacdo com a Netflix pode nao se
concretizar devido aos 6rgaos
regulamentadores, e também
acusando a empresa de favore-
cer o streaming nas negociacoes.
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Meta pode lancar smartwatch

apos sucesso do Meta Ray-Ban;

Meta pode lancar um
Asmartwatch ainda este

ano, impulsionada pelo
sucesso dos 6culos inteligentes
Ray-Ban Meta Glasses. O novo
dispositivo, chamado interna-
mente de “Malibu 2”, deve com-
binar monitoramento de saiide
com um assistente de inteligén-
cia artificial integrado.

O projeto Malibu 2 é descri-
to como um relogio inteligente
com recursos de acompanha-
mento de saide e integracao
com a Meta Al, assistente de
inteligéncia artificial da com-
panhia. A proposta é competir
diretamente com dispositivos ja
consolidados no mercado, co-
mo o Apple Watch, o Samsung
Galaxy Watch e o Google Pixel
Watch.

0 lancamento do dispositivo
estaria previsto para este ano. A
retomada do projeto teria sido
definida ap6s uma reuniao es-
tratégica realizada na casa do
CEO Mark Zuckerberg, no Havai,
onde executivos discutiram o
planejamento de longo prazo
da empresa e seus proximos

veja o que sabemos

produtos.

0 sucesso recente dos 6culos
inteligentes desenvolvidos em
parceria com a Ray-Ban teria in-
centivado a empresa a apostar
em novos formatos de tecnolo-
gia pessoal.

Esse crescimento também
tem movimentado a concor-
réncia. Empresas como a Apple
passaram a demonstrar maior
interesse no segmento de 6cu-
los inteligentes, evidenciando
uma disputa cada vez mais in-
tensa no mercado de tecnologia
vestivel.

OUTROS PROJETOS EM

DESENVOLVIMENTO

Além do smartwatch Mali-
bu 2, a Meta trabalha em out-
ros produtos para os proximos
anos. Entre eles esta uma nova
versao de seus 6culos inteligen-
tes, chamada internamente de
“Hypernova 2”, prevista para
ser lancada ainda este ano.

A empresa também desen-
volve um modelo de 6culos de
realidade aumentada, conhe-
cido pelo codinome “Artemis”,

com previsiao de chegada ao
mercado em 2027. O dispositivo
devera exibir contetidos digitais
diretamente em uma das lentes.

A Meta ja havia demonstra-
do interesse em criar um smart-
watch anteriormente, incluindo
versodes com camera integrada.

No entanto, esses projetos fo-
ram interrompidos em 2022,
quando a empresa reduziu suas
ambicOes nesse segmento.

Bug faz Copilot do Windows exibir
e-mails confidenciais em resumos

Um comunicado da Micro-
soft informou que o Copilot,
presente no Microsoft 365 (an-
teriormente conhecido como
Office), apresentou um bug que
faz o assistente de IA resumir
e-mails confidenciais e exibir
dados sigilosos sem querer. O
problema, que comecou no final
de janeiro, ignora politicas de
prevencao de perda de dados
que normalmente protegem co-
municacoes confidenciais.

0 bug, acompanhado através
do codigo CW1226324, foi vis-
to acontecendo pela primeira
vez em 21 de janeiro na ferra-
menta “work tab” (aba de tra-
balho) do Copilot, que 1¢é e re-
sume e-mails para os usuarios.
Normalmente, a IA nao verifica
Itens Enviados e Rascunhos, o
que comecou a ser feito desde
o inicio do problema, além das
mensagens com selo confiden-

cial, feito explicitamente para
evitar o acesso por ferramentas
de automacao.

BUG NO COPILOT

0 agente de IA em questao,
Copilot Chat, é desenhado para
ler contetido do usuario e int-
eragir com ele para resolucio
de problemas. A ferramenta foi
lancada para Word, Excel, Pow-
erPoint, Outlook e OneNote aos
pagantes do Microsoft 365 em
setembro de 2025.

Segundo a Microsoft, um
codigo de erro nao especificado
foi o responsavel pela falha, que
comecou a ter solucoes imple-
mentadas no inicio de fevereiro.

A companbhia afirmou, na il-
tima quarta-feira (18), que esta
monitorando a entrega da cor-
recdo aos usuarios e contatan-
do os afetados para verificar
se a funcdo voltou a funcionar

como deveria.

Nao ha previsao para o con-
serto total do problema e nao
foram divulgados nimeros ref-
erentes aos clientes afetados:

segundo a Microsoft, o tamanho
do impacto pode mudar a me-
dida que a investigacdo avanca.

O incidente esta sendo
tratado pela empresa como

um mero “Alerta” aos usuari-
os, categoria geralmente usada
para descrever bugs que pos-
suem um escopo ou impacto
limitados.
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esde a Antiguidade, o

'ser humano aprendeu

que, diante de um
abismo, de um rio caudaloso
ou de um terreno alagado, ndo
se deve desistir — constroi-se
uma ponte.

A palavra “ponte” vem

do latim pons, pontis, que
designava estrutura de ligacdo
entre dois pontos separados
por um obstaculo natural. Em
sua raiz simbdlica, estd o verbo
ligar, unir, transpor. A ponte
nasce da necessidade, mas se
transforma em civilizagdo.

A ENGENHARIA QUE

CONECTA CIDADES

Da engenharia romana
ds mega construgdes
contemporaneas, as pontes
sdo simbolos do progresso
humano. O dominio
técnico permitiu integrar
territorios, expandir
o comeércio, facilitar
deslocamentos e encurtar
distancias geograficas e
culturais.

Na Amazénia, onde a
dgua desenha a geografia
e imple seu ritmo a
vida, as pontes assumem
uma fungao ainda mais
orgdnica. Elas ndo apenas
conectam margens:
sustentam o cotidiano.
Sdo passarelas de madeira
sobre igarapés, caminhos
suspensos sobre terrenos
alagadicos, veias de
circulagcdo em meio a

floresta viva.

E, embora se diga que
muitas familias “moram
nas pontes”, isso é apenas
uma forma popular de
expressdo. Elas ndo moram
nas pontes — sao servidas
por elas. Moram em suas
casas: pequenas, médias
ou grandes, de madeira ou
mistas com alvenaria. A
ponte ndo é lar. E caminho.

Ninguém constréi uma
ponte para permanecer
nela.

A PONTE COMO
METAFORA DA
EXISTENCIA
Filosoficamente, a
ponte é um arquétipo da
travessia. Ela simboliza
0 processo, ndo o
destino. A maturidade,
o aprendizado, o luto, o
perddo — tudo isso sdo
pontes.
Ha pessoas que tentam
morar nas fases transitorias
da vida: estacionam na

dor, fixam residéncia na

O sofrimento, por

madgoa, congelam-se no erro  exemplo, é ponte. A crise

do outro. Mas ponte ndo
é moradia emocional. E
passagem.

é ponte. A ditvida é ponte.
O que ndo se pode é fazer
delas residéncia definitiva.

Pontes sdo feitas para
atravessar.

Entre a fisica e o invisivel

Se avangarmos para
uma compreensao mais
contempordnea — inclusive
sob o olhar da fisica
moderna — percebemos que
tudo é conexdo. A mateéria
é energia condensada. A
separag:ao é aparente. No
nivel qudntico, particulas se
comunicam além do espago
e do tempo.

Nesse sentido, a ponte
deixa de ser apenas
estrutura fisica e se revela
processo de ligagao.

Somos seres relacionais.
Somos seres em transito.
Somos, ouso dizer, seres
alados — ndo no sentido
mitologico, mas energeético.
Nossa consciéncia nao

do Amapd& P47

IVONETE TEIXEIRA

precisa de concreto para
atravessar distancias
afetivas; precisa de
proposito, de sentido, de
diregdo.

A verdadeira ponte é o
afeto sincero.

Aquele que orienta,
corrige a rota com dogura,
oferece colo sem a frase
devastadora que desmonta
qualquer travessia:

“Eu te avisei.”

Porque quem ama
constroi pontes.

Quem acusa constroi
muros.

Conclusdo: ndo se mora
em pontes

Pontes sdo essenciais,
mas sdo provisérias. Elas
existem para permitir que
avancemos.

Na engenharia das
cidades, garantem
mobilidade.

Na geografia
amazonica, sustentam o
cotidiano.

Na filosofia da vida,
ensinam que estamos
sempre atravessando algo.

Na dimensao quantzca,
revelam que tudo € ligagdo.

Mas nenhuma ponte é
destino final.

Somos viajantes.

Somos travessia.

Somos movimento.

E, quando aprendemos
isso, deixamos de nos
instalar na dor, no passado
ou na culpa. Passamos.
Crescemos. Evoluimos.

Porque viver é atravessar

e amar é garantir que
o outro atravesse com
dignidade.

IVONETE TEIXEIRA

é neuropsicopedagoga clinica e
institucional, com 40 anos de atuagao
na Educagdo e 20 anos de experiéncia
em gestao de pessoas. Professora

das séries iniciais e do ensino médio,
também leciona Historia do Ensino
Médio e é coordenadora pedagdgica
desde 2009. Atuou como professora visi
tante da UNIFAP na disciplina de Historia
da Amazénia. E graduanda em Teologia,
especialista Gestao Publica, em Terapia
Ocupacional, Neurociéncia aplicada

a Educacdo e Inteligéncia Emocional.
Realiza palestras, cursos e minicursos
em escolas, instituigoes e empresas,
integrando ciéncia, espiritualidade e
propésito humano..
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MG lanca hatch elétrico que poderia
custar menos de R$ 150 mil no Brasil

MG lancou na Europa
uma nova versao de en-
trada do MG4, desen-

volvida para reduzir custos e
ampliar o alcance comercial do
hatch elétrico. O modelo, chama-
do MG4 Urban, estreia na Austria
com preco promocional abaixo
de €20 mil, mas o valor cheio fica
proximo de €25 mil sem incen-
tivos locais.

E um preco cheio equivalente
a cerca de R$ 154 mil em con-
versao direta. Mais do que um
novo acabamento, o lancamento
representa uma mudanca clara
de posicionamento global da
marca, que passa a dividir o MG4
entre uma proposta mais acessiv-
el e outra mais sofisticada. Essa
estratégia pode ter impacto rel-
evante no Brasil, especialmente
diante dos planos de producao
local ja informados pela empresa
ao InsideEVs Brasil.

O MG4 Urban adota uma
abordagem técnica mais simples
para reduzir custos industriais. O
modelo utiliza baterias entre 43
kWh e 54 kWh, poténcia entre
150 cv e 160 cv e tracdo diant-
eira, solucdo geralmente mais
barata de produzir. A autonomia

declarada varia de aproximada-
mente 320 km a 415 km no ciclo
europeu. A arquitetura também
utiliza solucdes mais simples de
engenharia, incluindo suspensio
traseira por eixo de torcao, com
foco em eficiéncia produtiva e
preco competitivo.

VERSAO DE ENTRADA,

MAS COM MAIS ESPACO

Apesar da proposta de en-
trada, o modelo mantém forte
apelo pratico e dimensoes gen-
erosas. O hatch mede cerca de
4,39 metros de comprimento e
tem entre-eixos de 2,75 metros,

ficando inclusive maior que o
MG4 convencional vendido at-
ualmente em diversos merca-
dos. O porta-malas pode chegar
a aproximadamente 577 litros
de capacidade total, volume sig-
nificativamente superior ao do
MG4 ja comercializado no Brasil.

Mesmo como versao mais
acessivel, o veiculo oferece
pacote tecnolégico amplo, com
central multimidia de 15,6 pole-
gadas, painel digital de 7 pole-
gadas, conectividade com Apple
CarPlay e Android Auto sem fio,
além de sistemas de assistén-
cia a conducao e funcao Vehi-

cle-to-Load para alimentacao de
equipamentos externos.

Ja 0 MG4 vendido atualmente
no Brasil ocupa um patamar su-
perior dentro dalinha. As versoes
Comfort e Luxury utilizam bate-
ria de 64 kWh, motor de 190 cv,
tracdo traseira e autonomia de
até 364 km no padrao Inmetro.
Os precos partem de R$ 169.600
e chegam a R$ 189.800, enquanto
a versao esportiva XPower custa
R$ 229.800.

A diferenca nao é apenas
comercial, mas estrutural. O
MG4 Urban tem bateria menor,
arquitetura mais simples e foco

em custo e volume, enquanto
0 MG4 atual mantém proposta
mais sofisticada e desempenho
superior.

Na Europa, o0 MG4 conven-
cional parte de cerca de €29 mil,
enquanto o Urban custa aproxi-
madamente €25 mil sem incen-
tivos, podendo cair para €19.990
com bonus locais e subsidios es-
pecificos do mercado austriaco.
Para efeito de comparacdo com
outros paises, incluindo o Brasil,
o valor sem incentivos oferece
referéncia mais realista de posi-
cionamento.

Essa diferenca de preco, com-
binada ao pacote técnico mais
simples, permite estimar o pos-
sivel posicionamento do modelo
no mercado brasileiro.

Considerando que o MG4
vendido hoje parte de R$
169.600, o Urban poderia se posi-
cionar entre aproximadamente
R$ 120 mil e R$ 150 mil caso man-
tivesse l6gica semelhante de dif-
erenciacdo e estrutura de custos,
o que o colocaria no centro da
briga com BYD Dolphin e Geely
EX2. O valor final dependeria de
estratégia comercial, impostos e
eventual producao local.

Nova Audi RS5 2026 é revelada com
sistema hibrido e 639 CV

A Mercedes-AMG e BMW M
ja oferecem hibridos plug-in, e
agora é a vez da Audi Sport lancar
modelos de performance eletrifi-
cados. O novo RS5 é um lembrete
de que o endurecimento das nor-
mas de emissoes esta forcando
os maiores nomes da inddstria a
adaptar seus carros mais empol-
gantes para cumprir a legislacao
mais rigida da Unido Europeia.

O primeiro PHEV de Ingol-
stadt com o emblema RS busca
acertar o equilibrio entre a “velha
escola” e anova era eletrificada.
Em vez de reduzir para um quat-
ro-cilindros, a Audi Sport man-
teve sob o capd o V6 2,9 litros
biturbo. Ele agora entrega 510 cv,
60 cv a mais do que o antecessor.

A poténcia vai para as rodas
por meio de um cambio au-
tomatico de oito marchas e de
um novo sistema Quattro com
vetorizacao de torque no eixo tra-
seiro. A Audi Sport desenvolveu
um modo RS para “brincadeiras”
— embora esse modo, na pratica

um drift mode, seja destinado
apenas a “vias nao piublicas”. O
cambio Tiptronic, em conjunto
com um diferencial autoblo-
cante, pode direcionar até 85%
do torque ao eixo traseiro. De-
pendendo das condicdes de rod-
agem, até 70% pode ser enviado
as rodas dianteiras.

Desta vez, o seis-cilindros nao
trabalha sozinho. Ele é combina-
do a um motor elétrico de 177 cv.
No total, o sistema hibrido plug-
in entrega 639 cv e 84,1 kgfm.
Nada mal para um modelo que
compete na mesma classe do ja
aposentado A4.

Por dentro, as mudancas
sdo menos dramaticas. Ainda
ha bastante acabamento pre-
to brilhante, um conjunto com
trés telas e molduras espessas,
além dos tradicionais coman-
dos por toque capacitivo. A Au-
di deu um trato na cabine com
bancos de desenho mais envol-
vente, com costura em colmeia,
ajuste elétrico de série e funcao

de massagem. O RS5 de entra-
da dispensa revestimento em
couro, enquanto versoes supe-
riores oferecem couro nas cores
vermelha ou cinza.

Como era de se esperar, 0 no-
vo RS5 é extremamente rapido.
A Audi declara 0 a100 km/h em
3,6 segundos e velocidade max-
ima de 285 km/h. E vocé nao vai
precisar depender do motor a
combustao o tempo todo: a ba-
teria de 25,9 kWh permite um
modo 100% elétrico. Na cidade,
é possivel rodar até 87 km sem
consumir combustivel. Quando
a carga se esgota, uma recarga
completa leva cerca de duas ho-
ras e meia.

Mas, embora o novo RS5
pareca oferecer o melhor dos dois
mundos, ha um elefante na sa-
la: o peso. Sim, o carro ficou sig-
nificativamente mais pesado. O
Avant, mais pratico, marca 2.370
kg na especificacio europeia. Is-
so representa um aumento de 625
kg em relacao ao antecessor

Ao mesmo tempo, o RS5
Avant é 280 kg mais pesado do
que o maior RS6 Avant com V8
sem eletrificacdo. A massa extra
nao se deve apenas ao conjun-
to PHEV. O modelo doador A5
também é consideravelmente
maior do que 0 A4 que ele substi-
tui. Da mesma forma, esperamos
que o proximo RS6 também
ganhe alguns quilos se manti-
ver o V8, acrescentar um motor
elétrico e crescer em tamanho.

Deixando os ntmeros de la-
do, o novo RS5 esta com visual
excelente — pelo menos por fora.
A dupla com carroceria alargada
traz entradas de ar funcionais nos
para-lamas dianteiros e grandes
ponteiras de escapamento ovais,
posicionadas mais proximas do
centro do para-choque. Como
sempre, preferimos a perua ao
seda, que tecnicamente é um
liftback de cinco portas, bem ao
estilo do antigo RS5 Sportback.
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Jejum intermitente pode ter pouco impacto na
perda de peso, aponta estudo: 'Evidéncias nao
justificam entusiasmo que vemos nas redes’

m estudo amplo que anali-
l | sou os resultados de diver-

sas pesquisas apontou que
0 jejum intermitente pode nio ter
os efeitos esperados por pessoas
com sobrepeso ou obesidade que
adotam a pratica com o objetivo de
emagrecer.

O jejum intermitente é uma
abordagem relativamente nova
para perder peso e ganhou popu-
laridade nos tltimos anos. Ela pode
se apresentar de diferentes formas:
com alimentacao apenas durante
um periodo determinado a cada
dia, com jejum em determinados
dias da semana ou alternancia entre
dias de alimentacdo normal e dias
de alimentacdo bastante reduzida.

Um exemplo é a "dieta 5:2", que
prevé a reducao 51gn1f1cat1va da
ingestao caldrica em dois dias nao
consecutivos durante a semana.

A anilise se debrucou sobre os
dados de 22 estudos ja publicados,
com quase 2.000 participantes ao
todo, conduzidos com o objetivo de
verificar se o jejum intermitente de
curto prazo (durante um periodo de
até 12 meses) era mais eficaz para
ajudar adultos a perder peso do que
as recomendacoes padrao sobre die-
ta e alimentacdo saudavel ou a aus-
éncia de qualquer recomendacao.

A principal conclusdo foi de que
0 jejum intermitente "pode fazer
pouca ou nenhuma diferenca na

perda de peso e na qualidade de vi-
da" quando comparado a conduta
focada nas orientacoes tradicionais
sobre dietas, com recomendacoes,
por exemplo, para reduzir a in-
gestdo de calorias e adotar uma
alimentacdo mais saudavel.

Os autores ressaltaram que é
possivel que o jejum intermitente
ajude a melhorar a satide geral por
meio de mudancas benéficas em
algumas funcoes corporais, mas
que esse efeito ainda nao é claro
e, portanto, ainda sdo necessarias
evidéncias cientificas mais robus-
tas para corroborar essa hipotese.

Luis Garegnani, autor principal
do estudo de revisao e pesquisador

Siga nosso Instagram:

@civamyvigilantes

do Hospital Universitario Italiano
de Buenos Aires, disse estar pre-
ocupado com a atencdo que o je-
jum intermitente vem recebendo
na internet.

"0 jejum intermitente pode ser
uma opcao razoavel para algumas
pessoas, mas as evidéncias atuais
nao justificam o entusiasmo que
vemos nas redes sociais", afirmou.

Os pesquisadores também pon-
tuam, por outro lado, que cada
pessoa é diferente e que algumas
podem se beneficiar da pratica, co-
mo destacou Eva Madrid, autora
sénior da pesquisa: "Os médicos
precisarao adotar uma abordagem
individualizada ao aconselhar um
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adulto com sobrepeso sobre a perda
de peso".

Os cientistas afirmam ter ra-
zoavel nivel de confianca em seus
achados e sinalizaram uma série de
fragilidades nos estudos que ana-
lisaram.

A maioria deles, por exemplo,
nao utilizou os métodos mais robus-
tos de pesquisa e incluiu um niime-
ro reduzido de participantes, o que
diminui a relevancia estatistica dos
resultados e sua possibilidade de
generalizacao.

Publicado na Cochrane Database
of Systematic Reviews, o trabalho
afirma que sdo necessarias mais
pesquisas para analisar o impacto
do jejum intermitente em outros as-
pectos da satude, como a situacao
do diabetes tipo 2 e outras doencas
subjacentes.

Também aponta que existem
muitos tipos diferentes de jejum
intermitente e que sdao necessarios
mais detalhes sobre como eles po-
dem afetar homens e mulheres sep-
aradamente, além de pessoas com
diferentes indices de massa corporal
(IMC) e de diferentes paises.

Os estudos incluidos na revisao
foram realizados na Europa, na
Ameérica do Norte, na China, na
Australia e na América do Sul.

'Desalinhamento entre per-
cepcdo publica e evidéncias cienti-
ficas'
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Baptiste Leurent, professor as-
sociado de estatistica médica no
University College London, afirmou
que, em conjunto, os estudos indi-
viduais "indicam claramente que o
jejum intermitente oferece poucos
beneficios".

"Este € mais um exemplo de
desalinhamento entre a percepcao
piblica e as evidéncias cientificas",
acrescentou.

Keith Frayn, professor emérito
de metabolismo humano na Uni-
versidade de Oxford, pontuou que
0 jejum intermitente tem sido amp-
lamente promovido como um meio
de perder peso, frequentemente
com base na alegacio de que possui
"efeitos especiais no metabolismo".

"Este estudo mostra que tais
alegacdes podem ter pouca relevan-
cia", disse ele, acrescentando que
nao existem "solucoes rapidas" pa-
ra pessoas com sobrepeso ou obesi-
dade além da reducdo da ingestao
de calorias.

E amplamente aceito que mui-
tas pessoas consideram o jejum
intermitente uma boa maneira de
evitar o ganho de peso, embora esse
aspecto nao tenha sido objeto de
pesquisa no estudo de revisao.

Por ajudar as pessoas a comer-
em menos, a pratica também tem
sido associada a reducdo do coles-
terol e do acicar no sangue, além
de melhorar a satide intestinal.
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| Quando a velhice se assume ridicula

JOSE ALTINO

um certo domingo de outubro

de1989 fui agraciado com entre-

vista em um programa de tele-
visao famoso a época. Cara a Cara, por
uma das melhores profissionais de en-
tao, Marilia Gabriela,

Nem quinze dias, ou isso, haviam
se passado, aconteceram as eleicOes
presidenciais, de forma direta. apds
tantos anos de generalatos com esco-
lhas anuidas, por um Congresso eleito
por urnas, mas permissivo e concor-
dante. A Nacdo retornava a democra-
cia plena; pelo menos, era assim o en-
tendimento.

0 ungido, Fernando Collor de Melo,
intitulado cacador de marajas, derro-
tara fragorosamente o Sr. Luis Inacio
“Lula “da Silva, Apoés a vitéria pos-se a
descansar nas ainda hoje, desconheci-
das da brasileirada humilde, nas cha-
madas Ilhas Seicheles; do outro lado
do continente africano.

Primeira demonstracdo de me-
nindo folgado, em se levando em con-
ta as responsabilidades que haveria
de assumir. Como se todo espaco de
meses no tempo restante, até a posse,
pudesse bem informa-lo e prepara-lo
as funcoes.

Por isso no encontro com Marilia,
coube minha resposta a sua pergunta
do que achava de sua eleicao "a pre-
sidente.

E o que lhe disse, ainda nestes tem-
pos, esta perenizado circulando no
YouTube. Assegurei que estaria pre-
ocupado pela decisdo das urnas, as-
severando que ele era muito jovem, e
presidéncia ndo se coaduna muito com
a juventude. Completei, lhe dizendo
pensar até que possivelmente ele nao
terminaria seu mandato. Espantada
com tal premonicdo, nada retrucou ou
respondeu. Imaginei ter achado um
absurdo...

Mas, foi isso que aconteceu. Dois
anos e o garoto quarentao estava fora e
por isso, centenas de pessoas passaram
a inquirir-me o porqué do meu acerto.
Muitos chegaram a afirmar ser pacto
com o demonio e que ele me contara.

Mas, um pouco de historia deixou e
muito demonstrou minha antecipacao
correta do que traria com sua joviali-
dade, na cadeira em um pais em que
o trono a assumir tem matizes de im-
perador. Algo herdado pelas emocoes
e paixoOes bastante “professorais” da
Assembleia Constituinte, que ha pou-
co antecedera aquelas eleicoes.

Um Trump a parte, presidéncia, seja
1a de onde ou do que for, principalmen-
te se conquistada de escolha por votos,
pede, sem nenhuma possibilidade em
ser diferente, prudéncia, cautela, cui-
dados, calmos anseios e principalmen-
te tolerancia. Nao cabe a um presidente
politicamente, armazenar ou externar
raivas, diferencas, desacertos e muito
menos 6dios para com seus entiao ad-
versarios na disputa. Inda que ja é difi-
cil, ndo ser raivosa ou mesmo ofensiva,
coisa bem normal a latinos.

Eleito, presidira nao apenas aqueles
que nele votaram, mas a todos, a come-
car por seu direto concorrente. E isto é
coisa muito dificil a um jovem adotado
pela vaidade, ap6s a conquista, saber
como exercer. Até porque, jovens so
presam a presenca daqueles que ape-
nas falam o que gostam de ouvir.

0 homo sapiens existe a aproximada-

mente 100.000 anos e a histéria nos con-
ta a constante existéncia controladora
das guerras e subsisténcias mantenedo-
ras do conjunto jovem, assim como sua
convivéncia, com oitiva e praticamente
obediéncia a um Conselho de Ancides.
Era assim e as organizacoes de Estado
até em dias de agora se tem mantido.
Mesmo governos absolutistas sustenta-
ram tal linha. Reis, bem sabiam disso...

Deixando lado a filosofia, voltando
ao exemplo Collor, que sentia orgasmos
a cada continéncia recebida por gene-
rais, antes os “mandoes”, assumindo
a 15 de marco, ja no 18, descia em Boa
Vista-RR, vestindo farda generalada,
nao somente em si, mas em mulher e
filho. La chegou para desarrumar o que
seu cauteloso antecessor, com muito
custo e dificuldade arrumara, estabe-
lecendo um caos, entre buscadores da
riqueza nacional e povos originarios,
que tantos anos passados, perdura até
nossos presentes dias.

Um valido exemplo que falsos reli-
giosos, passionais, pernosticos defen-
sores de verdades imprestaveis ou en-
deusados de batuta e forcas nas maos,
nao percebem, destruindo a harmonia
centenaria existente entao.

Pode parecer defesa ou atencio a
peculiares atividades tao desconheci-

das em Brasil moderno, mas nao, nao
o0 é e seu longevo atual desajuste com-
prova os caminhos de erros tomados.
Coisa que nem desfile em escola de
samba como ano passado, na capital
fluminense, sequer ajudou ou resul-
tou em algo produtivo.

Também talvez por isso, como cer-
to ficou havendo excecoes, vale o ve-
lho ditado: “no Brasil tudo acaba em
Samba”.

Pois é, com Collor tivemos espeta-
culos domingueiros de, & época mo-
dernismo, sair em Cooper de bundi-
nha saltitante, com toda a imprensa
acompanhando desde a famosa casa
da Dinda, a lugar nenhum. Ressurrei-
cao em desfiles, do velho Rolls Roy-
ce getulista, passeios de Ferrari pelas
ruas chamadas de eixos, e no bagagei-
ro, um irmao meio sacana e invejoso.

Sua maior observacao, tangida pela
idade em momento tdo sofrido de sua
vida e carreira, foi declarar que senti-
ra o término do poder perdido, quan-
do ao ser defenestrado do Palacio do
Planalto para a Dinda, no helicoptero
fabiano, foi solicitar ao piloto uma ex-
tensdo no trajeto para registro de me-
moria do lago e Alvorada, ouvi-lo dizer
em resposta que nao havia combusti-
vel para isso. Nesta hora com racioci-

nio assim, bem cabe uma exclamacao
baixa de “puta que pariu”.

Sao historias e exemplos que urnas
jamais levam em conta, permitindo que
tudo se repita em diferentes vieses.

Mas, nosso atual presidente, nem
mais moco o &, possuindo inclusive
notaveis experiencias em mandatos
anteriores acumulados, entretanto
desta vez ndo levou em conta, segurar
opinidoes com poder de comando, que
pudessem produzir riscos de maior
desgaste, causados por um impru-
dente acodamento juvenil. Expondo a
imagem que nao é somente sua, mas
de toda a Nacdo. Assim como a que
atender a uma obrigatoria atencdo a
liturgia do cargo.

Qualquer presidente a grito e sam-
ba na avenida da louca fantasia sao
mistura explosiva.

Em nosso pais é lei nio se home-
nagear a pessoas vivas, sequer com
nomes em ruas e avenidas. Nao as
existindo para as loucuras carnava-
lescas, mas tal folguedo, uma festa
paga, nao é para presidentes e sequer
campanhas eleitorais. Sao algo de ex-
clusividade do povo, de seus sonhos,
de suas crencas e das historias vividas
pela Nacao, embora cause perplexida-
de, por ser muito bem conduzida pela
respeitavel turma do “vale o que esta
escrito”. Enfim, uma doacdo de amor
e alegria a tantos, onde nao existe es-
paco a politica e contraditorios desres-
peitosos. Principalmente retratando e
alimentando animosidades e 6dios.

Aos infernos quem essa ideia pro-
duziu a mente da presidéncia, de uma
grande Nacdao como a nossa. Embora
um tanto inacreditavel que Luis Inacio
“Lula” da Silva tenha se permitido a
ser tangido a uma chula forma publica
de expansao do universo antagonis-
ta, nada recebendo em retorno. Ainda
mais ser até criminoso, qualquer en-
volvimento de recursos ptublicos.

Votos sdo secretos, mas julgo pos-
sivel votar em um feliz carnavalesco,
mas nunca nas extremadas ambicoes
eleitorais de um vaidoso velho ja pre-
sidente. Cheguei a pensar que melhor
conhecia, este um tanto alquebrado
senhor, até mais novo que eu.

Que o sono adormeca seus ouvidos
e que sempre possa repousar feliz e sa-
tisfeito, mas quando acordado, chame
de volta, com urgéncia sua mentora
velha guarda, antes que com pesade-
los nossa Nacdo perca deferéncias a
autoridade e tudo, venha se acabar.

E que nunca mais se permita a ex-
posicao ridicula...

BH/Macapa/GV 22/02/2025
José Altino Machado

JOSE ALTINO

Jornalista didrio, escritor, aviador,
fundador da Unido Sindical dos
Garimpeiros da Amazénia Legal, ex-
membro do Conselho Superior

de Minas.
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Jevereiro Roxo: 6 passos para

manter a saude do pet idoso

ANNA MACEDO

envelhecimento traz mudan-

cas importantes na rotina e

na satide dos pets. O Fevereiro
Roxo, més da prevengdo de Doencas
Neurodegenerativas e em Animais
Idosos, é um 6timo momento para
reforcar os cuidados com cdes e
gatos mais velhos. A seguir, confira
6 passos essenciais para manter a
satide do pet idoso em dia e propor-
cionar uma rotina mais saudavel e
segura.
1. Check-ups frequentes
Quando o pet se torna idoso, o que
pode acontecer entre 7 e 10 anos, as
consultas com o médico-veterinario
devem ser mais frequentes. En-
quanto um cdo ou gato adulto pode
fazer visitas anuais ao profissional,
é indicado que idosos facam check-
-up ao menos a cada seis meses.
Nas consultas, o veterinario fara
uma analise geral: ira perguntar
sobre comportamentos e habitos,
alem de recomendar vacinas e exa-
mes de check-ups — como os labo-
ratoriais, de urina, fezes e imagem
(raio-x e ultrassom). Além de evitar
alguns sintomas, isso possibilita o
diagnéstico precoce, melhorando a
sobrevida e as chances de cura do
animal.
2. Alimentacao balanceada
Com o avanco da idade, o meta-
bolismo do pet muda, assim como
suas necessidades nutricionais. Por
isso, oferecer uma alimentacdo ade-
quada para pets idosos é essencial
para manter a saude em dia.
A dieta deve ter niveis ajustados de
calorias, proteinas e nutrientes que
auxiliam na saude das articulagoes,
do coracao e do sistema neurolo-
gico. E vale lembrar: a escolha da
dieta, seja racao ou alimentacao
natural, deve ser prescrita por um
meédico-veterinario.
3. Rotinas de exercicio
Diferente do que muitos pensam, o
cachorro e gato idoso ainda preci-
sam se movimentar. Mesmo com a

—

queda de energia, as atividades fisi-
cas regulares ajudam a fortalecer a
musculatura e articulacoes, além de
manter o peso corporal adequado.
O exercicio tambem contribui para
a diminuicao da ansiedade, poten-
cializando a manutengdo da saude
mental.

Nesse sentido, caminhadas mais
curtas para os cdes, além de brin-
cadeiras adaptadas e exercicios de
baixo impacto sdo boas op¢oes para
pets idosos. O importante é respei-
tar os limites do animal e ajustar a
rotina conforme sua condicao, com
a orientagdo do veterindrio.

4. Enriquecimento ambiental

O Fevereiro Roxo da destaque
especial para doengas neurode-
generativas. Nesse caso, falar de
enriquecimento ambiental é ainda
mais importante. Isso porque o
envelhecimento pode afetar as fun-
¢Oes cognitivas e o enriquecimento é
uma forma muito eficaz de estimu-
lar o cérebro, alem de evitar o tédio
e reduzir o estresse.

Apostar em brinquedos interativos,
desafios com petiscos, mudancas
sutis no ambiente, treinamentos e
momentos de interagdo com o tutor
ajuda a manter o pet ativo men-

talmente e emocionalmente equi-
librado. Por fim, ndo se esqueca de
adaptar o enriquecimento de acor-
do com a necessidade e preferéncia
de cada pet.

5. Atengao ao sono

Pets idosos costumam dormir mais
e isso é completamente normal. A
energia cai e a necessidade de des-
canso aumenta. No entanto, é im-
portante garantir que eles tenham
um local confortavel, silencioso e
seguro para dormir. Afinal, um sono
reparador e de qualidade é fun-
damental para a saude do animal
como um todo.

Camas macias, de facil acesso e
longe de correntes de ar ajudam a
aliviar dores articulares e promo-
vem um sono mais reparador. Mas
vale atencdo: alteracoes bruscas no
padrao de sono, como insonia ou
aumento excessivo de horas dormi-
das, devem ser investigadas por um
veterinario.

6. Tenha um plano de satide

E facil perceber que um pet idoso
demanda cuidados especiais. Como
resultado, custos com veterinario,
exames e procedimentos podem au-
mentar. Nesse caso, contar com um
plano de satide pet nao so facilita o
acesso a profissionais capacitados,
como ajuda na economia e no pla-
nejamento financeiro.

A longevidade e qualidade de vida
do seu pet comeca na prevencao.

“ Seres Saude”

ANNA MACEDO
ASSISTENTE SOCIAL E
FORMANDA EM TECNOLOGIA DA
ADMINISTRAGAO.



agazetadoamapa.com.br

Macapa(AP), domingo e segunda G A Z E TA

22 e 23 de fevereiro 2026

do Amapd

P53

entre o Sigilo Fiscal e a LGPD

recente quebra de
sigilo de ministros
da Suprema Corte

revela vulnerabilidades ins-
titucionais e coloca a Recei-
ta Federal sob o escrutinio
inédito da Agéncia Nacional
de Protegdo de Dados.

O FATO GERADOR:

ACESSOS ILICITOS

E AUDITORIA

Em janeiro de 2026, o
Supremo Tribunal Federal
(STF) acionou a Receita Fe-
deral (RF) apos suspeitas de
desvio de finalidade no aces-
so aos dados de ministros e
seus familiares nos ultimos 3
anos. A auditoria interna da
Receita confirmou o diag-
nostico: uma série de con-
sultas aos sistemas fiscais
realizadas sem qualquer
Jjustificativa funcional.

A resposta foi imediata.
Por prevengdo ao Inquérito
4.781 (Fake News), a Pro-
curadoria Geral da Repii-
blica (PGR) ingressou com a
PET 15256. A investigacao
apontou que as informacoées
colhidas foram fragmenta-
das e vazadas seletivamente
para a midia, com o intuito
de criar "suspeitas artifi-
ciais" contra membros da
Corte e o Procurador Geral e
extensiveis aos familiares.

RESPOSTA JUDICIAL:

MEDIDAS CAUTELARES

A PGR descreveu na re-
presentagdo que a conduta
dos 4 (quatro) servidores se
amolda ao tipo penal des-
crito no artigo 325 do Codigo
Penal (violagao do sigilo
funcional), assim como,
ndo se resume na violacao
individual do sigilo fiscal,
uma vez que a preliminar
do relatério apontou para
acessos que deram origem
a vazamentos divulgados
sem contexto e sem controle
jurisdicional.

O STF atendeu ao pedido
e decretou 05 (cinco) medi-
das cautelares em desfavor
dos servidores, quais sejam:
busca e apreensdo domici-
liar e pessoal; afastamento
dos sigilos bancario, fiscal
e telematico; proibicdo de
se ausentar da Comarca e
recolhimento domiciliar no
periodo noturno e nos finais
de semana mediante uso
de tornozeleira eletronica;
afastamento imediato do

Reproducdo - Instagram Institucional do STF manipulado por inteligéncia artifi-
cial para caracterizar o vazamento de dados.

exercicio da fungdo publica,
além da proibigdao de in-
gresso nas dependéncias do
Servigo Federal de Processa-
mento de Dados (SERPRO) e
da Receita Federal do Brasil
e proibicdo de acesso a seus
sisterma e bases informatiza-
das, inclusive bloqueando os
acessos funcionais; proibi-
cdo de se ausentar do patis,
cancelamento de todos os
passaportes e determinagdo
de impedimento migratorio.

A RECEITA FEDERAL NA

MIRA DA ANPD:

INCIDENTES DE

SEGURANCA POR

AMEACAS INTERNAS

A recente investigacao
de acessos a dados de au-
toridades e seus familiares
(titulares de dados) coloca
orgdos fazendarios sob um
novo escrutinio regulatorio.
Embora o sigilo fiscal seja a
protecdo primaria, a go-
vernanca de dados é o novo
campo de batalha juridico.

Ao coletarem os dados,
orgdos como a Receita e o
Carftambém estdo na mira,
pois devem indicar a fina-
lidade especifica do acesso
ao dado. E importante
frisar que a ANPD ndo julga
o crime funcional, mas a
governanca de dados da
Receita que é controladora
(artigo 5, inciso VI, LGPD). O
foco da ANPD sera: "Por que
o0 sistema permitiu o acesso
em bloco sem um alerta de
barreira imediato?

Ainda, por divulgacao na
midia de forma indevida a
rendimentos e patrimonios
dos Ministros da Corte e
seus familiares, concomitan-
te ao relatorio que detecta os
indevidos acessos miiltiplos
aos dados, explico porque a

receita pode ser alvo:

O MANTO DO SIGILO
FISCALEA PROTE(;AO
CONSTITUCIONAL

O sigilo fiscal € uma
protecao garantida espe-
cificamente em relacao as
informagoes financeiras,
econdomicas e patrimoniais
do contribuinte.

Ao mesmo tempo trata-se
de principio fundamental
implicito que deriva da
interpretacdo do direito fun-
damental a privacidade e
intimidade, protegido cons-
titucionalmente (artigo 59,
incisos X e XII da CF/88) e
regulamentado pelo Codigo
Tributario Nacional (artigo
198), que veda a divulgacdo
de informagcoes econémico-
-financeiras dos contribuin-
tes pela Fazenda Publica ou
de seus servidores.

As excecoes em que 0 Si-
gilo pode ser quebrado, por
exemplo, é o caso de ordem
Jjudicial, requisicoes de CPIs
(dentro dos limites consti-
tucionais), intercambio de
informagdo sigilosa entre
fiscos, ou em representacoes
fiscais para fins penais (apu-
racao de crimes tributarios).
E ndo é o caso.

Apesar dos dados dos
Ministros extensiveis a seus
familiares (e ao mesmo
tempo, contribuintes) serem
protegidos pela Constituicao
com o manto do sigilo fiscal,
a Receita Federal, em caso
de vazamento, ndo é isenta
das sangoes por descumpri-
mento da LGPD, por exem-
plo, adverténcias, publiciza-
cdo da infragdo e auditorias
mandatorias, independen-
temente da punigdo crimi-
nal dos servidores.

A Lei Geral de Prote-

cdo de Dados (LGPD, Lei
13.709/2018) em seu artigo
19, dispoe sobre a garantia
da privacidade dos dados fi-
nanceiros de pessoas fisicas
e juridicas:

Art. 10 - Esta Lei dispoe
sobre o tratamento de dados
pessoais, inclusive nos meios
digitais, por pessoa natural
ou por pessoa juridica de
direito publico ou privado,
com o objetivo de proteger
os direitos fundamentais de
liberdade e de privacidade
e o livre desenvolvimento
da personalidade da pessoa
natural.

Paragrafo tinico. As nor-
mas gerais contidas nesta
Lei sdo de interesse nacional
e devem ser observadas pela
Unido, Estados, Distrito
Federal e Municipios (grifo
da autora)

O entendimento sobre a
LGPD no fisco é de que o si-
gilo fiscal protegeria as in-
formacoes dos contribuintes
e de terceiros, porque todos
os contribuintes compar-
tilham varias informacoes
pessoais, que vdo desde ope-
racées com cartdo de crédito
até declaracoes de servicos
medicos. Porem, nem sem-
pre fica clara a finalidade e
o uso dos dados enviados ao
orgao.

DIREITOS DOS

TITULARES PERANTE

O FISCO

Com a vigéncia da LGPD,
os Ministros (e Titulares)
ganham o direito de ques-
tionar até mesmo o 6rgao
responsavel pela adminis-
tracao dos tributos federais
e fiscalizagao.

Se for definitivamente
comprovado que o vaza-
mento dos dados para a
imprensa partiu dos servi-
dores piiblicos da Receita
em razao do seu cargo,
restara configurado o crime
de violacgao de sigilo fun-
cional e san¢oes adminis-
trativas, por clara auséncia
de transparéncia e desvio
de finalidade. Ambos sao
principios basicos da LGPD,
o0 que resultou na quebra do
sigilo fiscal dos Ministros e
famlllares (contribuintes).

E correto afirmar que os
servidores possuem acesso
ao dado (base legal: exerci-
cio de competéncias legais),
mas ao supostamente utili-

Vazamento de dados no STF: O choque

PALOMA MONTEIRO

zd-los para fins politicos ou
de vazamento, ocorre uma
quebra do artigo 69, inciso I
da LGPD.

Em resumo, o sigilo fiscal
€ 0 “objeto” protegido, en-
quanto o sigilo funcional é o
“dever” do servidor.

CONSEQUENCIAS E

RESPONSABILIZACAO

A responsabilizacao dos
envolvidos e da instituicdo
tramita em 03 (trés) esferas:

1. Penal: Detencgdo ou
reclusao por violagdao de
sigilo funcional e potencial
falsidade ideologica.

2. Administrativa:
Demissdo fundamentada
na Lei 8.112/90 e sangoes da
ANPD, que podem incluir
a publicizacao da infracao
(dano reputacional) e audi-
torias mandatorias através
de Relatorio de Impacto a
protecao de dados pesso-
ais retroativo para apurar
falhas estruturais (RIPD
retroativo).

3. Civil: Agbes de repa-
racao por danos morais e
materiais aos titulares. Nes-
tes casos, se for condenada,
a Uniado possui o Direito de
Regresso, devendo acionar
os servidores responsaveis
para reaver valores de in-
denizacoes pagas, caso seja
comprovado dolo ou culpa.

O VEREDITO DA

GOVERNANCA

Na era da protecao de
dados, o sigilo nao é apenas
um dever do servidor, é a
prova de fogo da governan-
ca institucional perante a
ANPD. Dados nao aceitam
desaforo: sem seguranga
nos processos, a confianga
publica se torna o primeiro
dado a ser perdido”.

R

PALOMA MONTEIRO
E ADVOGADA COM 12 ANOS

DE EXPERIENCIA JURIDICA.
ESPECIALISTA EM DIREITO CIVIL,
EMPRESARIAL E DIGITAL, ATUA
NA PROTEGAO DE DIREITOS NO
AMBIENTE ONLINE E NA GESTAO
ESTRATEGICA DE NEGOCIOS.

E COLUNISTA E PALESTRANTE
DEDICADA AO LETRAMENTO
DIGITAL DE CIDADAOS E
EMPRESAS..
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Carros elétricos: lei que

permite carregadores em

condominios é aprovada

Governo de Sio Paulo

publicou no Diario Ofi-

cial, nesta quinta-feira
(19), a sancao da Lei 18.403,
que garante aos moradores de
condominios do estado o direito
de instalar estacao de recarga in-
dividual para veiculos elétricos
em vagas de garagem privativas
de edificios residenciais e com-
erciais.

De acordo com o texto
aprovado pela Assembleia Leg-
islativa (Alesp), a instalacao de-
vera obedecer a normas técnicas
e de seguranca, incluindo com-
patibilidade com a carga elétrica
do local, conformidade com as
regras da distribuidora de ener-
gia e da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT), além
de execucao por profissional
habilitado.

Os custos da instalacdo serao
de responsabilidade do mora-
dor. Também sera exigida comu-
nicacao prévia a administracao
do condominio informando so-
bre arealizacao do servico.

Quanto as diretrizes inter-
nas, o condominio podera es-
tabelecer padroes técnicos e
procedimentos, mas ndo podera
proibir a instalacao sem justi-

ficativa técnica ou de seguranca
devidamente fundamentada e
documentada.

Caso o pedido seja negado
sem justificativa, o morador

podera recorrer aos 6rgaos com-
petentes.

Outro ponto previsto na lei
determina que novos projetos
imobiliarios, aprovados ap6s a

vigéncia da norma, deverao con-
templar, nos sistemas elétricos,
capacidade minima para futuras
instalacoes de pontos de recarga,
ampliando a mobilidade elétrica.

Golpes digitais avancam; veja quais sao os fatores de risco

O Brasil enfrenta uma esca-
lada continua de golpes digi-
tais, cada vez mais sofistica-
dos, frequentes e dificeis de
identificar. Os ataques chegam
por multiplas portas de en-
trada — ligacoes telefonicas,
mensagens, links suspeitos,
QR Codes, transferéncias via
Pix, redes Wi-Fi abertas e até
vazamentos de dados — e ja
atingem milhdes de pessoas
todos os anos.

Durante o carnaval, quan-
do multidées ocupam as ruas
em clima de festa, esse cenario
tende a se intensificar. O perio-
do é considerado um dos mo-
mentos de maior exposicao
a fraudes, furtos e roubos de
celulares, impulsionado pelo
uso constante de dispositivos
moveis em ambientes piblicos
e pela reducao natural do nivel
de atencao dos folides.

O resultado acaba sendo um
quadro preocupante: um em ca-
da trés brasileiros adultos foi
vitima de algum tipo de golpe
no tltimo ano, e o prejuizo es-

timado com crimes digitais ja
chega a R$ 51 bilhoes, segun-
do estudo da Silverguard com
dados do Datafolha e do Forum
Brasileiro de Seguranca Piblica.

A combinacio entre conec-
tividade permanente e dis-
tracao coletiva cria um ambi-
ente favoravel para a atuacao
de criminosos digitais, que ex-
ploram desde redes piiblicas
desprotegidas até aplicativos
de pagamento e mensagens
instantaneas. Com o aumento
do uso de QR Codes para pag-
amentos e acesso a servicos,
por exemplo, cresce também
orisco de fraudes baseadas em
codigos adulterados ou falsos.

Diante desse cenario, ini-
ciativas voltadas a protecao
digital ganham relevancia, es-
pecialmente em periodos de
grande circulacdo de pessoas.
A proposta defendida por es-
pecialistas do setor é que a se-
guranca precisa acompanhar a
diversidade das ameacas. Se os
golpes chegam por diferentes
canais, a protecdo também

deve ser integrada.

Para especialistas em se-
guranca cibernética, o avanco
dos golpes exige mudanca
de comportamento da pop-

ulacdo, com maior atencio a
praticas preventivas, sobretu-
do em periodos festivos. Com
milhoes de brasileiros conec-
tados enquanto celebram, a

protecdo deixou de ser apenas
uma recomendacao técnica e
passou a ser parte essencial do
planejamento na folia e em out-
ros momentos.
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“SE POR ADAO O PECADO, A CULPA E A MORTE ENTRARAM NO MUNDO, EM
CRISTO — O NOVO ADAO — TEMOS VITORIA SOBRE A TENTACAO, PERDAO DOS
PECADOS E JUSTIFICACAO QUE RESTAURA A COMUNHAO COM DEUS.”

REV. ANDRE BUCHWEITZ PLAMER

veridos amigos em Cristo Jesus, para-
aseando o texto do Salmo 32.3-5:

“Enquanto ndo confessarmos o nosso
pecado, nos cansaremos, choraremos o dia
inteiro. (4) De dia e de noite, tu nos castigaste,
0 Deus, e as nossas forcas se acabaram como
o0 sereno que seca 1o calor do verao. (5) Entdo
nos te confessarmos o nosso pecado e ndo
escondemos a nossa maldade. Resolvemos
confessar tudo a ti, e tu perdoaste todos 0s
nossos pecados.” Essa é a dinamica do povo
de Deus. Confissdo e perddo e com o perddo
vem a paz que Deus da e excede o humano
entendimento.
Meus amigos, hoje, € o primeiro final de sem-
ana de mais uma caminhada no periodo da
Quaresma. A Quaresma é tempo de reflexdo,
arrependimento e retorno ao Senhor. E tempo
de olhar para dentro de nos e reconhecer
nossa realidade diante de Deus. Nao dd para
ser cristdo e filho de Deus se ndo afogarmos
diariamente pelo pedido do perddo o velho
homem e nascermos em Cristo e para cristo
pelo perddo dos pecados. E um constante
recordar do ato batismal que matamos a
velha natureza humana e encontramos em
Cristo a nova natureza. Como diz Pedro em
sua primeira carta: “Esse batismo ndo € lavar
a sujeira do corpo, mas é o compromisso feito
com Deus, o qual vem de uma consciéncia
limpa. Essa salvacdo vem por meio da ressur-
reicao de Jesus Cristo”. (1 Pedro 3.21 - NTLH).
Vejamos que os textos indicados para o dia de
haoje nos colocam diante de duas cenas muito
claras. Primeiro, o jardim do Eden. Ali vemos
Adéo e Eva diante da tentagdo. Ali vemos o
inicio do pecado, da culpa e da morte.
Depois, vemos outro cenario: o deserto. Ali
esta Jesus, o Filho de Deus, sendo tentado pelo
diabo. Mas ali acontece algo diferente. Ali
comega a restauragao. Ali surge o Novo Addo.
O apostolo Paulo resume isso de maneira
clara em Romanos 5. Ele diz: “O pecado
entrou no mundo por meio de um s6 homem,
e o seu pecado trouxe consigo a morte. Como
resultado, a morte se espalhou por toda araga
humana porque todos pecaram.” (Rm 5.12
- NTLH). Mas também diz: “E assim como
muitos seres humanos se tornaram pecadores
por causa da desobediéncia de um s6 homem,
assim também muitos serdo aceitos por Deus
por causa da obediéncia de um s6 homem.”
(Rm5.19 - NTLH).
Hoje veremos isso claramente: Por Addo,
pecado, culpa e morte. Por Cristo, vitoria,
perddo ejustificacdao. Temas carissimos para
0s cristdos, pois eles expressain o que é ser um
perdido, e condenado, mas também em Cristo
Jjustificados e aceito por Deus pelo que Jesus o
proprio Deus encarnado féez em nosso favor.
Se por um lado por Addo, conhecemos o peca-
do, culpa e morte, entdo precisamos voltar
aojardim do Eden, em Génesis 3. E ver como
tudo estava em paz, até o pai da mentira o
diabo mentir para a criatura humana e ainda
chamar Deus de mentiroso. A astiicia do dia-
bo é conhecida desde o principio. Ainda hoje
ele tem causada a desgraca de muitas pessoas.
O diabo ndo tem poder sobre 0s quie estdo em
Cristo, mas sentimos as consequeéncias desta
maldada em nossas vidas e nos as reproduz-
imos para os nossos semelhantes. Quem é
nosso Senhor? Somente é e pode ser Jesus.
Deus havia criado tudo perfeito. Nos sabermos
disso. O ser humano vivia em comunhdo com
Deus. Nao havia medo, ndo havia vergonha,
ndo havia morte. Sabiamos de tudo isso. Mas
entdo veio a tentagdo. E entdo, tudo foi por
agua abaixo. .
A serpente diz a Eva: “— E verdade que Deus
mandou que vocés ndao comessem as frutas
de nenhuma arvore do jardim?” (Gn 3.1 -
NTLH). A tentagdo comega com duvida. O
diabo coloca em divida a Palavra de Deus.

Depois, ele contradiz: “— Vocés ndo morrerdo
coisa nenhumal! 5Deus disse isso porque sabe
que, quando vocés comerem a fruta dessa
arvore, os seus olhos se abrirdo, e vocés serao
como Deus, conhecendo o bem e o mal.” (Gn
3.4-NTLH)

O pecado nao comega com o fruto. Comega
com desconfianga. Comega quando o coragdo
deixa de confiar plenamente em Deus. Tiago
dira em sua carta a respeito deste assunto
que: “(13) Quando alguém for tentado, ndo
diga: “Esta tentacdo vem de Deus.” Pois Deus
ndo pode ser tentado pelo mal e ele mesmo
ndo tenta ninguém. (14) Mas as pessoas sao
tentadas quando sdo atraidas e enganadas
pelos seus proprios maus desejos. 15Entdo
esses desejos fazem com que o pecado nas¢a,

e o pecado, quando ja esta maduro, produz a
morte. (Tg1.13-15 - NTLH).

Todavia, depois da semente da desconfianga
vem e germina o desejo, e com ele verm o
resultado. O Escritor de Génesis, escreve que:
“A mulher viu que a arvore era bonita e que as
suas frutas eram boas de comer. E ela pensou
como seria bom ter entendimento. Entdo
pegou a fruta e comew.” (Gn 3.6 - NTLH).
Addo e Eva escolhem desobedecer. E o resulta-
do éimediato. Primeiro, vergonha. Depois,
medo. Depois, culpa. Eles se escondem. Quan-
do Deus chama, Addo responde:

‘— Eu ouvi a tua voz, quando estavas passe-
ando pelo jardim, e fiquei com medo porque
estava nu. Por isso me escondi.” (Gn 3.10 -
NTLH).

O pecado quebrou a comunhdo com Deus.
Estilhacou a perfeicao dada por Deus e com
Deus, a alianga foi quebrada. O Apostolo
Paulo explica em Romanos 5: “O pecado
entrou no mundo por meio de um s6 homem,
e o seu pecado trouxe consigo a morte. Como
resultado, a morte se espalhou por toda a raca
humana porque todos pecaram.” (Rm 5.12 -
NTLH).

Aqui estd arealidade da Lei. Nos ndo somos
pecadores apenas porqtie cometemos peca-
dos. No6s pecamos porqtie somos pecadores.
Herdamos essa condigdo de Addo. Aisto é
dado o nome de, herdeiros do pecado original.
Temos tudo em amarado em nossas origens,
na agdo dos pais humanos, Adao e Eva. A
culpa nao é apenas individual; ela é também
herdada. O pecado nos alcanga desde o
nascimento. Por isso existe morte eterna e a

morte fisica. Aregra
deixada por Deus
foi quebrada. Por
isso existe sofrimen-
to. Por isso existe
separagao de Deus.
A Leinos mostra
isso claramente:
somos culpados.
Estamos debaixo
da consequéncia do
pecado.
EoSalmo32
descreve exata-
mente o peso dessa
culpa: “Enquanto
ndo confessei o
meu pecado, eume
cansava, choran-
-~ doodiainteiro.”
(SI32.3- NTLH).
"| Talvez alguem aqui
= saiba exatamente

o queéisso. Culpa
que pesa. Conscién-
cia que acusa. Medo
deDeus. Essaéa
heranga de Addo.
Essa é atnica her-
anga, que o ser hu-
mano deixa a outro
ser humano. A dor
e o sofrimento. Por isso € tdo urgente termos
0 novo nascimento pela agua do Batismo, e
por isso é tdo importante reconhecermos que
somos justificados em Cristo Jesus.

Neste sentido precisamos entender que Cris-
to: 0 Novo Adao que vence onde o primeiro
caiu. Agora olhemos para o deserto, em
Mateus 4.1-11. Ali esta Jesus. Apds o batismo,
onde voluntariamente assume o nosso lugar.
Jesus, diz o texto que Ele € levado ao deserto
para ser tentado. O diabo usa estratégias
semelhantes ds do Eden.

Primeira tentagdo: “Se vocé é o Filho de Deus,
mande que estas pedras virem pao.” (Mt 4.3

- NTLH). No Eden, o fruto parecia bom para
comer. No deserto, 0 pdo parece necessario.
Mas Jesus responde: “As Escrituras Sagradas
afirmam: ‘O ser humano ndo vive sé de pdo,
mas vive de tudo o que Deus diz”” (Mt 4.4 -
NTLH). Diferente de Addo, Jesus confia total-
mente na Palavra de Deus. Segunda tentagdo:
provar Deus, tentou novamente a exemplo
do Eden dizendo que Deus era mentiroso,
mas Jesus tem a resposta: “Ndo ponha a
prova o Senhor, seu Deus.” (Mt 4.7 - NTLH),
em Genesis o diabo convenceu que ndo tinha
problema, mas Jesus lembra-nos que nao

da para negar ao Senhor e Criador. Terceira
tentacdo: poder e gloria sem cruz. A exemplo
de Geénesis que o diabo faz Eva acreditar que
émuito bom satisfazer aos desejos do seu
coragao, mas que bom ver Jesus dando uma
resposta que diz: “Adore o Senthor, seu Deus, e
sirva somente a ele” (Mt 4.10 - NTLH).

O novo Addo, o Senhor Jesus permanece
firme. Ele responde sempre com a Escritura.
Elendo duvida do Pai. Ele ndo desobedece.
Onde Addo caiu em um jardim perfeito, Jesus
vence em um deserto arido. Onde Addo du-
vidou da Palavra, Jesus se agarra a Palavra.
Onde Adao buscou ser como Deus, Jesus se
humilha e permanece obediente.

E porisso que Paulo diz: “Assim como muitos
setornaram pecadores por causa da deso-
bediéncia de um s6 homem, assim também
muitos serdo aceitos por Deus por causa da
obediéncia deum s6 homem.” (Rm 5.19 -
NTLH). Cristo é o Novo Addo. Ele ndo veio
apenas para nos ensinar aresistir a tentagao.
Ele veio para vencer por noés. Com Jesus o
castelo do diabo tomba, pois foi construido
sobre amentira, o engano, a falsidade.

Averdade é que se dependesse de nos,
cairiamos — como Addo caiu. A Lei mostra:
também falhamos. Também duvidamos.
Também cedemos. Mas o Evangelho anun-
cia: Cristo venceu. E essa vitoria nao ficou no
deserto. Ela caminhou até a cruz, foi exposta
para o mundo inteiro ver e crer.

Por isso temos o Perddo ejustificacdo: comun-
hao restaurada. Enxergamos essa verdade
mostrada na realidade por meio do salimo 32,
la depois de falar do peso da culpa, o salm-
ista diz: “Entdo eu te confessei o meu pecado
endo escondi a minha maldade. Resolvi
confessar tudo a ti, e tu perdoaste todos os
meus pecados.” (SI32.5 - NTLH). Aqui esta o
Evangelho. PERDAO. Aquilo que comegou no
Eden — culpa, medo, separacdo — encontra
solugdo em Cristo. Romanos 5 declara: “mas
existe uma diferenca entre o pecado de Addo
e o presente que Deus nos dd. De fato, muitos
morreram por causa do pecado de um so
homem; mas a graga de Deus é muito maior,
eele da a salvagdo gratuitamente a muitos,
por meio da graga de um s6 homem, que é
Jesus Cristo.” (Rm 5.15 - NTLH). A graca é
maior que o pecado. A obediéncia de Cristo é
maior que a desobediéncia de Addo. A vida é
maior que a morte.

Justificagao significa que Deus declara o
pecador justo por causa de Cristo. NGo
porque resistimos bem as tentacoes. Nao
porque fizemos boas obras. Mas porque
Cristo venceu, sofreu e morreu emnosso
lugar. Na cruz, Ele carregou a culpa herdada
de Addo. Na cruz, Ele levou nossos pecados
pessoais. Na cruz, Ele enfrentou amorte. E
na ressurreicdo, Ele inaugurou umanova
humanidade. Agora, quem estda em Cristo
tem comunhao restaurada com Deus.

0 Salmo 32 termina dizendo: “Todos vocés
que sdo corretos, alegrem-se e fiquem con-
tentes por causa daquilo que o Senhor tem
feito!” (SI32.7 - NTLH). No Eden, Addo se
escondeu de Deus. Em Cristo, nos nos escon-
demos em Deus. Que mudanga maravilhosa!
Isso é comparavel a uma familia cujo pai
contraiu uma divida enorme. Ele assinou um
contrato ruim. Por causa disso, toda a familia
perdeu bens, casa, seguranca. Os filhos
sofrem as consequéncias de uma decisdo que
nao tomaram. Isso € o que aconteceu com
Addo. Elerepresentava a humanidade. Sua
queda trouxe divida espiritual para todos
nos. Agora imagine que surge alguém — um
parente proximo — que paga toda a divida.
Nao apenas paga, mas restaura o nome da
familia, reconstroi a casa e devolve a digni-
dade. Esse é Cristo. Ele ndo apenas diminui
adivida. Ele a paga completamente. Ele

ndo apenas melhora nossa situagao. Ele nos
declara justos diante de Deus.

Por isso que nesta caminhada quaresmal,
Deus Espirito Santo, nos leve ao arrependi-
mento sincero, e assim nunca esquegamos: O
Novo Addo venceu. E porque Ele venceu, nos
temos perddo, justica e comunhdo com Deus.
Ameém.

REV. ANDRE
BUCHWEITZ PLAMER
Pastor da Igreja Evangélica
Luterana do Brasil em Macapa -
Congregagéo Cristo Para Todos;
também atua como Missionario
em Angola e Mogambique
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Quanto menor aidade dacriancaaousaro
celular, maior o nco a saude, diz pesquisa

riancas de 12 anos que ja
possuem um smartphone

tém mais sintomas de-
pressivos, maior risco de ter obe-
sidade e dormem menos do que
aquelas que sem um aparelho.
A conclusio é de um estudo que
analisou dados de mais de 10 mil
adolescentes e foi publicado em
dezembro na revista Pediatrics.
A pesquisa acompanhou jov-
ens por até seis anos e avaliou
nao apenas o tempo de uso de
telas, mas também a idade em
que o primeiro smartphone foi
adquirido. Segundo o estudo,
quando o grupo tinha 12 anos,
64% ja possuiam um smart-
phone. Aos 14 anos, esse percen-
tual subiu para 89%. A idade me-
diana de aquisicao do primeiro
aparelho celular foi aos 11 anos.
A investigacao conclui que

a cada ano mais cedo em que
o smartphone é introduzido na
vida da crianca, maior a probabil-
idade de desenvolver problemas.
Ao comparar jovens com e sem
smartphone, os pesquisadores
observaram que aqueles que
ja tinham o dispositivo apre-
sentavam risco 30% maior de
depressao, 40% maior de obesi-
dade e 60% maior de distiirbios
do sono, como dormir menos do

i

&

que o recomendado.

"O estudo acrescenta algo
fundamental ao debate ao ir
além do tempo de tela e ana-
lisar a idade de aquisicao do
smartphone", observa a pedi-
atra Quissila Neiva Batista, do
Einstein Hospital Israelita em
Goiania. "Isso representa um
avanco, porque mostra que
quando o celular entra na vida
da crianca importa tanto ou até
mais do que o tempo de uso."

Embora nao seja possivel
afirmar que o smartphone cause
diretamente esses problemas, a
associacao é consistente. "Diz-
er que o smartphone causa
depressao ou obesidade seria

\\\
\\ L

™

uma simplificacio excessiva. A
relacao é complexa, multifatorial
e bidirecional", analisa Batista.
"Criancas com maior vulnerab-
ilidade emocional podem bus-
car mais o celular, e ambientes
familiares menos estruturados
tendem a oferecer smartphones
mais cedo."

Os riscos se devem ao fato
de o smartphone poder funcio-
nar como um "amplificador".
"Ele amplifica o sedentarismo,
a privacao de sono, a exposicao
a estimulos emocionais intensos
sem maturidade cognitiva para
processa-los", exemplifica a pedi-
atra. "0 aparelho é um ambiente
digital permanente, portatil, so-

cial e muito estimulante, e tudo
isso compete diretamente com
processos do neurodesenvolvi-
mento da crianca."

Idade importa

A faixa entre os 8 e 0s 12 anos
da crian¢ca marca um momento
de consolidacio dos ritmos de
sono, de formacao de habitos
motores e alimentares, de desen-
volvimento da autorregulacao
emocional e de maturacdo do
cortex pré-frontal. O smartphone
pode atrapalhar esses processos.

"A introducao precoce do apa-
relho expde a crianca a estimu-
los dopaminérgicos constantes.
Quanto mais cedo isso acontece,
maior a chance de interferir na
formacao de habitos saudaveis,
de criar dependéncia comporta-
mental precoce e de desorganizar
a rotina antes que esteja total-
mente consolidada", detalha a
meédica do Einstein Goiania.

No estudo, os impactos na
salide apareceram mesmo quan-
do o uso do celular ndo era con-
siderado excessivo. Segundo a
pesquisa, entre 8 e 12 anos, o
tempo médio de telas ja ultra-
passava cinco horas por dia.

A Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP) estipula o lim-
ite de tempo de tela conforme

a idade: criancas de 2 a 5 anos
podem usar até uma hora por
dia; as de 6 a 10 anos, entre uma
e duas horas diarias; para adoles-
centes entre 11 e 18 anos, o tempo
maximo aconselhado é de duas
a trés horas. A SBP recomenda
também que o uso de telas seja
feito sempre com a supervisao
de um adulto.

Lembrando que "telas" in-
cluem televisao e tablets, que
podem ser opcoes menos noci-
vas por serem maiores e natu-
ralmente menos "praticas"” de
a crianca passar muito tempo
usando —ao contrario do celu-
lar, que cabe na palma da mao
e pode estar em qualquer ambi-
ente. "Os smartphones nao de-
vem ser tratados como um passo
inevitavel, mas como uma fer-
ramenta que exige maturidade
para ser usada com seguranca”,
frisa Quissila Batista.

Independentemente do
aparelho, vale seguir estas
recomendacoes: evitar telas
no quarto a noite, estabelecer
horarios definidos para o uso,
priorizar atividades fisicas e so-
ciais presenciais e, sempre que
possivel, optar por aparelhos
sem acesso irrestrito a internet
nas idades mais precoces.

SUA JBL CAIU MOLHOU,
PAROU E NAO CARREGA MAIS?
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olpistas usam busca do Google

para se passar pelo Nubank e

faturar com central falsa

Google mostrou durante

meses um nimero de

golpistas para pessoas
que pesquisavam pelo telefone
do banco Nubank.

Usuarios afirmaram que a
central falsa fez varias vitimas
antes de ser apagada da plata-
forma na altima quarta-feira (4),
um dia depois de o Google ser
notificado pelo g1.

0O numero fraudulento apa-
recia ao pesquisar por “Nubank
telefone”. O Google exibia, en-
tao, o “Nubank Financeiro”,
descrito como um “servico de
atendimento telefénico”.

Ao ligarem para o niimero
informado, clientes poderiam
ser induzidos a pedir dinheiro
emprestado no banco e envia-lo
para terceiros, no que seria uma
medida para manter o valor em
uma “conta segura”.

O g1 conseguiu encontrar o
nimero da central falsa em uma
busca pelo navegador Chrome
no celular. Em outros dispos-
itivos, o Google destacou so-
mente o telefone verdadeiro.

O “Nubank Financeiro” era
um perfil falso que se passava
pela central do banco. O Goog-
le exibe fichas de empresas nos
resultados de sua busca e do
Maps a partir de informacoes
inseridas por usuarios e de da-

dos disponiveis na internet, por
exemplo.

No Maps, a pagina fraudulen-
ta tinha ntimero de celular e até
horario de funcionamento. Ela
mostrava ainda um endereco
de uma rua famosa na cidade de
Sao Paulo, mas com um niimero
inexistente.

Para fingir ser uma empresa
de verdade, os autores do perfil
falso chegaram a responder al-
gumas avaliacoes. “Estamos em
busca de melhorar sempre para
atender melhor”, escreveram em
resposta a um comentario.

A recomendacao para evitar
esse tipo de golpe é buscar dados

de contato no aplicativo do ban-
co ou no verso do cartdo. Outra
opcao é digitar o site do banco
no navegador (banco.com.br,
por exemplo).

0 Google disse que trabalha
para identificar e remover con-
tetido que viola suas politicas.
A empresa informou ter remov-
ido a pagina falsa e bloqueado o
usuario que a criou.

O Nubank confirmou que
nao tem qualquer relacdo com
o namero de celular informado
na pagina “Nubank Financeiro”.

“Trata-se, aparentemente, de
uma pagina cadastrada por ter-
ceiros, que pode estar envolvi-

da em tentativas de golpe. Re-
forcamos que os clientes devem
sempre utilizar apenas os canais
oficiais do Nubank para conta-
to”, disse o banco, em nota.

Perda de R$ 3.400

Nos comentarios do perfil da
empresa falsa no Google Maps,
algumas pessoas avisaram sobre
a fraude apos terem sido viti-
mas. Um dos comentarios foi
feito ha cerca de um ano.

“0 banco nao pede para faz-
er nenhum PIX ou depésito”,
alertou uma pessoa que disse
ter perdido R$ 3.400. O g1 nao
conseguiu entrar em contato
com a vitima.

Outro usuario que comen-
tou na pagina relatou como foi
a ligacao e disse que escapou
do golpe por pouco. Em junho
de 2025, o gerente de vendas
Giovanni Accorroni telefonou
para o niimero que encontrou
no Google para tentar resolver
um problema com crédito.

A ligacao foi atendida por
um homem que parecia ser
“educado e confiavel” e tentava
transmitir credibilidade, contou
Giovanni. Foi o falso atenden-
te que deu orientacdes para o
cliente transferir dinheiro para
uma conta de terceiros.

“Ele me orientou a transfer-
ir todo o limite do meu crédito
para a minha conta, e eu cheguei
a fazer isso. Mesmo assim, algo
me pareceu estranho”, contou.

Enquanto estava na ligacao,
Giovanni voltou ao Google e
percebeu que outras pessoas
tinham feito reclamacdes sobre
esse niimero. “Nesse momento,
percebi o risco, disse que nao
precisava mais do atendimento
e desliguei. Eu poderia ter per-
dido todo o dinheiro”.

Giovanni disse ter se sentido
aliviado por ter percebido a ten-
tativa de golpe, mas criticou o
Google por exibir o niimero fal-
so. “Deveriam ter prestado at-
encao e nao ter recomendado”.

Turista relata ter tido R$ 200 mil removidos
de conta apos furtono RJ

Uma turista americana pub-
licou um relato nas redes so-
ciais afirmando que teve o ce-
lular furtado enquanto estava
em um carro de aplicativo que
passava pelo bairro da Lapa,
regido central do Rio, durante
o Carnaval.

Identificada na internet como
Amber Berumen, a mulher dis-
se que um homem aproveitou
a janela aberta do veiculo para
puxar o aparelho de sua mao. Ela
ainda desceu do carro e tentou
correr em direcdo ao assaltante,
mas um outro homem que seria
comparsa dele impediu a pas-
sagem.

Turista relata ter tido R$ 200

mil removidos de conta apoés
furtono RJ

A americana conta que um
homem aproveitou a janela aber-
ta do carro de aplicativo em que
ela estava para puxar o aparelho
de sua mao

Identificada na internet como
Amber Berumen, a mulher dis-
se que um homem aproveitou
a janela aberta do veiculo para
puxar o aparelho de sua mdo. Ela
ainda desceu do carro e tentou
correr em direcdo ao assaltante,
mas um outro homem que seria
comparsa dele impediu a pas-
sagem.

Logo ap6s o ocorrido, a turis-
ta percebeu uma movimentacao

suspeita na conta bancaria.

Os bandidos teriam consegui-
do remover cerca de US$ 40 mil,
o equivalente a aproximada-
mente R$ 200 mil. Os suspeitos
teriam conseguido entrar no
e-mail da mulher, trocar o idio-
ma da conta para o portugués e
alterar a senha.

A turista chegou ao Rio ainda
em dezembro e passou a virada
do ano em Copacabana, na Zona
Sul. Durante a viagem ao Brasil,
a americana visitou ainda Salva-
dor (BA).

Nem a Policia Civil do Rio
nem Amber confirmam se foi
registrado boletim de ocorrén-
cia sobre o caso.
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Corpos dos Mamonas

Assassinas serao exumados
apos 30 anos; entenda

Cinzas dos integrantes da banda mortos em acidente aéreo serao
transformadas em adubo para o plantio de cinco arvores em Guarulhos

uase trés décadas apos

o acidente aéreo que in-

terrompeu a trajetoria
meteodrica dos Mamonas Assas-
sinas, os familiares dos inte-
grantes anunciaram uma decisao
simbolica e carregada de signifi-
cado: os corpos serdo exumados
e parte das cinzas transformada
em adubo para o plantio de cinco
arvores no BioParque Cemitério
de Guarulhos, cidade onde os
miuisicos nasceram e cresceram.

0 antincio foi feito neste saba-
do (21) por meio das redes soci-
ais oficiais da banda e do proprio
cemitério.

A iniciativa faz parte de um
projeto maior de ressignificacao
das homenagens postumas, un-
indo memoria afetiva, sustentab-

ilidade e preservacao ambiental.

O espaco recebera o nome
de Jardim BioParque Memorial
Mamonas e seguira o conceito de
memorial ecolégico. A proposta
prevé que as cinzas resultantes
da cremacao sejam incorporadas
ao solo junto com sementes de
espécies nativas da regido.

O desenvolvimento das ar-
vores sera acompanhado por es-
pecialistas, garantindo o cresci-
mento saudavel das mudas.

A ideia é transformar saudade
em continuidade. Em vez de um
monumento tradicional de pedra
ou marmore, o memorial sera vi-
vo, representado por arvores que
crescerdo ao longo dos anos.

Segundo o BioParque, o obje-
tivo é criar um patrimonio afetivo

permanente, onde a lembranca
dos artistas esteja associada a
vida, a natureza e a renovacao.

Para os familiares, o gesto
representa uma forma delicada
e simbolica de manter o legado da
banda presente na cidade que os
viu nascer. Fas também poderao
visitar o local, que deve se tornar
um ponto de memoria e reflexao
sobre a historia do grupo.

UMA BANDA QUE MARCOU GER-
ACOES

Os Mamonas Assassinas
surgiram em meados da déca-
da de 1990 e rapidamente con-
quistaram o pais com um estilo
irreverente, letras bem-humor-
adas e mistura de géneros mu-
sicais que iam do rock ao forro.

Em poucos meses, tor-
naram-se fenémeno nacional,
vendendo milhoes de discos e
lotando shows por todo o Bra-
sil.

O sucesso meteorico, no
entanto, foi interrompido em
marco de 1996. Apds uma apre-
sentacdo em Brasilia, os inte-
grantes embarcaram em um jat-
inho com destino a Guarulhos.

Durante o voo, a aeronave
colidiu com a Serra da Cantar-
eira. Todos os ocupantes mor-
reram no acidente.

A comocao foi imediata e to-
mou conta do pais. Milhares de fas
acompanharam o velério e o enter-
ro, em uma das maiores manifes-
tacoes publicas de luto da histéria
recente da musica brasileira.

Legado que permanece vivo

Mesmo ap6s quase 30
anos, o impacto cultural dos
Mamonas Assassinas segue evi-
dente. Suas miisicas continuam
sendo ouvidas por novas ger-
acoes, e 0 grupo permanece co-
mo referéncia de irreveréncia,
criatividade e espontaneidade
na musica nacional.

0O novo memorial ecologico
surge como uma forma mod-
erna e sensivel de eternizar
essa historia. Ao transformar
cinzas em arvores, o projeto
simboliza que a memoria nao
se apaga, ela se transforma,
cresce e continua fazendo parte
da paisagem afetiva de quem
acompanhou e ainda celebra o
legado da banda.
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Venha conhecer o0 nhovo e maior

COWORKING de Macapa!

(©) workcenter.mcp WAZIEIA

m i

Seguranca,
Produtividade,

Conforto

(30 Estagdes de trabalho) C24 Salas exclusivas )

C4 Salas de reunido ) C] Auditdnbparasopesso:a

@ Av. Duque de Caxias, 931 - Centro. Macapa-AP @

O Work Center chegou para transformar a
sua forma de trabalhar! Espa¢cos modernos,
salas privativas, estacoes fixas e flexiveis, Entre em
salas para reunioes e palestras além de
contato agora!

escritorio virtual para sua empresa.
(96) 98107-1919

Tudo isso em um ambiente
produtivo e colaborativo! .’/0 rkce nte r

coworking
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PRECISAMOS DA
SUA AJUDAL

para a compra do
terreno e construcao da

Igreja da Divina
Misericordia

Contas para Transferéncia:
Banco do Brasil

O Agencia:  3851-2
C Corrente: 65.698-4

DOE ATRAVES DO PIX: =N,

Escaneie 0 QR CODE e faca seu
PIX, ou através da Chave:

pp.matias@uol.com.br

Eterno Pai, eu Vos ofereco o Corpo e
Sangue, a Alma e Divindade de Vosso
diletissimo Filho, Nosso Senhor Jesus
Cristo, em expiacao dos nossos
pecados e do mundo inteiro.
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Entre em Contato

(96) 98423-9409

Oportunidade

R% 61.686™

Entre em Contato

(96) 98423-9409

" CREDITO DE

R$ 75.920°
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Entre em Contato

CONSORCIO
NACIONAL

CONSORCIO

NACIONAL o
i =

CHEVROLET CHEVROLET

(96) 98423-9409

‘/‘{/‘/’ l
;1; ‘,J;f ;

Oportunidade

A parti de

717° " 7.186°

SEMINOVOS COM PARCELAS

A parti de

9{1 1‘)L“: ‘N

3EUCARRC

CONSORCIO
NACIONAL

CHEVROLET

TE ESPEkANbo g

CONSORCIO CHEVROLET

CARROS NOVOS E SEMINOVOS
SEM TAXA DE ADESAO
SORTEIOS SEMANAIS DE R$25 MIL REAIS!

PARCELAS
A parti de

rs 882"

CONTEMPLANDO SONHOS!

A= | CONSORCIO

(93)98423'9‘“’9 creonocer | NACIONAL

[ENTMREIEMICONITIATIC,

Macedo

(96) 99149-3218 9 consorcioeldoradomacapa

Rodovia Br156, S/N - Km 03
Bairro Jd Felicidade
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Central de Ar
Springer

6.000 BTU - USADA |

| :."'h:'

______

|
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VENDA NO ESTADO + SEM GARANTIA + RETIRADA POR CONTA DO COMPRADOR.

s

mro_nmcﬁfs
. FALE COMIGO!
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C entral de Al’
Sprlnger

48.000 BTU- USADA_ &
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v 4 Bom Estado de Conservagao il POR ﬂPENAS

.

v Ideal para Galpdes e Igrejas |

— R DO T R I e

v’ Alta Capacidade de Refrigeracao

——
o
=
——

VENDA NO ESTADO » SEM GARANTIA + RETIRADA POR CONTA DO COMPRADOR.

INFORMACOES
(. FALE COMIGO!
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02 Centrais de Ar
Springer

22 000 BTU cADA - USADAS

& 4

v’ Bom Estado de Conservacio

e

v’ Ideais para Lojas e Escritorios §&*

96991269600

VENDA NO ESTADO - SEM GARANTIA - RETIRADA POR CONTA DO COMPRADOR.

INFORMACOES
K. FALE COMIGO!
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EXTERMINIO

DEDETIZACGCADO

LIVRE-SE DAS PRAGAS INDESEJADAS!

/ Bem-vindo!

Somos a empresa lider no mercado
de Controle de Pragas do Estado

Conheca Nossos Servicos
POR QUE ESCOLHER NOSSOS

Experiéncia Comprovada: 28 Anos de sucesso
no mercado de controle de pragas;

Abordagem Personalizada: Solucdes

adaptadas as suas necessidades especificas;
Tecnologia Avang¢ada: Utilizamos as ultimas @ & %
inovagoes para resultados superiores;

ot e TEMOS O QUE HA DE MELHOR NOS
TN R SERVICOS DE CONTROLE DE PRAGAS
Eﬁc_:encra Profissional: Trabalhamos E LIMPEZ A E M GER AL

rapidamente, com resultados duradouros.

& Desinsetizacdo;
& Desratizacdo;

CONTATOS st
&) Deslocamento de pombos e morcegos;
& Ubv e Termo Nebulizacéo;

96 3225-6500 &) Controle de pragas endémicas;
96 99149-0773 & Limpeza de forro com aspiracao;

@ Limpeza e desinfeccdo de caixas d'dgua e
tubulacdes com andlise bacteriologica;

o extgrm:mc}.ap Sl & Limpeza de poco artesiano;

ALLE0IT &) Limpeza & seco;

& Limpeza de placas solares;
Av. Coracy Nunes, @ Tratamento fitossanitdrios e quartendrios;
747 B - Centro & Expurgo de graos contaminados;

&) SanitizacGo de Ambientes;
& Desentupimentos.

www.exterminiodedetizacao.com.br
f @EXTERMINIOEDETIZACAO.MCP

SICGA NOSSAS RESES SOCIAIS
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= QUEIROZ

Imovel no IMOVEIS

COndOminiO CRECI - J - 01
Vila Tropical

GRANDE OPORTUNIDADE

Casa toda climatizada no condominio vila tropical, com planejados todeschini, e piscina.
Casa em alvenaria, cobertura com platibanda, revestimento ceramico tipo porcelanato e
forro em gesso, com moveis planejados todeschini, composta por: 03 (trés) dormitérios
sendo dois suites; 01 (um) Escritorio (reversivel para dormitério); 02 (dois) banheiros sociais;
02 (duas) vagas de garagem; 01 (uma) sala de estar; 01 (uma) sala de jantar; 01 (uma) cozinha;
01 (uma) area de servico; 01 (uma) area gourmet; 01 (uma) piscina.

Totalizando uma area construida de 196,00 m? (cento e noventa e seis metros quadrados).

LOCALIZACAO DO IMOVEL ENDERECO:
SITUADO NA ROD. JOSMAR CHAVES PINTO, 4281 - © 96 99105-9561 / 98141-2488

JARDIM EQUATORIAL, CONDOMINIO VILA TROPICAL, 96 3225-1633
NA RUA 01, CASA N° 51, MACAPA/AP.
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am QUEIROZ

Imovel no IMOVEIS

Ramal CRECI - J - 01
Sao Francisco

GRANDE OPORTUNIDADE

R$ 3.800,00

sssssss

TMOVEIS oo

\\\\\\\

Casa residencial em alvenaria, de 01 (um) pavimento, coberta com telhas
de barro, medindo 172,90 m? de area construida, contendo as seguintes
dependéncias:

Garagem para dois carros, sala de estar, balcao, cozinha, area de servico,
01 (um) dormitério, 01 (um) banheiro social, 02 (duas) suites, 01 (um) lavabo e
01 (uma) area de lazer com churrasqueira e piscina.

LOCALIZACAO DO IMOVEL ENDERECO:
LOCALIZADA NA CIDADE DE MACAPA/AP,

NA RODOVIA JK, RAMAL SAO FRANCISCO, © 96 99105-9561/ 98141-2488
N° 208 - BAIRRO UNIVERSIDADE, EDIFICADA
EM TERRENO DE 300,00 M2, SENDO 12,00 M 96 3225-1633

DE FRENTE POR 25,00 M DE FUNDOS.
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VE N D E _S E CRECIH S?EZ:F—T;?:;ELEG F',&/»ﬂ.P
AREA
AGRICOLA

RS 1.000,000 por
Hectar

Fsta drea mede 6.250 hectares,

fica no municipio de ;
= José Fontoura

Tartarugalzinho, distante da

Corretor de Iméveis
Capital Macapd 240, Km ; drea

ideal pra criagdo de bufalo ou (96) 991435795

jfontouraimoveisegmail.com

arroz irrigﬂde. Valor do hectar:
RS: 1.000,00. Devidamente

Documentado.
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